UNIVERSIDAD ABIERTA INTERAMERICANA

Facultad de Derecho vy ciencias Politicas

Sede Regional Rosario

Carrera de Abogacia

TRANSEXUALISMO.
Reasighacion de sexo y consecuenciasjuridicas

2009

Tutor: Dr. Benito Aphalo
Alumno: Angiolini Gisela

Titulo de grado: abogado

Fecha de presentacion: mayo 2009




Dedico este trabgjo... a mis padres por crearme, y por forjar en mi principios morales,
por educarme en la honestidad y en la cultural del esfuerzo, por su apoyo incondicional
en los momentos criticos y por guiarme cuando creia no poder seguir adelante y a mi

€sposo por acompafiarme 'y soportar mis trasnoches en el estudio del tema.



Quiero agradecer a todos los maestros del derecho que pasaron por mi vida y que
sumaron su granito de arena para forjar en mi, este espiritu legalista que hoy aimenta
mi alma. A los gue cedieron su tiempo y me ofrecieron su ayuda y a todos agquellos que

con su apoyo colaboraron para que esta investigacion se llevara a cabo.

Gracias...



1.- Area.
Derecho Constitucional
2.- Tema.

Reconocimiento juridico del transexualismo

3.- Titulo Provisorio.

“Transexualismo. Reasignacion de sexo y consecuencias juridices’
4.- Problema.

¢Por qué es menester legislar el cambio de sexo, sin lesionar derechos constitucional es?
5.- Hipotesis.

Es menester legislar el cambio de sexo sin lesionar derechos constitucionales, porque la
fadta de legidacion dgja desamparadas no sdlo a las personas que requieren la
autorizacion judicial, sino también a los magistrados, que sin lineamientos definidos
deben juzgar una cuestion por demés de dificultosa.

5.1.- Puntos provisorios gue se demostrar an y defender an.

5.1.a- Lafalta de regulacién del problema de los transexuales, los deja desamparados.
5.2.b.- Dicha laguna legal, deja sin guia a los magistrados que se ven inmersos en una
cuestion dificil.

6.- Objetivos

6.1.- Objetivos Generales.

6.1.1- Examinar desde la orbita medico clinica el proceso de diferenciacion sexual
6.1.2- Estudiar la problematica de la transexualidad y sus repercusiones juridicas.

6.1.3- Colaborar en la construccion de un marco legal que regule la identidad sexual.

6.2.- Objetivos Especificos

6.2.1.- Investigar los derechos constitucional es que se encuentran en juego.
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6.2.2- Puntualizar los fundamentos jurisprudenciales y doctrinales a favor y en
oposicion alareasignacion de sexo, como resultado de una cirugia correctora.

6.2.3- Determinar cua esla postura jurisprudencial mayoritaria.

7.- Marco tedrico.

El Transexualismo es un trastorno poco frecuente en la poblacion que afecta a
una minoria, pero no por ello inexistente.

Un transexual es aguella persona que pertenece psiquicamente al género sexual
contrario, a pesar de haber nacido con anatomia sana del sexo que se le ha otorgado
registramente, y que desea subsanar dicha anomalia a través de su paso por €
quiréfano, debido a que han fracasado |os numerosos intentos de adaptar su psiquis a su
sexo corporal.

Son diversos los debates que existe en nuestra doctrina, respecto de la
transexualidad.

En cuanto a la legitimidad o ilegitimidad de la intervencién quirargica de
adecuacion de sexo, ® plantean dos enfoques bien definidos y diferenciados, que
rondan entre la posibilidad de mutar €l sexo a través de la cirugia plastica, y la certeza
de verificar s esta posibilidad se encuadra dentro del derecho que posee cada persona a
disponer de su cuerpo.

Por un lado estén los que reconocen la licitud de la cirugia de adecuacion del
sexo fisico a psiquico y por consiguiente anhelan la formulacion de legislacion
especifica del tema y en sentido contrario se encuentran aquellos que la consideran
ilicita e inmoral, sosteniendo que se encuentra especificamente vedada por la ley
Ongania, N° 17.132%, que reglamenta e ejercicio de la medicina, odontologia y

actividades de colaboracion

1 LEY 17.132”EJERCICIO DE LA MEDICINA, ODONTOLOGIA Y ACTIVIDADES AUXILIARES’
Art. 1. [en linea]. Disponible en http://www.espaciosjuridicos.com.ar/datos/LEY/LEY 17132.htm [Ultima
consultael 12/08/2008].
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Una primera corriente considera que solo através de laintervencion quirdrgicay
los tratamientos hormonales se puede apaciguar el mal que sufren los transexuales, asi
lo sostiene Fernandez Sessarego, quien entiende que “segln la experiencia cientifica
cualquier tipo de terapia se demuestra ineficaz, puesto que de acuerdo con e actud
desarrollo de la ciencia, se suele generalmente admitir que e sindrome del transexual no
puede ser eficazmente superado... con sesiones de psicoterapia, a menos en los
transexual es adultos. Se reconoce que solo a través de operaciones quirurgicas se puede
llegar a resultados satisfactorios’

Por lo que, ante larivalidad entre sexo fisico y psiquico, se da prioridad a sexo
psicolégico y socia, que es € reamente vivido por e transexua y totalmente
inmodificable.

En esta primera postura se ubican autores como Bossert, Zannoni, Fernandez
Sessarego, Bidart Camposy Cifuentes.®

Antagonicamente a lo que venimos afirmando, existe un sector de la doctrina,
(sostenedor de la teoria clasica, cada vez menor), que opina que € sexo es inmutable y
corresponde a aquel con e cual el obstetra identifica a recién nacido, d cua sera
consignado posteriormente en e Registro Civil del lugar de nacimiento, sin que exista
posibilidad de ulteriores modificaciones, sosteniendo esta teoria se postulan autores de
la talla de Mizrahi,* los que reniegan del reclamo de los transexuales y sostienen que
debe optarse por précticas adternativas, tales como “tratamientos psiquiétricos,
psicoterapéuticos 0 psicoanaliticos’.

Esta segunda postura considera que € sexo se adquiere de una vez y para
siempre, por lo que ante una disforia de género deberdn adoptarse medidas de

rehabilitacién, tendientes a afirmar el sexo bioldgico.

2 FERNANDEZ SESSAREGO, Carlos. “Derecho alaidentidad personal” Astrea, Bs. As., 1992, pags.
311y 351.

3 GARCIA DE SOLAVAGIONE, Alicia. “Transexualismo. Andlisis juridico y soluciones registrales’
Advocatus, Cérdoba, 2008, pag. 74.

4 MIZRAHI, Mauricio Luis. “Homosexualidad y transexualismo” Astrea, Bs. As., 2006. pag. 105
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Sea como fuere, atrés deben quedan las vigas ideas acerca de que los
transexuales tienen un comportamiento condenable o digno de ser rechazado. La
transexualidad, Disforia de género o Sindrome de Benjamin, es pues un problema de
identidad, nunca relacionado con la delincuencia o € vicio, ni tiene relacién alguna con
la vida sexual de la persona. Es un problema de género.

Para redizar la siguiente investigacion nos basamos en € primer enfoque
planteado, pues consideramos que no modificar nuestro horizonte legidativo
reivindicando los derechos de las minorias sexuales, es fomentar la exclusién socid, la
discriminacion y la lesién de derechos fundamentales por medio de nuestros tribunales

gue deben actuar frente a la actual laguna legidativa.

8.- Metodologia.

8.1.- Técnicas.

8.1.1.- Lecturade datos.

8.1.2.- Andlisis de documentos.

8.1.3.- Estudio de casos.

8.1.4.- Comparacion y cruzamiento de datos.

8.2.- Medio y recur sos.

8.2.1.- Textos legales.
8.2.2.- Fallos y sentencias judiciales.
8.2.3.- Bases de datos informéticas.

8.2.4.- Articulos de doctrina.



Resumen.

En una época que se caracteriza por una mayor libertad sexual, por un gran
crecimiento en cuanto a respeto de la autodeterminacion y la privacidad, en esta era en
donde transitamos una desinhibicién generalizada respecto a sexo en todos los ambitos
de la vida social, y en la cuad los avances médicos y tecnoldgicos presentan
posibilidades impensables hace algunos afios en lo relativo a técnicas quirdrgicas y
tratamientos médicos para € cambio de sexo, es que nos proponemos determinar las
relaciones existentes entre libertad sexual y derecho privado.

A ta fininvestigamos s € ordenamiento juridico argentino permite una libertad
sexual absoluta, y dentro de este tema abordamos €l derecho a cambio de sexo
mediante técnicas quirurgicas, fundamentalmente en lo que hace a sus efectos.

A grandes rasgos, & asunto que nos ocupa, puede resumirse a una simple
interrogacion, ¢Qué alcance tiene la facultad de disposicién del propio cuerpo a fin de
adecuar nuestra genitalidad?

Para dar respuesta a esa incognita, es necesario realizar un andlisis complgo, ya
gue e abordaje del tema, no solo requiere una vision biologista, cientifica, psiquiétricay
juridica, sino que nos impone un estudio profundo de las ciencias sociales.

Generamente, en la mayoria de los casos las personas plantean orientaciones
sexuales compatibles con laidea de proyecto de vida aceptada socialmente —mujer _ rol
femenino; varon _ rol masculino-, aungue existen excepciones.

En correlato a dicha generalidad, nuestro sistema legal jurisdiccional, sostiene la
inmutabilidad del sexo asignado a las personas, Sin que exista consideracion para
aquellos individuos que son expulsados de la integracidn social hacia la marginacién

por tan estricto sistema.
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Satisfactoriamente, desde hace un tiempo a la fecha, nuestros Tribunales hanido
cambiando sus lineamientos, haciendo lugar a peticiones de distintos sujetos que se
encuentran en conflicto con su sexualidad.

Dentro de los diversos aspectos de la sexuadidad, la transexualidad o €
transexualismo es uno de los temas que nuestros tribunales se han vistos obligados a
desarrollar, debido a las diferentes demardas que se presentan, ya sea a los efectos de
lograr la modificacion de los datos registrales del transexual operado en € extranjero o
con motivo de requerir la pertinente autorizacion para someterse a la intervencion
quirudrgica de readecuacion de sexo ennuestro pais.

Por otro lado, & tema ha sido motivo de estudio, como consecuencia de su falta
de legislacion ycon el objeto de establecer un trémite especifico, como asi también,
unificar criterios y resoluciones dispares debido a la complgidad de la problematica
planteada, aunque todavia existen sectores sociales y juridicos que rechazan la
posibilidad de modificacién sexual.

Siendo que la sexualidad es un tema espinoso, las personas que manifiestan
conflictos que se encuentran en evidente relacion con ella, son (y fueron desde tiempos
impensados), objeto de ataques encarnizados en la mayoria de las sociedades, inclusive
en aguellas que proclaman la defensa de la igualdad y estan en oposicion a la
discriminacién en algunos o todos sus matices.

A nuestro entender, e transexualismo como maxima expresion de los conflictos
sexuales, puede definirse como la perturbacién que padecen aquellas personas cuya
identidad sexual es contraria a su sexo biolégico, es decir, que su sentir sexual esta en
conflicto con suanatomia sexual.

Planteado asi e conflicto, se considera como “mujer transexual” a un individuo
gue nace con anatomia masculina pero Se reconoce socialmente como mujer,

desarrollando su vida diaria bajo un rol netamente femenino y poniendo de manifiesto
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su masculinidad solo a los efectos de acreditar su identidad registral, y “hombre
transexual” es aquel que nace con anatomia femenina y desarrolla su vida bajo € rol
masculino.

Tanto e hombre como la mujer transexual, son casos de excepcion, en los cuales
se produce una disociacion entre cuerpo y mente y como consecuencia de €llo, €
individuo se siente preso de un cuerpo equivocado, padeciendo el grado mas extremo de
los trastornos de identidad.

Paralelamente a la disociacion mencionada, estas personas manifiestan un deseo
irrefrenable de modificar las caracteristicas sexuales anatOmicas que no guardan
correlato con el sexo con e que se sienten identificados.

Por eso, algunas de ella suelen transitar un proceso de reasignacion de sexo, que
puede incluir o no una cirugia de reconstruccion genital, conocida cominmente como
"operacion de cambio de sexo"; cuando en realidad deberia denominarse “adecuacion
de sexo”, porque no existe tal modificacion, sino que, lo que se perpetra es una
adaptacion de los genitales a sexo realmente experimentado y asumido.

Nuestro punto de andlisis se centrard especificamente en los derechos
cercenados a los transexuales, Ildamese discriminacion, trato diferencial o violacion de
principios constitucionales, tales como la igualdad, la intimidad, la salud o la identidad,
poniendo de manifiesto, la necesidad de una normativa especifica en torno a la
readecuacion de sexo.

El derecho constitucional sera el €je de nuestro trabajo, por ser nuestra Carta
Magna quien fija los parametros legales en tan intrincado tema, ya que S bien se
observa su tratamiento por la doctrina y jurisprudencia, no ha sido objeto alin de
legidacion especifica, debiendo en consecuencia utilizarse como €es rectores, los
principios constitucionales, a efectos de dar una respuesta razonables a estas

manifestaciones sociaes.
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Una de las cuestiones analizadas es e derecho a la identidad personal que
poseen todas las personas fisicas de acuerdo a su sexualidad. ESs decir, que s nuestro
cuerpo cambia de aspecto sexual, para evitar discriminaciones futuras, seria 16gico y
necesario adaptar nuestra identidad personal a nuestra apariencia sexual.

Por |o que una vez lograda la autorizacion para adecuar € sexo quirdrgicamente,
ineludiblemente deviene la posterior modificacion registral de los datos personales del
individuo en todas las dependencias estatales en la cuales exista documentacion en la
cual figuren sexo y nombre del mismo.

Otro de los derechos lesionados como consecuencia de la falta de regulacion de
la transexualidad y la adecuacion sexual, es el derecho a la salud, ya que estas personas
generalmente sufren de depresion producto de la angustia que les produce diariamente
tener que dar cuenta del porque de la discordancia entre su apariencia fisica y su
documentacion registral, por eemplo a poner en accion sus derechos politicos,
teniendo que anunciarse en un padron electoral masculino cuando en su apariencia es
femenina 0 a la inversa segin € caso, por & simple hecho de tramitar una tarjeta de
crédito o por cuaquier tramite que requiera acreditacion de identidad.

A lo largo del proyecto se denotara la importancia de legislar la cuestion, siendo
gue en la actualidad, no existe, en nuestro ordenamiento juridico vigente, legislacion de
fondo especifica para el caso de los transexuales, halandose solo una disposicion
referida al tema sometido a decision y se trata del articulo 19 inciso 4 de laley 17.132%,
gue reglamenta el gercicio de la medicina, odontologia y actividades de colaboracion
cuyo ambito de aplicacion es local.

Dicha normativa, es utilizada analégicamente, a los fines de salvar esta laguna

del derecho.
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La misma, determina que las intervenciones quirdrgicas, que modifiquen el sexo
del paciente, se encuentran prohibidas y establece sanciones para los médicos que las
Ileven a cabo, salvo, que sean efectuadas con posterioridad a una autorizacién judicial.

Por lo que, de su andlisis |os jueces pueden determinar que es necesario, estudiar
cada caso a los fines de consentir o rechazar € pedido de autorizacion para someterse a
la cirugia mutilante reconstructiva, aunque no se dejan en claro, criterios rectores, ni
pautas concretas a las cuales deberia sujetarse €l correspondiente tramite judicial.

Asi mismo en nuestro pais, ha habido varios intentos de legislacion, en la érbita
del Congreso de la Nacién, pero lamentablemente en la actualidad no contamos con
ningun proyecto promulgado.

Sin embargo, a nivel internacional, el panorama es distinto, siendo cada vez
mayor e nimero de sociedades que se han abierto a la comprension de la problemética
gue en general plantean las comunidades transexuales, no solo reconociendo la
posibilidad de readecuar €l sexo sino inclusive solventando el elevado costo de las
intervenciones quirdrgicas.

Lo que nos muestra cono una Nacion que impulsa politicas antidiscriminatorias,
por medio del reconocimiento en nuestra Carta Magna de Pactos Internacionales o el
dictado de Leyes Antidiscriminatorias, a fin de lograr una total inclusion social, pero
con un gran déficit en cuanto a la puesta en practica de mecanismos que velen por €
cumplimiento de los derechos de las minorias y profundicen la concientizacion social.

A modo de proponer una apertura social, que & lugar a manifestaciones, tales
como es el caso de un transexual, es que procedemos a desarrollar este trabajo, ya que
reconocemos que en toda estigmatizacion, existe un grado de ignorancia, que solo puede
ser salvada por medio de la difusion de la problematica de los transexuales, debiendo

tomar nuestro legislador una postura activa en la no discriminacion.
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Ya que & mayor problema del transexual, hoy, no es que esté atrapado en un
cuerpo equivocado, (lo que puede solucionarse visitando clinicas extranjeras); sino, en
una mentalidad socia equivocada, que no logra aceptarlo y por lo tanto, lo condena ala
clandestinidad.

Llevar a cabo un proceso de readecuacion de rol de género es extremadamente
duro, y es siempre € Ultimo recurso, realizado solamente tras afios de reflexion intima.
La dificultad del cambio que deben sufrir no es nunca €l resultado de un capricho u
ociosa curiosidad; y quienes deciden resignarse escogen este camino debido a que
ninguna otra forma de vida les es soportable.

A la hora de prestar testimonio, es un comentario recurrente, la angustia y el
temor que llegan a sentir estas personas que se encuentra literalmente enjauladas en un
cuerpo que no se corresponde con € sexo sentido como propio, ponen de manifiesto 1o
traumatico que es, enfrentarse todos los dias a una imagen que no se condice con su
identidad, mas all& de su inclinacion sexual.

Por lo que, teniendo en cuenta que las cuestiones relacionadas a lo sexua han
despertado siempre prejuicios sociaes, y reconociendo, que es impensable un futuro en
gue pueda abordarse la tematica de la identidad sexual sin ellos, consideramos que es

necesario, dar a conocer méas sobre el tema, y romper asi con preconceptos sociales.



Capitulo |

CONSIDERACION ACTUAL DE

LA TRANSEXUALIDAD

SUMARIO: 1. Introduccion. 2. Aproximacion terminolégica de la
transexualidad. 3 Concepto de transexualidad. 3.1. Denominaciones en
torno a la transexualidad 4. Naturaleza del transexualismo. 4.1. Proceso de
diferenciacion sexual. 5. Digtintos factores determinantes del perfil sexual.
5.1. Sexo hiolégico. 5.1.1. Elemento genético. 5.1.2. Elemento cromatinico.
5.1.3. Elemento gonadal. 5.1.4. Elemento genital. 5.1.5. Elemento
morfologico. 5.1.6. Elemento hormonad. 5.2. Sexo psicosocia. 5.2.1.
Aspecto psiquico.5.2.2. Aspecto socid. 6. Determinacion de los principales
caracteres de la transexualidad. 6.1. Caracteres psiquicos. 6.2. Caracteres
somaticos. 7. Transexualidad y conductas sexuales andmalas. 7.1.
Transexualidad y hermafroditismo. 7.2. Transexualidad y travestismo. 7.3.
Transexualidad y homosexualidad. 7.4. Transexualidad y bisexualidad. 8.

Conclusion.
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1. Introduccion.

La transexualidad es un sentimiento que impulsa a algunos seres humanos a
transgredir los limites naturales de la realidad de los sexos, en busca de la realizacion
fisica, psiquicay socia de la propia identidad, esencialmente su identidad sexual.

Que una persona se describa como transexual, es basicamente una conquista
basada en un sentimiento de pertenencia y reconocimiento; en la adquisicion y
desarrollo de la conciencia del ser de un sexo, varon o mujer en base a laexistencia real
de los géneros

Este tema se ha desarrollado en distintos ambitos cientificos; pero en el campo
del derecho, se ha abordado su estudio debido aque tal estado de pertenencia a sexo
opuesto, resulta generador de diferentes acciones, con e objeto de lograr por intermedio
de nuestros Tribunales judiciales la modificacion de sus datos registrales en relacion al
sexo 0 nombre del peticionante 0 en razon de solicitar autorizacion para llevar a cabo
una cirugia de adecuacion de genitales.

Aunque muchas veces se crea que este tema es una cuestion moderna, producto
de las nuevas libertades, debemos poner de relieve que e término Transexual, nace a
comienzo de los afos cincuenta, cuando e psicoterapeuta norteamericano Harry
Benjamin?, utiliza este neologismo para explicar un fenémeno que se venfa presentando
en sus pacientes.

En este primer capitulo, comenzaremos desarrollando una aproximacion a
concepto de la transexualidad, proseguiremos con una breve explicacién clinica de la
figura que nos convocay concluiremos con el desarrollo de su relacion con el resto de
las conductas sexuales andmalas a la concepcién social bipartita hombre - mujer,
poniendo de manifiesto los distintos criterios de sexualidad existente en la actualidad;

para elo se utilizaran las siguientes técnicas, andisis datos y documentos, como asi
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también se realizara una comparaciéon y cruzamiento de distintas posturas respecto a
proceso de diferenciacion sexual.

Consideramos sumamente importante este capitulo a los efectos de delimitar €l
campo de la transexudidad y una vez determinado €l alcance de esta figura, no
confundirla con otras anomalias sexuales, las cuales padecen un problema de
orientacién sexual, lo que no se incluye dentro del derecho ala identidad.

En este sentido se enuncia la problematica del transexual y se establecen los
caracteres que lo diferencian de la homosexualidad, el travestismo, € bisexualismo y
otras manifestaciones de orientacién sexual, para mas tarde abordar 10s conflictos éticos
juridicos que se suscitan a nivel social; con e objeto de dar respuesta a los puntos de
hipbtesis planteados, analizar €l desamparo que sufren los transexuaes y las
consecuencias desfavorables que acarrea ser transexual en Argentina, debido a la

magnitud de este problemay a la hostilidad socia y juridica que lo rodea.

2. Aproximacion ter minolégica al concepto transexualidad.

Si nos remontamos a mediados del siglo XX, encontramos que la locucion
transexual es utilizada por primera vez por e médico Harry Benjamin, quien a tratar el
tema proponia un tratamiento de hormonas del sexo genital contrario al asignado
inicialmente, con el objeto de aliviar la angustia de sus pacientes.®

A modo de definir y delimitar e concepto, € Dr. Benjamin planteaba una serie
de categorias a través de las cuales podia clasificar los distintos tipos de conflictos de
identidad, que habia logrado reconocer en sus pacientes, considerando distintos grados
de transexualidad en funcidn de la intensidad que presentaba cada caso.

Las categorias oscilaban desde un tipo pseudotransvestista quien adoptaba
ocasionalmente indumentaria del sexo opuesto, con un conflicto de identidad escaso

hasta un tipo transexual verdadero de gran intensidad, quien actuaba, sentia'y deseaba
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pertenecer al sexo opuesto, por lo que su principal objetivo era adecuar su estado
anatomico e incluso legal a su conviccion.

En esta primera clasificacion e Dr. Harry Benjamin recreaba seis tipos de
trastornos de identidad, en los cuales se entrecruzan casos de transexualidad y
transvestismo, por |0 que esta categorizacion, aunque fue un gran avance para su época
y resulté sumamente préctica, en la actualidad se encuentra descartada, ya que confunde
la transexualidad que es una cuestion intimimamente relacionada con la identidad con
cuestiones gque solo reflgjan conflictos de orientacion sexual.

Para sistematizar el problema, el Dr. Benjamin consideré que con € término
transexualidad se identificarian los casos mas extremos de una serie de trastornos que
pueden ir desde una identidad absolutamente femenina o masculina hasta la existencia
de mezclas de identidad, en mayor o menor grado en un mismo individuo.

Las corrientes modernas que estudian este fenémeno, consideran que solo €
grado de mayor intensidad de dicha clasificacion (Tipo transexual verdadero de gran
intensidad), responde a lo que hoy en dia se reconoce como transexual, ya que la
transexualidad, es € problema més dramético dentro de las anomalias sexuales, por
tratarse de un conflicto de identidad, donde el deseo y la decidida vocacion de
pertenecer a sexo opuesto es una exigencia existencial irrefrenable.

Este deseo es permanente y obsesivo, pero como no es posible a nivel
cromosomico un cambio de sexo, el transexual pretende una adecuacion quirdrgica de
su morfologia genital aladel sexo al que considera que pertenece.

3. Concepto de transexualidad.

3.1. Denominaciones en torno a la transexualidad.

El prefijo trans da la idea dindmica de desplazamiento, de pasaje de un lugar a
otro; lo que s pone de manifiesto en & caso de los transexuales pero en un contexto

diferente, ya que no hay cambio entre sitios fisicos o personas, sino que todo ocurre en
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el cuerpo de un solo y Unico sujeto, quien se desplazaria, metaféricamente, entre dos
sexos, dgjando atras €l que lo caracterizara biologicamente desde su nacimiento, y
entrando en el opuesto.

Una persona transexual, es aguella que encuentra que su identidad sexual esta en
conflicto con su anatomia sexual. Es decir, que padece una disconformidad entre su
sexo bioldgico y su sexo socia y psicol dgico.

En estas personas suelen darse el deseo de modificar las caracteristicas sexuales
gue no se corresponden conel sexo con e gque se sienten identificados. Por eso, algunas
de dla suelen pasar por un proceso de reasignacion de sexo, que puede incluir o no una
cirugia de reconstruccion genital, mal |lamada operacién de cambio de sexo.

En cuanto a alcance del término transexualidad suelen observarse dificultades a
lahorade fijar los limites del concepto.

Algunas corrientes erréneamente sostienen gque es un sentimiento propio de los
individuos de sexo masculino, pero eto no es asi, ya que, aungue se da mayormente
entre individuos de agquel sexo®, no es exclusivo del sexo masculino.

Ad, mientras aquellos que nacen fisicamente como hombres, pero que
emocional y psicolégicamente son mujeres, son conocidas como transexuales de
hombre a mujer, los que nacen fisicamente como mujeres, son conocidos como
transexual es de mujer a hombre.

Una mujer transexua es aquella que nace con anatomia masculina'y un hombre
transexual es e que nace con anatomia femenina. Es decir, se les designa por € sexo
con e que se sienten identificados y no por e sexo a que corresponden a nacer.

Otro punto de conflicto en cuanto a acance del concepto radica en torno a
proceso transexualizador.

En un principio € término, como se mantuvo anteriormente, era empleado para

describir a las personas para quienes la transformacion era tanto un cambio de ropas
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como para aquellos que iniciaban la etapa quirdrgica, pero luego € concepto fue
avanzando para identificar sdlo a aguellas personas en las cuales su sentido de si
mismos choca con su sexo bioldgico, es decir que identifica solo aquellos casos en que
el sujeto, pertereciendo a un sexo clinicamente determinado, se conduce como Si
perteneciera a sexo opuesto, en todos los aspectos de su vida, y desea corregir no solo
su apariencia sexua externa, sino también legaizar dicha situacion buscando la
rectificacion de su acta de nacimiento, para que refleje su nueva redidad.®

Este progreso del acance del concepto, ocurre debido a que en los Ultimos
tiempos, € avance de las ciencias médicas y de los tratamientos quirdrgicos, han hecho
mas asequibles las aspiraciones de los transexuales, siendo mayor e nimero de ellos
que acceden alas cirugias de readecuacion sexual.

Respecto de este punto, algunos piensan que para considerar a alguien transexual
debe haber completado su proceso de reasignacion de sexo inicial en su nuevo sexo o
-a menos haber comenzado la terapia hormonal.

Sin embargo, 1o mas comun es que se considere transexua a la persona que
simplemente encuentra una disconformidad entre su sexo psicoldgico y algunos o todos
los demas caracteres sexuales.

También se debate si la forma més correcta de denominar a la transexuaidad es
transexualismo, transgénero, transgenerismo o incluso sindrome de Harry Benjamin.

Pero, naés alé de todas estas cuestiones, 1o relevante es que los transexuales
buscan ser tratados de acuerdo a género gramatical del sexo de destino, es decir, del
sexo con e que se sienten identificados; por gemplo, un individuo cuyo sexo biolégico
sea de mujer, desea ser tratado como hombre y un transexua que ha nacido como
hombre desea ser tratado como mujer.

Por 1o que @ transexual, siente ser del sexo opuesto, y por tanto aborrece su

apariencia externa, no la soporta, le resulta intolerable, y ello o conduce a una afanosa
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busqueda del medio adecuado para superar dicha disociacion en favor del sexo que vive
y siente como propio.

Por ende € transexual se empefia, en gque sus genitales exteriores guarden
correspondencia con su manera de vivir y en la actualidad la Unica via para lograrlo es
la de someterse a una intervencion quirdrgica.

Por nuestra parte, sostendremos que, con e término transexualidad se indican
aquellos casos de sujetos que, perteneciendo a un sexo determinado, tienen sin embargo,
laconvicciony e deseo de pertenecer al sexo opuesto.

Como consecuencia, € transexual actla del siguiente modo:

& Seconduce como S pertenecieraa sexo opuesto.

b- Busca superar la discordancia entre el sexo psiquico y € anatémico, sometiéndose a
la correccion de la apariencia sexual de su cuerpo por métodos farmacolégicos y
quirdrgicos.

c- Superadala etapa de modificacion de los caracteres fisicos, busca la rectificacion de
su acta de nacimiento para legalizar su condicion

En definitiva, en estos casos, nos encontramos con personas que gozan de
caracteres fisicos sexuales, perfectamente normales y concordartes con la adjudicacion
registral de género, pero que sufren un conflicto entre ese sexo fisico normal en sus
componentes hioldgicos y su tendencia psicol 6gica, que tiene un sentido opuesto.

Ello es posible, teniendo en cuenta que € sexo no es € resultado de un factor
anico, sino que es consecuencia de una cadena de eventos que se van sucediendo hasta
determinar |o que normalmente conocemos como sexo masculino o femenino.’

La Organizacion Mundia de la Salud (OMS) lo define como € deseo de vivir y
ser aceptado como miembro del sexo opuesto, que suele acompaniarse de sentimientos
de malestar o desacuerdo con e sexo anatdmico propio y de deseos de someterse a

tratamiento para hacer que e cuerpo concuerde lo mejor posible con el sexo preferido.®
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En definitiva, < trata de un problema de identidad, que se debe a la falta de

correspondencia entre lo que el sujeto esy lo que siente ser, con todas |as consecuencias

gue ello conlleva.

4. Naturaleza dd transexualismo.

La transexualidad es €l deseo irreversible de pertenecer al sexo contrario al
genéticamente establecido (0 sea, al de nacimiento, ratificado por sus genitales) y
asumir €l correspondiente rol (el contrario del esperado), y de recurrir S es necesario a
un tratamiento hormonal y quirdrgico encaminado a corregir esta discordancia entre la
mentey € cuerpo.

Aungue mayoritariamente se considera que la transexualidad no es una eleccion
todavia no se logra conocer a ciencia cierta el origen de este trastorno.

En cuanto a su naturaleza, existen basicamente dos teorias, aunque es probable
que sea € resultado de multiples factores.

La teoria psicolOgica sostiene que en algin momento de la vida ddl transexual
(especialmente en los primeros afos de vida), se produce un trauma y, por tanto, la
afloracion de este trauma a la superficie deberia curar a transexual.

Por lo que, este primer supuesto considera que por medio de tratamientos
psicolégicos, podria llegarse a solucionar € conflicto de los transexuales, pero
actualmente y tras intentos fallidos de curaciones, esta hipétesis esta siendo relegada por
la teoria bioldgica, que por € contrario, se basa en la existencia de diferencias
biol 6gicas entre los transexual es respecto de los demés individuos.

Esta ultima teoria, presta mucha atencién a los bafios de hormonas durante el
desarrollo prenatal y su posterior influencia en e desarrollo de la identidad del
individuo, y considera que €l tratamiento més viable es la terapia hormonal vy

posteriormente la intervencidn quirdrgica.



21

Concuerdan en que las motivaciones de las personas transexual es para vestirse y
actuar de una forma distinta a género que fisicamente aparentan se deben a que
simplemente buscan ser congruentes con la informacion de su cerebro, ya sea como
mujeres en € caso de hombres bioldgicos o como hombres en caso de las mujeres
biol6gicas.

Estos individuos tratan de vivir de acuerdo con su identidad sexual central, la de
su cerebro, érgano gque finalmente decide sobre todos nuestros actos.

Por nuestra parte acordamos con esta Ultima teoria, considerando que la
transexualidad se da como consecuencia de la presencia de una interrupcion en €
proceso de diferenciacion sexual, precisamente en la diferenciacion de las estructuras
neurol ogicas.

4.1. Proceso de diferenciacion sexual.

La sexualidad humana es un tema complejo, en principio, puede decirse que al
momento de la concepcidn, e futuro ser, es ab initio indiferenciado sexualmente y
posee las estructuras primitivas capaces de evolucionar indistintamente para uno u otro
sexo, por lo que la gbénada primitiva es asexuada, con potencialidad bisexual, es decir
queen la historia evolutiva e carécter inicia del fenotipo sexual es hermafrodita.®

Es asf como el Dr. Cifuentes™ sostiene que ro existen por naturaleza el "macho”
y la"hembra" puros, sino que cada ser humano desde su concepcion es bisexual, para
convertirse luego en un ser que se manifestara segun las exigencias externas de uno de
los sexos. Pero hay casos en los cuales la naturaleza ha de producir indefiniciones o
estados ambiguos.

Este procedimiento, que mas tarde serd € responsable de la creacion de un
embrion masculino o femenino, se manifiesta en forma de cascada, como una serie de

pasos sucesivos regulados en el tiempo e intimamente relacionados unos a otros por o
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gue cada etapa depende del buen funcionamiento de la anterior y cumplida cada una de
ellas, ya no es posible retroceder.

En & proceso de diferenciacion sexual, en cada fase, e organismo en vias de
desarrollo tiene la potencialidad de diferenciarse a lo largo de dos lineas, macho o
hembra. El patron normal de desarrollo es que, sobre la base de la informacion genética
del cromosoma Y, la gonada de doble potencial, todavia sin diferenciar, se convierte en
testiculo.

Pero la naturaleza tiene variaciones. En bastantes nacimientos, no todas las fases
en e proceso de diferenciacién han sido consistentes. La produccion patoldgica de
hormonas masculinas en el feto hembra o la insensibilidad a las hormonas masculinas
en e feto masculino pueden llevar a la formacion de unos genitales externos que
"contradigan” el patrén cromosdémico, o la gonada. Un giemplo clasico es € [lamado
hemafroditismo.

En algunas ocasiones puede ocurrir que los factores prenatales, como las
hormonas del bebé no hagan su trabgjo en el érea del cerebro llamada hipotdamo,
relacionada con la conducta sexual y reproductiva.

El hipotdlamo se encuentra en la base del cerebro y se encarga de controlar la
produccion e hormonas de casi todo e cuerpo, ademés de que tiene el mando de
funciones como la alimentacion, ingesta de agua, regulacién de la temperatura, € ciclo
de suefio y vigilia, asi como toda la serie de aspectos de la funcion sexua y
reproductiva

Hasta la edad de doce semanas, todos los bebés tienen cerebros femeninos. Este
efecto se produce debido a que todos los 6vulos de la mama traen un cromosoma X, en
cambio |os espermatozoides del hombre pueden traer un cromosoma X o uno Y.

Si e primer espermatozoide en llegar es X @ unirse a 6vulo formara una nifia,

en cambio s €l primer espermatozoide en llegar es Y a unirse a 6vulo formara un nifio.
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Pero, como @ cromosoma aportado por el espermatozoide no entra en accion
desde € principio de la fecundacion, la naturaleza por defecto y en razéon del
cromosoma aportado por € ovulo y de las hormonas femeninas de la madre, presentes
en grandes concentraciones durante €l embarazo, comienza a desarrollar un embrion con
caracteristicas femenines.

En la semana 14, la gonada cromosomica (testiculos u ovarios) del bebé debe
tomar e control de los niveles de hormonas en su propio cuerpo; S éstas no
desempefian su funcion, € resultado es que no se producira la diferenciacion del Centro
de laidentidad de género, dando lugar a un nifio transexual.

Esto ocurre, como consecuencia de que el fenotipo sexua inicial es por defecto
femenino, por lo que para la creacion de un feto de sexo masculino, necesita un
estimulo ininterrumpido de hormonas masculinas, es decir que es necesario un bafio
constante de testosterona, por |o que ante la ausencia de dicho estimulo € desarrollo de
la génada femenina es automético por defecto.

Por lo que es la interrupcidon de este estimulo lo que provoca errores en el
proceso de diferenciacion dando a lugar a situaciones en las que no existe una
determinacion totalmente masculina o femenina, sino que existen estadios intermedios.

Como posibles causas de esta interrupcion, s han propuesto algunos factores
capaces de ocasionar dicha fala en la respuesta de estas zonas del hipotdamo y ellas
son: estrés en la madre, infecciones virales, consumo de medicamentos y hormonas por
amenazas de abortos, etc., sin embargo, no hay un solo elemento que esté comprobado
totalmente.

Pero, lo realmente relevante, es que 9 se pudiera detectar desde ese momento
gue hay una incoherencia de género a nivel genético y de identidad sexual, se podria

ahorrar mucha incomprension a los futuros transexuales, cuya crianza debido a la
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ignorancia de los progenitores, obedecer a esquema de su sexo registral, en lugar de
ofrecerle contencion respetando su sexo psicosocial.

Ademés, es menester resaltar que ala hora de determinar € sexo de una persona,
al lado del factor biolégico, deben considerarse otros elementos, como aquellos
psicolégicos y los determinantes del perfil juridico-social, de ali que los expertos en la
materia suelen referirse a distintas clases de sexo™?, por lo general, se suelen distinguir
hasta seis elementos que, en su conjunto, configuran €l sexo de una persona, pero se
advierte que no siempre hay una coincidencia entre esos diversos aspectos del sexo en

una misma persona. 12

5. Distintos factor es deter minantes del perfil sexual.

El jurista Italiano Patti Salvatore sostiene; que el sexo es un dato integral de la
personalidad, determinado por un conjunto de factores de los cuales debe facilitarse o
buscarse su equilibrio.

Estos elementos actian en forma de secuencia'y no conjuntamente, por lo que,
es comUn encontrar rupturas o interferencias en el proceso de diferenciacion sexual,
pudiendo encontrar como resultado la existencia de casos excepcionaes en donde los
individuos se manifiestan en un tangente conflicto de sexualidad.

En & caso de los transexuales, se produce una interferencia en el proceso de
asignacion sexual en momentos tardios del desarrollo, y teniendo en cuenta que cada
etapa una vez superada se hace irreversible, la naturaleza al no poder volver sobre sus
pasos y modificar €l sexo biol6gico, actla sobre el sexo psicosocial.

En consecuencia, podriamos decir que los transexuales padecen de una
disociacién entre psiquis y soma, la cual no es resultante del gercicio de un hecho
voluntario, sino gue se da como consecuencia de un defecto en el proceso de asignacion
sexual, el cua tiene lugar en ocasiéon de la gestacion del feto, y una vez ocurrido €

nacimiento del mismo se pone de manifiesto desde los primeros afios de vida.
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5.1. Sexo bioldgico.

La diferenciacion sexual y € desarrollo de un sexo determinado implica muchos
pasos jerarquicos de desarrollo dentro de la orbita de la genética, teniendo especia
relacion el proceso que ocurre en uno de los cromosomas sexuales, el X.

El sexo bioldgico del sujeto surge como manifestacion de distintos factores que

se desenvuelven en el proceso de asignacion sexual.

5.1.1. Elemento genético.

El elemento genético, embién conocido como sexo cigético 0 cromosomico,
esta congtituido por el patrimonio celular heredado en e instante de la fecundacion.

Sencillamente expondremos las nociones més elementales de genética a fin de
comprender mejor este elemento.

Los seres humanos en general, estan formados por veintitrés pares de
cromosomas, de los cuales veintidds pares de genes son comunes a ambos sexo y solo
uno difiere segin se trate de una mujer o varon; e cual es e encargado de definir el
sexo de la persona, que se representa por la unién de dos cromosomas XX en € sexo
femeninoy deun X y un'Y en & masculino.

Por lo tanto, la presencia en el cigoto de dos cromosomas XX define un ser
genéticamente mujer y la resencia de la parga XY da origen a un varon, este es €l

llamado sexo cromosdmico.*®

5.1.2. Elemento cr omatinico.

El elemento cromatinico, esta definido por la presencia de la masa cromatinica
sexua o corpusculo de Barr, que se detecta en las mujeres por una proporcion superior
siempre al 6% de las células estudiadas, mientras que en los hombres las células

positivas no superan el 5%.°
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5.1.3. Elemento gonadal.

Determinado € sexo cromosomico, parte hacia las gonadas la informacion
necesaria para la elaboracion de las gbénadas femeninas (ovarios) o las gonadas
masculinas (testiculos); segun se trate de uno u otro sexo; éste es e llamado sexo
gonédico.’

5.1.4. Elemento genital.

El demento genitd estd definido por la conformacion de los Organos
reproductivos internos (Utero y esperma) y por los genitales externos clitoris y labios en
el sexo femenino y en el sexo masculino, por el peney escroto. 2

Este elemento es € que se considera relevante @ momento de identificar
sexuamente a recién nacido, por lo que es e elemento genital quien autoriza la
asignacion registral del sexo, al momento del nacimiento.

5.1.5. Elemento mor fol 6qico.

Este elemento se identifica por los caracteres anatdbmicos, definidos como
secundarios, que se individualizan exteriormente a través del desarrollo pélvico y la
distribucion de la vellosidad, la morfologia de las cuerdas vocales, de |o que depende €l
timbre de voz o registro vocal, € desarrollo de las glandulas mamarias, conformacion
de las caderas y masa muscular; los que pueden ser modificados mediante especificos

tratamientos hormonales.*®

5.1.6. Elemento hormonal.

Este elemento se encuentra condicionado por la actividad enddcrina de
especificos Organos anatdbmicos. Es € caso de la hipéfiss, las glandulas
corticosubrenales, las gonadicas, las que presentan efectos preponderantemente
femeninos (estrégeno) o masculinos (testosterona).

L as hormonas que corresponden a los estrégenos, son escasas en lainfanciay se

manifiestan en aumento llegando a la pubertad, ayudando a la transformacion de los
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organos sexuales, en lo que hace a desarrollo de una nifia, asumiendo los caracteres de
una mujer adulta, como ser; € crecimiento de las mamas, incremento del desarrollo
piloso, etc.

En cuanto a desarrollo hormonal masculino, la hormona mas relevante es la
testosterona, que intervienen en el crecimiento de los 6rganos sexuales, la distribucion
corporal del vello, proporciona el timbre de voz grave, desarrollala musculatura, etc.?°

5.2. Sexo psicosocial.

El proceso formativo del sexo psicosocial comienza antes del nacimiento y luego
de é, se amplia en dos aspectos. € psiquico y € social, que se reflgja en la actitud del
sujeto ante si y ante los demés: cdmo se ve, cdmo se siente y se percibe € individuo, y
como es considerado y reconocido por los otros con quienes convive.

Generamente este tipo de sexo se encuentra condicionado por los anteriores
pero puede disociarse de ellos.

Es e resultado de vivencias y de los sentimientos mas profundamente enraizados
de una persona; representados por € género femenino o masculino y se divide en dos
aspectos:

5.2.1. Aspecto psiquico.

Este factor ha sido puesto de manifiesto en tiempos recientes, definido por €
sentimiento interno de pertenecer a sexo masculino o femenino, aquel con el cua se
identifica el individuo en sus emociones y afinidades; es determinado por factores
biol 6gicos.

Estas vivencias constituyen manifestaciones tipicas atribuibles tanto a uno o a
otro sexo, que se manifiesta en el caso de las personas de sexo femenino, en € instinto
maternal, el interés por los hijos, y en los individuos de sexo masculino por un instinto

varonil.
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En ambos casos se determina teniendo en cuenta inclinaciones, tendencias,
gustos y preferencias, direccion de la libido, comportamientos, gestos, movimientos,
modales y hébitos de vida.?*

Cabe aclarar que este elemento a pesar de estar condicionado por otros factores,
tanto hormonales como genitales, puede disociarse de ellos en tanto es €l resultado de
hondas y sentidas vivencias de la persona, de sentimientos profundamente enraizados.

5.2.2. Aspecto social.

Encuentra fundamento en la relacion materna y paterna, derivada de las
influencias educativas recibidas en la primera infancia, tanto en el &ambito
familiar, escolar, como socia, las quecondicionan al sujeto para su futuro rol
sexua y social.?

Dentro de todas estas variantes, € Unico elemento de certeza factica para
determinar desde un punto de vista biol6gico € sexo del sujeto, es el dato cromosdmico,
el que es inmutable desde el momento de la concepcion y no es posible modificar por la

accion de los otros elementos o por medio de intervenciones naturales o externas.?®

6. Determinacion de los principales car acter es de la transexualidad.

El transexua es una persona que sufre un conflicto respecto de su identidad
sexual, padece |o que se reconoce como e sindrome de Harry Benjamin, es una persona
en lacua sus cromosomas, hormonas y Organos reproductores coinciden con un sexo,
pero su mente le indica como propio e sexo contrario. 24

Es menester resdtar que e desarrollo normal del aparato sexua no garantiza
autométicamente la expresion de un comportamiento sexua acorde, sino que
intervienen en ello también la dimensién psicolégica y socia, 1o que nos lleva a definir

dos conceptos importantes:
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1. Rol sexual.

Es el comportamiento sexual considerado como normal para uno y otro sexo en
un contexto socia dado, es € sexo a que los demés consideran que el sujeto pertenece
y que se le impone desde  momento del nacimiento, vistiéndolo y tratdndolo de modo
distinto segun €l sexo.

2. ldentidad sexual.

Es € factor subjetivo intimo que establece la conviccién interior que € sujeto
tiene de pertenecer a un determinado sexo. Dichaidentificacion se da en etapas precoces
de laviday unavez establecida se manifiesta irreversible.

La Corte Europea de los Derechos del Hombre estudié e problema de la
transexuaidad en el caso Rees®, donde los definié como aquellas personas que, aln
correspondiendo fisicamente a un sexo, poseen € sentimiento de pertenecer a otro;
intentan con frecuencia, acceder a una identidad més coherente y menos equivoca, a
través de tratamientos médicos e intervenciones quirurgicas, destinados a adaptar sus
caracteristicas fisicas a su psicologia, afirmando e mismo tribunal, que los transexuales
una vez operados forman un grupo perfectamente definido.?®

En este trastorno de identidad, se destacan dos elementos que se repiten
sistematicamente en todos |os casos, pudiendo tomarse como evidentes sintomas, que
no solo caracterizan € concepto, sino que, a su vez lo distinguen de otros desordenes
sexuales:

1. El primero es e sentimiento que experimenta de identificarse de un modo intenso
y persistente con el sexo bioldgico contrario, es decir que posee la conciencia c
pertenecer a sexo opuesto a aquel que cromosdmicamente le corresponde desde la
concepcion, rechaza € sexo que naturalmente le pertenece, cuyas caracteristicas

biol6gicas son normales, y bajo € que aparece en los registros del estado civil.
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2. El sgundo es & poseer una imperiosa necesidad de armonizar este sentimiento
con la realidad morfoldgica, una irrefrenable voluntad, un deseo invencible, de adecuar
su apariencia genital exterior a la del sexo sentido y vivido. Ello, dentro de las
posibilidades actuales de la cirugia, a fin de obtener su reconocimiento juridico como
del sexo contrario a que le fue asignado en ocasion de su nacimiento.

Estas personas consideran que su apariencia fisica es un maléfico error de la
naturaleza,?’ ya que sus vivencias coinciden con un sexo diferente a cual la sociedad le
ha designado, y es esta situacion ka que los lleva, a someterse, como se ha apuntado, a
intervenciones quirdrgicas para adecuar sus genitales exteriores, (en la medida de lo
posible), alos del sexo vivido y sentido.

Ya sea impulsados por la desesperacion de su doble identidad, -una formal
plasmada en su documentacion registral y otra real que es la que manifiesta en su vida
socia- o por la discriminacion e incomprension social, los transexuales se ven en la
necesidad de sustituir su apariencia exterior, que le mortifica en grado sumo, por aguella

gue corresponde a su estado psicoldgico, a sus habitosy costumbres.

6. 1. Caracter es psiquicos.

La principa caracteristica del transexualismo es la conviccién de pertenecer al
Sexo opuesto, es un deseo permanente que invade la totalidad del campo de la
concienciay se hace patente en todas las manifestaciones de la vida del transexual.

El transexual, va modificando paulatinamente sus pautas de vida, de expresion 'y
de convivencia, hasta concluir con la solicitud de cambio de sexo legal.

Como manifestacion de su sentir, los transexuales suelen vestir con ropas
propias del sexo con el que se sienten identificados.

En lo que respecta a su comportamiento sexual, es frecuente que no tengan
relaciones sexuales, hasta después de intervenirse quirdrgicamente debido a la falta de

concordancia entre sus sentimientos y su cuerpo. Asi mismo, el comportamiento sexual
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es independiente de su identidad sexual, por lo que podemos encontrar transexuales con
distintas orientaciones, ya sean heterosexuales, homosexuales, bisexuales o asexuados,
como ocurre con € resto de la poblacion.

Debe quedar, totalmente claro que e cuadro del transexual, no puede
considerarse como enfermedad mental, y las manifestaciones psiquiétricas que pueden
Ilegar a darse en estas personas son consecuencias de la existencia de la transexualidad

Y No causas de esta.

6. 2. Caracter es somaticos.

En los transexuales no operados, se presentan caracteres somaticos
absolutamente normales, puesto, que no existe en elos ninguna ambigledad ni
anomalia.

Tanto los caracteres sexuales secundarios como |os 0rganos genitales internos y
externos son normales, incluso e sexo genético, cromatinico y cromosdémico, son
uniformes.

Sin embargo a través de tratamientos hormonales, los transexuales van
modificando su apariencia. En €l transexual, € consumo de hormonas modifica la voz,
pilosidad, la distribucion de la grasa subcutanea, ayuda a desarrollo de mamas, aunque

seguramente mas tarde, serdn moldeadas mediante implantes de siliconas.

7. Transexualidad y conductas sexuales andmal as.

No es posible confundir € transexualismo, con la homosexualidad o
lesbianismo, ni con €l travestismo, ya que se trata de aspiraciones de vivir la sexualidad
de manera diferente.

La primera diferenciacion surge de identificar a transexualismo como un
problema de identidad, siendo que tanto la homosexualidad como e travestismo son
situaciones gue se refieren exclusivamente a una determinada tendencia sexua de las

personas y que no tienen nada que ver con la identidad.
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Aungue fuera del conflicto de identidad, los transexuales como el resto de los
integrantes de la sociedad, pueden tener una orientacion sexual hacia personas del sexo
contrario como del mismo sexo, por lo que podemos encontrar transexuales

heterosexual es, homosexual es, bisexuales e incluso transexual es asexuados.

7. 1. Transexualidad y her mafr oditismo.

El concepto hermafrodita proviene de la mitologia griega, y era utilizado para
identificar a aquellos sujetos que nacian con érganos reproductores y genitales de ambos
sexos, aunque actualmente se ha utilizado este mismo concepto para identificar a
aquellos casos en que los 6rganos sexual es presentan anomal ias —seudohemafrodita-.

El hermafroditismo es un sindrome que supone la carencia en la misma persona
de homogeneidad entre los 6rganos genitales externosy €l sexo genético, aungque en este
caso se advierte un predominio de las caracteristicas que corresponden a uno de los dos
SEXOS.

Como en este estado existe un sexo dominante, se puede hacer referencia a un
hemafroditismo masculino o a uno femenino. Es asi que se encuentran varones con
expresiones anatdmicas propias del sexo femenino y viceversa?®

En & caso de hemafroditismo a diferencia del transexualismo, lo que
generalmente se persigue no es una modificacién de los genitales externos sino tan solo
superar € estado de ambigiiedad en € que se hallasumido, el hermafrodita no se siente
prisionero de un cuerpo que no guarda correspondencia con su orientacion psicosexual,
no pretende la modificacién de su sexo externo sino, tan solo superar € estado de
ambiguedad que lo atormenta, se busca a través de una intervencion quirdrgica, poner
de manifiesto € verdadero sexo de conformidad con las caracteristicas y la evolucién
experimentada por el propio sujeto.?®

En la mayoria de los casos los dos sexos se encuentran atrofiados y la

intervencion quirdrgica es necesaria a los efectos de definir uno u otro sexo, pero no
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existen problemas de identidad sexual, 1a que esta claramente definida como masculina
o femenina

En definitiva se trata de un individuo que carece de homogeneidad en sus
organos genitales externos y € sexo genético, no obstante lo cual predomina uno de los

Sexos, existe en consecuencia, un sexo de base, dominante. °

7. 2. Transexualidad v travestismo.

El travestismo es aguella conducta que asume una persona que usa trajes y
adornos del sexo opuesto, se viste y actia como s fuese de otro sexo, pero se identifica
como hombre, no desea cambiar de sexo, y su actuacion puede responder a situaciones
referente al deseo, excitacion sexual o por conviccion de pertenecer publicamente al
sexo opuesto.3!

Simula ser del sexo contrario, pero se identifica como hombre, a diferencia de lo
gue ocurre en el transexualismo, el travesti carece de deseo de cambiar de sexo, sino
gue ssimplemente padece de una necesidad psiquica de vestirse con ropa del otro sexo
como condicion necesaria para alcanzar la excitacion sexual, busca la relacion sexual
con sujetos del sexo opuesto.?

El hecho de que tanto el transexual como el travesti ssmulen ser de otro sexo, no
es motivo de confusion entre ambas figuras, ya que € travesti intenta asemejarse al sexo
contrario sin dgjar de ostentar su sexo real, en cambio € transexual tiene la conviccion
de que no toma los ropaje del sexo contrario a suyo, Sino que es su propio destino, es su
Sexo genuino, viste segiin € mandato de su sexo psiquico, e cua se encuentra en un

serio disenso con su sexo fisico.

7. 3. Transexualidad y homosexualidad.

La transexualidad esta relacionada con la identidad sexual —la forma con la que
el individuo se identifica, mientras que la homosexualidad se relaciona con la

orientacion sexual -el sexo por e que € individuo siente atraccién sexual.
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En consecuencia, no debe confundirse homosexualidad con transexualismo, ya
gue existe una muy marcada diferencia, mientras que el primero es una desviacion del
impulso erético por la cual se prefiere la compafiia sexua de una persona del mismo
sexo, un hombre de un hombre y una mujer de una mujer, € segundo presenta un
problema de identidad, en virtud del cual lo que se busca es pertenecer a género
opuesto, se siente atraido por personas pertenecientes al sexo contrario a cua sienten
pertenecer, generalmente no mantienen relaciones entre iguales y buscan mediante una
modificaciéon clinica de sus genitales, cambiar su sexo fisico y registral, para poder
concretar una relacién hombre-mujer.

El homosexual agunas veces asume caracteristicas del sexo contrario, pero su
anico fin es atraer a su pargja, que sera una persona de su mismo sexo. No tiene
intencion de modificar su cuerpo, goza mediante el miembro genital que la naturaleza le
ha conferido y su orientacion sexua se destina a personas de sexo andlogo; mientras que
el transexual, vive una constante contradiccion entre el sexo anatébmico, determinado
genética y hormonamente; y e sexo psicoldgico, por 1o que podemos decir que su
principal inquietud, consiste en modificar quirdrgica y registralmente su sexo,
precisamente, por la tgjante disociacion que presenta entre el elemento genital y su
perfil psicosocial, motivo primario del tormento espiritual del transexual y movil
primordial de sus ansias de reasignacion sexual.

En la homosexualidad los aspectos fisicos del sexo no son sentidos de modo
ambiguo y conflictivo, sino que por € contrario son usados para la satisfaccion erética
con personas del mismo sexo.*3

El transexual anhela los atributos del sexo contrario, despreciando |os propios,
mientras que & homosexual siente una fascinacion por los atributos de su propio sexo,
al tiempo gque se muestran carentes de interés respecto de los caracteres del sexo

opuesto.
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El generamente denominado homosexual, a diferencia del transexual, no
experimenta repugnancia por sus érganos genitales, por lo que no estd decidido a
modificar su morfologia genital exterior. Se complace sexualmente conviviendo con
personas de su mismo Sexo y no aspira a pertenecer a sexo contrario al que le asignd la
naturalezay bajo e que se hallainscripto.*

Los transexuales se presentan en un nimero menor que los homosexuales; y su
problema es més dificil de entender, ya que no se trata de una preferencia sexual sino
gue se manifiesta en un estilo de vida bajo un estado sexual diferente al que se le asigha

por su sexo biolégico.

7. 4. Transexualidad vy bisexualidad.

El bisexual es aquel hombre o mujer que mantiene relaciones con personas de su
mismo sexo, y de sexo opuesto. Generalmente se mantienen los dos tipos de relaciones,
manteniendo sociadmente un matrimonio heterosexual y relaciones ocasionales
homosexuales.

Se diferencia del transexua en razén de que éste nace con un sexo pero siente y
se mangja como s fuese del otro sexo, como se dijo en e punto anterior a cual
remitimos, la sexualidad en e caso de los transexuales esta reamente orientada a
personas del sexo contrario a que siente pertenecer, no admiten las relaciones entre
pares.

En definitiva, de los no heterosexuales €l transexual es € Unico que desea
adaptar su sexo-cuerpo a su sexo-psiquis; la idea central de la transexualidad es que lo
inadecuado es el elemento biologico, por 1o que se busca la consecuente autorizacion
judicial para adaptar su cuerpo a su psiquis. *°

Por 1o expuesto, se plantea a la transexualidad como una entidad perfectamente
origina y auténoma que no debe ser confundida ni con la homosexuaidad ni con €

travestismo, ni con € bisexualismo. Asi por giemplo, € transexual varon se niega a ser
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varon, se viste como mujer sin que exista erotismo en €llo, le repugna establecer
relaciones con mujeres porque tal actitud la considera leshianismo, quiere establecer
vinculos con varones porque se siente mujer y por ello quiere ser reasignado para poder

llevar a cabo relaciones heterosexuales.

8. Conclusion.

Como se apreciaalo largo del capitulo, queda claro, que la transexualidad, lejos
estd de ser una orientacion sexual dispar de la dualidad binaria hombre-mujer, sino que
representa una cuestion ain més compleja.

Sin embargo, algunas personas consideran gue toda manifestacion diferente a las
orientaciones heterosexuales, serian enfermedades, punto con € cual no coincidimos,
pero aun asi, para efutar tal hipétesis, cabria preguntarse, s tal fuera € caso y nos
encontraramos ante una patologia, ¢qué otra enfermedades genera tanta oposicion
juridica al momento de buscar su cura?, cura que en este caso, seria la operacion de
reasignacion de sexo, que es, segun doctrina médica y psicolégica, uno de los medios
terapéuticos a adoptar frente a la transexualidad.

En cuanto a la conformacion o determinacion sexual, la concepcion generalizada
plantea la divison del sexo en €l género masculino o femenino, pero larigidez de ta
distincion debe ceder frente alos distintos casos de conflicto.

Debe concebirse a la masculinidad o femineidad, no como dos valores
integramente opuestos, sino como grados sucesivos del desarrollo de una Unica funcion,
como es el de la sexualidad.

Por lo que, deberia dejarse de lado nuestro pensamiento bipolar y darse lugar ala
correccion de los traspiés que pueden llegar a presentarse al momento de desarrollar
nuestra identidad sexual, avanzando en €l andisis y comprension de la identidad tal

como se nos presenta en la realidad actual.
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Todo como consecuencia de que la misma es un aspecto esencia de la
personalidad humana, ya que es un elemento que acomparia a la persona durante toda su
vida, desde la concepcidn hasta la muerte, por 1o que debe ser respetada, dando a cada
individuo las herramientas necesarias para desarrollar libremente su personalidad, en un
marco de intimidad, sin laintromision de terceros g encs.

Y en los casos de que existan obstaculos que dificulten el gercicio de tales
derechos, es deber del estado, movilizar dichos obstaculos y permitir su pleno disfrute.

Por lo expuesto, consideramos que € derecho a la identidad sexual, es un
derecho humano inalienable, como €l derecho alavida, alalibertad, alajusticia social,
alasaudy a trabgo, entre otros y toda vez, que se demuestre que estamos ante la
presercia de un auténtico transexual, la cienciay el derecho deben ayudarlo a superar la
disociacion sufrida

Por lo que consideramos de suma importancia, que e Estado abogue esta
cuestion, dando un marco regulatorio al derecho a la identidad sexual, legisando sobre
lareasignacion de sexo y sus consecuencias juridicas, algunas de las cuales se exponen

en e proximo capitulo.



Capitulo 1|

"PROBLEMATICA SOCIAL
DE LA TRANSEXUALIDAD"

SUMARIO: 1. Introduccién. 2. La transexuaidad y su configuracion
juridica. 3. Proceso de reasignacion de sexo en la transexuaidad. 3.1.
Terapia hormona sudtitutiva. 3.2. Intervenciones quirdrgicas: cirugia de
reasignacion de sexo. 4. Transexualidad y derecho. 5. Reaccién de la
Jurisprudencia y Doctrina ante e fendmeno transexua. 5. 1. Enfoque
doctrina. 5. 2. Enfoque jurisprudencial. 6. Debilidad de la posicion
contraria a cambio de sexo y nombre registral. 6. 1. Necesidad de certeza

juridica. 6. 2. Moral y buenas costumbres. 6. 3. Atentado contra la
integridad fisica. 7. Nuestra opinion.
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1. Introduccion.

El fendmeno de la reasignacion de sexo, esta adquiriendo especial importancia
en la actualidad, como consecuencia de la liberacion de las costumbres.

Siendo que & ser humano como ser libre, vive en constante transformacion,
pudiendo decidir entre un abanico de inimaginables posibilidades existenciales de todo
orden, por lo que reconociéndolo como un ente de naturaleza compleja, que vive en
constante evolucion, es natura la aparicion de nuevos derechos 0 nuevas
manifestaciones de derechos ya reconocidos

De ahi que de tanto en tanto surjan nuevos aspectos o facetas de su personalidad
que exigen una adecuada proteccion y comprometen a derecho en la creacion o
modificacion de los cuerpos legales.

Es real que desde hace un tiempo se viene gestando e reconocimiento del
derecho ala sexualidad y ala autoconstruccion del cuerpo, pero aun asi, el temano deja
de ser llamativo y las apariciones en los medios de comunicacion siguen causando
conmocion, siendo la mayor dificultad a la hora de analizar €l tema, la asimilacion de
esta cuestion al sexo, ya que el punto principal radica en que se subraya en exceso su
importancia desde un plano puramente sexual, sin tener en cuenta toda la problemética
que conlleva desde un punto de vista juridico y legal.

Este capitulo es relevante, ya que dada la falta de un cuerpo legal en la materia,
la busgueda de una solucién a esta nueva expresion del derecho a la identidad, debe
afrontarse teniendo en cuenta no solo las distintas opiniones jurisprudenciales y
doctrinales, sino que también es necesario realizar una interpretacion organica de los
principios constitucionales, tales como la dignidad de la persona, € respeto a su
libertad, el pleno desarrollo de la personalidad y el derecho ala no discriminacion por
razén de sexo, entre otros derechos, como asi también es necesaria una interpretacion

integrativa de todo ordenamiento juridico y legislacion civil, en general.
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De hecho, en la préctica judicial ya se han producido diversos fallos abordando
el problema de la transexualidad y algunos de ellos con solucion favorable al cambio de
sexo desde €l punto de vista legal, previa la correspondiente operacion quirlrgicay €l
tratamiento hormonal subsiguiente, catalogandolo entre los derechos de la personalidad
y resguardandolo, ya que, como sostiene Borda, la persona natural, por € hecho de
exigtir, tiene la proteccién del derecho, proteccion que se manifiesta reconociéndole sus
atributos juridicos.*®

Por lo que serd nuestro principal objetivo en este capitulo demostrar que es
menester legislar el cambio de sexo, porque la falta de legislacion deja desamparadas no
solo a las personas que requieren la autorizacion judicial, sno también a los
magistrados, que sin lineamientos definidos deben juzgar una cuestion por demas de
dificultosa, debiendo autorizar 0 no las intervenciones quirurgicas, a los efectos de
modificar el sexo bioldgico, siendo su fundamento cardinal corregir la anomalia sexual

y lograr latan ansiada armonia entre sexualidad e identidad.

2. Latransexualidad y su confiquracion juridica.

L a especie humana como ser y en razon de la naturaleza, consta de dos sexos, €
macho o masculino y la hembra o femenino, y siendo sencillala determinacion del sexo
de una persona teniendo en cuenta la modalidad adoptada por nuestro ordenamiento, ya
gue tras un andlisis visual del individuo, se determina su sexualidad en razén de sus
caracteres morfolégicos y su apariencia fisica de esta forma tan sencilla, se procede ala
inscripcion registral del sexo en e momento del nacimiento, y a su determinacion legal
como hecho irrefutable.

Sin embargo tal determinacion, parece tomada con demasiada liviandad, s
tomamos en cuenta que la determinacion juridica del sexo, nos acompafiara durante toda

nuestraviday seré determinante en diversos aspectos de ella
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Es por €ello, que creemos que a momento de decidir a que sexo pertenece una
persona y resaltando que tal apreciacion resultara relevante a los efectos de asignar €l
sexo juridico, habria que tomar en consideracion las diferentes manifestaciones del sexo
gue existen, las cuales se han estudiado en & Capitulo |, apartado n° 5.

Frente a la concepcion clasica, que admite como Unico pardmetro de
determinacidn sexual, la morfologia internay externa, se plantea una vision més amplia
gue reconoce la coexistencia de factores biologicos, psiquicos y la conducta o € rol
social expresado, los cuales acttian indistintamente, pudiendo ser concordantes o no.

Este debate es importante, porque la concepcién tradicional respecto de cual es
la correcta identidad sexual, conlleva la determinacion del sexo legal y la consecuente
aplicacion de leyes, ocasionando una pérdida de derechos a aguellos individuos cuya
identidad sexual no es la convencional.

Si bien es cierto que las mujeres, en este Ultimo tiempo han logrado grandes
avances en cuanto a la igualdad de los sexos, hay que reconocer que en actualidad
todavia, no se ha llegado a un trato totalmente igualitario, lo cual plantea un panorama
mas desalentador para el transexual, porque si a la hora de obtener ciertos derechos la
cuestion es dificil entre personas cuya apariencia y sexuaidad es la tradicional, mas
dificil lo sera para quien no cuadre en tan rigido parametro y s ademés hay cambios en
la apariencia fisica, esta dificultad se incrementa mucho mas.

El rechazo a estas personas es muy frecuente, |0 que desencadena grandes
dificultades a la hora de desarrollar su personalidad, como asi también paraintegrarse a

la sociedad, convirtiéndose en grupo marginal.

3. EL Proceso dereasignacion de sexo en la transexualidad.

La transexualidad es un fendmeno que existe desde muy antiguo en diferentes
culturas. Como se precisd anteriormente, el término transexual empieza a utilizarse en

1940 para denominar a los individuos que desean vivir de forma permanente como
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miembros del sexo opuesto, padeciendo una incongruencia entre el sexo con el que
nacieron y €l sexo al que se siente pertenecer.

Este deseo, que se acompaiia de un profundo sentido de rechazo de las
caracteristicas sexuales primarias y secundarias propias, es absoluto, agobiante e
inalterable.

Como consecuencia de esta actitud psicoldgica, €l transexual busca consumar su
deseo sometiéndose a la correccion de la apariencia sexual de su cuerpo por métodos
farmacologicos y quirlrgicos, y conseguida ésta transformacion persigue la
rectificacion de su acta de nacimiento para cambiar legalmente de sexo.

La correccion de la apariencia sexual por métodos farmacol 6gicos y quirdrgicos,
recibe e nombre de reasignacion de sexo y la misma consiste en un proceso
rehabilitatorio, pero no curativo, ya gue no estamos ante una patologia.

Generdmente, d momento del nacimiento, la criatura recién nacida es
identificada por d sexo que més se parece a sus genitales externos, porque asi las
intenciones de la naturaleza son respetadas. Pero que ocurre si en un momento posterior,
el individuo siente pertenecer a otro género, es agui donde comienzan a surgir los
problemas del transexual y que solo pueden superarse una vez llevada a cabo la cirugia
de readecuacion sexual.

Determinado €l sexo del recién nacido, su crianza se produce conforme a tal
asignacion, e problema de los transexuales es que ellos desarrollan e estado
psicosexual de un individuo del sexo contrario, un transexual de hombre a mujer,
inicialmente es identificado como masculino, pero primero comienza a manifestar
conductas propias de una nifiay después decide llevar una vida de mujer.

Este individuo aungue aparentemente posee caracteres femeninos, no podra

contraer matrimonio con un hombre, es incapaz de concebir como mujer, por lo que
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manteniendo una pareja estable y en apariencia heterosexua, no podran procrear, ni
gozara del derecho a adoptar.

Por lo creemos que la negativa a la readecuacion sexual peca de injustay cruel
negando a estas personas, su derecho a vivir como mujeres, esposas y madres porqgue,
seguin su genotipo, son varoneso alainversa.

Sin embargo, aceptando la posibilidad de corregir quirargicamente e sexo
morfolégico, se ayudaria a estos individuos aasumir su propia identidad y vivir su
proyecto de vida, sin romper con los estereotipos sobre la condicion de hombre o muijer.

El proceso de reasignacion de sexo conlleva basicamente la realizacion de tres
etapas, en primer lugar un examen psiquiétrico-psicolégico previo, luego comienza el
proceso hormonal, y por dltimo la realizacion una intervencion médico quirargica de
reasignacion de sexo a los efectos de modificar sus caracteristicas sexuales primarias y
secundarias.

La persistencia de disconformidad con € sexo fisico, requiere del aval
psiquiatrico-psicologico de por lo menos un afio antes de la reasignacion, donde el
solicitante serd evaluado y estudiado en profundidad para descartar otras afecciones
psicofisicas que puedan invalidar la indicacion de reasignacion.

Pasado este primer periodo, comienza una etapa de transgenerismo donde se le
indicaran hormonas (estrégenos o andrégenos, segun €l caso) asociadas a la alineacion
sobre las pautas de sociaizacion en € nuevo rol.

Ante cualquier resistencia a asesoramiento y tratamiento psicolégico no debe
plantearse la intervencién quirdrgica.

Se debe posponer toda decisiéon positiva respecto de la cirugia hasta que se haya
completado un periodo de vida mas o menos prolongado, en € rol sexual no genérico,
para finalmente iniciar el asesoramiento legal del transexua y completar lareinsercion

social.



3. 1. Terapia hormonal sustitutiva.

Los transexuales tienen la conviccion de pertenecer a sexo opuesto a que
nacieron, con una insatisfaccion mantenida por sus propios caracteres sexuales
primarios y secundarios, con un profundo sentido de rechazo y un deseo manifiesto de
cambiarlos médica y quirdrgicamente.

Desde la infancia su identidad mental es distinta a su fenotipo genital. Son
mujeres que se sienten "atrapadas’ en cuerpos de hombre, y hombres que se sienten
"atrapados’ en cuerpos de mujer; sin trastornos psiquiétricos graves que distorsionen la
percepcion de la realidad, que necesitan ser aceptados socia y legalmente en € género
elegido.

El tratamiento hormonal juega un papel importante en este proceso, que
idealmente debe suprimir los caracteres sexuales secundarios del sexo original e inducir
los del sexo opuesto o mas completa y rapidamente posible.

Tanto para las mujeres como para los hombres transexuales la terapia hormonal
sustitutiva provoca e desarrollo de algunos de los caracteres sexuales secundarios del
sexo deseado. Sin embargo, muchos de los preexistentes caracteres sexuales no logran
desaparecer mediante dicha terapia. Por gjemplo, € pecho crecera en las mujeres
transexuales, pero no desaparecerd en los hombres; el vello facid de los hombres
transexuales crecerg, pero normalmente no dejara de hacerlo para las mujeres.

Pero aunque, algunos caracteres (como la distribucion corporal de la gasay los
muUsculos, asi como la menstruacion en los hombres transexuales) pueden ser revertidos
mediante el tratamiento hormonal, igualmente, la solucion sdlo es temporaria, ya que
este tratamiento tiene un efecto fécilmente reversible, siendo que los aspectos tratados,
volveran a aparecer inmediatamente, al cese del tratamiento hormonal, a no ser que

haya tenido lugar una intervencion quirdrgica
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Por lo expuesto, puede decirse que la terapia hormonal, ofrece una suerte de
encapsulamiento del problema de los transexuales, pero no termina de solucionarlo, ya

gue el tratamiento deberia mantenerse de por vida

3. 2. Intervenciones quir Urqicas. cirugia dereasignacion de sexo.

Los avances en la drbita de la medicina, permiten en la actuaidad,
modificaciones en & cuerpo humano, hasta hace poco tiempo impensadas.

La cirugia de reasignacion de sexo, consiste en procesos quirurgicos que las
mujeresy los hombres transexuales llevan a cabo para armonizar su sexo anatémico con
su identidad sexual.

Se trata de una intervencion quirdrgica que puede centrarse solo en los genitales,
denominada en este caso, cirugia de reconstruccion genital, o extenderse a otros
aspectos de la persona, existiendo operaciones femeneizantes 0 masculinizantes de
caracteres sexuales no genitales, como puede ser una cirugia facial 0 una mastectomia,
cirugia estética en pomulos, nariz, manas, etc.

Esta intervencién tiene un elevado costo monetario y espiritual, y en general no
estd cubierta por la Seguridad Social o por los seguros médicos privados, aunque

actualmente esta operando a nivel mundial un cambio de dicha cobertura.

4. Transexualidad vy der echo.

En nuestro pais, la cirugia de readecuacion sexual no esta permitida y su
realizacion genera responsabilidad tanto frente a la ley penal como a laley civil, siendo
igualmente responsables tanto el intervenido como e médico o equipo médico que
realice la operacion.

Aunque € estudio del derecho a la identidad sexual y lareasignacion de sexo
viene evolucionado considerablemente en |os Ultimos afios.

La cuestion fundamental radica en que la doctrina juridica ha comprendido que

la nocién de sexo no es univoca y no se limita a la mera comprobacion de la existencia
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de los 6rganos sexuales externos que constituyen su manifestacion primaria (sexo
morfol 6gico).

Como consecuencia de ello, umerosos paises han dictado leyes especiaes para
abordar e tema,®’ y han autorizado la redlizacion de operaciones tendientes a la
modificacion de los signos exteriores del sexo y la modificacion de las partidas de
registro civil.® Pero, ro todos los paises han seguido este criterio, siendo nuestro pais
uno de los relegados.

En Argentina, la cuestion se encuentra regulada por laley 17132 de 1967, la cua
da marco normativo a los profesionales en el arte de curar y ensu art. 19, inc. 4, prohibe
a los médicos llevar a cabo intervenciones quirdrgicas que modifiquen e sexo de
enfermo, salvo que sean efectuadas con posterioridad a una autorizacién judicial>®.
Asimismo, reprime a aguellos profesionales que practiquen intervenciones que
provoquen la esterilizacién sin que exista indicacion terapéutica perfectamente
determinada y sin haber agotado todos los recursos conservadores de los Grganos
reproductores. *°

De la misma forma, la transformacion quirdrgica de los genitales, en el &mbito

! es considerada una operacion

penal constituye e delito de lesiones gravisimas,*
mutilante, ya que debe mediar necesariamente la extirpacion o modificacion de 6rganos
sexuales perfectamente sanos, sin que sea eximente la prestacion de consentimiento del
paciente.

Aunque algunos autores, apuntan a la inaplicabilidad de la ley, en primer lugar
porgue dicha ley debe ceder ante la proteccién de derechos fundamentales, tales como la
salud, lano discriminaciony el derecho alaidentidad y en segundo lugar por tratarse de

un régimen de excepcidn, ya que su ambito de aplicacion se reduce a Capital Federa y

territorio nacional de Tierradel Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur. 4
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A su vez tampoco consideran aplicable, €l art. 91 del nuestro Cadigo Penal, ya

gue al recibir el consentimiento informado del paciente, existiria ausencia de dolo y por
consiguiente se trataria de un acto tipico, antijuridico, pero vacio de culpabilidad. Por lo
gue, ponen e acento en la legitimidad de este tipo de intervenciones.

El tema denota complgjidad, debido a que no se trata de una simple intervencion
quirdrgica convencional, sino que conlleva como paso anticipado la ablaciéon de los
genitales originarios, los cuales son perfectamente sanos y ademés la creacion de
Organos sexuales andmal 0s, ya que nunca se conseguira un auténtico cambio de sexo.

En definitiva, lo que se lograra es imitar las caracteristicas sexuales exteriores
del sexo opuesto, pero los genitales creados no tendran capacidad funciona ni
copulativa, puesto que no habra conexion entre ellos y centros nerviosos medul ares.

En suma, € hombre convertido en mujer no podra engendrar, ni la mujer
convertida en hombre podra tener relaciones sexuales, ya que el 6rgano sexual creado,
carece de aptitud para lograr una ereccion.

5. Reaccion de la Jurisprudencia y doctrina ante & fendmeno

transexual.

5. 1. Enfogue doctrinal.

En cuanto a autorizar 0 no la cirugia de adecuacion sexual se enfrentan
basi camente dos corrientes de pensamientos.

Un sector cada vez mas reducido de la doctring, sostiene la ilicitud de la
intervencion quirdrgica, al considera que € criterio prevaleciente para conocer el sexo
de la persona, es aquel que esta dado por la morfologia de los érganos genitales
exteriores del sujeto, es decir por la aparienciafisica

No admiten la presencia de una vertiente dindmica de la sexualidad, por lo que
pretenden solucionar el problema de los transexuales sometiéndolos a una terapia

meédica psicologica para afirmar su sexo bioldgico, se trata, en este caso, del sexo
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originario, e mismo que coincide con el que aparece inscripto en el Registro del Estado
Civil.

Para los que propugnan esta solucién, € sexo se constituye en un elemento
inmutable, en una condicion inmodificable del sujeto que se adquiere por e hecho del
nacimiento.

El sexo para estos juristas es algo que no se puede tocar, una especie de cualidad
innata y esencial de la persona, donde lo basico y fundamental es el componente
cromosomético.

Esta posiciéon, que privilegia € elemento objetivo, se sustenta también en
razones de seguridad y certeza juridicas, las mismas que, segin se precisa, deben
presidir lasrelaciones de la vida social en cuanto a sexo de las personas.

Los adversarios del mal llamado cambio de sexo (Cirugia de readecuacion
sexuad), expresan que € derecho a la libertad personal, como todas las demés
situaciones juridicas subjetivas, supone un correlativo deber acargo del sujeto de
respetar €l derecho de los demés

Ello en virtud de que no existen derechos subjetivos absolutos en tanto que
siendo e derecho una experiencia de intersubjetividad, todo derecho subjetivo se
presenta simultaneamente como un derecho-deber. En otras paabras, la libertad
personal, esgrimida como fundamento del cambio de sexo, tiene muy claras
limitaciones ya sea en €l interés social, € orden publico como en las buenas costumbres.

Existen autores que se oponen de nanera tgjante a una adecuacion del sexo
somatico al sexo psicoldgico, argumentando en términos generales, que desde la Optica
de la medida legal se trata de una involucién psicosexua del sujeto, la misma que
responde més a una cuestion patoldgica 0 una desviacion que a una razén fisioldgica.
Por ello, se sostiene, que cualquier intervencion quirdrgica que pueda efectuarse, por

més perfecta que ella sea, no realiza jamés un verdadero cambio de sexo.
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Debe admitirse, en consecuencia, que segun esta linea argumental, €l Unico
instrumento terapéutico posible frente a caso de un transexua es un eficaz
procedimiento que estabilice psicol 6gicamente el sexo originario.

Por otra parte, aquellos que niegan toda prevalencia a sexo psicolégico,
sostienen que resulta del todo irrelevante la intervencion quirdrgica que pueda operarse
en € caso de un transexual, ya que €lla esté dirigida a lograr sdlo un simulacro, una
simple apariencia en cuanto a los 6rganos sexual es externos.

Se argumenta, por estos opositores, que ®n precisamente razones de orden
publico las que limitan el cambio de sexo, las mismas que responden a la necesidad
socia de certeza en cuanto a la identidad personal, y esto solo se obtiene si se guarda
concordancia entre la realidad y € sexo originario que figura en los registros del estado
civil.

Un cambio de sexo, seglin ellos atenta contra la certidumbre que se requiere en
lo que atafie a la identificacién personal. Asimismo esgrimen un argumento de caracter
€ético, en cuanto sostienen que tal mutacion no condice con las buenas costumbres que
deben regir la convivencia humana.

Finalmente, la no legalizacion de la adecuacion sexual a través de intervenciones
quirargicas, se suele sostener considerando que ellas son atentatorias en lo que
concierne a la integridad fisica del sujeto, ya que causan en é una disminucion
permanente y grave de la capacidad de engendrar y concebir.

Asimismo, resaltan que no solo se lesiona una parte sana del cuerpo, para buscar
un resultado en e plano psicoldgico, sino que ademas con la intervencién quirdrgica, no
se adecua € sexo al género deseado, sino que se introduce una nueva disonancia en lo
fisico entre elementos cromosdmicos y gonadicos y |os 6rganos externos.*3

Estas operaciones como se precisd up supra, se encuentran prohibidas por la ley

17.132*, considerandose que e sexo no depende de la voluntad de los ciudadanos, por
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lo que es facultad del estado autorizar su modificacion, en razon de las consecuencias
juridicas que derivan del cambio de sexoy porgue como se sostuvo en €l inciso anterior
mediante la cirugia se cercena una parte sana del cuerpo, anulando la capacidad
reproductiva, 1o que configura € delito de lesiones gravisimas, segin nuestro Codigo
Penal.*

El planteamiento anterior tiene asi, como supuesto bésico, e hecho de la
inmutabilidad del sexo originario y la consiguiente ineficacia e ilegitimidad de las
terapias médicas o0 intervenciones quirdrgicas tendientes a obtener ciertas
modificaciones del aparato genital externo para adecuarlo alas exigencias psicosociales
de una determinada persona, varbn o mujer, a la que se conoce y denomina como
“transexual”.

Por consiguiente, de acuerdo con este planteamiento, la Unica solucion factible y
licita en €l caso de un transexua seria someterlo a un tratamiento nédico-psiquico,
indicado para obtener la afirmacion de su Unico sexo, que ho es otro gque €l originario
adquirido por e hecho determinante del nacimiento.

Para los que sostienen este punto de vista, el problema del llamado transexual es,
a menudo, € resultado de factores psicol6gicos, ambientales, educativos o € producto
de su combinacion; por lo que los juristas que comparten esta posicion se oponen a toda
adecuacion sexual.

En ésta situacion € paciente debe ser tratado hormonalmente y mediante una
adecuada psicoterapia destinada a apoyar su identidad sexual que es, aguella de caracter
biol 6gico-registral.

El Dr. Bueres, “®considera injustificada esta operacion por estimar que el sexo es
un complgo estructural imposible de modificar o mudar en bloque. Opina que esta

intervencion en nada mejorariala salud psicofisica del individuo.
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El Dr. Mizrahi,*” es también, uno de los tantos que reniegan del reclamo de los
transexuales y sostienen que debe optarse por précticas alternativas, tales como
“tratamientos psiquiétricos, psicoterapéuticos 0 psicoanaliticos’.

Por su parte € Dr. Cifuentes, se pronuncid, en un primer momento, en forma
terminante, negando la licitud de este tipo de transformacion sosteniendo que a su juicio
estas intervenciones, desnaturalizaban, falseaban y pretendian violar € ser mismo, pero
posteriormente rectifico su postura y actualmente se inclina por la permision de tales
intervenciones, sosteniendo que nuestra ley no prohibe, sino que permite operaciones de
determinacion de sexo, porque en definitiva se trata de un problema de la salud*®

En actitud antagonica se sitCian quienes, contrariamente a lo expresado, postulan
que e sexo en la transexuaidad no es sdlo una expresion puramente biolégica, fundada
Unicamente en una mera apariencia fisica, Siho que entrafia también una dimensién
psicoldgica, un cierto comportamiento social, una vigencia profunda de la persona que
consiste en sentirse y estar convencida de pertenecer a un sexo distinto de aquel que la
naturaleza le ha asignado. *°

Los autores que adhieren a esta posicion consideran que en el caso de los
transexuales no existe otra solucion posible, que la adecuacion sexual por medio de una
intervencion quirdrgica, dandosele primacia para este efecto a la corriente médica que
eleva a sexo en su aspecto dindmico por sobre € sexo estatico o cromosdmico, en
definitiva sostienen la licitud de la intervencion expresando |os siguientes fundamentos.

Admiten la complegjidad del sexo, considerando que e mismo no es algo
estético, que la persona adquiere de una vez y para siempre, y asumen e sentimiento
psicolégico como irreversible, consecuentemente, no queda mas que redizar la
transformacion fisica

Toman a sexo como un factor mutable de la personalidad, considerandolo

como un elemento dindmico. Para este sector, € sexo no es solo una expresion fisica,
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una determinada configuracion somatica, sino que también, y fundamentalmente,
consiste en una actitud psicoldgica, en un sentimiento, en una opcion personal, que es
resultado de diversas vivercias.

Se considera esencia e elemento psicoldgico, halldndose como Unica forma de
solucionar € conflicto cuerpo-psiquis la correccion del sexo fisico, frente a lo cual la
operacion supuestamente mutilante, le permite a paciente gozar del derecho
constitucional alasalud integral.

En base a este planteamiento, se pondera la libertad del sujeto para vivir segin
sexo que armonice con su decidida inclinacion psicosomatica, que es aquel con el que
se siente existencialmente identificado.

Hacen prevalecer € derecho a la autoconstruccion del cuerpo, reivindicando la
libertad en materia de sexo, fundandose en argumentos existenciales y constitucionales,
la consideran no sblo viable sino necesaria para cooperar en la reinsercion del
transexual de una mejor manera en la sociedad y en su vida, que se halla gravemente
alterada.

En consecuencia, la adecuacion de los caracteres genitaes al sexo sentido, es un
hecho posible y deseable, por |0 que deberia ser considerado como licito, en tanto se
origina en un acto de libre decision del sujeto, teniéndose siempre en cuenta el interés
de los terceros.

Dentro de este orden de ideas es del caso precisar que, entre los partidarios de
recurrir a una intervencion quirdrgica parala reasignacion de sexo, un sector estima que
se deberia optar por tal operacion solo ante el fracaso del tratamiento psiquiatrico a que
deberia someterse el transexual. Para ellos, no seria dable admitir una solucién radical
sin que antes € transexual se someta a un examen completo con el objeto de determinar

s lapersona del transexual, real y efectivamente, ha de beneficiarse con la cirugia.



53

Otro sector, por € contrario, considera que en la solucién del problema
existencial del transexual no deberia aceptarse la interferencia de terceros, incluyendo la
de la magistratura. Estiman que corresponde enteramente al transexual adoptar una libre
y persona decisiéon en torno a la intervencién quirdrgica, respetandose su intimidad y
Sus convicciones morales.

Frente alaeventuaidad de un transexual que haya consumado su transformacion
en el exterior y que decida regularizar su situacion juridica en nuestro pais, € Dr. Bidart
Campos en un comentario a un fallo de la Camara Nacional Civil de Capital Federal del
ano 1989, sostiene que considerar un "tercer sexo" o quedarse conla definicién del sexo
como pura genitalidad, seria simplificar demasiado la cosa y dismular raciona vy
abstractamente dramas humanos.°

Agrega gue un enfogque puramente judicial del problema resulta parcial, ya que
las Unicas normas existentes giran en torno de la presunta delictuosidad de la
intervencion rectificadora del sexo morfoldgico genital, tipificado como lesiones en €l
Art. 91 del Cédigo Penal.

En primer lugar cabe pensar que en todo caso el delito tendria por autor sblo al
cirujano que hizo la operacidén y no a transexual operado, aunque en muchos casos
puede decirse que ante el consentimiento del paciente puede corroborarse la falta de
intencion dolosa y por lo tanto tendriamos un acto tipico, antijuridico, pero fato de
culpabilidad.

En segundo lugar, cabe preguntar a los magistrados penalistas s a alguno de
ellos se le ocurriria encuadrar en la criminalidad a la conducta del médico que, para
aliviar un cancer, extirpara los ovarios de una mujer o los testiculos a un hombre, ¢no
gueda a menos una fuerte duda s es delito realizar una operacion de cambio de sexo

para morigerar en algo una anomaliay con ello recobrar la salud?
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En tercer lugar, s la operacion se realizo fuera del pais, la territorialidad que es
un principio de la ley penal, vuelve bastante estéril €l anadlisis del encuadre pena cuando
en nuestro pais no se trata de juzgar una conducta penal sino laidentidad sexual en sede
civil.

En cuarto lugar no estamos muy seguros, de que cuestiones como la propueda al
Tribunal, involucren siempre a orden publico y a la moral social, porque a lo mejor

cabe reducirla en € orden de laintimidad reservada a la moral autorreferente.

5. 2. Enfoque jurisprudencial.

En nuestro pais € vacio legal para larectificacion registral del sexo y nombre de
las personas transexuales, ha generado abundante jurisprudencia en la materia, laque en
los Ultimos tiempos se manifiesta favorable a la rectificacion registral, aungque en la
mayoria de los casos se ha concedido la rectificacion a personas que ya se habian
sometido a cirugia de reasignacion sexual en el exterior del pais, por lo tanto, ante esta
laguna legal, los jueces terminan por convalidar una conducta en fraude a la ley
argentina, reconociendo la nueva identidad adquiridaen el extranjero.

Asi mismo, aungque en menor medida se han logrado autorizaciones judiciales
para las intervenciones quirurgicas de reasignacion sexual y consecuente rectificacion
registral, impensables poco tiempo atras.

En un fallo de Capital Federal del afio 1989°*, la Camara Nacional Civil rechazod
una demanda por rectificacién de partiday cambio de sexo de una persona que se habia
sometido en el extranjero a una cirugia de readecuacion sexual, con fundamento basado
en la doctrina clasica, que si bien econoce la existencia de multiples factores que
construyen el sexo de una persona, da preponderancia a factor genético, por lo que la
mayoria considerd que € actor se trataba de una persona genéticamente varén por 1o
gue confirmd la sentencia de primer instancia denegando la pretensiéon de la demanda;

aungue vale destacar el voto del Dr. Calatayud en disidencia.
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En su disdencia e Dr. Caatayud sefida, entre otros, dos importantes
fundamentos:

a) Tomando una concepcion amplia de la sexualidad, considera que ante la coexistencia
de multiples factores discordantes entre s no existe motivos fundados para no hacer
prevalecer los anatdmicos y psicol6gicos Si estos son armaénicos.

b) Y en segundo lugar, pero no por ello menos importante, especifica que frente a caso
concreto de un transexual que ha sido intervenido quirdrgicamente y ha obtenido
nuevos genitales, no hay otra alternativa que reconocer tal situacion de hecho, ya que de
otro modo se lo estaria marginando, por lo que el Estado a través de sus tribunales no
tiene mas opcion que facilitarle su insercion social, en todos los ambitos en los cuales
desarrolle su personalidad.

El renombrado juicio de Mariela Mufioz, en el cual b base de la demanda fue
que e sexo psicologico de Mariela fue femenino desde la infancia y previo a la
demanda se realizé la intervencidn quirdrgica de readecuacion sexual en Chile en 1981,
se decidi6 otorgarle la identidad femenina.

Lademandaseinicio € 15 de noviembre de 1994 en e Juzgado N° 5 de Quilmes
pero fue rechazada por objeto improcedente, no siendo el mismo conforme a derecho.
Hubo una apelacion en la Camara Civil de Quilmes que di6 lugar y la causa se radicd en
el Juzgado N°8, gque finamente fall6 afavor € 2 de mayo de 1997.

En este falo del Juez José Luis Dreger®®, se toma como fundamento para
resolver favorablemente, la irreversibilidad de la situacion ya que € demandante
recurre alajusticia tras una operacion que adecud su morfologia externa, igualmente en
el falo se hace referenciaalaley antidiscriminatoria N° 23.592, la que sefiala que no se
pueden restringir derechos o garantias amparados en la Constitucion, y ante la falta de
leyes especificas se tuvo en cuenta principios generales del Derecho, Tratados

Internacionales y fallos anteriores.
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En Cordoba en € afio 2004, bbs padres de un adolescente varén de 14 afios
-Nati-*3, solicitaron a la justicia una terapia hormonal para preparar su cuerpo para una
futura operacion de cambio de sexo, asegurando que aungue €lla nacié biol égicamente
varén, su sexo psicol 6gico es de muijer.

El juez de primera instancia rechazo la peticion afirmando que la potestad de los
padres no era suficiente para una intervencion irreversible.

En 2005 los padres apelan la medida y meses después, en octubre de ese afio,
ante un nuevo rechazo hacen publico € caso, logrando que d Superior Tribuna de
Justicia de Cérdoba ordere hacer lugar a la peticién de los padres.

Asi s llega a unaresolucién que autoriza no solo la realizacion de la cirugia de
adecuacion de sexo, sino que ordena e posterior €l cambio de DNI con el nombre y el
género femenino solicitado y que se asegure una debida supervision psicoldgica
posterior ala operaciéon que resguarde la integridad psiquica de la menor ante la nueva
situacioén psicofisica.

En los considerandos del fallo se hablo de la capacidad, y mas alla de que en este
caso estamos ante un menor de edad, se lo consider6 como sujeto competente para
decidir y autorizar la intervencion quirdrgica solicitada, es decir que se lo considerd
capaz alos efectos de poder brindar un consentimiento informado vaido.

Se observé que desde la perspectiva bioética, otorgando la autorizacion
impetrada, se estara también atendiendo debidamente los postulados de la materia,
impuestos en los principios de no maleficencia, de beneficencia, de autonomia, como
asi también a principio de justicia, como asi también el principio "pro minoris’,
directriz imperativa en todo lo concerniente a derecho de la minoridad, que informa la
Convencion de los Derechos del Nifio, principios que por su aplicacion ro corresponde

negar a una persona algun beneficio a que tiene derecho.
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El juez Alvarez de Cérdoba en uno de sus argumentos sostuvo;>* que bda
persona es un ser con dignidad, también cuando es transexual, y siendo que la dignidad
personal prevalece sobre la sexualidad, es deber del Estado ayudar a cada habitante sea
varon, mujer o transexua a buscar, y definir cua es su verdad persona y una vez
logrado es su deber facilitarle |os medios necesarios para vivir dignamente.

El derecho tiene que dar respuesta, ya que no solo esta en juego e derecho a la
identidad sino que se lesionan otros derechos humanos, tales como € derecho a la
igualdad, a la verdad, € derecho a la salud, a la intimidad y a proyecto personal de
vida; todo en la medida que las conductas personales no ofendan a orden, a la moral
publica, y alos derechos de terceros

Hay algun dato objetivo en la jurisprudencia para a menos pensar S un
problema tan intimo como la identidad sexual admite que € intento médico-quir Urgico
se perfilara mgior de lo que genitalmente aparece en la morfologia de un ser humano y
caiga redondamente y a priori en un reproche penal. >°

En el falo, “D.B.S.D.” de Jurisprudencia local®®, nos encontramos con un caso
similar de una persona que, luego de someterse a la intervencién quirdrgica en €l
exterior, promueve una accion con e objeto de rectificar los datos consignados en toda
la documentacién que acredite su identidad.

El juez de 12 instancia hace lugar a la pretension aduciendo gque ante la falta de
legidlacion especifica la decision debe integrarse atendiendo no solo a la jurisprudencia
sino también a derecho comparado y a ordenamiento en su totalidad conforme los arts.
15 y 16 del Cddigo Civil.>” Sosteniendo que una decision desestimatoria de las
pretensiones de D.B. implicaria no solo no reconocer ni respetar su derecho a la
identidad sexual, sino y ademés dejarla desprotegida, o que importaria una manifiesta

violacion a principio de no discriminacion sin justificacion alguna.
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Otro fdlo gjemplar fue el de la Camara de Apelacion en lo Civil y Comercia de
Rosario de febrero de 20088, en este caso en primera instancia la pretension fue
rechazada, pero en la Alzada la sentencia es revertida por considerar que la pretension
obedece a proteger el derecho ala salud y dignidad de la persona humana, por 1o que
frente la genitoplastia realizada en €l extranjero no hay otra opcion, mas que hacer lugar
a lo requerido a fin de logar la unidad psicofisica del sujeto y la definicion de su
identidad.

Recientemente nos encontramos con un falo del Juzgado Civil y Comercial de
la 6° Nominacion, en e cua luego de la intervencion quirdrgica, la solicitante realizo
una presentacion en los Tribunales provinciales para modificar su nombre, en cuyo caso
la jueza Gracidla Abraham, hizo lugar a pedido y ordend a Registro Civil de la
provincia que modifique el nhombre en la partida de nacimiento, y le otorguen un nuevo
Documento Nacional de | dentidad.>

Siendo e argumento principal para hacer lugar a la pretension incoada por los
transexuales ya operados, que nos encontramos ante una situacion de hecho, que es
preciso reconocer, con fundamento en la tolerancia y no discriminacién como base de
una ociedad democratica, con € objeto de lograr, la coexistencia socia pacifica, cuya
preservacion asegura €l amparo de las valoraciones, creencias y estédndares éticos
compartidos por conjuntos de personas, aun minoritarios.

La reestimaciones de tales pretensiones por parte de los Tribunales de Justicia
traeria apargjado el gravisimo riesgo de que sdlo aquellas valoraciones y creencias de
las que participa la concepcion media o la mayoria de la sociedad encontraria resguardo,
y a mismo tiempo, determinaria el desconocimiento de otros intereses sostenidos por
los restantes miembros de la comunidad, circunstancia ésta que sin lugar a dudas
constituiria una seria amenaza a sistema democratico que la Nacion ha adoptado (arts. 1

y 33, Consgtitucion Nacional).
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Es por ello que nuestros jueces a la hora de impartir justicia, no deben olvidar
gue € bien comun no es unidea independiente de las personas y menos alin 1o que la

mayoria considere, sino que simple y sencillamente es el bien de todas las personas.

6. Debilidad de la posicion contraria al cambio de sexo y nombre

reqistral.

6. 1. Necesidad de certeza juridica.

En lo que concierne aeste primer argumento expuesto por los opositores a la
admision legal del cambio de sexo, o0 sea € de la necesidad de la certeza juridica, debe
tenerse en cuenta que es del todo discutible, ya que el procedimiento judicia que
conduce a cambio de sexo en los paises que lo han legalizado, tiene como finalidad
Ultima la adecuacion de la partida de nacimiento a nuevo estado sexua adquirido por €l
sujeto como consecuencia de una intervencion quirdrgica, a fines de resguardar la tan
ansiada seguridad juridica, ya que antes de la modificacion registral, quien creia
contratar con una mujer lo hacia con un hombre o alainversa

Es decir, que reconociendo e derecho a la identidad de los transexuales y
adecuando la documentacion a nuevo estado asumido por e€llos, se obtiene
precisamente la certidumbre gque toda sociedad requiere para llevar a cabo sus negocios,
y se resguarda € fin primordia de los registros de estado civil, que es en ultima
instancia recolectar toda la informacion necesaria a fin de reflgjar lo megjor posible, la

situacion rea de cada habitante.

6. 2. Moral y Buenas costumbres.

En lo que atafie a segundo argumento, es decir € referido a las buenas
costumbres, se observa que por tratarse de una valoracion ética, ella esta librada, a los
criterios mayoritariamente imperantes en una sociedad dada.

Existe en cada comunidad y en cada época una posicion ética compartida que

corresponde a una cierta concepcién del mundo.
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Por otra parte, es cuestionable decidir que atropella més a las buenas
costumbres, 1o que es natural y socialmente aceptable, s una persona que lucha por
lograr su verdad o un sujeto, genéticamente varon, que actlay se comporte como una
mujer, creemos que esto ultimo es lo que la sociedad no acepta como natural, por 1o que
lo mas sensato y honesto, seria que se permita a aquel “varon” vivir de conformidad con
Su propio “yo” y asumir plenamente su propia identidad personal.

6. 3. Atentado contra la integridad fisica

El dltimo argumento, referido a la integridad fisica, se rebate diciendo, que el
derecho a la integridad protegido por los ordenamientos juridicos se refiere a la
integridad psicofisica, ya que la persona humana constituye una unidad inescindible de
ambos aspectos.

De ahi que la oposicion a efectuar intervenciones quirdrgicas de adecuacion de
los genitales exteriores resulta ser, precisamente, lacerante de la integridad del sujeto.
Ya que, tal oposicion afecta de un modo arrollador la psiquis del sujeto, lacerando
indefectiblemente la integridad psiquica del sujeto.

Destacan que las cirugias de cambio del aspecto sexual son irreversibles y
cruentas, o que en parte es cierto, pero también lo son muchas otras operaciones
quirdrgicas, incluso agunas bastante prescindibles, como las estéticas no reparadoras, a

las cuales, por cierto, no se presentan oposiciones

7. Nuestra opinion.

Después de haber analizado, textos legales, falos y sentencias judiciales,
recurriendo asi mismo a la consulta de aticulos de doctrina, se ha logrado conocer las
diferentes posturas y opiniones que se debaten entorno ala decision de someterse a una
operacion de readecuacion de sexo, Y tras un andlisis exhaustivo, podemos referir que
nos centramos més en aquellas posturas que estédn a favor de crear las leyes pertinentes

para que estas personas puedan adquirir sus derechos que en las contrarias.
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Es asi, que consideramos como primer punto que la inmutabilidad del sexo no es
una afirmacién incuestionable desde todo punto de vista, porque hoy realmente existen
técnicas que, S bien no consiguen un auténtico e integral cambio de sexo, aproximan
mucho mas en sus caracteristicas fisicas al sujeto a sexo opuesto que a que tenia antes
de someterse aellas.

En segundo lugar creemos que la modificacion sexua es un acto que debe
guedar reservado ala moral autorreferente, y que estas personas merecen, a igual que el
resto, gjercer con plenitud sus derechos, y no sentir que su situacién los condera a la
indignidad y marginacion social.

Es un deber de nuestra sociedad tratar de comprender un poco mas el tema, y es
en mayor medida, responsabilidad de nuestros legisladores y jueces reconocerles a estas
personas sus derechos, con base en el principio de autonomia de la libertad individual y
de esaforma permitirles gjercer sus derechos constitucionales en plenitud.

Ya que, la necesidad de llevar a cabo un plan de vida distinto a lo esperado por
la sociedad, escapa a los juicios de valores que pueda llegar a redlizar el Etado o los
demas integrante de la colectividad.

Interferir en esa decision, es una cuestion que escapa a cumulo de facultades
estatales, siendo su trabgjo, limitarse a disefiar instituciones que faciliten la concrecion
de los planes de vida que cada uno sustente e impedir la interferencia de terceros en el
curso de tal persecucion.

Consideramos que dado que la transexualidad y la decision de someterse a una
cirugia de readecuacion del sexo fisico al sexo psiquico involucran un aspecto tan
intimo de la persona, es impensable que tal accionar acarree perjuicios a terceros.

Por lo que cabe afirmar, que cada persona es duefia de autoconstruirse y que

parte esencial de esa prerrogativa es su potencial de hacer modificaciones en su propio
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cuerpo para adecuarlo a su proyecto de vida, sin que se inmiscuyan terceros particulares
o €l Estado, con laintencion de evitarlo.

De hecho hoy en la mayoria de los paises occidentales ya no se debaten las
medidas tendientes a obtener el cambio de la inscripcién, |éase nombre y sexo, sino que
la cuestion esta en determinar su procedimiento, ya sea instancia administrativa o
judicial, o s se debera acreditar o no la realizacion de la operacion quirdrgica, pero 1o
inherente alalicitud o ilicitud de esta Gltima ya ni siquiera se discute.

Por otro lado, entendemos que no es f&cil tratar de comprender estos temas,
quitarnos los preguicios, los valores religiosos, y reconocer que hay personas que no
piensan ni sienten como nosotros, que cada uno tiene un proyecto de vida distinto y que
como sociedad es nuestra obligacion, aprehender a convivir en armonia, respetando la
libertad individual.

A continuacion se procedera a exponer los distintos derechos que se ven
cuestionados, cuando los transexuales deciden desarrollar |a personalidad sentida en el

ambito social.
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"RESTRICCIONESCONSTITUCIONALES
A DERECHOSINDIVIDUALES’

SUMARIQ: 1. Introduccion. 2. Acciones externas e internas. 3. La
modificacion sexua y € Orden Pablico. 4. El transexua y la moralidad. 5.
Derechos personalismos. 6. Conquista de derechos fundamentales. 7
Derecho a la Identidad persona. 7. 1. Identidad estética. 7. 2. ldentidad
dinamica. 8. ldentidad Sexual. 9. Deméas derechos cuestionados. 9. 1.
Autonomia de la voluntad y derecho a la intimidad. 9. 2. Igualdad,
transfobia y discriminacion. 9. 3. Derecho a la salud integral. 10.
Conclusion final. 11. Nuestra propuesta.



64
1. Introduccion.

El Derecho esta destinado a asegurar a cada ser humano, fundado en su propia
dignidad, su realizacion personal, ya que a regular conductas humanas debe otorgar a
cada sujeto, dentro del respeto a derecho geno y sin afectar € bien comuan, la
posibilidad de elegir, en cuanto ser libre, su proyecto de vida.

Es asi, que el Derecho, como creacién del hombre, se trasforma en un
instrumento de u liberacion permanente, una continuada posibilidad de encontrar su
propia identidad y de desarrollarse conforme su libre eleccién.

En e caso de los transexuales, que encierran un profundo drama humano en €l
cual su morfologia exterior, le impide vivir de acuerdo con su eleccion; no existe otra
alternativa que, agotadas todas las vias que brinda la ciencia, ayudarlos a ser ellos
mismos, autorizando su modificacion registral.

Se ha comprobado que en la actualidad, ro existe otra solucion posible, ante el
fracaso de los tratamientos médicos, psiquiatricos, u hormonales, por o que debemos
darles la oportunidad de redlizarse, de insertarse en la sociedad tal como son, y no
mantenerlos en la prisén de una apariencia, obligandolos a mantenerse en la
marginalidad, viviendo en fraude a la ley, trabgjando fuera de la proteccion de las leyes
sociales, etc.

Muchas veces se toma a caso de los transexuales y se los tacha de perversos o
inmorales, pero es la misma sociedad que los condena a vivir una falsa moral, ya que s
se les permitiera ensamblar su dualidad, es decir unificar en una sola imagen su
apariencia y su documentacion se les daria la posibilidad de vivir honestamente su
propia situacion, ya sea como hombre o como mujer y no llevar una vida de frustracion
en la cua se es formalmente de un sexo mientras que e comportamiento social,
corresponde a sexo opuesto. Ante o cua cabe preguntarse si realmente ¢Es honesto

permitir este engario en nombre de la moral?
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Como se expuso @ capitulo anterior, desde hace un tiempo, los tribunales se
vienen ocupando de diversos planteos efectuados ante la justicia, en |os que se requieren
autorizaciones para redlizar intervenciones médicas para la modificacion de caracteres
sexuales.

La gran encrucijada que deben resolver estos tribunal es, admitiendo en primer
término, la existencia de un sexo psicosocia al lado del sexo bioldgico, autorizar o no la
realizacion de una adecuacion quirdrgica de los genitales exteriores del transexual para
aproximarlos lo més posible a la apariencia de aquellos pertenecientes al sexo opuesto y
posteriormente autorizar la modificacién registral de sexo y nombre propio, sin atentar
contrael orden social.

Por lo que los umbrales de nuestra Constitucion Nacional, y las Convenciones,
Declaraciones y Tratados Internacionales, que desde 1994, gozan de igua jerarquia,
serén el punto central de este Ultimo capitulo y de nuestra propuesta final, la cua se
elevara en razdn de la proteccion de los derechos constitucionales que analizaremos

seguidamente.

2. Acciones exter nas e inter nas.

Todo ser humano como ente poseedor de derechos y obligaciones, tiene facultad
de vivir en libertad, siempre que con su actuar no lesione intereses de terceros o del ente
socia en su totalidad, es por ello que en acuerdo social se a dictado nuestra carta magna
gue fija los limites del accionar de cada habitante de la sociedad argentina, dejando en
claro los principios que reglan la organizacion social .

De este modo se plantea un marco de libertad dentro del cua e individuo puede
actuar abiertamente, y fuera de sus limites toda una organizacion reglada, en donde €l
individuo puede realizarse pero cumpliendo diversos parametros; por lo que puede

decirse que las acciones del sujeto se dividen en:
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Acciones externas publicas; que son aguellos actos humanos relacionados con €l
orden social, y siempre que ofendan, frustren o quebranten e orden social, seran
juzgadas por los magistrados, v;

Acciones internas y externas privadas, que comprenden todas las acciones
interiores y aquellas exteriores que no sean publicas, quedando las mismas exentas de la
autoridad de los magistrados.

Evidentemente las acciones privadas, deben tratarse de actos licitos, ya que de
otra manera caerian bajo la potestad del Estado, y por supuesto que no deben ofender el

orden, ni lamoral publica, ni perjudicar intereses de terceros.

3. Lamodificacion sexual vy €l orden publico.

Existen variadas controversias, para fijar con una minima claridad la
significacion de la locucion Orden Publico.

Puede decirse que e Orden publico es el cuidado del buen funcionamiento de las
actividades publicas, especialmente las que se desarrollan en lugares publicos, pero
también el orden del ejercicio de derechos individuales.®°

El orden publico como realidad social se manifiesta en e respeto de todos los
habitantes de las normas fundamentales de convivencia, que se encuentran plasmadas en
nuestra Constitucion, sobre las cuales reposa nuestra organizacion como sociedad.

Por lo que las normas de orden publico, actuarian como marco para asegurar 10s
fines esenciales de la colectividad, pero sin cercenar derechos individuales, siendo que
lalibertad de los particulares es sumamente amplia.

En razon de lo expresado, se debe advertir la relacion que existe entre la
identidad personal, en cuanto interés prevalecientemente subjetivo, y la necesidad de
seguridad juridica que € interés publico requiere, representado por la exigencia de

certeza en lo que concierne a laidentificacion del sujeto.
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Es asi como e derecho a la identidad persona se constituye como una situacion
juridica dentro de la cual deben contemplarse € interés personal y € orden publico o
socid.

Es de interés socia la identificacion estética de las personas para poderlas ubicar
e individualizar dentro de la sociedad, identificacion que se materializa a través de las
partidas relativas a cada sujeto, que aparecen en €l registro civil.

En mi opinién coincido ampliamente en cuanto a la necesidad de certeza, pero es
relevante poner de manifiesto que de nada sirve buscar la estabilidad de una situacién
gue en larealidad social se ha vuelto unafaacia

Ya que a impedir la modificacion registra de sexo se esta amparando una
mentira y en nombre de la exigencia comunitaria de certidumbre en lo que concierne a
la identificacion del sujeto, deberian actualizarse los datos que figuran en toda base de
datos estatal y documentacion privada a fin de que reflgjen la verdad persona de cada
individuo.

Asi mismo, € interés publico relativo a la exigencia de certeza en las relaciones
intersubjetivas, comprende otros aspectos que no pueden ser descuidados cuando se
indaga por soluciones juridicas adecuadas al problema de la mutacién de sexo.

Existe una variada gama de consecuencias, en las que esta en juego € interés
publico, como son las que se refieren a matrimonio, a las sucesiones, a los casos de
internamiento hospitalario o penitenciario, a las relaciones de trabajo, entre otras
situaciones gque requieren de certeza.

Existe, sin duda y como se ha explicado, un innegable e insodayable interés del
ser humano en lo que atafie a la afirmacion y reconocimiento social de su identidad
personal, de la cua constituye elemento integrante la identidad sexual.

Es por elo, que en e caso de transexualidad, la modificacion de los datos

registrales, no solo seria apropiada para no vulnerar € orden publico, sino que debe ser
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considerada como un elemento esencial del reconocimiento de la nueva situacién de
quien ha asumido en € rol social, un modo de vida tendiente a reafirmar € sexo que
siente como propio.

4. El transexual y la moralidad.

En nuestro ordenamiento social, coexisten dos Ordenes perfectamente
diferenciados, € mora y € juridico.

La moral rige las conductas humanas con el objeto inmediato de lograr €l bien
de la persona individual, mientras que lo juridico rige las conductas en vista a bien
comun, € bienestar de la persona acttia como objeto mediato siendo su labor inmediata
la busqueda de justicia.

Por 1o que se hace necesario, lograr un equilibrio entre ambas disciplinas, ya que
de otro modo, caeriamos en prohibiciones absurdas o permisiones aberrantes. Es asi,
gue se cuestionan casos como la eutanasia o €l aborto, por ilegitimos ya que implican
homicidio tanto en € orden juridico como social, o se cuestiona € caso de los
transexuales en cuanto la cirugia de reconstruccion sexual implica la amputacion de
organos sanos, siendo € actuar de los profesionales intervinientes enjuiciado como
lesiones graves, desde la Orbita del derecho penal, mientras que por otro lado son
amparadas legalmente conductas que afectan la vida de muchisimas personas, tales
como las guerras que son actos juridicamente legitimos pero intrinsecamente inmoral es.

Es importante destacar que para lograr € bien coman, es necesario considerar
los intereses individuales de cada integrante del ente social, asi € doctor Llambias
expresa que no hay bien comin posible, si no se respetay salvaguarda el bien personal
de los individuos que integran la sociedad. Pues considera que no es bien coman aquel
que dafie el bien personal®:

Es por ello que nuestra comunidad, como cualquier otra, se asienta sobre normas

juridicas tendientes a lograr un estado de bienestar y armonia general que posibilite la
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convivencia respetuosa, teniendo en cuenta que el contenido de la moral social es una
percepcion versdtil, que suelen modificarse con e paso del tiempo, o los usos y
costumbres de un determinado Estado y de su sistema de organizaciéon politica,
congtituyendo un limite insalvable a principio de autonomia de la voluntad.

Es asi, que la mora publica, no responde a compartimientos estancos, pudiendo
la sociedad variar en forma decisiva sus buenas costumbres, de acuerdo a las
caracteristicas educativas, econdémicas, ideoldgicas y por supuesto a la influencia de las
creenciasreligiosas; por lo que la moral publica es medianamente variable.

Ademés, no debe olvidarse la existencia de un espacio mora publico y otro,
privado, ya que si el derecho pudierainferir en la moral individual se estaria lesionando
gravemente el ambito de intimidad del sujeto.

Por lo que, razonablemente se entiende que las acciones efectuadas por un
individuo, tendientes a adecuar su sexo hioldgico a sexo psicolégicamente sentido
como propio, son actos privados del hombre y que como tales pertenecen a ambito de
libertad del sujeto, siendo genos a la intervencion Estatal, por 1o que no se encuentra
afectado €l orden, ni lamoral publica, como asi tampoco se dafian derechos de terceros.

5. Der echos per sonalismos

El diccionario de la Lengua Espaiiola de la Real Academia (XXI ed.) a hablar
de derechos personales da la siguiente acepcion: “Hecho de ser una persona... lamisma
gue se supone 0 se busca’, como veremos esta definicion parece despojada de las
connotaciones que € término ha adquirido en la actualidad, es que como sefiala
Messineo, |os derechos de la personalidad constituyen una categoria desconocida en los
ordenamientos juridicos antiguos, ya que son una conquista de las ciencias juridicas del

ultimo siglo.®?
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Las guerras mundiales que devastaron a mundo en siglo XX, fueron e
disparador para que € interés de los fil6sofos se centrara en € ser humano, lo que nos
ha permitido descifrar megjor la incognita del hombre.

L os estragos que generaron estos conflictos, y el feroz atropello a los derechos
humanos, hicieron que los pensadores comprendieran la necesidad de saber més sobre el
ser humano afin de protegerlo mejor.®®

La nueva vision del ser humano significo un vuelco importante en € tratamiento
de los derechos de las personas, erigiéndose en tal marco, la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, concebida el 10 de diciembre de 1948, y a partir de este hecho
histérico se ve como las constituciones que se dictan en forma posterior, incorporan en
su articulado la tutela integral de los derechos fundamental es de | as personas, que son €l
nucleo de los derechos humanos, y estipulan como facultad de los magistrados velar por
la proteccion de esos derechos, evitando sean cercenados y restableciéndolos en el caso
de que el sujeto no pueda gozar plenamente de ellos.%*

De este modo, € ser humano, se hace poseedor de estos derechos
personalisimos, que son innatos a hombre como tal, y de los cuales no puede ser
privado, importando su privacion un aniquilamiento de su personalidad, ya que se trata
de derechos absol utos, indisponibles y por consiguiente no trasmisibles.

Estos derechos hacen a reconocimiento y respeto de la personalidad humana en
su doble aspecto, corporal y espiritual, por 1o que quedan comprendidos dentro de esta
categoria el derecho aladignidad personal, al honor, alaintimidad y alaimagen como
tuitivos de la personalidad espiritua y e derecho a la vida, a la integridad fisicay €
derecho a la disposicion del cadéver entre otros, como tuitivos del derecho a la
integridad corporal. ®°

En uno e los primeros pronunciamientos que se dictd sobre el tema, y que

pertenece la moderna jurisprudencia italiana, se lo precisd como € conjunto de
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atributos, cualidades, caracteres y acciones que distinguen a un individuo con respecto
de cualquier otro, y que conforma su derecho a ser reconocido en su peculiar realidad.®®

Este grupo de derechos tiene como deber correlativo, la obligacion que pesa
sobre todos |os integrantes de la sociedad de reconocerlos y respetarlos.

En un falo de la Camara Civil y Comercial de San Nicolés,®’ se enumeran los
principios que deben protegerse, prestando especial importancia a la no discriminacion,
el respeto a la integridad fisica, psiquica'y moral, como asi también el derecho a vivir
libre de tratos crueles que menoscaben el bienestar fisico y mental del transexual.

6. Conquista de der echos fundamentales.

L as primeras conquistas de derechos fundamentales, trataron de poner corte alas
intromisiones del Estado en actividades que hacian a la vida privada de los ciudadanos,
se refirieron generalmente a sentar obligaciones de no hacer por parte del Estado y
consagraron entre otros, el derecho alavida, alalibertad, ala propiedad, etc.®®

Estos derechos de primera generacion fueron sistematizados a partir de la
Declaracion de Derechos del Hombre, més tarde han de llegar los derechos
socioecondmicos gue se manifiestan en obligaciones de hacer o de dar por parte del
estado, pasando de un Estado liberal a un estado intervencionista, que protegja a los
ancianos, trabagjadores, 1os marginados, los nifios, etc. En esta etapa nace el derecho d
trabgjo, alavivienday ala saud.

Con los avances tecnol 6gicos se hacen necesarios nuevos metodos de proteccion
y €l derecho no se hace esperar, por 10 que surgen los derechos de tercera generacion,
gue hacen preservar la calidad de vida de los individuos, € medio ambiente, €
consumo, e patrimonio histérico, € derecho a la autodeterminacion, entre otros
derechos denominados difusos, que afectan ala comunidad en su conjunto.

Mas contemporaneos, surgen los derechos de cuarta generacion, que son

esenciamente relevante a los efectos de nuestro estudio, estos contemplan el derecho a



72

la homosexualidad, el cambio de sexo, el aborto, en definitiva, tienden a romper con
prototipos determinados y dar paso a avance de la humanidad, con sus nuevas
modalidades.

Con estos Ultimos, se busca aplicar la libertad en su maxima expresion, avalando
comportamientos distintos a los que la sociedad acepta como normales, por eso se
engloban bajo el rétulo “derecho a ser diferente”.

7.Derecho alaidentidad personal.

La identidad es un derecho que se va fabricando a través del tiempo,
acompafando la maduracién y crecimiento del individuo. Es fruto de una cadena de
acontecimientos que se van suscitando a lo largo de nuestra vida, por lo tanto,
congtituye un proceso que se forja desde la concepcidn del ser humano y hasta € fin de
Su existencia.

En un primer momento se penso que solo abarcaba el derecho al nombre, pero
con €l transcurrir del tiempo se fueron agregando otros elementos que apuntan cada uno
a una parte de la personalidad: la imagen, la filiacién, € sexo, @ estado civil, entre
otros.

Por lo que actuamente lgos de constituir un numerus clausus estos
componentes estan en continua evolucion.

Este derecho se encuentra protegido por la Constitucion Nacional en los
articulos 33y 75 inc. 19, que en €l parrafo 4 establece como compromiso del congreso
el deber de dictar normas que protegjan laidentidad y pluralidad cultural.

Por consiguiente la identidad quedaria no solo entre los derechos implicitos del
art. 33 sino que hay un reconocimiento expreso de su existenciay de la necesidad de su
proteccion.

Y es precisamente en el caso de los transexuales en donde se ve mas embestido

este derecho, ya que como sostiene Mounier, la persona libra una permanente guerra
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civil consigo mismo para afirmar su identidad, para que la mirada de los demas la
aprecien tal cua es, sin desnaturalizaciones ni deformaciones, siendo solo la
autenticidad y la verdad la base de una identidad real. ®°

La identidad personal, constituye la posibilidad de individualizar a una persona
conforme a los atributos y caracteristicas que nos permiten diferenciarla de los demas
integrantes de la sociedad.

Es asi que ella, comprende todos los aspectos de k personalidad, 1o que cada
uno realmente es 'y lo que desea proyectar a lo largo de su existencia, engloba todos los
atributos del sujeto, sean ellos positivos o0 negativos. Es decir, que abarca todos aguellos
pensamientos y comportamientos efectivos que se proyecten socialmente, todos y cada
uno de los cuales hace que cada cual sea uno mismo 'y no otro.”

La identidad, como bien deciamos, es € centro de la personalidad, se la debe
considerar como una opcion de identificar a la personas tanto en su Sexo como en su
género, la identidad juega de esta forma, un papel muy importante, ya que reflga su
forma de ser en e mundo exterior.

Existe coincidencia en considerar que la identidad personal esta compuesta por
dos aspectos inescindibles uno del otro, asi, encontramos que los atributos y las
caracteristicas que en su unidad constituyen la identidad de cada persona, pueden tener
la calidad de elementos estéticos, gque son permanentes e invariables, o pueden ser
dindmicos, cambiante y fluidos, estos dos aspectos actlan complementariamente
formando asi laidentidad personal de cada individuo. "

7. 1. ldentidad estatica.

Entre los elementos estéticos, encontramos € genoma humano, las huellas
digitales, & sexo cromosdémico, € nombre, laimagen, etc.
La determinacion de estos elementos, sirve a los efectos de realizar una primera

diferenciacion de las personas, buscando los caracteres menos variables, por lo tanto la
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primera aproximacion a la identidad esta dada por la imagen que exhibimos, por €
nombre que llevamos y por las caracteristicas fisicas que, de alguna manera, nos
distinguen de los demas, tales como lunares, cicatrices, €tc., Signos que en su mayoria
son caracteres estéticos, savo excepciones, como es € caso del nombre que, podria

variarse por razones j ustificadas.

7. 2. ldentidad dinamica.

Dentro de lo que se denomina identidad dindmica, encontramos las
caracteristicas propias de la personaidad, del temperamento de cada uno, lo que se
conoce como patrimonio ideol dgico-cultural de la personalidad.

Es el conjunto de creencias, ideas, opiniones, actitudes y conductas que
configuran lo que se define como la personalidad de cada cual. Es todo lo que integra el
perfil profesional, religioso, ideolégico, politico y psicoldgico de la persona.

Es en sintesis, el cimulo de caracteristicas y atributos que representan la verdad
personal de cada uno.

Esta verdad personal se expone como elemento inescindible a toda persona por
lo que es digno de tutela juridica, en razén de que todo ser humano tiene derecho a que
se lo reconozca como tal, sin distorsion alguna.

En cuanto a la identidad sexual, hay que reconocer que la misma se trata de una
especie dentro de este género que es laidentidad personal.

En este sentido se expresa el Dr. Pedro Hooft, en su sentencia a fallo “M.M.A.

o amparo’™

, en la cual reconoce gue la identidad personal, es un derecho que merece
tutela jurisdiccional, ya que a partir del reconocimiento constitucional de que todo ser
humano es considerado persona, surgen los derechos de la personaidad rumana entre

los cuales e derecho a la identidad sexual ocupa un lugar relevante, considerado como

un importante aspecto de la identidad personal.”
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En definitiva, el derecho a la identidad tiene una directa e indisoluble
vinculacion con € derecho ano ser discriminado, alasalud, alaintimidad y a proyecto
devida

Se constituye como un concepto genérico que ensambla otros derechos que
tutelan diversos aspectos de la personay cuya sumatoria nos da como resultado el perfil
de laidentidad personal.

8. ldentidad sexual.

Como se ha dicho, en las palabras del Dr. Hooft, uno de los aspectos mas
debatidos en lo que concierne a la identidad personal, esta constituido por la identidad
sexual, la que representa un importante aspecto de aquella en la medida de que la
sexualidad se encuentra presente en todas las manifestaciones de la personalidad del
Sujeto.

Desde una perspectiva juridica la necesidad de reconocer lo que se ha
denominado derecho alaidentidad sexual, tiene su origen en la necesidad de redefinir el
concepto de sexo, pero no desde los supuestos y planteamientos de las ciencias sociales,
sino como consecuencia de que en e campo de la medicina y la sexologia ha operado
un replanteamiento de tal concepto.

Frente a esta nueva conceptualizacion del sexo, el derecho no puede permanecer
ageno, y debe adaptar la asignacion legal de sexo, ya que la misma sigue siendo
determinada en base a los genitales de 1os recién nacidos.

La ampliacion del concepto de sexo, surge como consecuencia de que con €l
correr del tiempo se fue dando lugar a las diversas manifestaciones de la sexualidad y
ello contribuyo a reconocimiento de un derecho a la identidad sexual, considerdndose
gue para que un individuo pueda vivir integramente su identidad persona, debe existir

una armonia entre su identidad sexual y su identidad social.
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Cuando la personalidad psicosocial del individuo, que se traduce a través de su
forma de actuar y de sus habitos, no se identifica arménicamente con el rol social que le
ha sido asignado en funcién de su morfologia sexual externa, se presentan situaciones
problematicas de disociacion entre el sexo biolégico registral y el rol psicolégico social,
donde frecuentemente encontramos individuos que viven en conflicto permanente, por
el hecho de vivir su yo €xua bago una apariencia externa que no coincide con su
proyecto de viday que rechazan considerablemente. ™

Al igua que lo que sucede con la identidad personal, la identidad sexual tiene
también dos vertientes. La estatica, que esta conformada por sus elementos inalterables,
como es € caso de los cromosomas, y la dindmica, centrada en e aspecto psicosocia
que puede cambiar, en mayor o menor medida, através del tiempo.

Desde € punto de vista estatico o bioldgico, € sexo se identifica, salvo muy
raras excepciones, con sus caracteres anatomicos y con su morfologia exterior, se trata,
fundamentalmente del dato cromosdmico que esta constituido por €l patrimonio celular
heredado al momento de la fecundacion y como se sabe, es inmutable.

En cambio € aspecto dindmico se expresa y exterioriza en la personaidad del
sujeto, en su actitud habitual, en su comportamiento, sus gestos, en definitiva en su
manera de ser.

En genera, esta doble vertiente coincide en cada persona, a sexo hioldgico,
cromosomico y registral (sexo estatico), corresponde e sexo dinamico, es decir, €
psicolégico y socidl.

Asi, a que por sus elementos estéticos es varon le corresponde un perfil
psicosocial propio de ese sexo, y viceversa. No obstante, en ciertos casos excepcionales
se presentan situaciones en las cuales se rompe la simetria entre las vertientes estatica y
dindmica del individuo, no tratdndose de un capricho, ni de una simple tendencia, sino

de un hondo problema existencial que compromete por entero el ser de la persona.
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Es importante destacar, que los principios de determinacién sexual actuales, que
siguiendo pautas de elemento binarios opuestos, presentan la bipolaridad hombre mujer
de forma exclusiva, dualidad reconocida sociamente, y con respaldo universal, no son
absolutos ni definitivos, considerandose que la masculinidad o feminidad no son dos
valores netamente opuestos sino grados sucesivos del desarrollo de una unica funcion,
como es e de la sexualidad, por o que es posible encontrar puntos intermedios entre
estos dos aspectos que se nos presentan tedricamente como precisos y definidos.

Una cuestion que no necesita demasiados reparos, se da cuando € derecho se
enfrenta, a aquellos casos en los que la asignacion legal de sexo en ocasion del parto,
gueda posteriormente objetada por la propia naturaleza a evolucionar biol6gicamente
en sentido opuesto (seudohermafroditismo), en cuyo caso tanto la doctrina como la
jurisprudencia, (pues no hay legisdacion a respecto) acepta ordenar la rectificacion
registral del sexo sin mayores inconvenientes.

Pero el problema desde el punto de vista juridico surge cuando la transformacion
no la opera la naturaleza, sino que quien la opera es e hombre. ES decir, cuando €l
cambio no ha sido bioldgico, sino psiquico y artificial, sierdo la asignacion legal de
Sexo correcta, ya que € individuo presentaba a nacer drganos genitales normales del
sexo asignado.

En esta ocasiOn nos encontramos ante una persona que desarrolla un sentimiento
intimo de pertenencia hacia € otro sexo, es decir que estamos ante un autentico
transexual, quien manifiesta su propia identidad, la que sin duda es aguella que
exterioriza socialmente, la que pone de manifiesto ante los demés y es esa la identidad
que reclama proteccion juridica.

Es entonces, deber del Estado, gercer sus funciones tuitivas de la comunidad

toda, amparando estos casos excepcionales y facilitando los instrumentos necesarios
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para superar los obstaculos que impiden e goce pleno del derecho a la identidad,
conforme se consignaen € articulo 75 inciso 19 de la Constitucion Nacional.

Este conflicto que padecen los transexuales se da en todos los paises y niveles
culturales, no estando a nuestro alcance impedir su avance, pero méas alg, de la
valoracion moral que se pueda formular a respecto, es un deber de los juristas dar una
respuesta que proporcione fundamento normativo a derecho a la identidad sexual,
respetando a la persona por 1o que realmente es, siendo que con ello no causa dafio a
otros.

Consideramos tras lo expuesto, que la preclusion existente en nuestro derecho,
en razon de la cual, € sujeto que ha sido identificado bajo un género sexual, ya no
puede volver atras, afecta 'y desconoce la problematica del transexual y que es deber de
los legidadores hacerse cargo de esta realidad por cuanto ignorarla es una forma de
discriminacion en razén de la orientacion sexual de las personas.

9. Demas der echos cuestionados.

Los derechos de las personas no forman un catdlogo cerrado de derechos
subjetivos, independientes unos de otros, que agotan, en un momento dado, la tutela
integral de la persona.

Estos derechos, son un conjunto de facultades e instituciones que, en cada
momento histérico, concretan las exigencias de la dignidad, la libertad y laigualdad, las
cuales deben ser reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel
nacional e internacional.

Por lo que los derechos humanos son medios normativos que buscan insertar a
los seres humanos en e circuito de reproduccion y mantenimiento de la vida,

permitiéndonos abrir espacios de luchay reivindicacion.
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9. 1. Autonomia de la voluntad y derecho a la intimidad.

El transexua sufre en su vida diaria grandes padecimientos, por ello surge la
necesidad de tutelar la proteccién de su vida privada conforme e art. 19 de nuestra
Carta Magna’® y bajo el amparo del art. 1071 bis de nuestro Cédigo Civil”’, d cua
sanciona todo acto que mortifique a otro, es decir que le cause perjuicio, sea con motivo
de sus costumbres, sea hiriendo sus sentimientos.

El ser humano posee como tal el derecho a la eleccion de la personalidad en
todas las facetas que hacen a la intimidad, hecho absolutamente natural y reconocido
constitucionalmente, 1o que le permite asumir su personalidad en todos sus aspectos. Sin
embargo ser titular de un derecho no implica poder gercerlo, pues para ello se requiere
de un reconocimiento expreso y amplio del Estado.

El derecho a la libre eleccion de la identidad, se encontraria incluido en € ya
mencionado articulo 19, que establece que las acciones privadas de los hombres que de
ningin modo ofendan a orden y ala mora publica, ni perjudiquen a un tercero, estan
solo reservadas a Dios, y exentas de la autoridad de los magistrados.

Ademas, se dgja en claro, que ningun habitante de la Nacién serd obligado a
hacer 1o que no manda la ley, ni privado de lo que ella no prohibe, por lo que no hay
motivo paraimpedir € libre gercicio del derecho alaidentidad sexual, ya que dentro de
la normativa legal existente en nuestro pais, no existe disposicion que regule el cambio
de identidad respecto a sexo y genero, por lo que se debiera juzgar e caso segun el
principio de autonomia de la voluntad en relacion ala realidad.

Es menester reconocer que este principio de autonomia, fundamenta la
construccion de un ordenamiento juridico respetuoso de la libertad individua en
coordinacion con los intereses de los demés integrantes de la sociedad, a fin de lograr €

funcionamiento del sistema juridico, por lo que la enunciacion de este principio es un
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argumento cardinal de los reclamos de los transexuales, ya que este principio, pondera
la no injerencia de terceros en la libre eleccion de los proyectos de vida.

Un efecto derivado de este principio de autonomia de la persona es la idea que
esta historicamente condensada en los arts. 4° y 5° de la Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano cuando dicen: "la libertad consiste en hacer todo lo que no
dafia a los demés'’®,

Asi mismo, son numerosos los Tratados Internacionales que consagran este
principio, reconociendo el derecho de todo ser humano a elegir quien quiere ser y como
vivir, sin perjuicio de no lesionar los intereses de |os demés.

Lo que dgja en claro, que toda persona tiene derecho a elegir la forma en que
desea recrear su personalidad en lo que hace a su intimidad, en tanto actte dentro de los
limites del gercicio de todo derecho, es decir que no se cause dafio a un tercero, ni a
orden o moral publica.

Este principio de autonomia se encuentra estrechamente relacionado con el
derecho a la intimidad, entendiéndose el ambito de privacidad, como aguel reducto
inviolable de la libertad individual, €l cua no puede ser invadido por terceros, ya sean
particulares o el propio Estado, mediante intromisiones de cualquier tipo.

Este derecho inherente a la persona, se percibe como una caracteristica propia
del ser humano por e mero hecho de serlo, y encuentra sus raices en € derecho d
respeto y lalibertad de la persona, como base para una convivencia social arménica.

Para que se encuentre configurado un acto lesivo de laintimidad, es necesaria la
reunion de determinados requisitos.

En primer lugar es necesario un acto positivo que denote una intromision en la
vida agjena, dicha intromisién debe ser realizada en forma arbitraria, lacerante del
derecho a la intimidad, ya sea que se cause afliccion con motivo de burlas o

ridiculizaciones y por ultimo que € hecho no configure delito penal.
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Por lo que, en el caso de |os transexuales puede verse lesionado tal derecho toda
vez que deba ponerse de manifiesto la desavenencia entre la apariencia fisicay la
documentacioén identificatoria, transformando hasta el més simple tramite en una tarea
ardua y penosa, ya que € sujeto se transforma en blanco de burlas, debiendo transitar
situaciones denigrantes y discriminatorias, mas aun, tomando en cuenta que la
exhibicién de documentos es un hecho cotidiano en cualquier gestion que se desee
realizar.

Desde e momento que e transexual ha adoptado una identidad distinta a la
consignada en los registros estatales, identificandose frente a terceros con el sexo
realmente asumido, corresponde regularizar dicho conflicto, ya que no hacerlo
significaria relegar a transexual a vivir con una doble identidad, la real y la socid,
impidiéndole autoconstruirse como ser humano y condendndolo a la desintegracién
socid.

Por otra parte, toda persona tiene derecho a realizarse en su vida privada,
desarrollando su personalidad como mejor pretenda, manteniendo reservados ciertos
aspectos de su vida'y controlando la informacién sobre su persona, protegiéndola frente
a la sociedad que integra siempre que con ello no se lesionen derechos de terceros ni

valores sociales basicos.

9. 2. lqualdad, transfobia y discriminacion.

Otro derecho que se encuentran gravemente afectado en el caso de los
transexuales, es e derecho a la igualdad,”® considerando @ mismo, no solo como la
ausencia de toda distincion respecto de situaciones iguales, sino también como la
busqueda de trato adecuado a los que la sociedad considera diferente.

Como regla genera, es indiscutible que las discriminaciones por diversidad

sexual no tienen asidero constitucional y es mas la diversidad se encuentra resguardada
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por los principios fundamentales de derecho, como los de privacidad, de intimidad, de
libre eleccién de los planes de vida, etc.

Siendo la sexualidad, uno de los tantos motivos que generan desigualdades y por
supuesto discriminacién arbitraria violatoria de derechos fundamentales, es importante,
analizar cada hip6tesis, ya que no todas las cuestiones exigen una misma respuesta de la
ley y de la autoridad, pues respecto de éstas, la norma razonable no debe responder a
igualitarismo ciego lo que quebrantaria la igualdad, sino primordialmente al equilibrio
gue impone un trato diferente para circunstancias diferentes.

Probablemente una de las grandes luchas pendientes de la comunidad transexual
es la lucha por concienciar a la poblacion de que la transexualidad no es una amenaza,
ni una aberracion, ni mucho menos una enfermedad, es decir, la lucha contra la
discriminacion que genera transfobia, y odio o miedo irracional hacia las personas
transexual es.

Es menester resdltar, que la transfobia tiene muy diferentes manifestaciones,
puede presentarse en €l terreno laboral, en el contexto familiar, en el social o incluso en
la misma persona transexua que no llega a aceptarse a si misma.

Por lo que, este principio merece su debida proteccion y asi 1o manifiestan los
Tratados Internacionales de Derechos Humanos receptados por nuestra Constitucion
Nacional, elevandose como un principio de caracter basico y elemental.

La Declaracion Universa de los Derechos Humanos®® establece que toda
persona tiene los derechos y libertades proclamados por €lla, sin distincion alguna,
sosteniendo que todas las persona son iguales ante la ley y tienen, sin distincion alguna,
derecho aigual proteccién contrala discriminacion.

En e mismo sentido, se pronuncian, la Convencién Americana sobre Derechos

Humanos (Pacto San José de Costa Rica),® la Declaracién Americana de los Derechos
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y Deberes del Hombre,® |a Convencion de los Derechos del Nifio, 2 Pacto Internacional
de Derechos civiles y Politicos.®°

Asi mismo, en la orbita del derecho interno, tenemos el articulo 16 de nuestra
Constitucion Nacional y desde el afio 1988 contamos con la ley 23.592,%¢ que establece
sanciones para quienes gecuten actos discriminatorios y por ende violen derechos y
garantias congtitucionales.

Es real, que los transexuales en razon de su condicion, son desigualados
socialmente, y més aun cuando se les niega la posibilidad de solucionar la discrepancia
entre su aspecto real y su identidad civil, de esta manera se los condena a vivir una
mentira que le acarrea disimiles dificultades y burlas respecto de sus semejantes, en
definitiva, se lo condena a vivir en la clandestinidad.

Entonces cabe preguntarnos cual es la relacion entre el dafio y beneficio que se
le provee a los transexuaes, negandoles la posibilidad de corregir su duaidad por
medio de la cirugia de reasignacion sexual.

En razdn de lo expuesto, se considera que la igualdad no consiste en la identidad
absoluta, sino en lograr la proporcionalidad entre los individuos, dando a cada cua lo
adecuado seguln las circunstancias del caso, si bien es cierto que las diferencias entre los
seres humanos existen por su propia naturaleza, |0 que no es concebible es, que esa
disparidad, origine una situacién que lleve ala discriminacién social.

Por lo que calificamos que dejar desprotegido a un grupo social, por que no se
gusta a los pardmetros reconocidos por la sociedad, es una ilegitima y manifiesta
violaciéon del principio de igualdad y del de no discriminacion, sin justificacion
razonable.

No permitir e libre gercicio del derecho a la identidad sexual, implica trato
desigual y discriminacion, vulnerandose no solo estos derechos sino también la

integridad psicofisica del sujeto, como asi también su dignidad y libertad.
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9. 3. Derecho ala salud integral.

El derecho ala salud es uno de los derechos fundamental es de la persona, en una
concepcidn restringida podriamos decir que la salud es la ausencia de enfermedad, pero
si buscamos un concepto un poco mas amplio, podriamos tomar la nocion enunciada en
el preambulo de la Congtitucién de la Organizacion Mundia de la Salud (en adelante
O.M.S)), la que se remonta al afo 1946, que expresa un concepto de salud completo e
integral que abarca no solo el bienestar fisico, sino también el psiquico, ya sea mental o
social.®’

La O.M.S. conceptualiza € término salud como aquel estado de completo
bienestar psiquico, mental y fisico, no consistiendo solamente en la ausencia de
afecciones o enfermedades. %8

Tomando tal conceptualizacion, corresponde cuestionarnos, si € transexua goza
realmente del derecho a la salud. Pues, creemos que no, ya que e mismo vive en un
constante conflicto consigo mismo y con los demas, situacion en la que no es posible
hallar equilibrio emocional, ya que la disociacion sexua que padece y la consecuente
exclusion socia se lo impiden.

Por lo que consideramos, que la reasignacion quirdrgica de sexo, no solo no
contradice e derecho a la salud, sino que encuentra en e uno de sus basamentos mas
importantes, siendo su negativa un grave atentado contra tan importante derecho.

Su ambigliedad 10 expone diariamente a un sin fin de situaciones agraviantes,
como en € caso de tener que acreditar su identidad para presentarse ante un centro
educacional, o cuando gestiona un puesto de trabgjo. En estos casos, al acreditar su
identidad, pone de manifiesto, que su sexo registral no es coincidente con el que denota
su personaidad, y generalmente es rechazado.

Por ello, € transexua vive en una permanente pugna con los demas para ser

admitido sociamente con su identidad sexual, que es su verdad.
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Su existir transcurre como el de un ser atormentado, |o que lo condena a sufrir
perturbaciones psiquicas, angustia, depresion e inclusos en ocasiones tentativas de
suicidio.

El derecho ala salud, se encuentra comprendido en € art. 33 de la Consgtitucion
Nacional, que degja a savo la posbilidad de incorporar implicitamente derechos
derivados de una lectura integral y arménica de todo su texto: es este articulo € que
permite deducir que la ley fundamental incluye e derecho a la salud como una
derivacion necesaria de los demés derechos protegidos constitucionalmente.

Si setoma el problema del transexual desde esta perspectiva, la ley 17.132%° no
seria un impedimento para realizar la intervencion quirdrgica de adecuacion de sexo, ya
gue la misma impone a los profesionales de la medicina la obligacion de abstenerse de
[levar a cabo intervenciones quirurgicas que modifique el sexo del enfermo, salvo que
sean efectuadas con posterioridad a una autorizacion judicial, y €l juez deberia otorgar
esa autorizacioén priorizando la salud psicofisica del solicitante.

Pero, la salud del transexual no solo se encuentra perturbada por la angustia
existencia que lo acompafia sino que, como se preciso en e punto 9. 2. la ambigliedad
en la que vive, lo hace objeto de marginacion socia y hasta de agresiones de todo tipo,

siendo un blanco féacil de actos discriminatorios.

10. Conclusion final.

Para dar fin aesta investigacién comenzare citando un pensamiento que me
parece muy acertado parala conclusion de este tema:
El derecho lo hacemos los humanos para los humanos para nuestra felicidad, la

de nuestros hijos y la de nuestro prgjimo.
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Entonces, porque no utilizar a derecho como un instrumento que procure,
brindar un margen de proteccién para que aquellos que padecen circunstancias atipicas,
también puedan perseguir la felicidad.

En estos Ultimos afios hemos asistido a una evolucién socia y juridica en todos
los temas rel acionados con la transexualidad.

Es por ello que es fundamental, dar un marco legal a gercicio de los derechos
sexuales, ya que esta deuda legidativa, desencadena innumerables consecuencias, entre
ellas e desconocimiento del derecho a gercer la propia identidad, € rechazo de las
solicitudes de autorizaciones para intervenirse quirdrgicamente, como asi también
dificulta la modificacion de la documentacion registral como expresion del
reconocimiento socia de la adecuacién sexua efectuada; repercutiendo en forma directa
respecto de otros derechos.

El ser humano, como tal goza no solo del derecho alaviday alalibertad, como
derechos fundamentales, sino ademas cuenta con el principio de no discriminacién y
con el derecho a ser reconocido por su propia identidad, es decir por como realmente se
presenta en la sociedad, con su correlato legal, que es e derecho a ser respetado por los
demés, quienes tienen & deber de respetar la identidad que la persona proyecta, entre
otros.

Como se manifestd alo largo de esta investigacion, creemos que aguella persona
gue decide mutar sus genitales para adecuarlos a su psiquis, no solo no lesiona € orden
publico ni la mora socia, sino que realiza un acto privado, interno y persona, que
implica un atisimo costo emocional, en busca de una nueva apariencia, que le permita
interrelacionarse con la sociedad desde su verdad, y dejar de vivir una falsa moral,
haciendo posible la convivencia en paz y armonia.

Por lo tanto no se advierte incompatibilidad alguna de valores sociales basicos

gue impliquen aterar la moral social media
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Hablamos de mora socia media, y no de la creencia de la mayoria, evitando de
este modo la manipulacion de quienes mangjan los medios de comunicacion masiva,
quienes tienen tanta influencia en la poblacion que a menudo se convierten en los
formadores de opinion social, por 1o que generalmente lo que creemos es la moral social
se transforma en opiniones inducidas, que ya no responden a la mayoria sino a una
minoria que nutre las creencias de gran parte de la sociedad.

La mayoria de los ciudadanos no se permite interactuar con las personas que
padecen el sindrome transexual y $lo toman contacto con el tema a través de los
medios de difusién, donde distintos programas mediaticos, se permite expresar una
opinion sobre € tema, sin la adecuada preparacion técnica cientifica, ridiculizando el
conflicto transexual, presentando ante la sociedad personajes obscenos y desfachatados,
guienes nada tienen que ver con e padecimiento transexual y que en busca de sus cinco
minutos de fama enarbolan la bandera de la blsqueda de |a propia identidad.

Por lo gque concluimos que € transexua que desea modificar su anatomiay €
gue se encuentra quirdrgicamente intervenido, tiene derecho a expresar su nueva
identidad tal cual esy corresponde a la sociedad el respeto a ese derecho y al Estado la
proteccion del mismo, tutelando su gercicio y resguardandolo de imposiciones
arbitrarias, pues con ta decision no existen valores morales afectados.

Legidando € proceso de resignacion sexual, e Estado permitira a los
integrantes de este colectivo, vivir armoniosamente en el todo social del que forman
parte y ser aceptados y reconocidos como sujetos portadores de derechos, por lo tanto
actuando de tal modo estara resguardando sus derechos, evitando futuras lesiones.

Va de suyo, que consideramos licitas la operacion quirdrgica y sumamente
necesaria la regulacién legal del tema, ya que no existen razones juridicas que impidan

la regulacion de las intervenciones quirdrgicas de readecuacion sexual, ni argumentos
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que permitan alguna clase de intromision en e gercicio del derecho a ser uno mismo
sin causar dafio directo e inmediato a terceros.

Asi mismo, creemos que es necesaria una maduracién social, y que con el
mismo énfasis con que defienden otros temas como el no aborto, debiera defender € si
reconocimiento de los derechos de estas personas, ya que en los dos casos se estaria
frente alo mismo: “personas”.

Es asi, que conforme a todo lo expuesto, consideramos legitimas las
intervenciones quirurgicas de reasignacion sexual e impulsamos la inminente necesidad
de legidar sobre € tema enbase al art. 75 inciso 19 de nuestra Constitucion Nacional, €l
cual consagra expresamente el derecho a la proteccion de la identidad, como atribucion
del Congreso Nacional, otorgandole facultad de "dictar leyes que protejan laidentidad y

pluralidad cultural...".

11. Nuestra propuesta

La presente investigacion tuvo por objeto regular la modificacion del sexo
anatémico de las personas, debido a que la inexistencia de una normativa especifica a
nivel estatal que clarifigue la situacion de los transexuales, junto con agunas
dificultades a nivel legidativo que obstaculizan €l normal desarrollo de la vida de los
miembros de dicho colectivo, dejan desamparados no ®lo a los transexuales, sino
también a los jueces, que sin lineamientos concretos deben decidir cuestiones
sumamente dificultosas, llegando a resoluciones que muchas veces, pueden acabar
amparando conductas y situaciones que son contrarias a marco constituciona y d
respeto de las libertades individuales.

Para poder crear la presente propuesta, se han planteado distintos objetivos, en
primer lugar se examind desde la orbita médico clinica € proceso de diferenciacion
sexual, lo cual ha sido Ilevado a cabo a lo largo del primer capitulo, en segundo lugar

nos propusimos estudiar la problematica de la transexualidad y sus repercusiones



89

juridicas, analizando los derechos constitucionales que se encuentran en juego, como asi
también puntualizando los fundamentos jurisprudenciales y doctrinales a favor y en
oposicion a la reasignacion de sexo, como resultado de una cirugia correctora, .1o cua
se ha desarrollado en los capitulos dos y tres de la presente investigacion y finamerte
cumplimos nuestro ultimo objetivo colaborando en la construccién de un marco legal
gue regule laidentidad sexual, & cual ha sido adjuntado como anexo documental.

En resumen, tomamos €l problema del transexual y procedimos a analizarlo
minuciosamente, comenzando por las dificultades en torno a su conceptualizacion, para
luego discernir la preocupacion del transexual en cuanto a su @encion en el proceso
meédico de reasignacion sexual, para proceder finalmente a analizar e procedimiento de
rectificacion registral de la mencion de sexo y nombre conforme e sexo asumido,
salvaguardando al maximo su privacidad en todo orden, con el objeto de poder, € ercer
todos los derechos inherentes a su nueva condicion sin sufrir ningdn tipo de
discriminacion.

A la vigta de tales circunstancias, la transexualidad requiere, a todas luces, una
regulacion, siendo demandada desde todos |os sectores y al modo en gque se ha legislado
en otros paises de nuestro entorno cultural®

Por |o que creemos necesaria una norma que regule de manera integral todos los
aspectos que conlleva & cambio de sexo, es decir, que contemple cuestiones laborales,
educativas, sanitarias, legales y sociaes.

A nuestro juicio e Congreso en uso de las atribuciones concebidas por la
Constitucion Nacional deberia actuar sobre los siguientes puntos:

1. En principio deberia procederse a la despendizacion de este tipo de
intervenciones, excluyéndolo de la orbita del inciso 4° de articulo 19y € inciso 18° del
articulo 20 de la ley 17.132 que regula el “Ejercicio de la medicina, odontologia y

actividades auxiliares”, como asi también del articulo 91 de nuestro Codigo Penal y de
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todo otro cuerpo legal que tipifigue como delito la realizacion de una cirugia de
modificacion del sexo anatémico.

2. Establecer e derecho a cambio de nombre y sexo legal, mediante un
procedimiento juridico-administrativo, que ponga fin al arbitrio judicial en la solucién
de los problemas que plantea e llamado derecho a la identidad sexual, buscando la
necesaria seguridad juridica en la regulacion de un derecho que es expresion del libre
desarrollo de la personaidad y la dignidad.

Con la creacién de un procedimiento eficaz, eficiente y expedito se busca dar
respuesta a los distintos planteos juridicos de los transexuales, proveyendo cobertura'y
seguridad juridica a la inaplazable necesidad del transexual diagnosticado, de ver
corregida ademés de su anatomia, lainicia asignacion registral de sexo.

3. Crear un érgano de aplicaciéon a nivel nacional que coordine oficinas regionaes
interdisciplinarias, que actuarédn como tribunal administrativo, evaluando las solicitudes
de intervenciones quirdrgicas, emitiendo un informe que deber4 homologarse ante la
justicia ordinaria.

4, Determinar los requisitos a cumplimentar por aguellas personas que decidan
modificar su partida de nacimiento. En principio todo solicitante, deberd ser mayor de
edad, tener plena capacidad, y previo informe de la oficina regional haberse sometido a
la intervencion quirdrgica por medio de la cual haya modificado su sexo.

Admitida la reasignacion sexua, es necesario para evitar la flagelacion de
derechos la adaptacién de | as bases de datos en las cuales conste € nombrey e sexo del
peticionante.

5. En lo que respecta al acta de nacimiento, consideramos que deberia rectificarse
la partida en cuanto a la consignacion del sexo y nombre del peticionante,
incorporandose por nota margina, una leyenda que especifique que en caso de

matrimonio, debera previamente informar a futuro contrayente, e contenido de la
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Sentencia Nro. ....... , de fecha........ , dictada por..................; con € objeto de

resguardar los intereses de terceros.

Esta enunciacién, no se utilizara como limitativa del derecho a contraer
matrimonio, sino que su fin es evitar futuras nulidades por defecto de error en la
persona.

6. La modificacion de su documentacién habilita a transexual para el gercicio de
todos |os derechos en razdn de su nueva condicion.

En razén de ello, si la sociedad acepta que el ransexualismo es un problema
médico serio, y permite que aguellos que sufren de ello se sometan a tratamientos para
adoptar un nuevo género y mejorar asi su calidad de vida, luego la razén y € sentido
humano sugieren que se les deberia permitir a esas personas funcionar 1o més
plenamente posible en su nuevo género.

Por lo tanto, podra contraer matrimonio con persona del sexo contrario a que
consta en su nueva partida de nacimiento, lo que lo facultaria a adoptar en forma
conjunta.

Se le permitiré el acceso a las técnicas de fecundacion asistida en igual extension
gue ha las pargjas heterosexuales.

a Para los propésitos de evaluar la validez de un matrimonio, € hecho de que
alguno (o ambos) de los contrayentes sea un hombre o una mujer debe determinarse a la
fecha del mismo.

Por lo tanto una vez operada la modificacion registral, no hay ningin
impedimento para celebrar un matrimonio vaido. No existe norma ni presuncion que
ordene que & hecho de que alguno de los contrayentes sea un hombre o una mujer deba
determinarse haciendo referencia a circunstancias particulares a momento del

naci miento.
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b. En caso de que la persona que decida modificar su sexo se encuentre casada,
siempre que previamente cumpla con los requisitos que exige este proyecto de ley, se
tendra por disuelto dicho matrimonio.

En consecuencia, deberia adicionarse al articulo 213 del Cédigo Civil un inciso

4° ¢ cua dispondra “Por modificacion de sexo y respectivo cambio de identidad
personal de uno o ambos contrayentes.”
C. La rectificacion registral del nombre y el sexo de acuerdo a su realidad social
posibilitard un mejor acceso a mercado laboral de las personas transexuales al tener
una documentacién acorde a género en que viven y evitara en gran medida la fuerte
discriminacion que padecen hombres y mujeres transexuales por no poseer una
documentacién adecuada a su identidad de género, |o que genera un sufrimiento y dolor
innecesario e inhumano

Por 1o que tomando como punto de partida nuestra constitucién nacional, la cual
reconoce que todo hombre es personay como tal, titular de derechos, es preciso que de
unavez por todas nos comprometamos en un obrar antidiscriminatorio, dejando de lado
temores 0 aprensiones que poco ayudan ala convivencia social.

Y a que, hegando la realidad de los transexuales, se esta vulnerando un derecho
existencial de todo ser humano, que es la identidad personal y més especificamente la
identidad sexual, es de suma necesidad, reconocer a los transexuales la posibilidad de
insertarse en la sociedad tal como son y no mantenerlos viviendo bago una falsa
apariencia, eso es lo inmoral, no cambiar de sexo sino vivir una mentira y decimos
reconocerse porque erroneamente la sociedad cree gque es su potestad dar o no a los
transexuales la posbilidad de llevar adelante su plan de vida, olvidando que todos
somos titulares de los mismos derechos y que los mismos ya fueron concedidos por la

Constitucion Nacional. (arts. 16, 42y 75 inciso 22).
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En definitiva lay que reconocer que hay nuevas manifestaciones sexuales, y a

esas nuevas formas de vida hay que darles respuesta, en vez de obstinarse y negarlas.



ANEXO DOCUMENTAL
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PROYECTO DE LEY REGULADORA DE LA RECTIFICACION REGISTRAL

DEL SEXO DE LAS PERSONAS

Articulo 1 Objetivos

Son objetivos del presente proyecto de ley:

1. Regular € procedimento para obtener la autorizacion para modificar
quirargicamente el sexo.

2. Reglar e tramite de modificacion registral del sexo y el cambio de nombre de una
persona cuando dicha inscripcion es contradictoria a su identidad de género.

3. Asegurar €l reconocimiento de derechos fundamentales inherentes a los
transexual es.

4. Promover €l respeto, la proteccion y e gercicio de los derechos humanos de las
personas discriminadas por identidad de género.

5. Concientizar sobre € derecho a la no discriminacién por razén de identidad de
género.

Articulo 2: Secretaria de | dentidad de Género

Créase bajo la orbita del Ministerio de Justicia, Seguridad y Derechos humanos, la
Secretaria de ldentidad de Género, que tendré las siguientes facultades:

1. Regular la creacion de oficinas regionales, creando un espacio de conserjeriay
consulta, pudiendo solicitar la participacion de organizaciones conformadas por €l
colectivo de transexual es.

2. Llevar adelante estudiosy programas con el objeto de concientizar sobre la no
discriminacion, proponiendo politicas publicas en todas las areas de gobierno para la

integracion y no discriminacion de las personas por identidad de género.
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Articulo 3: Deberesy obligaciones.

Las oficinas regionales tendran los siguientes derechos y obligaciones

1. Establecer los requisitos a cumplimentar para obtener la autorizacion, para
[levar a cabo la intervencion quirdrgica de readecuacién de sexo.

2. Evaluar las solicitudes de rectificacion registral de sexo y cambio de nombre,
evaluacion gque serd llevada a cabo junto a un equipo interdisciplinario conformado
por profesionales de la salud, € derecho, la psicologiay la sociologia.

3. Emitir dictamen en un plazo no mayor de 90 dias corridos de recibida la
solicitud.

Articulo 4: Aceptacion de la solicitud.

S la solicitud fuera aceptada, el peticionante tendra 90 dias a partir de la notificacién
de tal resolucién, para realizar la correspondiente presentacion judicial, a los efectos
de homologar la autorizacion y realizar su presentacion a los efectos de rectificar sus
datos registrales una vez llevada a cabo la intervencion quirdrgica.

Articulo 5: Denegacion de la solicitud.

S la decision de la Secretaria fuere negativa, debera emitir resolucion debidamente
fundada, la cual serarecurrible por € peticionante ante la justicia ordinaria.

Articulo 6: Requisitos para solicitar rectificacion registral de sexoy nombre.

Una vez homologada la resolucién favorable de la secretaria de identidad de genero y
llevada a cabo la intervencion quirdrgica de adecuacion de sexo, la persona podra
solicitar ante la justicia ordinaria, la rectificacion registral de sexo y cambio de
nombre cuando su identidad de género sea contradictoria a dicha inscripcion, siempre
gue en ocasion de iniciar la demanda acredite e cumplimiento de los siguientes
recaudos:

1.  Ser mayor de edad

2. Tener plena capacidad — conforme a los articulos 140 y 141 del Codigo civil —
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3. Acompafiar resolucion favorable de la Secretaria de |dentidad de Género.

4. Acreditar larealizacion de la intervencion quirargica de readecuacion sexual.

5. Eleccion del nuevo nombre propio.

Articulo 7: Efectos.

1. La resolucion gque acuerde la rectificacion de la mencion registral del sexo tendra
efectos a partir de su inscripcion en el Registro Civil.

2. Dicha inscripcion permitira a la persona ejercer todos los derechos inherentes a su
nueva condicion.

3. El cambio de sexo y nombre acordado, no alterara la titularidad de los derechos 'y
obligaciones juridicas que pudieran corresponder a la persona con anterioridad ala
inscripcion del cambio registral.

Articulo 8: Partida de nacimiento.

Dispuesta la modificacién registral del sexo se oficiara al Registro Civil y Capacidad
de las Personas de la jurisdiccion donde fue asentada €l acta de nacimiento, quien
tendra la obligacion de rectificar la partida de nacimiento del peticionante,
consignandose por nota marginal, que la sentencia que ordend tal rectificacion, solo
sea conocida si se solicita partida de nacimiento a los fines de matrimonio o0 a instancia
del titular.

Articulo 9: Documento Nacional de | dentidad.

Rectificada la partida de nacimiento se emitira un nuevo documento nacional de
identidad que contenga el nuevo nombre y sexo, conservandose el nimero original.
Articulo 10: Informes

El peticionante se encuentra facultado a solicitar copia de la sentencia judicial que
autorice la modificacion registral de su nombre y sexo a los efectos de informar a los
organismos estatales o privado en donde se encuentren consignados sus datos

personal es.
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Articulo 11: derecho alaintimidad

Es deber del Estado, proteger € derecho a la intimidad de las personas, siendo la
realizacion de una reasignacion de sexo un dato privado, dicha informacion no debera
divulgarse publicamente, salvo por propia voluntad de la persona transexual, o por
requerimiento judicial con las oportunas cautelas que salvaguarden e derecho a la
intimidad.
Articulo 12: Matrimonio

Incorpérese como inciso 4° al articulo 213 del Cadigo Civil, el siguiente texto:
4° Por modificacién de sexo y respectivo cambio de identidad personal de uno o ambos
contrayentes.
Articulo 13: Patria potestad

En caso de separacion, divorcio yo anulacion del matrimonio, en lo relativo a la
custodia de los hijos y gjercicio de la patria potestad, €l cambio de sexo no supondra
ninguna variacion respecto de lo dispuesto en el Cédigo Civil, atendiéndose en ultimo
caso, al criterio judicial de beneficio del hijo.
Articulo 14: Atencién médica
Las personas tienen derecho a ser tratadas conforme a su identidad sexual e ingresadas
en salas o centros correspondientes a sexo consignado en su nueva documentacion,
cuando existen diferentes dependencias por razon de sexo, y a recibir € trato que se
corresponde a su identidad sexual.
Articulo 15: Situacion laboral
Seran sancionados con multa de $ “x”, los empleadores que realicen actos
discriminatorios, maltrato o cualquier otro tipo de diferencias en razon de la
sexualidad de sus empleados, ya sea por €l hecho de ser transexual, estar realizando un
proceso de cambio de sexo o querer realizarlo, ni por €l hecho de poseer y manifestar

la propia identidad sexual.



Articulo 16:
Derdguense los articulos 19 inciso 4°y 20 inciso 18° delaley 17.132.
Articulo 17:

Comuniquese al Poder Ejecutivo
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L LEY 17.132, “EJERCICIO DE LA MEDICINA, ODONTOLOGIA T ACTIVIDADES AUXILIARES’
Art.19. “ Los profesionales que gjerzan la medicina estan, sin perjuicio de lo que establezcan las demas
disposiciones legales vigentes, obligados a@ ...4. No llevar a cabo intervenciones quirdrgicas que
modifiquen el sexo del enfermo, salvo que sean efectuadas con posterioridad a una autorizacion judicial;
[en linea]. Disponible en http : / / www. Espaciosjuridicos .com. ar / datos/ LEY/ LEY17132.htm
[Ultima consulta el 17/08/2008].
2 GARCIA DE SOLAVAGIONE, Alicia; “Transexualismo. Andlisis juridico y soluciones registrales”, 12
edicion, Cordoba, Advocatus, 2008, pag. 43
¥ GARCIA DE SOLAVAGIONE, “Transexualismo ...” op. cit. pags. 43, 65y stes.
* FERNANDEZ SESSAREGO, Carlos, “Apuntes sobre el derecho a la identidad sexual”, Jurisprudencia
Argentina 1999-1V-889, Lexis N° 0003/007328 o 0003/007390.
® GARCIA DE SOLAVAGIONE, “Transexualismo...” op. cit. pag. 54. La frecuencia real es
desconocida, estando generalmente aceptado que se da de modo predominantemente en el sexo masculino
21:100.000) con respecto a femenino (1:400.000)

GARCIA DE SOLAVAGIONE, “Transexualismo ...”, op. cit. p4g. 53
" PASSARGE, Eberhard, “Genética: Texto y Atlas”, 22 edicion, Bs. As., Editorial Médica Panamericana,
2004, pag. 388 - SOLARI, Alberto J. “ Genética Humana, Fundamentos y aplicaciones en Medicina’, 22
edicion, Bs. As., Editorial Médica Panamericana, 1999, pag. 125
8 GARCIA DE SOLAVAGIONE, “Transexualismo...” op. cit. pag.18
° SOLARI, op. cit. pg. 125 - PASSARGE, op. cit. p4g. 388 - CIFUENTES, Santos. “Soluciones para el
seudohemafroditismo y la transexualidad”.En JA 1995-11-385/389 [en linea] [Disponible en: www.Lexis-
Nexis.com.ar]. Lexis N° 0003/001953 [Ultima consulta e 28/07/2008].- GARCIA DE
SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 46
10 CIFUENTES, Santos. “ Soluciones para el seudohemafroditismo y la transexualidad” .En JA 1995-11-
385/389 [en linea] [Disponible en: www.Lexis-Nexis.com.arf. Lexis N° 0003/001953 [Ultima consulta
el 28/07/2008] -
1 CIFUENTES, Santos, “Derechos Personalisimos’,12 edicion, Bs. As. Astrea, 1992, pags. 304/305.
reconoce el elemento biolégico, (cromosdémico, cromatinico, gonadal, genital, morfolégico y hormonal),
el psiquicoy el social, entre otros factores
12 RIVERA, Julio Cesar, “ Instituciones de Derecho Civil” — parte General — 738. operaciones de cambio
de sexo - 2007. [en linea] [Disponible en www.Lexis-Nexis.com.ar] Lexis N° 9204/003419 [Ultima
consulta el 01/08/2008]. - FERNANDEZ SESSAREGO, “Apuntes sobre el Derecho a la Identidad
Sexua”, en JA. 1999-V-889 [en linea] [Disponible en: www.Lexis-Nexis.com.a]. Lexis
N° 0003/007328 6 0003/007390 [Ultimaconsultael 01/08/2008].
13 PATTI, Salvatore. “identita sessuale e tutela della persona’, en Nuove Leggi Civili Coméntate, 1986-
351; cit. por FERNANDEZ SESSAREGO, Carlos, en op. cit. J.A. 1999-1V-889
14 PASSARGE, Eberhard; op. cit. pag. 388- SOLARI, Alberto J.; op. cit., pag. 125
15> WAGMAISTER, Adriana M., MOURELLE de TAMBORENEA, Cristina, “Derecho a la Identidad del
Transexual”, en JA 1999-1V-960 [en linea] [Disponible en: www.Lexis-Nexis.com.aj. Lexis
N° 0003/007336 6 0003/007391, [Ultima consulta el 25/07/2008]. - GARCIA DE SOLAVAGIONE, op.
cit. pdg. 18y 25 - CIFUENTES, op. cit. Lexis N° 0003/001953.
6 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 19
" GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. p4g. 19 - SOLARI, op. cit. pags. 125y 126.
18 MEDINA, Graciela Sobre “Transexua condenado y la condena de ser transexual” [en lined].
Disponible en http://www.gracielamedina.com/aprof/m_articul os.asp [Ultima consulta el 01/05/2008] .
19 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 19
20 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pags. 20y 21
21 SOLARI, op. cit. pdg. 127 - GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pdg. 20 — FERNANDEZ
SESSAREGO, op. cit. Lexis N° 0003/007328 6 0003/007390
22 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 20y 21
2 CIFUENTES, Santos, op. cit. LexisN° 0003/001953
24 Entrevistaal Dr. Antonio Salas Vieyra, GARCIA DE SOLAVAGIONE, Alicia, op. cit. pag. 92
25 MEDINA, Graciela. Sobre “Parejas Homosexuales y Transexuales: su derecho a la seguridad juridica.
Derecho adopcién. Herencia' Evolucién jurisprudencial en la Corte Europea de Derechos del Hombre.
Regulacion legislativa espafiola. [en linea]. Disponible en http://www.gracielamedina.com/archivos/
articul os/pdf/000023.pdf [ Ultima consulta el 01/08/2008].
2 WAGMAISTER — MOURELLE de TAMBORENEA, op. cit Lexis N° 0003/007336 6 0003/007391,;
MIZRAHI, Mauricio Luis, “Homosexualidad y transexualismo”, 12 edicidn, Bs. As. Astrea, 2006, pag. 47
2 FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N° 0003/007328 6 0003/007390.
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% GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pdg. 34 - FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis
N° 0003/007328 6 0003/007390.

2 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pdg. 34 - FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis
N° 0003/007328 6 0003/007390.

30 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 33

31 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 38

32\WAGMAISTER - MOURELLE DE TAMBORENEA, op. cit LexisN°® 0003/007336 6 0003/007391
33 WAGMAISTER — MOURELLE DE TAMBORENEA, op. cit Lexis N°® 0003/007336 6 0003/007391.
GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 37

3 FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N° 0003/007328 6 0003/007390.

3 RABINOVICH BERKMAN, Ricardo “Derecho Civil Parte General”, Bs. As. Astrea, 2000. péag. 286.
3 BORDA, Guillermo A. “Tratado de Derecho Civil, parte general”, 207 edicion actualizada, Abeledo
Perrot —Bs. As, pag 281.

37 Suecia, Alemania, Italia, Holanda, varios estados de |os Estados Unidos, etc.

38 RIVERA, Julio Cesar, op. cit. Lexis N° 9204/003419

% LEY 17.132, “EJERCICIO DE LA MEDICINA, ODONTOLOGIA T ACTIVIDADES
AUXILIARES" Art.19. “Los profesionales que gerzan la medicina estédn, sin perjuicio de lo que
establezcan las demas disposiciones legales vigentes, obligados a: 1. Prestar la colaboracion que les sea
requerida por las autoridades sanitarias, en caso de epidemias, desastres u otras emergencias; 2. Asistir a
los enfermos cuando la gravedad de su estado asi 10 imponga y hasta tanto, en caso de decidir la no
prosecucion de la asistencia, sea posible delegarla en otro profesional 0 en el servicio publico
correspondiente; 3. Respetar la voluntad del paciente en cuanto sea negativa atratarse o internarse, salvo
los casos de inconsciencia, alienacion mental, lesionados graves por causa de accidentes, tentativas de
suicidio o de delitos. En las operaciones mutilantes se solicitara la conformidad por escrito del enfermo,
salvo cuando lainconsciencia o alienacion o lagravedad del caso no admitiera dilaciones. En los casos de
incapacidad, los profesionales requerirdn la conformidad del representante del incapaz; 4. No llevar a
cabo intervenciones quirdrgicas que modifiguen el sexo del enfermo, salvo gue sean efectuadas con
posterioridad a una autorizacién judicial; 5. Promover la internacion en establecimientos publicos o
privados de las personas que por su estado psiquico o por los trastornos de su conducta, signifiquen
peligro para si mismas o para terceros; 6. Ajustarse a lo establecido en las disposiciones legales vigentes
para prescribir alcaloides; 7. Prescribir o certificar en formularios que deberan llevar impresos en
castellano su nombre, apellido, profesion, nimero de matricula, domicilio y nimero telefénico cuando
corresponda. Sélo podran anunciarse cargos técnicos o titulos que consten registrados en la Secretaria de
Estado de Salud Publica en las condiciones que se reglamenten. Las prescripciones y/o recetas deberan
ser manuscritas, formuladas en castellano, fechadas y firmadas. La Secretaria de Estado de Salud Publica
podra autorizar €l uso de formularios impresos solamente para regimenes dietéticos o para indicaciones
previas a procedimientos de diagnostico. 8. Extender los certificados de defuncidn de los pacientes
fallecidos bajo su asistencia, debiendo expresar los datos de identificacion, la causa de muerte, €l
diagndstico de la dltima enfermedad de acuerdo con la nomenclatura que establezca la Secretaria de
Estado de Salud Publica y los demés datos que confines estadisticos les fueran requeridos por las
autoridades sanitarias. 9. Fiscalizar y controlar el cumplimiento de las indicaciones que imparta a su
personal auxiliar y asimismo, de que éstos actlien estrictamente dentro de los limites de su autorizacion,
siendo solidariamente responsables si por insuficiente o deficiente control de los actos por éstos
gjecutados resultare un dafio para terceras personas. [en linea). Disponible en http : / / www.
Espaciosjuridicos .com. ar/ datos/ LEY/ LEY 17132.htm [Ultimaconsultael 17/08/2008].

40| EY 17.132 - Art. 20- “Queda prohibido a los profesionales que ejerzan la medicina: 1. Anunciar o
prometer la curacion fijando plazos; 2. Anunciar o prometer la conservacion de la salud; 3. Prometer el
alivio o la curacion por medio de procedimientos secretos o misteriosos; 4. Anunciar procedimientos,
técnicas o terapéuticas gjenas a la ensefianza que se imparte en las Facultades de Ciencias Médicas
reconocidas del pais; 5. Anunciar agentes terapéuticos de efectos infalibles; 6. Anunciar o aplicar agentes
terapéuticos inocuos atribuyéndoles accion efectiva; 7. Aplicar en su practica privada procedimientos que
no hayan sido presentados o considerados o discutidos o aprobados en los centros universitarios o
cientificos reconocidos del pais; 8. Practicar tratamientos personales utilizando productos especiales de
preparacion exclusiva y/o secreta y/o no autorizados por |la Secretaria de Estado de Salud Publica; 9.
Anunciar por cualquier medio especializaciones no reconocidas por la Secretaria de Estado de Salud
Publica; 10. Anunciarse como especialista no estando registrado como tal en la Secretaria de Estado de
Salud Publica; 11. Expedir certificados por los que se exaten o elogien virtudes de medicamentos o
cualquier producto o agente terapéutico de diagnostico o profilactico o dietético; 12. Publicar falsos éxitos
terapéuticos, estadisticas ficticias, datos inexactos o cualquier otro engafio; 13. Realizar publicaciones con
referencia a técnicas personales en medios de difusion no especializados en medicina; 14. Publicar cartas
de agradecimiento de pacientes; 15. Vender cualquier clase de medicamentos, 16. Usar en sus
prescripciones signos, abreviaturas o claves que no sean los sefialados en las Facultades de Ciencias
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Médicas reconocidas del pais; 17. Ejercer la profesion mientras padezcan enfermedades
infectocontagiosas; 18. Practicar intervenciones que provoquen la esterilizacion sin que exista indicacién
terapéutica perfectamente determinada y sin haber agotado todos 10s recursos conservadores de |os
Organos reproductores; 19. Inducir a los pacientes a proveerse en determinadas farmacias o
establecimientos de Optica u ortopedia; 20. Participar honorarios; 21. Obtener beneficios de |aboratorios
de andlisis, establ ecimientos que elaboren, distribuyan, comercien o expendan medicamentos, cosméticos,
productos dietéticos, prétesis o cualquier elemento de uso en el diagndstico, tratamiento o prevencién de
las enfermedades; 22. Delegar en su personal auxiliar, facultades, funciones o atribuciones inherentes o
privativas de su profesion; 23. Actuar bajo relacién de dependencia con quienes ejerzan actividades de
colaboracion de la medicina u odontologia; 24. Asociarse con farmacéuticos; gjercer simultaneamente su
profesion con la de farmacéutico o instalar su consultorio en el local de una farmacia o anexado a la
misma; 25. Ejercer simultaneamente su profesion y ser director técnico o asociado a un laboratorio de
andlisis clinicos. Se exceptian de esta disposicion aquellos profesionales que por la indole de su
especialidad deben contar necesariamente con un laboratorio auxiliar y complementario de la misma. [en
linea]. Disponible en http://www.espaciosjuridicos.com.ar /datos/LEY/LEY 17132.htm [Ultima consulta
el 17/08/2008].

41 CODIGO PENAL, Bs.As. Zavalia, 2005, Art. 91 “Se impondra reclusién o prision de tres a diez arios,
si lalesion produjere..., lainutilidad permanente... dela capacidad de engendrar o concebir" pag. 37/38.
42 LEY 17.132 Art. 1: “El ejercicio de la medicina, odontologia y actividades de colaboracién de las
mismas en la Capital Federa y territorio nacional de Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur,
gueda sujeto a las normas de la presente ley y las reglamentaciones que en su consecuencia se dicten. El
control del gercicio de dichas profesiones y actividades y el gobierno de las matriculas respectivas se
realizara por la Secretaria de Estado de Salud Publica en las condiciones que se establezcan en la
correspondiente reglamentacion. [en linea]. Disponible en
http://www.espaciogjuridicos.com.ar/datos/L EY/LEY 17132.htm [Ultima consulta el 12/08/2008].

43 GARCIA DE SOLAVAGIONE, Alicia, op. cit. pag. 75

4 LEY 17.132, “EJERCICIO DE LA MEDICINA, ODONTOLOGIA T ACTIVIDADES
AUXILIARES” Art.19. “Los profesionales que gjerzan la medicina estdn, sin perjuicio de lo que
establezcan las demas disposiciones legales vigentes, obligados a: ... No llevar a cabo intervenciones
quirargicas que modifiquen el sexo del enfermo, salvo que sean efectuadas con posterioridad a una
autorizacion judicial... Art. 20.- “Queda prohibido a los profesionales que gerzan la medicina.... 18.
Practicar intervenciones que provoquen la esterilizacion sin que exista indicacion terapéutica
perfectamente determinada y sin haber agotado todos los recursos conservadores de los 6rganos
reproductores... [en linea). Disponible en http : / / www. Espaciosjuridicos .com. ar / datos/ LEY/
LEY17132.htm [Ultimaconsultael 17/08/2008].

45 CODIGO PENAL, op.cit. Pags. 37/38 Capitulo Il — Lesiones. Art. 90.- “Se impondra reclusién o
prision de uno aseis afios, si lalesién produjere unadebilitacion permanente de la salud, de un sentido, de
un 6rgano, deun miembro...”. Art. 91.- “Seimpondrareclusion o prisién de tres adiez afios, si lalesién
produjere... la pérdida de un sentido, de un 6rgano, de un miembro, del uso de un 6rgano o miembro, de
la palabra o de la capacidad de engendrar o concebir”.

46 E| DERECHO 1994 — 159 — 465-471

4" MIZRAHI, Mauricio Luis. “Homosexualidad y transexualismo” Astrea, Bs. As., 2006. pag. 105
“8CIFUENTES Santos, “El sexo y la identificacion civil del transexua” por GARCIA DE
SOLAVAGIONE, Alicia. Op.cit, padg.81

4 En esta postura se ubican Bossert, Zanonni, Fernandez de Sessarego, |a segunda opinién de Cifuentesy
Bidart Campos, entre otros. GARCIA DE SOLAVAGIONE, Alicia. Op. cit., pag. 74.

0 BIDART CAMPOS G. “El cambio de identidad civil de los transexuales quirlirgicamente
transformados’. en J. A. , 1990, 111, P4gs. 103-110.

°1 C.Nac. Civ., salaE, 31/03/1989 en JA. 1990-111-p4g. 97 con nota del Dr. Bidart Campos GARCIA DE
SOLAVAGIONE, Alicia. Op. cit., p4g. 66

2 JUZGADO CIVIL Y COMERCIALN® 8, Quilmes, mayo 1997 N° 1438, en la Ley 1997 - 957y ss.

> TRIBUNAL CIVIL, COMERCIAL y de FAMILIA de Villa Dolores, Cérdoba, septiembre 2007
"CJA.Y OTRA - SOLICITAN AUTORIZACION"

>4 Juez R.M. Alvarez de Cérdoba en el fallo del 21/09/2007 sobre la causa caratulada "C.JA. Y OTRA -
SOLICITAN AUTORIZACION" GARCIA DE SOLAVAGIONE, Aliciaop. cit., pag.82

% GOLDENBERG.I, MONNER SANS R., ZAFFARONI E., “A propésito del fallo que reconoce
identidad femeninaaun transexual’, CLARIN, 1997-05-20, Informacion general, pag 42/43.

6 JUZGADO CIVIL Y COMERCIAL, 42 nominacién, Rosario, 05/03/2007,en L. L: Litoral
01/01/1900,583

> CODIGO CIVIL DE LA NACION ARGENTINA, Art.15.- Los jueces no pueden dejar de juzgar bajo
el pretexto de silencio, oscuridad o insuficiencia de las leyes. Art.16.- Si una cuestion civil no puede
resolverse, ni por las palabras, ni por €l espiritu de la ley, se atendera alos principios de leyes andlogas; y
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s aln la cuestion fuere dudosa, se resolvera por los principios generales del derecho, teniendo en

consideracion las circunstancias del caso. [en linea). Disponible en
http://www.redetel.gov.ar/Normativa/Archivos%20de%20Normas/CodigoCivil .htm [Ultima consulta el
19/04/2009].

%8 CAMARA DE APELACIONES CIVIL Y COMERCIAL, Rosario, Sala IV 15/02/2008, en L. L:
Litoral 01/01/1900,336

9[en linea]. Disponible en http://www.notife.com/noticialarticul o/962493/Autorizan_el_cambio_de
nombre_a un_transexual .html[Ultima consulta el 19/04/2009].

€0 GARRONE, José A., “Diccionario Juridico” Bs. As., Abeledo-Perrot, 1993, T |1, pags. 639 y 640.

1| LAMBIAS Jorge, Tratado de Derecho Civil — Parte general, Abeledo— Perrot, Bs. As. 1986, pag.34
2 LOPEZ CABANA, RobertoM. (dir) — ALTERINI, Atilio A (dir) Abeledo Perrot, 1995, Derechos
Personalisimos/09 — Derecho a la identidad. [en linea] [Disponible en: www.Lexis-Nexis.com.ar]. Lexis
N° 1009/001547. [Ultima consulta el 25/08/2008].

%3 FERNANDEZ SESSAREGO, Lexis N° 0003/007328 6 0003/ 007390.

% FERNANDEZ SESSAREGO, Lexis N° 0003/007328 6 0003/ 007390.— GARCIA DE SOLAVAGIONE
op. cit. p. 129

6E)BORDA, Guillermo, op. cit. pag. 281; LLAMBIAS, Jorge, “Tratado de Derecho civil”, Parte general,
tomo | 19° edicion, Bs.As. Abeledo-Perrot, pag. 248; RIVERA, Julio César, “Instituciones de Derecho
Civil”, Parte general 22 edicion actualizada, Bs.As. Abeledo- Perrot, pag. 304.

6 | OPEZ CABANA — ALTERINI, op. cit. Lexis N° 1009/001547

®” RIVERA , Julio Cesar - Ratificacion del Derecho a la Identidad Sexual en un Caso de Hermafroditismo
- JA. - 1995-11 - Pag. 385/390

8 GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. pag. 139

%9 FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N° 0003/007328 6 0003/007390.

“ GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. p. 153

"L GARCIA DE SOLAVAGIONE, op. cit. p. 149

2 FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N°0003/007328 6 0003/007390.; GARCIA DE
SOLAVAGIONE, op. cit. p. 150

8 HOOFT, Pedro, “M.M.A. s/ Amparo” en J.A. 199911 - 339

" FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N°0003/0073286 0003/007390,; art.2 de la
CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS con relacion a art. 75inc. 22 de
la CONSTITUCION NACIONAL.

SBENITEZ Hsa— GHERSI Carlos, “El derecho personalisimo a la identidad sexual (El rol del Estado Y
la Responsabilidad médica) en J.A. 1998- |1l — 1085[en linea] [Disponible en: www.L exis-Nexis.com.ar].
Lexis N° 0003/000557

8 CONSTITUCION DE LA NACIONAL ARGENTINA, ART. 19: “Las acciones privadas de los
hombres que de ninglin modo ofendan a orden y a la moral publica, ni perjudiquen a un tercero, estan
sblo reservadas a Dios, y exentas de la autoridad de los magistrados. Ningun habitante de la Nacion sera
obligado a hacer lo que no manda la ley, ni privado de lo que ella no prohibe ..” [en linea] Disponible en
http://www.senado.gov.ar/web/interes/constituci én/capitul o1.php. [Ultima consulta 02/09/2008].

7 CODIGO CIVIL ARGENTINO, BsAs. Zavalia, 2008, Art. 1071 bis: “El que abitrariamente se
entrometiere en la vida ajena, publicando retratos, difundiendo correspondencia, mortificando a otros en
sus costumbres o sentimientos, o perturbando de cualquier modo su intimidad, y el hecho no fuera un
delito penal, ser4 a obligado a @sar en tales actividades, si antes no hubieren cesado y a pagar una
indemnizacion que fijard equitativamente €l juez, de acuerdo con las circunstancias; ademés, podra éste, a
pedido del agraviado, ordenar la publicacion de la sentencia en un diario o periodico del lugar, si esta
medida fuese procedente para una adecuada reparacion”

8 DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL HOMBRE Y DEL CIUDADANO Adoptada por la
Asamblea Constituyente francesa del 20 a 26 de agosto de 1789, Articulo 4 - La libertad consiste en
poder hacer todo aquello que no perjudique a otro: por eso, €l gercicio de los derechos naturales de cada
hombre no tiene otros limites que los que garantizan a los demas miembros de la sociedad el goce de
estos mismos derechos. Tales limites solo pueden sa determinados por la ley. Articulo 5 - La ley sdlo
tiene derecho a prohibir los actos perjudiciales para la sociedad. Nada que no esté prohibido por la ley
puede ser impedido, y nadie puede ser constrefiido a hacer algo que ésta no ordene. [en linea] Disponible
en http://www.embafrancia-argentina.org/article.php3?id_article=320. [Ultima consulta 20/04/2009].

9 CONSTITUCION DE LA NACIONAL ARGENTINA, ART. 16: “La Nacién Argentina no admite
prerrogativas de sangre, ni de nacimiento: no hay en ella fueros personales ni titulos de nobleza. Todos
sus habitantes son iguales ante la ley, y admisibles en los empleos sin otra condicion que laidoneidad. La
igualdad es la base del impuesto y de las cargas publicas” [en linea] Disponible en
http://www.senado.gov.ar/web/interes/constituci 6n/capitul o1.php. [Ultima consulta 02/09/2008].

8 DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS, adoptada y proclamada por
Resolucion de la asamblea general de las Naciones Unidas €l 10 de diciembre de 1948. Articulo 2: 1.
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Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados por esta Declaracion, sin distincién
alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra ondicion. 2. Ademas, no se hara distincion

alguna fundada en la condicidn politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién
dependa una persona, tanto si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion
fiduciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacién de soberania. [en linea]. Disponible en
http://www.un.org/spanish/aboutun/hrights.htm [ultima consulta 02/09/2008]

81 DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS. Articulo 7: Todos son iguales
ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual

proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra toda provocacién a tal

discriminacién. [en linea]. Disponible en http://www.un.org/spani sh/aboutun/hrights.htm [ultima consulta
02/09/2008]

8 CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS. Suscripta en la Conferencia
especializada I nteramericana sobre Derechos Humanos, celebrada en San José, Costa Rica en noviembre
de 1969, Articulo 1: 1. Los Estados partes en esta Convencidn se comprometen a respetar 1os derechos 'y
libertades reconocidos en ellay a garantizar su libre y pleno gercicio a toda persona que este sujeta a su
jurisdiccion, sin discriminacién alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica
o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra
condicién. 2. Para los efectos de esta Convencion, persona es todo ser humano. Articulo 2: Si el gjercicio
de los derechos y libertades mencionados en el articulo 1 no estuviere ya garantizado por disposiciones
legislativas o0 de otro carécter, los Estados partes se comprometen a adoptar, con arreglo a sus
procedimientos constitucionales y a las disposiciones de esta Convencion, las medidas legislativas o de
otro caracter que fueren necesarias para hacer efectivos tales derechos y libertades. Articulo 24: Todas las
personas son iguales ante la ley. En consecuencia, tienen derecho, sin discriminacion, a igual proteccion
de la ley. [en linea]. Disponible en http://www.oas.org/Juridico/spanish/tratados/b-32.htm [ultima
consulta 02/09/2008].

8 DECLARACION AMERICANA DE LOS DERECHOS Y DEBERES DEL HOMBRE. Aprobada en
la Novena Conferencia Internacional americana, Bogotd, Colombia, 1948. Articulo 2: Todas las personas
son iguales ante laley y tienen los derechos y deberes consagrados en esta Declaracién, sin distincion de
raza, sexo, idioma, credo ni otra alguna. Articulo V. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley
contra |os atagues abusivos a su honra, a su reputaciéon y a su vida privaday familiar. Articulo XI. Toda
persona tienen derecho a que su salud sea preservada por medidas sanitarias y sociales, relativas a la
alimentacion, € vestido, la vivienda y |la asistencia médica, correspondientes al nivel que permitan los
recursos publicos vy los de la  comunidad. [en linea). Disponible en
http://www.cidh.org/Basi cos/Basi cosl.htm [ultima consulta 02/09/2008].

8 CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO, Adoptada y abierta ala firmay ratificacion por la
Asamblea general en su Resolucion 44/25, de 20 de noviembre de 1989. Articulo 2: 1. Los Estados parte
respetaran los derechos enunciados en la presente Convencién y aseguraran su aplicacion a cada nifio
sujeto a su jurisdiccion, sin distincion alguna, independientemente de la raza, €l color, el sexo, el idioma,
lareligion, la opinidn politica o de otra indole, €l origen nacional, étnico o social, la posicién econémica,
los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra condicién del nifio, de sus padres o de sus
representantes legales. 2. Los Estados parte tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que €l
nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacién o castigo por causa de la condicion, bs
actividades, las opiniones expresadas o las creencias de sus padres, 0 sus tutores o de sus familiares. [en
linea] Disponible en http://www.acnur.org/biblioteca/pdf/0021.pdf [UItima consulta 02/09/2008].

8 PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOS. Aprobado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966, Articulo 2: 1) Cada uno de los Estados
Partes del presente Pacto, se compromete a respetar y a garantizar a todos los individuos que se
encuentren en su territorio y estén sujetos a su jurisdiccion los derechos reconocidos en el presente Pacto,
sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinidn politica o de otra indole, origen
nacional o social, posicion econdmica, hacimiento o cualquier otracondicion social. 2) Cada Estado Parte
se compromete a adoptar, con arreglo a sus procedimientos constitucionales y a as disposiciones del

presente Pacto, las medidas oportunas para dictar las disposiciones legislativas o de otro caracter que
fueren necesarias para hacer efectivos |os derechos reconocidos en el presente Pacto y que no estuviesen
ya garantizados por disposiciones legislativas o de otro caracter. 3) Cada uno de los estados Partes en el
presente Pacto se comprometen a garantizar que: a) Toda persona cuyos derechos o libertades
reconocidos en el presente Pacto hayan sido violados podran interponer un recurso efectivo, aun cuando
tal violacién hubiera sido cometida por personas que actuaban en gjercicio de sus funciones oficiales; b)
La autoridad competente, judicial, administrativa o legislativa, o cualquiera otra autoridad competente
prevista por el sistema legal de estado, decidira sobre los derechos de toda persona que interponga tal

recurso, y a desarrollar las posibilidades de recurso judicial; ¢) Las autoridades competentes cumpliran
toda decisién en que se haya estimado procedente el recurso. Articulo 3: Los Estados partes en el presente
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Pacto se comprometen a garantizar a hombres y mujeres la igualdad en el goce de todos los derechos
civilesy politicos enunciados en el presente Pacto. Articulo 20: inciso 2) Toda apologia del odio nacional
racial o religioso que constituya incitacion a la discriminacién, la hostilidad o la violencia estara
prohibida por la ley. Articulo 24: inciso 1) Todo nifio tienen derecho sin discriminacién alguna por
motivos de raza, sexo, color, idioma, religion, origen nacional o social, posicién econémica 0 nacimiento,
alas medidas de proteccién que su condicién de menor requiere, tanto por parte de su familia como de la
sociedad y del Estado. Articulo 26: Todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho sin
discriminacion a igual proteccion de la ley. A este respecto, la ley prohibira toda discriminacién y
garantizara a todas las personas proteccion igual y efectiva contra cualquier discriminacion por motivos
de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen naciona o
social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién social. [en linea] Disponible en
http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_ccpr_sp.htm [Ultima consulta 02/09/2008].

8 |EY 23592 — PENALIZACION DE ACTOS DISCRIMINATORIOS, sancionada en Buenos Aires el 3
de agosto de 1988, Articulo 1. Quien arbitrariamente impida, obstruya, restrinja de algin modo
menoscabe el pleno gercicio sobre bases igualitarias de los derechos y garantias fundamentales
reconocidos en la Constitucion Nacional, serd obligado, a pedido del damnificado, a dejar sin efecto el
acto discriminatorio 0 cesar en su realizacion y a reparar el dafio moral y material ocasionados. A los
efectos del presente articulo se consideraran particularmente los actos u omisiones discriminatorias
determinadas por motivos tales como raza, religion, nacionalidad, ideologia, opinion politica o gremial,
sexo, posicion econdmica, condicion social o caracteres fisicos. [en linea] Disponible en
http://estatico.buenosaires.gov.ar/areas/vicej ef atura/copine/asesoria_virtual/legal es/discriminacion/discri_
ley _nac_23592.pdf. [Ultima consulta 02/09/2008].

8" FERNANDEZ SESSAREGO, op. cit. Lexis N° 0003/007328 6 0003/007390.

8 CONSTITUCION DE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. [en linea] Disponible en
http://www.who.int/governance/eb/who_constitucion_sp.pdf. [Ultima consulta 02/09/2008].

8 | EY 17.132 “EJERCICIO DE LA MEDICINA, ODONTOLOGIA T ACTIVIDADES
AUXILIARES" [en linea]. Disponible en http://www.espaci osjuridicos.com.ar/datos/
LEY/LEY 17132.htm [Ultima consulta el 12/08/2008].

% En Espafia ya en 1983 se excluye del delito de lesiones las operaciones que modificaban el sexo
anatdmico (antes consideradas castracién), y en e 2007, el Gobierno aprobé la Ley de Identidad de
Género, que permite cambiar de nombre y de sexo sin cirugiay sin sentencia judicial, pero esta norma se
cifie exclusivamente a los requisitos necesarios para cambiar una inscripcion en el Registro Civil, y no
ataca de maneraintegral el conflicto..

También existe legislacion en materia de identidad de género en varios Estados de EEUU, Italia,
Alemania, Inglaterra, Suecia, Dinamarca, Holanda, Bélgica, Finlandia, Suiza, Canad4, Australia, Nueva
Zelanda, o Turquiaentre otros.
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