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Resumen:

El presente trabajo se centra en las practicas pedagdgicas de los profesores de
Educacién Fisica del nivel secundario y en los alumnos que las integran, posee la
finalidad de observar la relacién existente entre las practicas pedagogicas de los
profesores de Educacion Fisica y el adolescente que asiste a la escuela
secundaria, conocer las caracteristicas propias del alumno que asiste a las clases
y las percepciones gque los docentes tienen en relacién a ellos; al mismo tiempo
gue identificar estrategias de trabajo y estilos de ensefianza acordes para el
desarrollo de sus practicas pedagogicas ligadas a las caracteristicas propias del
alumno actual

Se aborda un seguimiento sobre las distintas tendencias pedagdgicas utilizadas
por los profesores en la educacion, los estilos de ensefianza utilizados por los
Profesores de Educacion Fisica y las variables de su trabajo asi como las
caracteristicas principales que poseen los alumnos que asisten al nivel secundario
influenciado por un contexto politico, social y econémico determinado.

Con base en la teoria y el analisis de entrevistas semi- estructuradas realizadas a
todos los docentes de las instituciones educativas secundarias tanto privadas
como publicas de la localidad de Turdera, Partido de Lomas de Zamora el trabajo
sostiene que los cambios sociales, econdmicos y las demandas de un nuevo
contexto han modificado las caracteristicas del alumno que asiste al nivel
secundario presentando nuevos desafios a los docentes del area en cuestion e

incidiendo en su trabajo cotidiano hasta el punto de influirlo y modificarlo.

Palabras claves: Practicas pedagdgicas- Nivel secundario- Profesor- Educacion

Fisica- Alumno de escuela media.
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Introduccién

En la actualidad los cambios sociales y econdmicos, las demandas del entorno,
los factores que atraviesan y afectan al pais han modificado las formas de vida,
como afirma Juan Carlos Tedesco (2002) los cambios en la economia y el
mercado de trabap que viven la sociedad Argentina y las sociedades
latinoamericanas presentan nuevos desafios a los viejos sistemas escolares.

En la mayoria de nuestras sociedades se registran procesos de desarrollo y
cambio econdémico, social, politico y cultural. Por un lado se desarrollan sectores
de la vida econdmica que incorporan dosis crecientes de conocimiento cientifico y
tecnolégico y adquieren una conformacién organizacional novedosa
(desburocratizacién, desarrollo de organizaciones inteligentes, etc.). Pero por otro
lado, vastos sectores productivos siguen ajenos a estas transformaciones. La
mayoria de la fuerza de trabajo esta inserta en los sectores mas atrasados y de
menor productividad, cuando no estdn completamente excluidos del trabajo
productivo.

La expansion del fendmeno de la pobreza, la vulnerabilidad y de la exclusiéon de
grandes grupos de familias, nifios y adolescentes del sistema productivo y del
consumo (y sus fendmenos asociados de violencia social, desintegracion familiar y
social, etc.) tiene efectos directos sobre el trabajo e identidad profesional de los
docentes de educacion secundaria. Estos pueden analizarse en dos ejes
fundamentales. Por una parte las dimensiones mas dolorosas de la exclusion
afectan la misma "educabilidad" de las nuevas generaciones. Por otro lado las
dificultades propias de la vida en condiciones de pobreza extrema (desnutricion,
enfermedad, violencia, abandono, etc.) se manifiestan en la vida cotidiana de la
escuela e inciden sobre el contenido del trabajo de los docentes.

En muchos casos los docentes estan obligados a desempefiar tareas asistenciales
socialmente consideradas como urgentes (alimentacion, contencion afectiva,
moralizacion, etc.) que por deber ser trabajadas en primer lugar por su condicion
de necesarias obstaculizan y posponen a un segundo plano los logros que
persigue la escuela, como es el desarrollo de los aprendizajes. Estos fendbmenos
ponen en crisis determinadas identidades profesionales y requieren una discusion.



El presente trabajo posee la finalidad de observar la relacion existente entre las
practicas pedagdgicas de los profesores de Educacion Fisica y el perfil de alumno
gue asiste a la escuela secundaria, conocer las caracteristicas propias del alumno
gue asiste a las clases y las percepciones de los docentes en relaciéon a ellos; al
mismo tiempo que identificar estrategias de trabajo y estilos de ensefianza
acordes para el desarrollo de las practicas pedagdgicas de los docentes de
Educacioén Fisica ligadas a las caracteristicas propias del alumno actual.

Se entiende por préacticas pedagogicas tomando como fuente teorica a Mario Diaz
(1990) a los procedimientos, estrategias y practicas que regulan la interaccion, la
comunicacion, el pensamiento y el habla de los diferentes sujetos escolares para
la transmision y apropiacion de la cultura; hace una resefia de la grandes
tendencias pedagodgicas, y modelos que orientan investigaciones sobre distintas
maneras de entender las practicas docentes. Gira en torno especificamente a las
practicas pedagoégicas de los profesores de Educacion Fisica del Nivel Medio, e
intenta describir las incidencias que ejerce sobre ellas uno de sus actores
principales, el alumno que las protagoniza; teniendo presente como asevera Emilio
Tenti Fanfani (2000) los grandes cambios actuales que han caracterizado al
desarrollo de la educacion media, como pueden ser la masificacion de la misma y
un cambio profundo en la morfologia social de sus alumnos.

No solo los adolescentes y jovenes que asisten a ella son mas, sino que son
diferentes, han ingresado los tradicionalmente excluidos y con ellos su clase y su
cultura. De igual manera los adolescentes y jovenes son distintos de los primeros
“usuarios” de la educacibn media. Los grandes cambios en los medios de
produccion, en la estructura socio - economica y familiar junto con las
transformaciones en la morfologia, en los equilibrios de poder entre ellos y los
adultos y la cultura de las nuevas generaciones son algunos de los cambios
producidos en el adolescente que hoy transita la escuela secundaria.

Se analizara la tematica de manera tedrica y empirica, en relaciéon con la segunda
se aplicaran entrevistas semi- estructuradas. Para su desarrollo se tomara como
unidad de analisis a los profesores de educacion fisica del nivel secundario; como
universo o poblacién, especificamente a los que se desempefien en el nivel

secundario que trabajan con este alumno en la provincia de Buenos Aires; y como
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muestra profesores de las 4 escuelas secundarias de la localidad de Turdera,
partido de Lomas de Zamora.

En tanto a investigaciones realizadas con anterioridad y en pertinencia con el tema
en cuestion existen variadas publicaciones en Argentina, paises de América Latina
y Espafia que intentan explicar diversos aspectos, entre los cuales se identifican,
los aspectos determinantes de las practicas pedagdgicas y como sus estilos
pueden influir en el comportamiento y en las actitudes del alumnado; la estrecha
relacion existente entre las distintas concepciones de ensefianza que poseen los
docentes y sus practicas; cuales son las nuevas funciones de la escuela
secundaria en relacion a la construccién de las nuevas identidades juveniles vy los
contextos multiculturales; los significados que los alumnos le atribuyen a las clases
de Educacion Fisica y a sus profesores; las percepciones docentes sobre las
caracteristicas de los alumnos que asisten a la escuela secundaria y dificultan su
labor docente; entre otras.

En el trabajo de M. Blanddn, V. A. Molina, E. Vergara, realizado en Colombia
durante el afio 2005, se examind alumnos y docentes de Educacion Fisica de la
Institucion Educativa José Félix de Restrepo Vélez, del municipio de Sabaneta,
Antioquia. Se tomé a la escuela como escenario para el fortalecimiento de las
potencialidades de nifios y nifias, y para el aprendizaje de nuevas formas de ser,
de pensar, de sentir, de actuar, de proyectar, y de tener frente a b vida y a la
salud —desde una Educacion Fisica que trascienda los fines y los objetivos de
aprendizaje centrados en el desarrollo de habilidades y de capacidades motrices—,
la formacién del ser humano desde concepciones amplias y complejas del mundo,
de la vida y de la no violencia.

Como conclusion se encontro que los estilos de ensefianza directivos son los que
predominan en las practicas de la Educacion Fisica escolar, y que ellos han
reproducido todo un entramado de relaciones de poder entre el profesorado y el
estudiantado, caracterizadas por el disciplinamiento, la normalizacion, la
competencia y la homogenizacion, lo que ha privilegiado una légica asimétrica en
las relaciones escolares generando marcos de violencia y que han reproducido la
l6gica de los conflictos que padece la sociedad en su conjunto. La escuela,
aunque en teoria procura generar una cultura del bienestar, presenta préacticas
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académicas y de comportamiento que niegan dicho propdsito, y que reproducen,
por el contrario, conductas generadoras de violencia. Los resultados demostraron
gue la utilizacion de estilos de ensefianza directivos o tradicionales (reproductores
de violencia), inhiben la participacion de los alumnos, su libre iniciativa, la
pregunta, el diadlogo, la camaraderia entre comparieros, el goce y la creatividad.
Con la utilizacién de estilos de ensefianza participativos, basados en el trabajo en
grupos y en la solucién de problemas, se potencian la integracion, la cooperacion,
la pregunta, el desarrollo de ideas, el goce, la alegria, la solidaridad, el entusiasmo
y la autonomia. Los maestros que participaron en la investigacion transformaron
conscientemente sus practicas: pasaron del uso predominante de estilos de
ensefanza tradicionales o directivos, a la practica de estilos participativos, lo que
propicié el cambio de roles entre estudiantes y maestros; se transformd una
relacion vertical en la cual el maestro ordena, manda, explica, observa, corrige y
decide, por otra mas horizontal, en la cual se comparte la responsabilidad de la
clase, y en la que maestros y estudiantes participan, dialogan, conversan, piensan,
preguntan, toman iniciativas, deciden, proponen, organizan y desarrollan las
practicas.

El trabajo de De Vicenzi, Ariana del afilo 2009, Concepciones de ensefianza y su
relacién con las practicas docentes, se centra en el analisis de dos dimensiones
esenciales para el estudio de la ensefianza universitaria: las actuaciones docentes
en el aula y el pensamiento de los profesores sobre la enseflanza. Los modelos
conceptuales que subyacen a los diferentes enfoques que analizan la complejidad
de la vida en el aula han evolucionado en mayores niveles de profundidad vy
extension: desde la mirada de la racionalidad técnica, que pretende explicar las
practicas docentes mediante la verificacion de patrones de conducta esperables
ante situaciones regulares en el aula, hasta una mirada constructivista, que admite
la singularidad y complejidad de la clase. La investigacion se desarrolla entre los
afios 2006 y 2007, en una universidad privada de Argentina, y su objetivo es
estudiar las practicas y concepciones sobre la ensefianza que poseen 25
profesores universitarios de la carrera de medicina. Para la recoleccion de la
informacién se empled una ficha de observacién de clases semi- estructurada y un

inventario atribucional de teorias implicitas del profesorado sobre la ensefanza,
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elaborado por Rodrigo, Rodriguez y Marrero. Finalmente, se estudié la relacion
entre las practicas docentes observadas y las concepciones de ensefianza
seleccionadas.

Como conclusiones mas relevantes seflala que el docente configura
intencionalmente su practica como mediador entre los conocimientos que
adquiriran los estudiantes y las capacidades de apropiacion de los mismos, que el
contexto psicosocial que se configura en los diferentes ambitos de ensefianza
condiciona la actuacion del docente en el aula; que la planificacién constituye
parte de la tarea que desarrollan los profesores universitarios; asi como se
evidencid, tanto en la observacion de las practicas docentes como en el
relevamiento de las concepciones de ensefianza, una intencion explicita del
docente por definir las expectativas de trabajo de cada clase; a su vez se puede
advertir que aquellos profesores que configuran su intervencion docente conforme
al modelo de “la practica docente como comprension de significados” presentan
una relacion directa con las representaciones mentales que tienen

sobre la ensefianza; y que los docentes que presentan, ya sea en su concepcion
de la ensefianza o en su practica docente, claras evidencias de una mirada
técnica no establecen relacion de continuidad entre su actuacion y su percepcion.
En el afio 2005, Diaz Martinez Ximena, en su investigacion, Impacto de la reforma
educativa chilena en las practicas pedagogicas de Educacién Fisica, nivel basico,
plantea que la Reforma Educacional Chilena de los ultimos afios propone cambios
en la manera de ensefar y aprender, por esto es fundamental investigar las
practicas educativas como una forma de conocer y comprender qué estamos
haciendo hoy, y cémo lo podemos mejorar.

Sus objetivos principales fueron conocer cOmo se estan realizando las chses de
Educacion Fisica en el Nivel Basico, en relacion a aspectos puntuales curriculares
gue propicia la reforma; y conocer quiénes realizan las clases de Educacion Fisica
en Educacién Basica (tipo de profesor).

La investigacion tiene caracteristicas descriptivas y su disefio contempla una
muestra intencionada de treinta profesores de la provincia de Nuble, 16 damas y
14 varones, que participaron en el Programa de Perfeccionamiento Fundamental,
sector Educacion Fisica, en Enero del 2002.



Se utilizaron dos formas de recoleccién de datos, un cuestionario estructurado, y
un calendario de visitas a los establecimientos educacionales, con el fin de
observar sus préacticas cotidianas de Educacion Fisica, mediante una pauta de
observacion elaborada y gentiimente facilitada por el Ministerio de Educacion,
Unidad de Deportes y Tiempo Libre Escolar.

A través de los resultados recogidos mediante la encuesta y autoevaluacion
aplicada a los profesores se obtuvieron como conclusiones principales resultados
que no coinciden con las observaciones de clases registradas en la pauta de
observacion facilitada por el Ministerio de Educacion. Puede destacarse que los
profesores estan conscientes que deben producir un cambio en sus practicas,
pero este deseo estd sujeto a diferentes aspectos, en su mayoria considerados
externos a ellos como por ejemplo, menor cantidad de alumnos por curso,
Necesidad de una administracién que facilite y proteja las salidas a terreno, no
separar los cursos por sexos Yy finalmente, que es necesario otorgar mas horas de
Educacion Fisica en el Plan de Estudio de todos los Niveles del Sistema
Educativo. Fue posible ademas es concluir que estos profesores trabajan
principalmente con Concepciones Curriculares de tipo Conductistas mezclado en
forma natural, con una concepcion humanista donde se privilegia el ser social, la
comunicacion y la expresion.

Como conclusion final afirma que el impacto de la Reforma Educacional Chilena
en las clases de Educacion Fisica es muy bajo.

En su investigacion, La escuela secundaria como espacio de construccion de
identidades juveniles del afio 2009 Reyes Juarez, presenta los principales
resultados de una investigacion que tiene como centro de interés a los estudiantes
de educacién secundaria desde su condicion de adolescentes y los procesos de
construccion identitaria en los que se ven envueltos, considerando, ademas, el
papel que tienen las escuelas en estos procesos. Comienza definiendo a las
secundarias como espacios de vida adolescente en los cuales la experiencia
escolar permite a los estudiantes mostrarse y construirse como jovenes; asimismo
identifica algunos de los sentidos que adquiere la escuela para ellos y realiza un
analisis de los procesos de redefinicion y resignificacion que los adolescentes

viven en el momento en que cursan la educaciéon secundaria.



La investigacion parte de una perspectiva cualitativa e interpretativa, utilizé un
muestreo tedrico e intencional donde se seleccionoé tres escuelas secundarias de
la ciudad de México, ubicadas en contextos socioeconomicos distintos. El trabajo
de campo se realizd de septiembre del 2005 a Marzo del 2006, se entrevistaron a
36 alumnos, 12 por escuela, 4 por grado y dentro de cada grado a 2 mujeres y 2
hombres. La edad de los estudiantes entrevistados oscilé entre los 11 y 17 afos;
también se entrevistaron 16 profesores tomando en cuenta diferencias en cuanto a
edad, tiempo en la docencia, formacion profesional, funciones y sexo.

Como conclusion més relevantes se destaca la incapacidad institucional para dar
respuesta a las tensiones problemas y necesidades educativas y sociales de las
adolescencias contemporaneas; adolescentes heterogéneos y complejos que
exigen de ella nuevos dispositivos curriculares, institucionales y nuevas relaciones
pedagogicas.

Afirma que para la constitucion de una escuela secundaria para estos jovenes
resulta indispensable aprender de ellos, conocer y comprender su mundo y las
distintas dimensiones que lo conforman, tender puentes que salven abismos,
construir caminos que acorten distancias entre generaciones, para poder guiar y
coordinar sus procesos de aprendizaje, dejar de mirar atras a la escuela que ya no
existe y pensar en la escuela que haga frente a las nuevas exigencias y
necesidades educativas.

El trabajo de Gutiérrez Sanmartin, MelchorPilsa Doménech, Cristina; Torres
Benet, Elisa del aiilo 2007 en Valencia, Espafia plantea como objetivo principal
conocer el pensamiento de los alumnos sobre la Educacion Fisica y sus
profesores. Para ello utiliz6 como tipo de poblacion a 788 estudiantes de
Educacion Secundaria Obligatoria (337 alumnos y 451 alumnas) que respondieron
a un cuestionario abierto en el que se les preguntaba qué es lo que mas y lo que
menos les gusta de las clases de Educacion Fisica, cdmo se imaginan a su
profesor/a ideal, y las tres caracteristicas mas importantes que deberia tener su
profesor o profesora.

Tras un andlisis de contenido de las respuestas de los alumnos concluye
afirmando que las practicas de deportes de equipo, los juegos y actividades
variadas son los aspectos que mas les atraen de las clases de Educacion Fisica;
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mientras que los ejercicios de calentamiento, las clases tedricas y los examenes
no son realizados por ellos con mucho entusiasmo. Segun los alumnos, las
caracteristicas principales de sus profesores deberian ser la simpatia y el caracter
agradable, la competencia profesional, y la capacidad de comprender y ayudar a
los alumnos, una buena condicién fisica, la capacidad de hacer las clases
interesantes y divertidas, la tolerancia y flexibilidad en la programacion y la
creatividad e innovacion, remarcando, ademas, que los profesores deberian
participar en las demostraciones de las actividades y ejercicios que proponen a los
alumnos.

En el estudio nacional sobre las opiniones de jévenes y docentes sobre la escuela
media argentina, realizado en el afio 2008 con el apoyo de la Fundacion Santillana
y bajo la direccibn de Inés Dussel se buscO entre otras cosas identificar las
lecturas de los profesores sobre la escuela secundaria argentina y los
adolescentes y jovenes que estan escolarizados en este nivel, los puntos claves
gue le atribuyen al éxito o al fracaso escolar, el vinculo con el conocimiento
escolar y las nuevas escenas escolares. Se trata de cuestiones que, desde la
perspectiva de la docencia, son complementarias a la hora de explicar las
dificultades que condicionan el éxito e la tarea educativa. El estudio incluyé
encuestas a 384 docentes y 768 estudiantes que fueron administradas en
dieciséis localidades del pais y entrevistas grupales (en dieciocho grupos focales)
organizadas en tres jurisdicciones (region metropolitana de Buenos Aires, ciudad
de Corrientes y ciudad de Mendoza).

Como conclusiones significativas para esta investigacion los docentes sefalan que
la escena del aula tradicionalmente entendida hoy es dificil de sostener. La
innegable presencia de sujetos que se escapan de la impronta homogénea de la
escuela y que no responden a sus ansias de equiparacion de niveles y
rendimientos escolares marca puntos de vulnerabilidad en la apariencia escolar.
Los jovenes que hoy asisten a la escuela secundaria no parecen facilmente
contenibles en una propuesta que, sostenida en la certeza de los profesores,
eluda el reconocimiento de las innegables diferencias y desigualdades; sefialando
como caracteristicas principales de los alumnos y principales problematicas en su

labor docente a los distintos niveles de conocimiento y el nivel socioeconémico
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bajo que poseen muchos alumnos en primera linea y en un segundo escalafén los
problemas familiares, la necesidad de trabajo, los problemas en el aprendizaje, la
pobreza, la falta de motivacion, la multiculturalidad y el embarazo.

Las investigaciones citadas serviran de antecedentes para guiar este trabajo y
ayudar al logro del objetivo previsto, sus temas de analisis y conclusiones mas
relevantes como las caracteristicas que los docentes le atribuyen a los alumnos
que asisten al nivel secundario; los pensamientos de los alumnos sobre un buen
docente y apreciaciones personales sobre las clases de Educacion Fisica, las
potencialidades que las clases de Educacion Fisica despiertan en sus alumnos; y
las identidades que construye la escuela seran utilizados para la realizacion vy
confeccion de los instrumentos de recoleccion de datos y base para las

conclusiones finales de esta investigacion.



1- Practicas pedagdgicas

Se entiende a la pedagogia como el arte de ensefiar, una ciencia social, o del
hombre con principios y reglas especificas, con objetivos y métodos propios cuyo
objeto es el descubrimiento, la apropiacion cognoscitiva y aplicacion adecuada y
correcta de las leyes y regularidades que rigen y condicionan los procesos de
aprendizaje, conocimiento, educacion y capacitacion. Su esencia es el
ordenamiento en tiempo y espacio de las acciones imprescindibles y necesarias
para que educando y educador lleven a cabo tales procesos de forma eficaz; es
una ciencia autbnoma pero posee una relacion dialéctica con otras ciencias
contemporaneas como la psicologia, la filosofia y la sociologia.

La pedagogia toma en consideracion las direcciones que se han de seguir para
que en el proceso de ensefianza se logre el mayor grado de aprendizaje posible.
En su devenir evolutivo e historico la pedagogia ha estado influida por multiples
factores, ya sean econdmicos, politicos, culturales y sociales, que la han
modificado y han intervenido en el sugimiento y aplicacion de diferentes
procedimientos dirigidos a favorecer la apropiacion del hombre de la informacion
requerida para enfrentar situaciones de su entorno material y social
correspondiendo a sus intereses y al de los demas. (Buchon Consuelo, 1971)

De este devenir evolutivo surgen diversas tendencias pedagodgicas, sustentadas
en diferentes concepciones sobre el sujeto que aprende, plantean en su génesis
bases filosoficas y psicoldgicas, normalizan formas de trabajo que han de
desarrollar en el proceso de ensefianza y transmision de un aprendizaje eficiente,
el papel que le asignan al educando y al educador. Resaltan de manera
diferenciada el caracter activo del sujeto en la apropiacion del conocimiento acerca
de la realidad objetiva del entorno en el cual se mueve; la importancia de la
practica de la individualizacién y del grupo en la educacion; empleo, cantidad y
calidad de los medios de ensefianza; el papel del proceso de la autogestion y la
importancia del propio sujeto en el proceso de aprendizaje.

En el transcurso del siglo XX y a partir de una nueva concepcion del hombre, de
nuevas propuestas de educacion, de cambios significativos en los procesos de
ensefianza y aprendizaje, finalidades y modos de realizacion; bajo la influencia de
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una serie de factores socio histéricos y el desarrollo de la técnica y las ciencias en
relacion al campo educativo; aparecen no de manera acabada, cerrada, sino
configurandose y modificAndose con el tiempo, ni puras ni clasicas, ni
excluyéndose unas a otras, un conjunto de ideas relativamente sistematizadas que
han tenido una influencia significativa en el terreno educativo, las consideradas
“Tendencias Pedagodgicas Contemporaneas”. Estas son consideradas por
Contreras y Cols, (1996) como: "Los campos, corrientes o discursos que expresan
lineas de fuerza en el pensamiento y/o en la practica educativa" (p. 10) (Cerezo,
Héctor, 2007, 3).

Es decir las corrientes pedagdgicas contemporaneas se refieren a los movimientos
y/lo teorias que se caracterizan por tener una linea del pensamiento e
investigacion definida sobre la cual se realizan aportes permanentemente, y que
les dan coherencia, solidez y presencia en el tiempo a los discursos que la
constituyen. Estas corrientes describen, explican, conducen y permiten la
comprension de lo pedagogico ante las exigencias del contexto y pasan a ser
referentes que modifican los contextos sociales y pedagdégicos de la escuela y las
lineas de discurso o de la practica en que se definen diversas pedagogias. Las
corrientes pedagodgicas contemporaneas responden al reclamo social de una
formacion que les permita a los sujetos resolver problemas de diferente indole de
forma autonoma, esto significa, poder enfrentar la busqueda de soluciones,
encontrar una respuesta y tener algun control sobre ésta, dado que en la mayoria
de los casos, los problemas que se presentan implican encontrar respuestas
nuevas a preguntas también nuevas. (Cerezo, Héctor, 2007)

“Con el término practicas pedagdgicas se refiere al conjunto de procedimientos,
estrategias y practicas que regulan la interaccion, la comunicacién, el ejercicio del
pensamiento, del habla, de la visibn, de las posiciones, oposiciones Yy
disposiciones de los sujetos en la escuela; un tipo de practica de transmision
cultural (apropiacion reapropiacion cultural) estructuradas y reguladas en el
entorno escolar” (Diaz Mario, 1990, p. 2)

Las préacticas pedagogicas trabajan sobre los significados en el proceso de su
transmisién, sobre la comunicacibn en el sentido que establece canales,

circulacidbn de mensajes, jerarquias en cuanto a intercambios pedagdgicos, una

11



secuencia, un ritmo y criterios de evaluacion.

Pero a su vez se entiende a las practicas pedagdégicas no solo en su limitada
circunscripcion al ambito institucional de la escuela sino que se definen como una
de las estrategias privilegiadas de las cuales, la sociedad se vale para la
transmision del corpus de saberes y conocimientos culturalmente validos a las
jovenes generaciones.

Las practicas pedagogicas poseen un tiempo y un espacio especifico,
proporcionan los medios legitimos para la constitucién de sujetos colectivos en las
relaciones sociales y practicas de interaccion. Se encuentran inmersas en
aspectos ideoldgicos que interpelan el rol social de la escuela, y por ende,
configuran el espacio simbdlico de la profesion docente.

Toda practica educativa es en si productor de sujetos a partir de otros sujetos, a
través de una mediacion y la construccién de un sujeto mediador, denominado
sujeto pedagogico. El sujeto pedagodgico es quien define a la relacion entre
educador y educando y a la resultante de la vinculacién entre ambos.

En este sentido, se considera como pertinente, el concepto de sujeto

pedagdgico que plantea Adriana Puigros (1990); el concepto define que todo
sujeto se constituye en una relacion, en la que participan el educador, el
educando, el habitus y los conocimientos que se transmiten, ubicados en un
momento y un tiempo histérico determinado. (Zaccagnini, Mario p 2)

El sujeto pedagdgico historico definido por la institucion escolar es un sujeto
pedagdgico universal, ya que el dispositivo pedagdgico-didactico estandariza las
previsiones acerca de qué, como y cuando debe aprender el conjunto de nifios
agrupados en niveles. Se ignoran asi las diferencias de capital cultural, las
trayectorias de vida relacionadas con el lugar que se ocupa en la estructura social,
historias vitales particulares, motivaciones, intereses, etc. Pero hoy resulta dificil
hablar de un sujeto pedagdgico universal, hoy hay que hablar de un sujeto
pedagodgico disperso, con nuevas configuraciones, signadas por diversas
significaciones pedagodgicas de las instituciones que lo interpelan (familia, escuela,
universo mediatico, etc.).

La docencia es una actividad practica que se enfrenta a problemas distintos, que
se solucionan haciendo; con expectativas de que haciendo esto se solucionara el
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problema al que nos enfrentamos. Esto partirA de los supuestos, teorias,
informaciones y concepciones de los profesores, asi como sus formas de
organizar las relaciones aulicas, seleccionar, secuenciar contenidos.

Como afirman Carr y Kemmis (1988), “la practica de la ensefianza, en algun
sentido, es la derivacion de una determinada manera de entender la actividad
docente de seguir una teoria que les sirva para explicar u orientar su conducta.
Las discrepancias y las diferencias implican distintas maneras de entender la
realidad del aula, diferentes formas de comprender la ensefianza, vy
consecuentemente la préactica de la misma”. (p. 124) (Sanjurjo y Rodriguez, 2003,
p. 143).

1.1- Tendencias pedagodgicas

En el siguiente apartado se puede observar una resefia historica, una reflexion
sobre algunas de las diferente tendencias pedagdgicas utilizadas en la realidad
educativa como han sido el modelo tradicional y el conductismo y en las practicas
pedagogicas actuales modelos como el de la escuela nueva, el cognitivismo, el
historico - cultural y el constructivismo, (Cerezo, Héctor, 2007) aquellas cuya
presencia e influencia en dicho contexto resulta insoslayable, a la vez que

necesaria su referencia y d esarrollo.

a) Modelo Tradicional

El pensamiento pedagogico es una consecuencia del devenir historico de la
humanidad, en el proceso de transformacién de la comunidad primitiva en
sociedad dividida en clases surge el esclavismo, y con éste la necesidad de
separar la formacion intelectual de la preparacion fisica;, comienzan a manifestarse
las ideas pedagodgicas, estas se llevan a la practica en un inicio en los paises del
oriente antiguo y se establecen instituciones para el aprendizaje de los
conocimientos que serd un privilegio de las clases selectas.

Mas adelante este pensamiento pedagdgico se desarrolla en Grecia y Roma
aparecen figuras como Socrates, Platon, Aristoteles. Surge el término academia
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donde los alumnos se rednen y escuchan al maestro que transmite sus saberes de
forma oral.

El pensamiento pedagdgico, alcanza cuerpo teérico en el periodo renacentista,
con los avances cientificos y tecnoldgicos de dicha época; la burguesia necesita
preparar a las masas por medio de un sistema tedrico de ensefianza bajo la
ideologia conveniente a sus intereses, la pedagogia adquiere caracter de ciencia
independiente y se establecen sus fundamentos generales.

La pedagogia tradicional comienza a gestarse en el siglo XVII con el surgimiento
de las escuelas publicas en Europa y América Latina, con el resultado de las
revoluciones republicanas de los siglos XVIII y XIX, basadas en la doctrina politica
y social del liberalismo.

En el siglo XIX este modelo pedagdgico concede a la escuela el valor de ser la
institucion social encargada de la educacion de todas las capas sociales, el medio
adecuado para la constitucion de la nacion que se buscaba.

Una cualidad basica de esta tendencia es considerar que los conocimientos se
adquieren en la escuela, esta es el medio de transformacién ideolégica y cultural
formador de jovenes, les ensefia valores, ética y los educa en conductas de
comunidad.

El modelo pedagdgico de la escuela tradicional no sistematiza principios y tiene el
meérito de considerar la asistencia a la escuela como masiva.

El maestro es el centro del proceso de ensefianza, jugando el rol de transmisor de
informacion con poco margen para que el alumno elabore y trabaje mentalmente,
exigiéndole la memorizacion de la informacion.

El contenido tiene un caracter secuencial, sin interaccion entre temas vy
segmentados de la realidad; forman parte de los mismos un conjunto de
conocimientos y valores sociales acumulados por generaciones adultas
transmitidos como verdades acabadas, por lo que se la considera enciclopedista e
intelectualista; los objetivos se elaboran de forma descriptiva, y dirigidos mas a la
tarea del profesor que a las acciones del alumno.

La ensefianza se modela a través del empirismo, en donde el alumno clasifica, se
orienta por las cualidades externas del objeto y por propiedades aisladas. Se le
brinda gran cantidad de informacion en forma discursiva y no se desarrollan
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procedimientos de trabajo particulares.

La evaluacion del aprendizaje se dirige al resultado, por medio de ejercicios
reproductivos; sus métodos de ensefianza son expositivos y la relacion alumno
profesor se basa en el predominio de la autoridad del profesor exigiendo una
actitud receptiva y pasiva en el alumno.

El curriculum enfatiza las disciplinas clasicas, estableciendo la ensefianza con un
caracter declarativo, acabado. Plantea como objetivo fundamental capacitar al
hombre para poseer las herramientas para participar en la tradicion cultural de la
sociedad.

Esta tendencia ha incorporado en el transcurso de su desarrollo, precisamente en
el siglo XX algunos postulados del modelo psicoldgico del conductismo, que en
sus presupuestos de aprendizaje, receptivo y mecanico, apoya la repeticion de
ejercicios sistematicos y la recapitulacion, elementos -caracteristicos de la
ensefanza tradicional. (Verérica Canfux, 2000).

b) Modelo de Escuela Nueva

Iniciado a finales del siglo XIX y alcanzado su desarrollo en los inicios del siglo XX,
la escuela nueva surge desde la critica a la escuela tradicional. Esta tendencia
pedagdgica se desarrollo simultineamente en diferentes paises capitalistas
(EE.UU, Inglaterra, Francia, Suiza entre otros), resaltdé el papel activo del
estudiante, transformé las funciones del profesor y mostré las necesidades de
cambios en el proceso educativo.

Las bases ideologicas y filoséficas que sustentaron esta tendencia surgen del
reflejo de los cambios socio-econdmicos, filosoficos y psicolégicos de este
periodo, junto con una visibn mas “humanista” del Hombre se aspiraba a lograr por
medio de la educacion, mayor participacion del ciudadano con el sistema
imperante y se pensaba que la satisfaccion individual traeria aparejado el
equilibrio social.

Los progresos que tuvieron la teoria de Gestalt y el psicoandlisis ayudaron a su
surgimiento, John Dewey (1859-1952) es considerado el principal progenitor de
este movimiento.
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Segun este modelo el interés principal de la educacion debe ser el nifio, que deja
de ser un ser pasivo par ser considerado un sujeto activo, una personalidad
distinta a la del adulto prestando atencion al proceso evolutivo, el punto de partida
deben ser sus propios intereses, considera a la educacidén un proceso social a
través de la cual la sociedad transmite ideales, poderes y capacidades para
asegurar su propia existencia y desarrollo. Acentla el papel social que posee h
escuela, que debe formar al joven para vivir en la sociedad, le atribuye un sentido
democrético, propiciando la colaboracibn y la ayuda mutua. Propugna la
importancia de la educacion laboral y promueve el uso de herramientas y
actividades recreativas, con el fin de poner a los alumnos ante una situacién que
los haga pensar y actuar dando énfasis al problema.

La tarea del maestro debe ser propiciar el medio, dirigir el aprendizaje para que el
alumno de respuesta, posee la tarea de movilizar y facilitar la actividad natural del
nifio tanto fisica como intelectualmente fomentando la cooperacién. Sus modelos
curriculares tienden a la globalizacion.

Este modelo pedagdgico constituyd sin lugar a dudas un progreso en relacion a
las concepciones y practicas educativas de fines de siglo XIX, defendié la vision
del alumno como sujeto del proceso ensefianza y aprendizaje y considero la
individualidad y particularidades psicoldgicas del nifio.

Muchas de sus ideas tuvieron repercusion en diversos movimientos pedagogicos
posteriores y adn algunas mantienen su vigencia en todo el sistema educativo
actual. (Rodriguez Ada, 2000)

¢) Conductismo

El conductismo nace entroncado con una tradicion pragmatica y empirista su
principal exponente fue Watson que en el afio 1913 y con su “manifiesto
conductista” logra que la revolucion conductista triunfe en los Estados Unidos.
Watson propone hacer una psicologia objetiva y ambientalista, cuyo objeto sea la
conducta observable controlada por el ambiente.

Tomaron también gran relevancia para el conductismo los trabajos de Pavlov,

sobre los reflejos condicionados, estableciendo asi el condicionamiento como
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paradigma experimental del mismo.

El conductismo al carecer de un nucleo conceptual produjo que surgieran diez
clases de conductismo y diecisiete subclases teniendo en comun una misma
concepcion de ciencia y una misma metodologia.

Segun afirma Pozo (1989) “el nucleo central del conductismo esta constituido por
Su concepcion asociacionista del conocimiento y del aprendizaje” (p.25).

El conductismo comparte la teoria del conocimiento del empirismo inglés, cuyo
exponente principal es Hume. Segun é, el conocimiento humano esta constituido
exclusivamente de impresiones e ideas, es decir su origen serian las sensaciones
percibidas previamente por los sentidos.

El conocimiento se alcanza mediante la asociacion de ideas segun los principios
de semejanza, contiguidad espacial y temporalidad y causalidad. Estos son los
principios basicos del pensamiento y el aprendizaje en el empirismo.

El conductismo toma estas ideas como base de su experimentacion y teorizacion.
Para estudiar como se establecen esas asociaciones, se eligié un organismo
simple en una situacion simple: la rata o la paloma en una caja trucada o en un
laberinto.

El conductismo considera al ser humano una tdbula rasa y explica que todo lo
adquirimos del medio por mecanismos asociativos.

Uno de los rasgos que con mas frecuencia suelen considerarse como constitutivos
del conductismo es el reduccionismo ambientalista, la negaciéon de los estados y
procesos mentales.

Rechaza la introspeccion y da el principio de correspondencia donde marca que Si
la mente existe, es necesariamente una copia de la realidad, un reflejo de esta y
no al revés.

Otro rasgo fundamental de esta teoria es el de ser una teoria estimulo-respuesta
con un caracter netamente atomista y elementista derivado del asociacionismo.
Sitda el principio motor de la conducta fuera del organismo, por su rasgo de
ambientalismo considera que el aprendizaje siempre es iniciado y controlado por
el ambiente.

El conductismo posee caracteristicas propias al utilizarse en educacion, ubica al

docente en el centro del proceso de ensefianza y aprendizaje, considera al alumno
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como una tabla rasa al que hay que llenarlo de conocimientos, se le desconocen a
éste los procesos mentales y su grado de avance se mide a través de los
resultados observables de su conducta, la evaluacién se centra netamente en el

producto, dejando completamente de lado o considerando inexistente el proceso.

d) Constructivismo

Se considera al constructivismo una epistemologia que concibe al conocimiento
como una construccion personal que realiza el hombre en interaccion con el
mundo circundante.

Influenciado por multiples bases, como la filosofia, el pragmatismo, el positivismo;
multiples trabajos como los de Piaget, Vygotsky y Brunner, el constructivismo
formula en la década de los 80, su tesis fundamental: “el hombre es un productor
de conglomerados simbdlicos, de sistemas de simbolos que se integran en
estructuras y redes, de constructos mentales”. (Lucio, A, R 1994) (Kraftchenko
Oksana, Hernandez, Herminia, 2000, p. 88).

Sus ideas fundamentales son que los conocimientos no son verdaderos ni falsos,
sino viables; producto de la construccion humana, considera a éste un ser activo
capaz de construir dichos conocimientos a partir de estructuras previas.

El constructivismo puede analizarse desde tres dimensiones: la epistemoldgica, la
psicolégica y derivada de ambas la pedagodgica. Se desarrollard aqui solo la
pedagdgica, la cual compete a dicha indagacion.

Dentro de esta perspectiva el papel del profesor deviene mas en un investigador,
tratando de comprender como sus estudiantes construyen su conocimiento, y
colaborando para que estos desarrollen y modifiquen estas construcciones en un
mafana de ser necesario; nunca olvidando que su papel principal es el de ser
dirigente del proceso ensefianza-aprendizaje y nunca considerando el
conocimiento como absoluto e inmutable, deben poseer un punto de vista
adaptativo y en movimiento constante

La escuela rompe con la practica de una sola alternativa, de una sola verdad y da
posibilidades de eleccion a los alumnos, la ensefianza es un proceso

contextualizado, se realiza en funcion de la experiencia, creencias y valores de los
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estudiantes.

Se declara a favor de la diversidad y la tolerancia, de la generacién de realidades
comunes compartidas y la convivencia, favoreciendo individuos creativos, el
trabajo cooperativo y el pensamiento sistémico global.

Redimenciona el papel de la comunicacion al fundamentar al aprendizaje como un
proceso de dialogo constructivo, y en el &rea evaluativa realiza grandes aportes
desde el punto de vista de métodos y estrategias, desarrollando técnicas tales
como mapas conceptuales, portafolios, pruebas abiertas, etc.

Esta tendencia pedagogica resta relevancia a los objetivos y contenidos centrando
su interés en el método de ensefanza, en detrimento de los demas componentes
del proceso; su disefio curricular se basa fundamentalmente en los intereses y
posibilidades de los estudiantes

Posee varias limitaciones entre las que se pueden sefalar su subjetivismo, su
agnosticismo, su espontaneismo y su relativismo moral. (Kraftchenko Oksana,

Hernandez, Herminia, 2000).

e) Cognitivismo

Surge durante la década del 50, en los EE.UU. como un cambio en la esfera de
intereses y las aproximaciones tedricas dominantes. Las razones de este cambio
se asocian al impacto de la revolucién cibernética sobre las ciencias humanas y en
la maduracién de la crisis conductista en la psicologia. No era simplemente un
rechazo hacia el conductismo sino una integracion de este en un nuevo esquema
tedrico de referencia. El cognitivismo poseia un estatus cientifico y un aspecto
experimental.

Sus principales exponentes fueron Brunner y Piaget cuyas ideas iniciales
favorecieron el desarrollo de un modelo general de los procesos cognitivos, la
evolucién ontogénica, el aprendizaje y la ensefianza.

Esta perspectiva se basa en el analisis psicolégico de los procesos de
conocimiento del hombre; su fuente filosofica se vincula con la teoria del
conocimiento, aunque trascienden esta posicion en busqueda de una comprension

psicologica de dicho proceso.
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Considera que todo conocimiento es resultado de la busqueda y accion real del
sujeto sobre su entorno, una relacion de sujeto activo sobre el objeto por medio de
estructuras o esquemas previos.

Su comprension del aprendizaje es racionalista: todo conocimiento humano es una
construccion personal del sujeto, partiendo de datos sensoriales, trascendiendo la
asociacion o relacién de esos datos; para anticipar la realidad, transformarla y no
sélo adaptarse a ella.

Reconoce al hombre como un sistema que procesa informacion del medio, y
formula en sus inicios una analogia entre este y la computadora a partir de la idea
que ambos resuelven tareas intelectuales por lo que debe existir alguna
semejanza en la manera de resolverlas y los recursos internos que ponen en
juego; luego supera esto afirmando que es el hombre un procesador, productor y
utilizador de simbolos referidos a objetos y fendmenos aportados por la realidad.
Es aqui donde se produce su vinculo con la educacion y el proceso de ensefanza-
aprendizaje, considerando al aprendizaje como modificaciones de las estructuras
cognitivas por causa de la conducta del hombre.

Las implicaciones educativas del cognitivismo son impactantes, particularmente en
cuanto a sus aplicaciones inmediatas en el aula escolar, en la solucion de
problemas, en los procesos de metacognicién, en el pensamiento creativo, en
cuanto a los estilos y dimensiones de aprendizaje, en los disefos instruccionales,
en el planteamiento de “escuelas inteligentes”, en la aparicion de los nuevos
enfoques para ensefiar a pensar y el en el desarrollo de habilidades de
pensamiento entre otros muchos aportes, lo cual deja chro que la corriente
cognitiva esta lejos de ser un cuerpo de conocimientos terminado y completo. Por
ser una éarea de conocimiento relativamente nueva, dia con dia se siguen
generando avances sobre el pensamiento humano a través del uso del método

experime ntal. (Corral Roberto, 2000).

f) Enfoque Histdrico-Cultural

Representada por Vygotsky muchas de las ideas de esta tendencia pedagdgica
afirmada a partir de la década de los afios 80 responden a muchos de los
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problemas de la escuela actual y a la busqueda de soluciones a problemas que
ésta nos plantea.

Desarrollada en el campo de la psicologia, a partir de la psicologia marxista se
formulan un conjunto de tesis sobre el desarrollo ontogenético histoérico-cultural del
hombre; considera a la psique como una propiedad del hombre como ser material,
y producto social, por lo tanto debe ser explicada no desde las leyes de la
evolucioén biolégica, sino en las leyes del desarrollo histérico-social.

Los procesos psiquicos en un inicio tienen caracter interpsicologico, se dan en el
plano del sistema de relaciones sociales, de comunicacidén que el nifio establece
con otras personas en la realizacién de una actividad conjunta y posteriormente
estas funciones psiquicas se interiorizan, adquieren un caracter intrapsiquico y
forman parte de la actividad individual del hombre.

La ensefianza y la educacién constituyen formas universales y necesarias del
proceso de desarrollo psiquico humano y fundamentalmente el hombre se apropia
a traves de ella de la cultura, de la experiencia historico-social dela humanidad; en
un contexto variable determinado histéricamente.

Esta tendencia considera que el papel rector en el desarrollo psiquico del nifio
corresponde a la ensefianza, que ésta es su fuente, que lo precede y conduce y
gue la ensefianza es desarrolladora so6lo cuando tiene en cuenta dicho desarrollo.
La ensefianza no necesita esperar que el estudiante alcance determinado nivel de
desarrollo para poder aprender algo, lo importante es precisar si existen en el
sujeto las posibilidades para este aprendizaje.

De indudable valor metodoldgico resulta para la ensefianza el concepto de zona
de desarrollo préximo definido por Vygotsky 1978 como “... la distancia entre el
nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion
con otro comparfiero mas capaz”. (p 124).

La ensefianza debe dirigirse a las funciones que estdn en el proceso de
maduracion para lograr un buen aprendizaje, una enseflanza desarrolladora.
Concibe el aprendizaje no solo como un proceso de realizacion individual, sino

también como una actividad social, como un proceso de construccion y
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reconstruccion por parte del sujeto, que se apropia de conocimientos, habilidades,
actitudes, afectos, valores y sus formas de expresion; producido en condiciones de
interaccion social en un medio socio-histérico concreto.

Organiza el proceso de ensefianza-aprendizaje teniendo en cuenta varios
aspectos, formulaciébn de objetivos a lograr a partir de acciones que debe
desarrollar el estudiante en cada materia y de las funciones que éstas
desempefian en el perfil del egresado de un nivel de ensefianza determinado;
seleccion de contenidos que garanticen conocimientos y caracteristicas de la
personalidad necesarias para realizar diferentes actividades; estableciendo que la
funcion principal del profesor es guiar y orientar el proceso de aprendizaje del
estudiante, teniendo en cuenta sus intereses y potenciando su desarrollo.

El estudiante es considerado como objeto y sujeto de su propio aprendizaje, con
una participacion activa y responsable de su propio proceso de formacion.

Es a través de la actividad conjunta entre pares y alumnos- profesor, del desarrollo
de una adecuada comunicacién pedagodgica y clima afectivo que se propicia
trabajar en la zona de desarrollo proximo de manera de formar en los alumnos los
conocimientos, habilidades, intereses, cualidades de la personalidad, afectos y
formas de comportamientos deseados. (Sanz Cabrera, Teresa; Rodriguez Pérez
Maria Emilia, 2000)

1.2 Modelos explicativos de la practicadocente

Siguiendo la linea de Pérez Gomez (1893,1992) y Carr y Kemmis (1988) las
proximas paginas pretenden describir algunos modelos que orientaron y orientan
diferentes investigaciones sobre la ensefianza y distintas maneras de entender la
practica docente como son el modelo de proceso-producto; el modelo mediacional

y el modelo ecoldgico.

a) Modelo proceso-producto

Esta forma de concebir la ensefianza se fundamenta en la concepcidn positivista

de la ciencia que entiende que la educacion es una ciencia aplicada, desde este
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modelo los procesos de ensefianza y aprendizaje son facilmente inteligibles,
pudiendo ser estudiados a través de las relaciones entre lo que el profesor hace y
lo que los alumnos aprenden. Los aprendizajes realizados por los alumnos
dependen del comportamiento que tenga el profesor o lo que haga o deje de hacer
(Pérez Gomez, 1983) (Sanjurjo y Rodriguez, 2003, p.144).

La practica de la ensefianza significa obtener los mejores resultados al menor
costo posible, la ensefianza seria la aplicacion en la practica de las derivaciones,
de las consecuencias, de las conclusiones del conocimiento cientifico,
concluyendo en que unas determinadas intervenciones docentes producen unos
resultados concretos.

El conocimiento cientifico se transforma en regulador de la practica docente, ya
gue al pretender la consecucion de determinados resultados sélo se necesita
saber que intervenciones debemos realizar sobre la variable que controlamos.
Desde esta perspectiva la practica docente se reduce a actuar sobre las variables
gue causan los aprendizajes en los alumnos, la practica consiste en activar los
medios necesarios para conseguir los resultados pretendidos en cada situacion
particular.

Los conocimientos en estrategias, recursos y técnicas a emplear son parte
indispensable del conocimiento que debe disponer el docente para producir los
resultados, siendo estos solo de caracter instrumental. Los conocimientos
cientificos que justifican tales técnicas corresponden a los tedricos.

Las investigaciones realizadas desde este modelo permiten identificar que el flujo
de la informacién es unidireccional desde el profesor al alumnado y que sélo han

de analizarse los comportamientos observables.

b) Modelo mediacional

Las inconsistencias y deficiencias del modelo proceso-producto y las carencias del
positivismo, junto con los aportes de la corriente cognitiva a la psicologia del
aprendizaje y los estudios sobre la sociologia del conocimiento provocan un
cambio importante en la manera de entender la educacion y la ensefianza.

Desde este modelo el profesor actia en los procesos de ensefianza y aprendizaje

23



en funcién de como interpreta la informacién de la que dispone en cada momento.
Esta procedera entre otras cosas de la informacion disponible sobre los alumnos,
las creencias o teorias en que se sustenta, de su formacion, de los contenidos, de
los recursos y técnicas disponibles, etc.

Los resultados obtenidos por los alumnos son interpretados como una
consecuencia de sus elaboraciones personales, de su reelaboracion.

El alumno juega un papel enormemente activo en el procesamiento de
informacion, el aprendizaje es considerado una reconstruccion del conocimiento
por parte del alumno en donde influyen sus experiencias previas.

Desde el modelo mediacional lo relevante consiste en comprender el sentido y el
significado que tienen los comportamientos del profesor como del alumno;
entender los procesos por los que se hace presente una determinada realidad.

En la realidad concreta, tanto en el momento de la planificacion de la ensefianza
como en el de su realizacion, los profesores utilizan informacion en las que se
apoyan las decisiones que adoptan.

La ensefianza deja de tener un caracter puramente instrumental y pasa a
considerarse un proceso complejo que se produce en un contexto multivariable
donde el profesor interpreta la realidad para buscar y optar por decisiones
apropiadas a cada situacion. La eficacia ya no depende del comportamiento del
profesor sino de como se interpreta la situacion y de como se responde ante la
misma.

Los aprendizajes tendran virtualidad si posibilitan transformar el sentido que el
alumno les da a las cosas transformando los esquemas desde los que son

interpretadas.

c) Modelo ecologico

Este modelo de andlisis de la vida del aula tiene orientacién basicamente social,
Pérez Gomez afirma que “el docente y el alumno son procesadores activos de
informacion y comportamientos; pero no sélo como individuos, sino como
miembros de una institucion que tiene una intencionalidad y una organizacion, que

crea un clima de intercambio, genera roles y patrones de conducta individual y
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grupal, desarrollando una cultura peculiar” (1992) (Sanjurjo y Rodriguez, 2003,

p.153).

El modelo ecolégico supone que ademas de los procesos cognitivos que se dan

en el aula, se establecen en ella una serie de relaciones interpersonales, de

intercambio entre los participantes; entendiendo que el aula constituye toda una

organizacion social, en donde sus componentes funcionan en intima interrelacion,

de modo que cada uno de ellos no puede entenderse si no es en relacién con la

totalidad.

Los componentes de este sistema son, siguiendo a Tikunof (1979):
Variable de situacion: hacen referencia al espacio fisico y al ambiente social
donde se producen los intercambios entre los participantes. Deben
considerarse los objetivos del profesor y del alumnado y los roles en el
espacio durante particulares periodos de tiempo.
Variables de experiencia: hacen referencia a las experiencias de los
participantes y al sentido que ellos les atribuyen. Las concepciones,
supuestos y teorias condicionan la manera de interpretar y de actuar.
Variables de comunicaciéon: hacen referencia a los mensajes, estos son
interpretados segun las estrategias personales de procesamiento de
informacion que el individuo utiliza en funcidon de los esquemas previos.
Tales mensajes pueden ser explicitos, por ejemplo, los contenidos del
curriculum oficial, las exigencias académicas; y otros pueden ser implicitos,
normas de funcionamiento del aula, las relaciones de autoridad.

Segun Doyle (1979) el aula es un espacio en el que existen multiples variables

gue interactian y en el que se producen muchas interacciones entre los miembros

del grupo, el aprendizaje se realiza a lo largo de un periodo temporal durante el

gue los alumnos conforman un grupo social

(Sanjurjo, 2003, p. 155).

En la practica, muchos de los contenidos objeto de las tareas de ensefianza y

aprendizaje carecen de sentido para los alumnos, no son significativos; y son

presentados desligados del contexto y de la cultura extraescolar, por lo que el reto

principal de este modelo segun Pérez Gomez (1992), es el de como hacer

significativa la cultura publica organizada en disciplinas, una cultura abstracta y
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desvinculada del contexto inmediato; como hacer que sea relevante para el
alumno (Sanjurjo, 2003, p. 156).

Para encontrar y provocar la conexion entre la cultura experiencial del alumno y la
cultura publica, este modelo propone analizar los modelos a través de los que el
alumno construye su experiencia vital, sus aprendizajes espontaneos para orientar
el aprendizaje de la cultura publica.

Desde esta perspectiva, el andlisis de la realidad de la practica educativa exige,
entender y valorar el sistema de intercomunicacion entre la estructura de las
tareas académicas, entendiendo por estas segun Sanjurjo al conjunto de
actividades y tareas que se exigen al alumnado y a través de las que se
desenvuelve el curriculum (pl55) y la estructura de participacion que se
establezca, en referencia al conjunto de normas y comportamientos explicitos o
implicitos que rigen los intercambios en el aula, asi como a las relaciones sociales
entre los participantes. (Sanjurjo, p. 157)

Esta perspectiva exige analizar los intercambios entre los contenidos, las tareas y
las relaciones o interacciones entre los participantes. Al mismo tiempo que se
realizan aprendizajes de contenidos directamente relacionados con las tareas
académicas, se aprenden también comportamientos, maneras de relacionarse con
esos contenidos y con los compafieros y profesores. Considera también que es la
influencia del contexto social un aspecto determinante en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

2- Practicas pedagogicas de Educacion Fisica

Las clases de Educacion Fisica se caracterizan por su caracter complejo, lo que
resulta de la multiplicidad de variables que en ellas intervienen: espacios,
recursos, duracion, la corporeidad de los alumnos/as, los grupos que conforman y
el propio accionar docente.

Si bien se trata de una clase en la que predomina el hacer motor, cuando los
alumnos/as intentan apropiarse de los contenidos se implican desde el

pensamiento, la cognicién, la emocion, los vinculos, la puesta en juego de valores,
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la resolucién de problemas motores y la expresidon, aspectos que deben ser
tenidos en cuenta.

La ensefianza en Educacion Fisica requiere de un abordaje comprensivo y
multirreferencial, donde se conjuguen los aportes procedentes de diferentes
corrientes tedricas. La ensefianza, en tanto fendmeno que se pone en acto en la
clase, se encuentra atravesada por variables contextuales, ideoldgicas y politicas,
por posicionamientos disciplinares y didacticos y por los recursos disponibles,
entre otros aspectos.

Al pensar en la enseflanza, es fundamental que el docente tome en cuenta las
practicas culturales de sus alumnos/as que se manifiestan en cada clase, también
las ideas previas acerca de la Educacion Fisica y para qué piensan que les sirve,
sus intereses y expectativas, los saberes motrices disponibles, las experiencias
gimnasticas y deportivas vividas con su carga de valoracion y emocionalidad,
entre otros aspectos.

Conocer acerca de sus alumnos/as le permitira al profesor realizar intervenciones
pertinentes para facilitar el aprendizaje de los contenidos propuestos, teniendo en
cuenta las condiciones corporales y motrices de sus alumnos, su posibilidad de
comprension y el contexto en el cual llevaran a cabo su aprendizaje.

Las formas en que aparecen las practicas corporales y ludomotrices en los
contextos socioculturales influyen en los procesos de aprendizaje.

El planteo de estrategias de ensefianza que tengan en cuenta esta informacién y
la biografia corporal y motriz de los alumnos/as, facilita la apropiacion de
elementos comunes y significativos del campo cultural del hacer motor, para
recrearlos o construirlos partiendo de su propio capital.

El cuerpo constituye una dimensién significativa de la condicion humana. No hay
vida posible si no es a traveés del cuerpo, los sujetos manifiestan su intencionalidad
y Su proyeccion hacia el mundo a través de su corporeidad y su motricidad.

Las situaciones didacticas que se disefian en Educacion Fisica favorecen el logro
de la autonomia personal, la sensibilidad corporal propia y de los otros,
promueven la solidaridad, la cooperacién, el esfuerzo compartido y el placer ludico
de compartir y participar.

Las tareas motrices que se proponen propician la participacion e inclusion de
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todos los alumnos segun sus posibilidades y diferencias, promueven la asuncién
de roles con responsabilidad, la construccion, aceptacion y respeto por las reglas,
conocer y aprender las estructuras comunes de los juegos deportivos de conjunto;
y comprender cual es el sentido de aprender una habilidad y no sélo de que ésta
sea ejecutada.
Al intervenir pedagdgicamente sobre la corporeidad y la motricidad, la Educacion
Fisica podra contribuir en la formacion integral de los sujetos si tiene en cuenta,
ademas de sus manifestaciones motrices visibles, la conciencia, la inteligencia, la
percepcion, la afectividad y la comunicacion, ya que estos aspectos hacen posible
que aquellas acciones sean realizadas por los alumnos con sentido y significado
para ellos.
Las situaciones didacticas que se disefian en Educacion Fisica deben favorecer el
logro de la autonomia personal, de la sensibilidad corporal propia y de los otros,
de la disposicién habil de una motricidad vinculante, creadora y productora de un
conocimiento de si mismo, ligada a los contextos culturales y sociales de
pertenencia.
Por todo lo expuesto con anterioridad y debido a la singularidad, especificidad y
diferenciacion de sus contenidos la Educacion Fisica supone la necesidad de unos
planteamientos de ensefianza diferenciados, una didactica especifica, Sanchez
Bafuelos (1997, p. 7) lo explica de este modo:"La didactica especifica de la
educacion fisica y el deporte tiene que estar adaptada al desarrollo de una
actividad de ensefianza en la que el movimiento corporal y d esfuerzo fisico
constituyen los contenidos. Pero en el caso del ambito de la ensefianza de la
educacion fisica y el deporte las diferencias de los planteamientos didacticos van
mas alla de la peculiaridad de esta materia, extendiéndose a aspectos de fondo.
Las caracteristicas y requisitos de la ensefianza en el aula y las de nuestro ambito
son tan distintas que ésta plantea la necesidad de una didactica especifica
perfectamente diferenciada.”
Para ilustrar mejor esta afirmacion Sanchez (p. 8) presenta un analisis y expone
supuestos basicos en la ensefianza de la Educacién Fisica:

- Posee un caracter ludico y vivencial.

- Demanda continua de trabajar en clase.
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- Laprogresion o no es un hecho manifiesto.

- El temor a manifestarse en publico no puede ser escondido.

- Resulta dificil simular la participacion.

- Elresultado de las acciones es observado y valorado facilmente.

- Posibilidad inmediata de comparar resultados.

- Si el profesor muestra la tarea, su competencia sobre la misma queda
manifiesta.

- Los valores exaltados en clase se corresponden con los valores de la vida.

- Laintegracion de los elementos se da en forma global.

- El profesor debe dar instrucciones verbales constantemente.

- La situacién de clase es mas parecida a la vida.

- El desarrollo de las actividades implica problemas de organizacion.

- Implica la organizacién de actividades extraescolares.

A partir de este planteo y diferenciando la ensefianza de la Educacion Fisica y la
ensefianza en el aula y agrega (p. 11): "Estos supuestos parecen llevarnos a la
conclusion de que las clases de Educacion Fisica tienen un efecto mas directo e
inmediato sobre el concepto que de si mismo tienen los alumnos y también del
profesor. La situacion de clase, cuando los contenidos son relativos a la actividad
fisica es mas abierta y rica en posibilidades de relacion interpersonal, con un
posible efecto sobre el individuo de tipo mas integral. Por esto mismo, los
planteamientos didacticos se hacen mas complejos, cuando las metas educativas
y de enseflanza son progresistas y ambiciosas, la formacion especifica del
docente de esta materia en cuanto a didactica, tiene que ser mas exigente que

para el profesor de aula.”

2.1- Disefio curricular de Educacion Fisica para el Nivel Secundario

El Ministerio de Educacion de la Nacion Argentina extiende para una y cada una
de las disciplinas que integran la Secundaria Basica y Superior los Contenidos
Basicos Comunes organizados en niveles, ciclos, areas, bloques, contenidos y

expectativas de logro; cada provincia a su vez formula a partir de ellos el Disefio
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Curricular Provincial. Estos son el punto de partida que poseen las Instituciones
para disefiar sus P.C.l. y guiar sus practicas pedagdgicas, Educacion Fisica no es
la excepcion, sera a partir de lo anteriormente citado que el profesor debera armar
su planificacién anual teniendo en cuenta la situacion especifica de sus alumnos,
en relacion a su realidad educativa y contexto circundante.

El Disefio Curricular de Educacién Fisica de la Provincia de Buenos Aires posee
caracteristicas prescriptivas yesta constituido por varios aspectos que muestran
su concepcion humanista y constructivista, brindando a las instituciones y a los
profesores compromisos de accion para las instancias de desarrollo y construccion
curricular institucional y aulica.

Considera a la Educacion Fisica una materia que incide en la constitucion de los
adolescentes impactando en su corporeidad y contribuyendo a su formacion
integral.

La propuesta esta basada en la Concepcion Constructivista, que nos lleva en éste
caso a la primacia de la tactica y la estrategia por sobre la técnica aislada,
teniendo en cuenta las formas de cooperacién y oposiciéon y los cédigos de
comunicacion y contra comunicacion.

La Educacién Fisica en este ciclo brinda las condiciones necesarias para que los
jovenes aprendan a resolver tacticamente situaciones motrices, aporta estrategias
gue comprometen lo perceptivo y la transferencia; y el desarrollo de las
capacidades condicionales y coordinativas.

Estas condiciones le permiten al estudiante tomar conciencia del propio cuerpo, de
la funcionalidad y potencialidades motrices del mismo.

En esta propuesta curricular humanista, se espera contribuir al proceso de
formaciéon de los jovenes y adolescentes, favorecer su disponibilidad corporal y
motriz; su constitucion como ciudadanos, el desarrollo de valores éticos y morales

y propiciar un estilo de vida activo y solidario.
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2.2- Planificacién docente

Las practicas docentes se despliegan en contextos cada vez mas diversos e
impredecibles, sin embargo la tarea docente debe estar guiada por una
planificacion, Feldman (2001), nos sefiala tres razones para esto: la ensefianza es
una actividad intencional; la ensefianza se desarrolla en situaciones de restriccion
de tiempos y recursos; la ensefianza implica considerar una multiplicidad de
variantes.

Es necesario planificar desde un curriculum mas alla de su grado de prescripcion,
es necesario prever la ensefianza y no dejarla sujeta a la contingencia.

Planificar es un deber, pues el docente tiene la obligacion de comunicar a la
institucidon las decisiones previas que ha tomado para organizar los aprendizajes
motores de sus alumnos/as, pero, al mismo tiempo, es una oportunidad que
encuentra para avanzar en su formacién como profesional reflexivo, dado que una
vez que ha planificado y puesto en marcha lo previsto puede volver sobre sus
planificaciones y experiencias de clase, revisarlas, reafirmar las decisiones
tomadas o elegir otras estrategias para futuras situaciones.

Planificar las clases de Educacion Fisica desde el enfoque adoptado en el Disefio
Curricular implica a los docentes considerar que la planificacion:

» Constituye una herramienta util para el docente, es decir, que le sirve de guia
para su tarea.

» Surge de acuerdos realizados con sus colegas a nivel de la institucién y/o del
distrito.

» Se organiza en formatos con unidad de sentido, con modalidades diversas de
duracion variables.

Estas modalidades pueden ser unidades didacticas, unidades tematicas y
proyectos, que en todos los casos, deben estar al servicio de la ensefianza de los
contenidos de la Educacién Fisica y del alcance del conjunto de expectativas de
logro previstas en el Disefio Curricular para esta materia.

La unidad de sentido en estas propuestas de ensefianza se sostiene por la
coherencia interna de los diferentes componentes: expectativas de logro, ejes y
contenidos, estrategias de ensefianza, consignas de actividades, evaluacion -de
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los aprendizajes y de la ensefianza- y recursos, entre otros.

Las propuestas deben involucrar a los alumnos/as de modo integral, incluyendo
variadas habilidades motrices, sus sensaciones, emociones, cogniciones,
sentimientos y expresiones.

La corporeidad, pensada como expresion del modo de ser propio de cada sujeto
confiere a las planificaciones de los profesores de Educacién Fisica un caracter
complejo, al que contribuye, también, la multiplicidad de variables que en sus
clases intervienen.

El docente debe tener en cuenta para plantear los objetivos, las expectativas de
logro anuales, la seleccién de los contenidos especificos a trabajar y estrategias
de ensefianza a emplear, distintas variables como por ejemplo:

elas peculiaridades de la institucion y el lugar que ocupa la Educacion Fisica en
ella;

elas caracteristicas del espacio, la infraestructura y los materiales disponibles;

elas experiencias corporales y motrices del grupo de clase;

elas formas de intervencion que se han anticipado en la planificacion de la materia;
elas relaciones de vinculacion y comunicacion con los alumnos/as y de estos entre
Si.

Cuando un docente de Educacion Fisica estd redactando su planificacion,
pensada como el producto escrito de un proceso mas complejo llamado
planeamiento, es posible que esta accion tenga para €l uno o varios sentidos,
entre ellos:

e construir un instrumento, una hipétesis de trabajo que le permita orientar,
analizar y/o reajustar sus practicas;

* socializar sus experiencias;

« escribir sobre lo que se intenta hacer, una actividad muy valiosa porque un
documento escrito permite tomar distancia y facilita el andlisis de un aspecto de
las practicas: su prevision;

* aportar a construir la memoria didactica de la institucion;

« dar a conocer formalmente una propuesta de trabajo;

« dejar una orientacién en caso de necesidad de reemplazo del docente;

» cumplir un requerimiento administrativo.
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2.3- Estilos de ensefianza en la Educacién Fisica

Muska Mosston (1988) plantea que muchos trabajos de educacion y psicologia
elaborados en la década del 60 han acercado el campo de la educacion fisica a
las otras areas de educacion, pero la caracteristica comun de estos trabajos es su
focalizacion sobre la estructura del aprendizaje y la estructura de las materias,
dejando de lado la estructura de la ensefianza, importante en igual grado. (p.19,
20).

La estructura de aprendizaje se refiere al nudcleo de los esquemas tedricos,
psicologicos y fisioldgicos, que ofrecen explicacion sobre el comportamiento
durante el aprendizaje.

La estructura de las materias relaciona los componentes de conocimiento de
manera logica y significativa.

Quien imparte la ensefianza pone en juego su personalidad, su trasfondo cultural,
sus prejuicios y limitaciones personales, la necesidad de ejercer sus derechos y el
valor que se adjudica, dicta su comportamiento y la conduccién de su ensefianza.
La cadena de decisiones que adopta acerca del estudiante y del manejo de la
materia es una proyeccion de todas sus condiciones, realzada por una creencia
personal respecto de lo que debe ser el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Mosston (1988) describe en su libro ocho estilos de ensefianza que segun él “...ya
estan implicitos en la labor de las experiencias de los profesores, pero en lugar de
describirlos al azar, propongo mostrar como se los puede usar, deliberadamente,
para desarrollar la interaccion maestro-alumno en el proceso de toma de
decisiones y para definir el rol de cada uno en ese proceso” (p.21)

La descripcion de cada estilo de ensefianza permite establecer pasos operativos,
e interrelacionar éstos unos con otros de tal manera que reflejan un proceso
evolutivo de toma de decisiones concerniente a respuestas fisicas, interaccion
social, crecimiento emocional e implicaciones intelectuales. Estas cuatro areas son
denominados por Mosston como “canales basicos del desarrollo” (p.22) por medio
de los cuales progresan los estudiantes, y los cua les representan un proceso.
Canal fisico: el estudiante, procura explorar e identificar sus posibilidades y
limitaciones fisicas. Busca sus preferencias motrices en diversas situaciones;
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intenta las experiencias que sugieren un auxilio para acceder a niveles mas
elevados de seguridad fisica, expresion fisica y alegria.

Se libera de aisladas formas fisicas predeterminadas, y del control de otros.

Canal social: implica utilizar métodos que atiendan a la libertad de asociacion
dentro y fuera de la escuela. Supone un proceso reexaminador de las relaciones
interpersonales e intergrupales, tanto en la escuela, como en la comunidad.

Canal emocional: entrafia el autoconcepto fisico del nifio, su capacidad de
aceptarse a si mismo en la busqueda de excelencia y en el ercuentro con una
limitacion fisica disuasiva. El profesor puede proveer al desarrollo emocional del
alumno si lo ayuda a estructurar su propia imagen fisica en lugar de forzarlo a
alcanzar una imagen desarrollada de €l mismo.

Canal intelectual: implica atender a desarrollar corrientes intelectuales que fluyen
en cada persona tales como el pensamiento, reunir datos, evaluar, juzgar, y
organizar la informacién, de recordar, de proyectar, de llegar a conclusiones, de
imaginar, de sofar, de inventar.

Siguiendo la idea de que el concepto de desarrollo representa un proceso,
Mosston explica la necesariedad de identificar la direccién de este, puesto que
todo proceso significa moverse de una condicién a otra, uno puede desplazarse
desde lo minimo hacia lo maximo, o estacionarse en cualquiera de los canales de
desarrollo.

A su vez asevera que “...los profesores pueden aprender a conducirse con estilos
alternativos, induciendo asi el cambio en los estilos de aprendizaje y, de modo
gradual, impulsando al estudiante a manifestar mayor individualidad en la
respuesta fisica, conciencia social, dominio emocional y productividad individual.”
(p.24)

Mosston Trae a referencia y con respecto a los estilos de ensefianza y canales de
desarrollo el concepto de “espectro de estilos”, propone una elaboracién tedrica y
un disefio operativo de estilos alternativos de ensefianza que de manera gradual
movilizan a maestro y alumno por los cuatro canales de desarrollo. El paso de un
estilo a otro implica mantener constantes todas las variables excepto una, asi
emerge un nuevo estilo que es similar a su predecesor aunque diferente en cuanto

a su contribucién a un libre proceso de desarrollo.



Se identifica al punto maximo teodrico de todos los canales con un blanco
denominado toma de decisién independiente, el punto minimo tedrico es el mas

alejado del blanco. De este modo evolucionan los limites tedricos de los canales
de desarrollo.

Limites tedricos

Minimo Maximo

C.fisico <

v

C. social

A
v

C.emocional

v

C.intelectual

v

Cada estilo dentro del espectro tiene su propia estructura operativa que define y
caracteriza el rol de la conducta del profesor y su influencia sobre el alumno; cada
estilo esta compuesto de todas las decisiones que se toman durante el proceso de

enseflanza y aprendizaje a fin de inducir un estilo particular de aprendizaje.

Anatomia de un estilo de enseflanza

El conocimiento de la anatomia de un estilo de ensefianza ayudara al profesor a
tomar las decisiones que mas se adecuen a sus convicciones referentes a la
educacion. Las decisiones para actuar de un modo determinado dependeran
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también de su ambiente cultural, de su experiencia practica, de su concepto de si
y de su capacidad para adaptarse a nuevas dimensiones de la conducta y estilos
de ensefianza. La anatomia de un estilo es el marco de relaciones que permite
definir y describir el rol del estudiante. Esta relacionada intrincada Yy
especificamente con el comportamiento del profesor y da lugar a un especial
proceso de comunicacion. (Muska, Mosston, 1988)
Mosston identifica tres variables contenidas dentro de la anatomia de un estilo de
enseflanza y las denomina, decisiones previas a la clase, ejecucion, evaluacion.
(p.26, 27)
En la primera variable, decisiones previas a la clase, tomadas a partir del
momento en que el profesor establece contacto con sus alumnos, afirma que todo
profesor hace algo antes del comienzo de la clase. Algunos se muestran mas
comprometidos con el medio; otros menos. Pero todos toman decisiones
referentes a la siguiente fase de su conducta educativa.
La variable de decisiones previas esta integrada por diversos componentes, cada
uno representando un area de decision diferente:

- Decisiones concernientes a la seleccion de la materia

- Decisiones concernientes a la cantidad de una actividad

- Decisiones concernientes a la cantidad del rendimiento

- Decisiones concernientes al grado de participacion del maestro

- Decisiones concernientes al grado de participacion de los alumnos

Tras el momento de contacto entre el profesor y el alumno, comienza la segunda
variable, ejecucién, se busca integrar componentes del comportamiento del
alumno que reflejen la actividad de decisiones tomadas por el profesor durante la
clase, posee cinco componentes:

- Decisiones de organizacion

- Decisiones de tiempo

- Decisiones acerca de la duracion de una actividad
- Decisiones referentes al ritmo del movimiento

- Decisiones referentes al momento de cesar la actividad
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La siguiente variable de comportamiento comin a toda la ensefianza segun

Mosston, tercera y ultima, es la evaluacion. En todos los diversos modos de

evaluar que puedan usarse ha de adoptarse una decisién sobre qué hacer y como

encarar la evaluacion.

Esta variable posee los siguientes componentes:

- Evaluacion sobre la marcha

- Evaluacion por medio de una prueba

- Evaluacién de acuerdo con normas ajustadas al gupo especifico

- Evaluacion de acuerdo al propio crecimiento y progreso individual

- Evaluacion en comparacién con otros grupos, clases, normas, etc.

VARIABLE DE ROL DE QUIEN ENSENA ROL DE QUIEN
ENSERNANZA APRENDE

Seleccién del tema ¢ Participa?
DECISIONES | Cantidad de una actividad ¢No participa?
PREVIAS A | Cantidad del rendimiento ¢Hasta que grado?
LA CLASE Grado de participacion del maestro

Grado de participacion de los alumnos

Decisiones de organizacion ¢ Participa?

Decisiones de tiempo ¢No participa?
EJECUCION | Decisiones acerca de la duracién de una actividad ¢Hasta que grado?

Decisiones referentes al ritmo del movimiento

Decisiones referentes al momento de cesar la actividad

Evaluacion sobre la marcha ¢ Participa?

Evaluacion por medio de una prueba ¢No participa?

) Evaluacién de acuerdo con normas ajustadas al grupo | ¢Hastaque grado?

EVALUACION especifico

Evaluacién de acuerdo al propio crecimiento y progreso ind.

Evaluacién en comparacion con otros grupos, clases, normas.

Los ocho estilos de ensefianza considerados por Mosston son:
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a- Enseflanza basada en el comando

Objetivo: buscar una respuesta de una 0 mas personas respecto a un tema de
terminado.

Base: estimulo-respuesta determinado causa-efecto.

Rol de quien ensefia: tomar todas las decisiones.

Rol de quien aprende: responde a estimulos preestablecidos.

Evaluaciéon: Cuanto mas se acerca la respuesta del sujeto al modelo del docente

mejor seré el resultado.

Es el primer estilo del espectro, usada con gran frecuencia cuando el grupo de
alumnos de una c lase es muy grande.

Su propdsito es provocar una respuesta, o0 varias, de una 0 mas personas
respecto de un tema determinado. El estilo de comando se basa, en el supuesto
de que determinados estimulos producen la respuesta deseada.

El profesor debe decidir cuales seran los estimulos al que los alumnos deberan
responder. Esto se apoya en la estructura tradicional de la relacion maestro-
alumno, puesto que el primero posee el conocimiento y la experiencia y debe

comunicarla y el segundo sdélo debe escuchar, comprender y cumplir.

b- Ensefianza basada en la tarea

Variable: ejecucion.

Objetivo: progresion hacia el individuo independiente .
Base: estimulo-respuesta (con cierta independencia).

Rol de quien ensefa: -preparacion: toma decisiones.
-ejecucion: toma decisiones de como deberia hacerse.
-evaluacion: toma decision, diferencia entre individuos.

Rol de quien aprende:- preparacion: no participa.
-ejecucion: decide cuando iniciar y terminar el movimiento.

-evaluacion: comienza la autoevaluacion, selecciona tareas.



Para liberar a sus alumnos de manera gradual, el profesor debe decidir qué
elemento del estilo de comando correspondiente al rol del maestro puede convertir
en rol del alumno.

Organizada la clase conforme al modelo deseado, el siguiente acto es la tarea,
realizada por medio de la demostracion o la explicacion, llegado el momento de
hacer, de realizar la actividad, el profesor ensefiara a los alumnos a actuar de
acuerdo a su propia voluntad.

Explicada y demostrada la tarea fisica, los alumnos son lo bastante
independientes como para iniciar su movimiento, realizarlo tantas veces quiera y

cesar también a voluntad.

c- Ensefianzareciproca: uso del compariero

Variable: evaluacién a cargo del compafiero.

Objetivo: progresion hacia el individuo independiente .

Base: correccion de errores por parte de los alumnos.

Rol de quien ensefa: -preparaciéon: toma de decisiones.

-ejecucion: delega al estudiante la correccion de la tarea.

-evaluacion: observa el desempefio; corrige a los observadores.

Rol de quien aprende: -preparacion: semi-activo. Puede aportar, ejemplos,
materiales.

-ejecucidn: comprende el movimiento para corregir.

-evaluacion: activo. Es protagonista del proceso de ensefianza.

La funcién propuesta aqui implica confiar a un alumno la observacion de la
ejecucion de una tarea determinada; se le brinda la suficiente informacioén sobre
aciertos y errores en la actividad para que se encuentren en condiciones de actuar
exitosamente en caracter de observadores y correctores.

El concepto de evaluacion por parte del docente se limitar4 a la simple correccion
de errores, ayudando al estudiante a seguir y ejecutar una serie de tareas y
ofreciéndole una serie de frecuentes estimulos tras el cumplimiento adecuado de
ellas.
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d- Constitucion de pequefios grupos

Variable: interaccién y comunicacion entre los miembros.
Objetivo: progresion hacia el individuo independiente.

Base: participacion, observacion, correccion y refuerzo.

Rol de quien ensefa: -preparaciéon: toma de decisiones.
-ejecucion: delega ademas de la correccion, la toma de decision.
-evaluacion: observa, corrige al observador y escribiente.

Rol de quien aprende: -preparacion: semi-activo, responsable.
-ejecucion: se observan detalles, se examinan y comunican.

-evaluacion: activo.

Requiere que méas de dos alumnos se asocien para llevar a cabo este estilo de
ensefianza, un grupo reducido de tres o cuatro alumnos. Se busca el desarrollo
del proceso de interaccion y comunicacion entre los integrantes del grupo, como
asi también la participacion, observacion, correccion y refuerzo.

Este estilo requiere que se asigne a cada miembro una funcidon determinada
dentro del grupo. Si lo constituyen tres alumnos, uno sera el ejecutante, otro el
observador y otro el escribiente; en caso de ser cuatro alumnos en el grupo
existiran dos observadores. Terminado un periodo determinado los miembros
cambian sus funciones.

Se desarrolla el sentido de responsabilidad o se pone de manifiesto su ausencia y
se amplia la relacién entre pares. Este estilo resulta un instrumento de diagnéstico
sobresaliente para identificar el clima grupal, las relaciones individuales dentro del
grupo y la capacidad potencial de ejercer el liderazgo.

Este estilo de ensefianza es muy beneficioso para clases numerosas que cuentan
con instalaciones limitadas.

El ejecutante es el encargado de ejecutar las tareas presentadas por el profesor.

El observador concentrard su atencion sobre los detalles que han de ser
examinados y comunicados luego al ejecutante siempre con el fin de beneficiarlo y
que sirva para mejorar su desempefio.

El escribiente se encarga del trabajo burocratico. Registra las actividades
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realizadas y redacta todo comentario o correccion realizada por los observadores.

e- Programaindividual

Variable: ejecucién y evaluacién a cargo de si mismo.
Objetivo: progresion hacia el individuo independiente.

Base: autocorreccion y decision sobre la ejecucion.

Rol de quien ensefa: -preparaciéon: toma decisiones.
-ejecucion: observay orienta.

-evaluacion: ayuda si es necesario.

Rol de quien aprende: -preparacioén: receptor del plan.
-ejecucion: independiente en cuanto a todos los componentes.

-evaluacion: a su cargo.

El presente estilo de ensefianza opera en forma adecuada para proporcionar al
alumno amplia oportunidad para su automotivado aprendizaje, evaluar su
desempefio y para tomar decisiones durante un tiempo relativamente prolongado.

Implica completa libertad geogréfica, de movilidad, de tiempo y de utilizacién de
materiales; el profesor se desprende de la responsabilidad de dar estimulos e

incluso cede un poco de su control sobre la clase.

f- Descubrimiento guiado

Variable: ejecucion y evaluacion compartida.

Objetivo: progresion hacia el individuo independiente, cruzar la barrera cognitiva.
Base: mediante indicios propuestos por el docente alcanzar el descubrimiento
final.

Rol de quien ensefa: -preparacion: fija el temay la secuencia de las etapas.
-ejecucién: brinda indicios en funcion de las respuestas del alumno, siendo
consciente de las variaciones hacia el descubrimiento final.

-evaluacion: orienta.

Rol de quien aprende: -preparacién: no participa.
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-ejecucion: elabora respuestas. Piensa y descubre.

-evaluacioén: crecer desde el error.

En este estilo de ensefianza el alumno cruzara la barrera cognitiva del espectro de
estilos, Festinger, en su obra Theory of cognitive Dissonance (1956) (Mosston,
1988, p. 155) propone que una perturbacion que irrite la funcién cognitiva crea la
necesidad de procurar una solucion y que soélo el acto de buscar esta solucion
eliminard la perturbacién (disonancia).

El estado de consentimiento cognitivo deja de existir cuando se produce la
disonancia, naciendo nuevas dimensiones del proceso pensante. La disonancia
produce en el alumno el proceso de investigacion, que refleja la necesidad de
buscar una respuesta y una solucién. Investigar lleva a su vez al descubrimiento.
La evaluacion de este estilo se ajusta a cada paso del proceso, permitiendo

evaluar verazmente el grado de aprendizaje y rendimiento.

g- Resolucion de problemas

Variable: ejecucion y evaluacion compartida.

Objetivo: progresién hacia el individuo independiente, cruzar la barrera cognitiva.
Base: quien aprende deberd encontrar por si mismo la o las respuestas de
acuerdo a su total capacidad.

Rol de quien ensefia: -preparacién: toma decisiones y anticipa soluciones
posibles.

-ejecucion: plantea el problema, anima, orienta, facilita, observa, aprende.
-evaluacion: compartida, atiende a diferentes respuestas posibles.

Rol de quien aprende: -preparacidn: no participa.

-ejecucion: recibe el problema y busca soluciones, primero a nivel cognitivo y
luego fisico.

-evaluacion: compartida desde la creacidn de soluciones.

En este estilo de ensefianza se espera que el alumno encuentre por si mismo la

las respuestas, de acuerdo con su total arbitrio. Un problema simple puede derivar
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en varias soluciones; este cambio en la estructura provoca un mayor numero de
oraciones cognitivas y alienta la realizacion experimental de mas respuestas
fisicas. El grado de libertad y participacion individual, independiente del control del
maestro, es casi completo.

Este tipo de proceso coloca al alumno frente a si mismo y le exige que aprenda a
considerar el problema a titulo individual, aprende que sus respuestas y

alternativas son aceptables y validas.

h- Creatividad

En este estilo de ensefianza la interaccion entre alumno y profesor cambia, la
dependencia se vuelve independencia y la autoria de las decisiones cambia
constantemente. En este nivel de la creatividad se amplian todos los limites, el
individuo percibe lo que otros no ven, oye lo que otros no oyen, siente lo que otros
no sienten, piensa lo que otros no piensan y hace lo que otros no hacen.

Cuando el comportamiento se mueve en el campo creador las inhibiciones se
desvanecen, las ideas se expresan y las preguntas se formulan. Lo nuevo surge
de manera inevitable, impulsado por lo desconocido, lo no convencional.

En este estilo de ensefianza el alumno se encontrara libre e independiente,
aprendera a incrementar su capacidad de preguntar, de examinar y de innovar,

aprendera a aprender de modos nuevos y diferentes.

2.4. — Evaluacion

La evaluacion en Educacion Fisica debe partir de considerar el conjunto de los
conceptos expresados en el Disefio Curricular y poseer una coherencia con el
enfoque explicitado en él.

La evaluacion de los aprendizajes motores no finaliza en la busqueda de
informacion, sino que se trata de un proceso complejo, continuo y sistematico,
integrado al proceso de ensefianza, que permite obtener informacion valida y
confiable acerca del desempefio motor de los alumnos/ as, a partir de la cual emitir

juicios de valor y tomar decisiones pedagogicas adecuadas. Se requiere evitar, por
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lo tanto, traducir la evaluacién a la calificacibn que se efectia al concluir el
trimestre.

Una ensefianza de la Educacion Fisica que busque propiciar la autonomia, el
pensamiento creativo, critico y reflexivo en los alumnos/as, debe incluir practicas
gue, en conjunto con otras formas de evaluacion, den lugar a la participacion
activa de los alumnos/as en acciones de autoevaluacion y coevaluacion.

La evaluaciéon adquiere diferentes funciones seguin el momento del proceso de
ensefianza en que se realice.

Al inicio del afio o de una secuencia didactica determinada, su funcion sera
diagnosticar los aprendizajes anteriores como punto de partida para el disefio de
la secuencia motriz a desarrollar.

Durante el proceso de aprendizaje se debe realizar una evaluacion que recopila
datos acerca del desempefio referido a las practicas corporales y motrices de los
alumnos/as, analizar el proceso en forma conjunta con ellos y verificar resultados.

Por dltimo, debe realizarse la evaluacién final que surge de contrastar los
aprendizajes motores alcanzados al término de una etapa con las intenciones
educativas formuladas en las expectativas de logro, teniendo en cuenta las
diversas condiciones motrices que los alumnos/as disponian al inicio. Las
conclusiones de la evaluacion final sirven como aporte para la toma de decisiones
de acreditacién y promocion.

Al evaluar, el docente debe considerar en la actuacion motriz de cada alumno/a su
desempefio global que sgnifica tomar en cuenta la ejecuciébn motriz realizada,
como piensa el alumno/a esa ejecucion, qué opina sobre su desempefio y cOmo
se vincula con otros en la tarea realizada. Esta informacion debe cotejarse con las
expectativas de logro previstas y las condiciones de inicio del alumno/a.

Cabe sefalar la importancia de tomar en cuenta tanto el proceso como los
resultados del aprendizaje y las diferentes dimensiones implicadas en los mismos.
Se hace necesario superar el reduccionismo frecuente segun el cual la evaluacién
en la materia Educacion Fisica se limita a la medicion del rendimiento motor, en
particular utilizando una bateria de test estandarizados que miden capacidades
condicionales y ejecuciones de modelos técnicos-deportivos. Las evaluaciones
sobre el desarrollo de las capacidades condicionales (resistencia, fuerza,
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velocidad y flexibilidad) de tipo cuantitativo, no deben ser utilizadas como
informacion determinante para la acreditacion, calificacion y promocion de los
alumnos/as, sino que seran empleadas como datos que les permitan reconocer y
mejorar su propia constitucién y condicién corporal.

Las técnicas de evaluacion para utilizar en Educacion Fisica son la observacion y
la interrogacion. La observacion puede ser espontanea o sistematica. Para que la
observacion sea sisteméatica, debe ser intencionada, planificada y acompafiada
por un instrumento de registro confeccionado por el docente de acuerdo con la
situacion de evaluacion seleccionada.

La observacion debe complementarse con la técnica de interrogacion que puede
llevarse a cabo por medio de pruebas de ejecucion, cuestionarios u otros
instrumentos.

En la construccién del instrumento se deberan contemplar los aspectos y los
indicadores que le permitirdn al docente recolectar y registrar las acciones de los
alumnos/as, comparandolas con los indicadores y asignandoles un valor. Esta
comprobacion le permitira inferir el grado de apropiacién de los contenidos por
parte de cada alumno/a.

En la construccién de los instrumentos deben incluirse indicadores.

El docente tendra en cuenta, en el momento de observar y evaluar
sistematicamente, los criterios acordados, los indicadores y registros previamente

disefiados y comunicados.

3- El alumno que transita el Nivel Secundario

Los adolescentes ocupan hoy un gran espacio en nuestra sociedad, los medios de
comunicacion lo consideran un publico importante, las empresas saben que es un
mercado de peso, los problemas centrales de la sociedad actual, la violencia, las
drogas y el sida, los encuentran entre sus victimas principales y la escuela
secundaria los ve pasar sin tener en cuenta que hacer con ellos. (Obiols, 2006 p.
79).

El término adolescere es un término que proviene del latin y significaba para los
romanos ir creciendo, convertirse en adulto, Obiols (p.82) afirma “...sigue siendo
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atil mantener el concepto de adolescencia en tanto etapa de la vida entre la
pubertad y la asuncion de plenas responsabilidades y madurez psiquica.

Esto no quiere decir que hoy en dia no se puede mantener el modelo clasico de
adolescente descripto en los viejos libros de psicologia y en las novelas. Tampoco
parece demasiado facil averiguar si en lo intrapsiquico el adolescente actual sigue
manteniendo las caracteristicas que se le adjudicaban.

La adolescencia hoy dura mucho mas tiempo, la sociedad no permite que
econdmicamente se salga de ella, en los paises subdesarollados los trabajos
existentes para esta franja social no les facilitan la interdependencia, en otros los
jovenes ven prolongados el periodo en que viven con sus padres.

Hablar de la duracion de la adolescencia implica diferenciar entre dos términos:
adolescencia y juventud. Un adolescente es un ser humano que paso la pubertad
y que todavia se encuentra en etapa de formacién ya sea en lo referente a su
capacitacion profesional, a la estructuracion de su personalidad o a la identidad
sexual. En cuanto joven, designa alguien que ya ha adquirido responsabilidades y
cierta cuota de poder, que ha madurado su personalidad y tiene establecida su
identidad sexual, se hablaria entonces de un adulto joven. (Obiols, 2006 p.82).
Revisando la extensa bibliografia existente la brecha de desarrollo de Ila
adolescencia parece ser ambigua: probablemente la integre un grupo que va
desde los 12, 13 o0 14 afios hasta un punto impreciso que puede llegar hasta los
18 a 23 y mas, momento en el cual consiguen formar parte de la sociedad adulta a
través del trabajo, de la propia madurez y del reconocimiento por parte de los
mayores. (Obiols, 2006 p.86).

Los duelos de un adolescente actual

La bibliografia determina la existencia de duelos en la adolescencia, se
consideraran cada uno de estos procesos inherentes al pasaje por la adolescencia
postulados en sus momentos particulares:



a- El duelo por el cuerpo perdido

El adolescente de la modernidad se encontraba perdiendo el idealizado y mimado
cuerpo de la infancia, teniendo en perspectiva un periodo glorioso de juventud y
lejos aun de lograr un cuerpo con caracteristicas claramente adultas.

El adulto joven constituia el ideal estético por excelencia y el adolescente lucia un
aspecto desgraciado.

Hoy en dia el cuerpo adolescente ha pasado ha idealizarse ya que constituye el
momento en el cual logra cierta perfeccion que habra que mantener todo el tiempo
posible.

El adolescente deja el cuerpo de la nifiez pero para ingresar de por si en un
estado socialmente declarado ideal. Por lo tanto no habra una idea neta de duelo,

de sufrir intensamente la pérdida del cuerpo de la infancia.

b- Elduelo por los padres de lainfancia

Los padres de la infancia son los Unicos adultos en estado puro que se encuentran
a lo largo de la vida. Ir creciendo significa descubrir que detras de cada adulto,
subsisten errores, aspectos inmaduros. La imagen de los nifios de sus padres es
una imagen idealizada, que sera des-idealizada mientras vaya creciendo.

Los padres de hoy buscan ser jévenes el mayor tiempo posible, desdibujan ante
sus hijos el modelo de adulto que afios atras pretendia mostrarse, llevando a los
nifos a no incorporar una imagen de adulto claramente diferenciada y cuando
llegan a adolescente encuentran en sus padres una persona que tiene sus mismas
dudas, no mantiene valores claros, comparte sus mismos conflictos. Este
adolescente actual no tiene que elaborar la pérdida de la figura de los padres de la
infancia, se encuentra mas cerca que nunca de ellos, incluso puede idealizarlos

mas aun.
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c- Elduelo por el rol y las identidades infantiles

Ser nifio significa ser dependiente, refugiarse en la fantasia sin enfrentar la
realidad, satisfacer rapidamente necesidades primitivas, jugar en vez que hacer
esfuerzo. Ante una imagen de si mismo real poco satisfactoria, el nifio pequefio
desarrolla una imagen ideal, un yo ideal en el cual se refugia. Esta estructura se
organiza sobre la imagen omnipotente de los padres, que ante un error le permite
movilizar esa imagen todopoderosa a si mismo. En los desarrollos normales ese
yo ideal se va acotando a medida que la realidad muestra sus limites. Los padres
primero y los docentes después tienen la dificil tarea de lograr la introyeccion de
otra estructura, el ideal del yo, eso que se debe ser, con valores como el esfuerzo,
reconocimiento, consideracion hacia el otro.

La adolescencia es la etapa donde se termina de consolidar el ideal del yo, para
ello confluyen los padres, los docentes y la sociedad en su conjunto; hoy los
medios de comunicacion y gran parte de la sociedad nos muestran como modelo
valores del yo ideal, que en otras épocas quedaban en la fantasia y no eran
consagrados socialmente. Si se acepta este planteo, los valores primitivos de la
infancia no s6lo no se abandonan sino que se sostienen socialmente.

Obiols (p.118-119) afirma “...se sostenia que la identidad infantil perdida daba
paso a la definitva en un largo proceso de rebeldia, enfrentamiento y
recomposicion durante la adolescencia; hoy esta idea se ha modificado. La
identidad se estableceria sin mayor violencia, sin cambios radicales. La nueva
identidad se estructuraria sin que apareciera la idea neta de un duelo, en tanto no
habria pérdida que lo provocara.

Los nuewos adolescentes de hoy se colocan en un contexto valorativo, lejano del
viejo suefio, cuando el progreso como proceso intergeneracional, ascendente,
fundado en el sacrificio viable, el ahorro y la acumulacién, para un proceso de
despegue familiar en el largo plazo, era posible. Ese modelo fuertemente reglado
es sustituido ahora por una cultura de zafar, cuya caracteristica fundamentales la
ausencia de reglas y la construccion de su legitimidad a partir del éxito alcanzado

por los resultados obtenidos y no por los procedimientos. (Feijod, p. 57).



3.1. — Influencia del escenario social sobre el adolescente

El proceso de globalizacion que se viene consolidando en América Latina desde
hace ya mas de tres décadas trajo aparejada una profunda reestructuracion de los
esquemas normativos al interior de cada una de las naciones, y cambios en las
reglas de juego de funcionamiento de sus mercados.

Comparada con dos o tres décadas atras América Latina es otra, vivimos en un
escenario social nuevo. Hay por lo menos y a b forma de verlo de Lopez 2002
(p.20) tres fendmenos que dan pie a esta afirmacion: la retirada del Estado de su
rol de orientador y garante de procesos sociales de integracion, la mercantilizacion
del mundo laboral y de los servicios sociales, y la profundizacion de los problemas
de desigualdad y exclusion.

Segun Tedesco (2000) (Lopez, 2002, p 22) “el cambio en las condiciones de vida
de la poblacion esta poniendo en riesgo las condiciones de educabilidad”
entendido a esta como una construccion social que trasciende al sujeto y su
familia, y que da cuenta del desarrollo cognitivo basico que se produce en los
primeros afos de vida - vinculado a una adecuada estimulacion afectiva, buena
alimentacion y salud - y la socializacion primaria mediante la cual los nifios
adquieren los rudimentos de un marco basico que les permite incorporarse a una
situacion especializada distinta de la familia, como lo es la escuela. La idea central
es que todo nifio nace potencialmente educable, pero el contexto social opera, en
muchos casos, como obstaculo que impide el desarrollo de esta mtencialidad.
(Lépezy Tedesco, 2002, p. 9)

Los nuevos escenarios sociales, la emergencia de nuevas culturas, la desigualdad
en la distribucion de la riqueza, la consolidacion de la pobreza en sectores
historicamente considerado clases medias urbanas, la creciente exclusion de los
sectores mas marginales, los cambios en las condiciones de vida a partir de la
década de los afios 90 han significado un quiebre en la relacién entre escuela y
comunidad, y el comienzo de un proceso de alejamiento mutuo que pone en

riesgo las posibilidades de educar.
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Los nuevos procesos de socializacion que se vienen suscitando, convergen en la
conformacion de un nuevo adolescente, generan nuevos alumnos. (Lopez, 2002,
p.23)

La pobreza ocupa un lugar central, el aumento de la misma es el resultado de
periodos signados por crisis econdémicas, llevando a que casi todos los problemas
de indole social que aquejan a las familias deriven de ella. (Lopez, 2002, p.38).

El crecimiento econémico no se tradujo en desarrollo social; por el contrario,
profundizé las diferencias entre ricos y pobres, y alimenté los procesos de
exclusion social; conformando dos espacios extremos en el mercado de trabajo, el
de los incluidos, reservado a los sectores mejor posicionados de la sociedad, y el
de los excluidos por la desocupacién cronica, que afecta a quienes provienen de
los sectores méas pobres y marginados.

En situaciones de exclusion social es habitual observar trabajo adolescente,
expulsion de estos de sus hogares, crisis familiares y la consecuente proliferacion
de nifios en las calles, los cuales obstaculizan las posibilidades de una escolaridad
plena.

Con respecto a los sectores medios, la inestabilidad en la articulacién de las
familias con el mercado del trabajo hace que todos los miembros del hogar
aparezcan como reserva de recursos a ser movilizados en cualquier oportunidad
laboral que surja; lo cual en muchos casos significa tener que suspender o
abandonar los estudios. (Lépez, 2002, p.49).

Casi la totalidad del empleo adolescente es precario y esta dentro del sector
informal de la economia; pero el problema mas grande que plantea es que los
adolescentes no asistan a la escuela, reduciendo asi sus posibilidades futuras de
acceder a mejores puestos de trabajo.

A su vez la incidencia de casos en mujeres adolescentes embarazadas es un
problema fundamental de la institucion escolar, ésta muestra grados muy bajos de
receptividad para tratar con estos casos, ya que, si bien ha terminado aceptando
gue las embarazadas concurran a las escuelas, no ha sido igualmente eficaz en
lograr que las cuestiones de derechos reproductivos entre el curriculum escolar y
al disefio de politicas para garantizar a las jovenes los conocimientos necesarios

para el ejercicio de una sexualidad que no esté dominada por el fatalismo
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biolégico. Sin embargo parece ser que en el embarazo adolescente existe una
multicasualidad de orden socio-econdmico, cultural y psicolégico, ya que algunos
estudios han mostrado la busqueda intencional del embarazo asi como la
formacién temprana de parejas para huir de hogares en los que hay alcoholismo
paterno, violencia familiar, condiciones de vida que favorecen la busqueda de
lazos afectivos y de pareja como manera de modificar una realidad que les resulta
hostil. (Feijod, p.48)

Parece ser también como afirma Lopez 2002 (p.50) “...la crisis trae aparejada un
conjunto de cambios en términos de valores y expectativas, que inevitablemente
impactan en la cotidianeidad de la escuela. La valoracién que las familias hacen
de la educacion implican un nuevo desafio para los educadores en su trabajo

diario”.

3.2 - Cambios en la composicién y ladindmica de las familias

Producidos en las ultimas décadas los cambios en la composicion y la dinamica de
las familias, implican en todos los casos la necesidad de redefinir los roles de sus
miembros, las practicas cotidianas y las estrategias a llevar adelante para
garantizar un adecuado desarrollo de nifios y jovenes.

Se trata de cambios producidos en la conformacion de las familias, pero también,
y especialmente, en la dinamica interna y en la asignacion de roles entre sus
miembros. Existe una gran transformacion de la composicion familiar, y de su
dinamica en el tiempo. El nimero de configuraciones familiares por las que un
sujeto transita en el transcurso de su vida es cada vez mayor. Hoy conviven
"matrimonios que terminan en separaciones Yy divorcios, hogares encabezados por
jefas mujeres, hogares monoparentales de mujeres con hijos que alguna vez
tuvieron un conyuge que hoy no lo tienen por separacion o divorcio, o de mujeres
con hijos voluntaria o involuntariamente concebidos y nunca casadas o unidas;
hogares "ensamblados” o "reconstituidos” en los que conviven los hijos de los
unos, de las otras y de ambos; parejas que eligieron no tener hijos; mujeres
solteras que, en cambio, decidieron tenerlos y criarlos

ellas solas; hogares formados por parejas homosexuales o por parejas
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heterosexuales que adoptaron uno o dos hijos, (...) todas formas de vivir en familia
gue se han acrecentado en el mundo en las Ultimas décadas" (Wainerman, 1994
Lopez 131).

Lépez 2002 (p. 132) afirma “...Estas transformaciones en la dinamica familiar
adquieren sus particularidades en los diferentes estratos sociales; en los mas
bajos se percibe una tendencia de los jévenes a acelerar el proceso de
emancipacion respecto al nucleo familiar de origen, lo cual en las mujeres se da
de un modo significativo a través del embarazo, cada vez a edades mas
tempranas. En los sectores medios y altos, en cambio, se percibe una
postergacién a dichos procesos. La decisién de extender el tiempo de inmersion
en experiencias que hacen a la formacion personal, tales como estudiar, viajar,
etc., se traduce, entre otras cosas, en una postergacion de la decision de tener el

primer hijo, o de conformar una nueva familia”.

3.3—- Nuevos alumnos en el nivel secundario, masificacion y obligatoriedad.

En el aflo 2006, en la Republica Argentina se promulga la Ley de Educacién
Nacional (Ley 26.206), que regula el ejercicio del derecho de ensefar y aprender
consagrado por el articulo 14 de la Constitucion Nacional y los tratados
internacionales incorporados a ella; como uno de sus principios mas novedoso e
importante se declara que la Educacion Secundaria en toda la Nacién es
obligatoria y constituye una unidad pedagdgica y organizativa destinada a los/as
adolescentes y jovenes que hayan cumplido con el nivel de Educacion Primaria
(Articulo 29); define para todas las modalidades y orientaciones, la finalidad de
habilitar a los/las adolescentes y jovenes para el ejercicio pleno de la ciudadania,
para el trabajo y para la continuacion de los estudios (Articulo 30); divide a la
educacion secundaria en dos (2) ciclos: un (1) Ciclo Basico, de caracter comun a
todas las orientaciones y un (1) Ciclo Orientado, de caracter diversificado segun
distintas areas del conocimiento, del mundo social y del trabajo (Articulo 31).

Producto de dicha Ley Nacional se produce en el pais la masificacion de la
educacion secundaria y el advenimiento de nuevos alumnos al sistema educativo,
esta masificacion del sistema produce una serie de transformaciones en las
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instituciones escolares. La vieja escuela media reservada a las elites hoy debe
responder a la demanda de nuevos contingentes de ingresantes.

Pero la masificacion estad acompafiada por un cambio muy significativo en la
morfologia social de los alumnos. No soélo los adolescentes y jévenes que se
escolarizan son mas, sino que son diferentes. Por una parte ingresan los que
tradicionalmente estaban excluidos, jévenes de los grupos sociales subordinados
de las areas urbanas primero y de las rurales después. Estos recién llegados al
nivel medio traen consigo todo lo que ellos son como clase y como cultura. Pero
también los jovenes y los adolescentes de hoy son distintos de los primeros
“usuarios” de la educacién media. Los grandes cambios en los modos de
produccion y en la estructura social y familiar, las transformaciones en el plano de
las instancias de produccion y difusion de significados (la cultura) afectan
profundamente los procesos de construccion de las subjetividades. (Tenti, p. 1)
Esta masificacion del sistema a manera de entender de Lépez, (p. 164)
“...modificé la relacion de los jovenes y las familias con el sistema educativo. La
irrupcion de extrafios en las aulas, nifios que nunca habian ingresado a ellas, que
ya no adoptan las actitudes escolares esperadas y las motivaciones previstas;
llevaron a perder la imagen del alumno esperado, aquel para el cual fue pensada
la escuela, y se impone un nuevo joven en el cual las instituciones nunca
pensaron”.

Los alumnos que hoy entran a nuestras escuelas poco tienen que ver con aquel
alumno para lo cual los docentes fueron entrenados, para aquel ante el cual si
sabrian qué hacer. (LOpez, 2002, p. 82).

Hoy los alumnos son otros alumnos, expresion de la nueva realidad social, con
otras expectativas, y con otra valorizacion de la escuela. (Lopez, 2002, p. 147) Los
cambios y transformaciones culturales desencadenan conflictos en las
instituciones escolares debido a los cambios generacionales; configurados en las
ultimas décadas, se pierden los limites de edades, las construcciones sociales que
se establecen convencionalmente, por cual los sistemas de reglas y recursos que
estructuran las practicas sociales y educativas acompafian a los nuevos modos de
produccion de estructuras sociales y familiares. Al tener que incluir a todos los
adolescentes en el sistema se explicitan tres ejes problematicos que describe
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Tenti Fanfani (2000, p. 2), la identidad y cultura de los adolescentes, el déficit de
interés y la crisis de autoridad pedagdgica, todas esta problematicas unidas por el
hilo conductor de la relacién entre condiciones de vida y cultura del alumnado y la
cultura propia de las instituciones escolares.

La masificacion y la obligatoriedad plantean un desafio inédito al sentido actual de
la ensefianza media, tanto para la sociedad, como para sus protagonistas:

los alumnos, sus familias y los docentes. La expansion de la escolarizaciéon de los
adolescentes pone en crisis no so6lo el sentido de ciertas practicas institucionales
clasicas, sino la propia racionalidad del nivel.



4- Disefio de investigacion

Problema: Segun diferentes estudios, el perfil del alumno que transita el nivel

medio en la actualidad se ha modificado. Esta situacion ¢influye en las practicas

pedagogicas de los docentes de Educacion Fisica?

Objetivo general:
- Observar la relacion existente entre el perfil de alumno que asiste a la
escuela secundaria y las practicas pedagogicas de los profesores de

Educacién Fisica.

Objetivos especificos:

- Conocer las caracteristicas propias del alumno que asiste al nivel
secundario.

- Conocer las percepciones de los docentes en relacién a los alumnos que
asisten a sus clases.

- ldentificar estrategias & trabajo y estilos de ensefianza acordes para el
desarrollo de las practicas pedagdgicas de los docentes de Educacion
Fisica ligadas a las caracteristicas propias del alumno actual.

Tipo de investigacion: Cualitativo, exploratorio.

Tipo de disefio: No experimental, transeccional.

Unidad de andlisis: Profesores de Educacién Fisica del nivel secundario.

Poblacion: Profesores de Educacion Fisica del nivel secundario de la provincia de

Buenos Aires.

Tipo de muestra: Se tom6 como muestra a todos los profesores de Educacion
Fisica de las cuatro escuelas del nivel secundario de la Localidad de Turdera,
partido de Lomas de Zamora, de las cuales dos escuelas son de gestion privada y
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dos escuelas son de gestion estatal.

Modo de seleccidn: No probabilistica.

Instrumentos de recoleccion de datos: Entrevistas semi- estructuradas.

5- Analisis

Para el trabajo de campo se eligi6 la entrevista semi- estructurada ya que permite
recabar datos del campo de manera tal que propicia lo profundizacién respecto de
las diferentes dimensiones de andlisis seleccionadas.

La presentacion y el andlisis de los datos se organizan a partir de diferentes
aspectos considerados relevantes para realizar la profundizacién respecto de las
incidencias del alumnado en la practicas pedagodgicas de los profesores de
Educacion Fisica del nivel secundario; se tuvieron en cuenta la percepcion que los
docentes poseen sobre el alumno, cuales consideran que son sus principales
problematicas, como creen que estos inciden en sus practicas pedagogicas, las
relaciones entre los contenidos que se ensefian y los prescriptos por el disefio
curricular vigente, las caracteristicas de su metodologia de trabajo en funcion de
estos alumnos como asitambién temas relacionados a carencias o faltas en su
formacion para trabajar en el presente.

Estas dimensiones fueron destinadas con sus respectivas preguntas, para intentar
responder a todos los objetivos especificos planteados en este trabajo.

Se realizaron 7 entrevistas a los docentes de Educacion Fisica de las 4 escuelas
del nivel secundario del sector publico y privado de la localidad de Turdera, de los
cuales dos de ellos poseen mas de 20 afios de antigiedad en la docencia y
ademas obtuvieron su ftulo de Licenciados en Educaciéon Fisica en los ultimos
afos, tres poseen entre 10 y 19 afios de antigledad y los restantes dos se
encuentran entre los 5y los 9 afios de antigiedad en sus cargos.

Luego de haber realizado el trabajo de campo, los resultados arrojados fueron los

siguientes:
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En tanto a la percepcidon que poseen los docentes sobre el alumno en la
actualidad, los siete docentes concuerdan en que ha sufrido variaciones en los
ultimos afos producto de los cambios sociales, caracterizdndose por una gran
falta de valores y por la pérdida del respeto al rol docente cambiando su visién
hacia el mismo, consideran como principales atributos del alumno el desinterés, la
desmotivacidon y un caracter desafiador.

Al respecto de las problematicas que observan en sus alumnos, cinco docentes
consideran que el mayor problema que poseen los alumnos e influyen en su
caracter y comportamiento son los derivados de su propio seno familiar,
abandono, separaciones y desgranamiento de las familias encabezan sus
opiniones; los problemas de conducta y violencia le siguen en la escala de
valoracion, apareciendo luego los problemas econémicos.

Tomando la incidencia del alumno en sus practicas pedagodgicas los siete
docentes entrevistados manifiestan que sus clases se ven afectadas e incluso
debieron modificarlas para adaptarse a los alumnos que las integran, ejemplos de
ello son los mencionados por un docente que dice haber tenido que modificar su
planificacion en torno al grupo que le correspondia y otro que afirma no poder
trabajar ciertos contenidos deportivos porque los mismos podrian llevar a
problemas de agresion entre los alumnos.

En cuanto a la categoria de analisis que refiere a la relacion entre los contenidos
que se ensefian y los prescriptos cinco docentes dicen no poder cumplir con los
lineamientos del disefio curricular, cuatro de ellos afirman poner mayor énfasis en
el desarrollo de sus clases en los valores éticos y morales mas que en el resto de
los contenidos que inclusive no consiguen trabajar y un docente afirma que
trabajando duro se pueden trabajar todos los contenidos que marca el disefio.

En relacidbn a las caracteristicas de la metodologia empleada en funcién del
alumnado las respuestas fueron diversas, se ha mencionado en dos casos el
trabajo con pequefios grupos y poco material didactico, un docente dice no poder
trabajar de otra forma que no sea individualmente y a su vez aparecen términos
como negociacion, socializacion, progresion, descubrimiento guiado que dan una

orientacién a la diversidad de metodologias y formas de enfrentar las clases que
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manejan o implementan los docentes de esta area en relacidon a un alumno que
todos consideraron distinto al de épocas anteriores.

La ultima categoria de andlisis gira en torno a temas relacionados a carencias 0
faltas en su formacion para trabajar hoy en dia, seis docentes dicen estar
capacitados para enfrentar las situaciones que les presentan los alumnos y uno
dice no considerarse lo suficientemente capacitado para esto, cuatro concuerdan
en que la capacitacion es fundamental, uno afirma que el profesorado no los
prepara para enfrentar estos casos, otro docente asevera que el trabajo diario es
la mejor forma de capacitarse y adaptarse y otro docente afirma que deberian
acentuar su formacion en aspectos psicopedagdgicos.

Llevando estas categorias de analisis a la division entre docentes que
desempefian su rol en escuela estatal o escuela privada, se puede percibir que los
entrevistados de los dos sectores perciben cambios notorios en el alumnado,
difiriendo las mayores y mas importantes problematicas sefialadas, los docentes
del sector estatal manifiestan que los problemas mas importantes de los alumnos
son los provenientes del sector econdmico, de ellos derivan otros como trabajo
adolescente, violencia, adicciones y ausentismo; en tanto los docentes del sector
privado manifiestan que es del propio seno familiar de donde surgen la mayor
parte de los problemas del alumno actual.

En tanto a la influencia del alumnado en sus clases y su capacitacion para
desempefiarse en el rol docente se encuentran semejanzas de opinién; por uGltimo
se puede sefialar que existe una mayor inclinacién por parte de los docentes del
Estado ha expresar que les es muy complicado cumplir con todos o la mayoria de
los contenidos del disefio curricular, en tanto los profesores del sector privado

dicen poder lograr estos objetivos con esmero y trabajo duro.

6- Conclusiones

Los cambios politicos, sociales y econdmicos que ha sufrido la Argentina han
afectado al conjunto de personas que integran la sociedad, los estilos de vida han
cambiado y el adolescente influenciado por todos estos factores no se ha
mantenido al margen de dicha situacion.



La expansion del fendbmeno de la pobreza, la vulnerabilidad, la nueva composicion
y dinamicas familiares; la exclusiébn de grandes grupos de familias, nifios y
adolescentes del sistema productivo y del consumo afectan directamente al
alumno que hoy asiste al nivel secundario afectandolo y diferenciandolo de aquel
alumno que asistia al nivel secundario décadas atras; por lo recolectado en las
entrevistas se puede decir que esta situacion es percibida por los docentes del
area de Educacion Fisica del nivel secundario que manifiestan que los mayores
problemas que poseen los alumnos actualmente son aquellos derivados de su
propio seno familiar ya sea por abandono, separaciones, 0 nuevas composiciones
gue disciernen de la familia tipo; mencionando luego los aspectos econémicos y
las consecuencias que estos acarrean en las conductas y comportamientos de los
jovenes.

Los docentes del area refieren que los cambios sociales y econdmicos
mencionados han repercutido en los alumnos de tal manera que les permiten
identificar en ellos nuevas caracteristicas que los determinan e identifican como
pueden ser el desinterés, la desmotivacion, su caracter desafiador, la falta de
valores y la pérdida del respeto al rol docente; produciendo estas situaciones una
alteracion directa sobre sus practicas pedagodgicas, su trabajo y su identidad
profesional llegando inclusive al nivel de modificar su rol de educador.

Se puede percibir a través de lo expuesto y considerando lo manifestado por los
docentes entrevistados que las caracteristicas del alumno actual han influenciado,
alterado y modificado las practicas docentes del nivel secundario de los profesores
de Educacion Fisica, sus planificaciones, su metodologia de ensefianza y sus
estilos de abordaje empleados tradicionalmente ya no son adaptables a la
complejidad que les plantea la situacién actual.

La educacion es una de los factores fundamentales para el desarrollo de una
sociedad, una de sus finalidades es la formacién del individuo para que asuma las
transformaciones que demanda la sociedad, interactie con el medio de forma
critica y productiva, y logre la participacion politica consolidando los valores
democraticos necesarios para avanzar en los procesos de cambio.

Dentro de su estructura organizativa la sociedad incluye al docente, quien tiene en

sus manos elementos indispensables para realizar las transformaciones
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necesarias: el grupo de alumnos que se le ha confiado, el liderazgo que la
profesion docente en si misma incluye, un espacio fisico constituido por la
institucion educativa como expresion concreta y tangible de la politica educativa
de un pais.

El aula tradicionalmente entendida es hoy muy dificil de sostener; la innegable
presencia de sujetos que se escapan de la impronta homogénea de la escuela y
gue no responden a sus ansias de equiparacion de niveles y rendimientos
escolares marca puntos de vulnerabilidad en la apariencia escolar. Los jévenes
gue hoy asisten a la escuela secundaria no son iguales a los que lo hacian tiempo
atras, inclusive a partir de la masificacién del sistema y la obligatoriedad del nivel
aparecen en ella grupos de jovenes que nunca habian participado de sus clases
llevando a los docentes al reconocimiento de las innegables diferencias y
desigualdades existentes.

La practicas pedagogicas de antafio ya no pueden responder a las necesidades
de un nuevo alumno, cambiante y afectado por mdltiples variables, hoy es
indispensable un docente capacitado con fuerte responsabilidad en el trabajo
diario y con gran temple que le permita enfrentar la dura situacion planteada desde
un grupo de alumnos desmotivados, desinteresados, violentos, con problemas de
desnutricion y adicciones, entre otros mencionados por los docentes
entrevistados. Dicha situacion se ve reflejada en lo expuesto por los docentes
entrevistados, que manifiestan en su mayoria sentirse capacitados para
enfrentarlo pero con algunas carencia provenientes de su formacién en torno a la
contencion de los alumnos y abordaje de sus problematicas, dicen haber tenido
que modificar sus estrategias de trabajo, sus estilos de ensefianza e inclusive sus
planificaciones didacticas en pos de buscar el mejor desarrollo de sus clases;
afrman a su vez que los disefios curriculares actuales, determinados por la
busqueda de resolucion de cuestiones motrices por medio de aspectos deportivos
ya sean estratégicos, tacticos o técnicos, la toma de conciencia del propio cuerpo,
de la funcionalidad y potencialidades motrices del mismo y el desarrollo de las
capacidades condicionales y coordinativas son muy dificiles de cumplir con este
perfil de alumno al cual se enfrentan y que sus practicas pedagogicas particulares
apuntan como primer punto a trabajar mediante el juego o los deportes aspectos
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sociales, éticos y morales mas que los anteriormente sefialados.

Las clases de Educacion Fisica se caracterizan por su caracter complejo, lo que
resulta de la multiplicidad de variables que en ellas intervienen; para
desenvolverse en el mundo que hoy se presenta, con este alumro anteriormente
descripto, los docentes deben, para poder desarrollar sus practicas pedagogicas
en forma correcta ademas de conocer cuales son las nuevas caracteristicas de
sus alumnos, tomar en cuenta sus propias practicas culturales, las ideas previas
gque ellos poseen y para qué piensan que les van a servir las herramientas que les
brindan los docentes, sus intereses y expectativas, los saberes motrices
disponibles, tanto como las experiencias gimnasticas y deportivas vividas con su
carga de valoracion y emocionalidad.

De lo recogido de las investigaciones citadas en conjunto con lo expresado por los
docentes entrevistados se puede afirmar también que los estilos de ensefianza
directivos utilizados tradicionalmente en las practicas de la Educacion Fisica
escolar han producido y producen un entramado de relaciones de poder entre el
profesorado y el estudiantado, caracterizadas por el disciplinamiento, la
normalizacion, la competencia y la homoge nizacion, lo que lleva hoy en dia a
favorecer los aspectos negativos del alumnado, si bien el docente es la autoridad y
esta hoy se encuentra cuestionada es por medio de los estilos directivos que los
docentes de Educacion Fisica promueven en sus clases la inhibicion de la
participacion de los alumnos, su libre iniciativa, el dialogo, el placer por el juego y
el deporte e inclusive llegan generar indirectamente agresion y violencia; es en los
tiempos actuales que se debe favorecer la utilizacion de estilos de ensefanza
participativos, basados en el trabajo en grupos y en la solucion de problemas,
estos potencian la integracion, la cooperacion, la pregunta, el desarrollo de ideas,
el goce, la alegria, la solidaridad, el entusiasmo y la autonomia, propician el
cambio de roles entre estudiantes y docentes transformando las relaciones

verticales en relaciones de participacion y responsabilidad.
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8- Anexos

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Modelo de entrevistasemi- estructurada realizada:

Presentacion:

Mi nombre es Soccorso Agustin, soy Profesor de Educacion Fisica, y estoy
cursando la Licenciatura en Gestion de Instituciones Educativas en la Universidad
Abierta Interamericana. Estoy realizando una entrevista con el propoésito de
obtener la informacion necesaria para indagar acerca de las incidencias de los
alumnos en las préacticas pedagdgicas de Educacion Fisica en el nivel secundario,

basando mi trabajo de campo en la localidad de Turdera.

La entrevista tendr& una duracion de aproximadamente una hora por
entrevistado, serd grabada para su mejor recopilacion, siempre que se cuente con

la autorizaciéon del entrevistado.

Fecha vy hora:

Datos del entrevistador:
Nombre:

Datos de | entrevistado:
Nombre:

Profesion:

Antigliedad en la profesion:

Antigtiedad en la institucion:

Preguntas de partida en base a cada categoria de anélisis

a- Percepcion sobre el alumno en la actualidad
¢, Considera que el alumno ha cambiado en las Ultimas décadas?
¢, Cudl podria ser a su entender el cambio mas relevante sufrido por ellos?

¢ A qué factores podria atribuir esta situacion?
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Problemaéticas del alumnado

¢, Qué problemas encuentra entre su alumnado?
¢ Cuales considera los mas relevantes?

Incidencia del alumno en sus préacticas pedagogicas
¢JlInciden estos cambios en los alumnos en el desarrollo de sus clases?
&Y ala hora de realizar su planificacion?

¢, Cual es el estilo de ensefianza que mas utiliza en sus clases?

Relacion entre los contenidos que se ensefian y los prescriptos

¢Logra trabajar en sus clases los contenidos del Disefio Curricular?

Caracteristicas de la metodologia en funcion del alumnado

¢, Cual es su metodologia de trabajo?

¢, Qué aspectos tiene en cuenta a lo hora de plantear sus clases?

¢,Debié modificar su metodologia de trabajo o estrategias de ensefianza
para adaptarse a las necesidades o requerimientos del alumnado?

¢, Ha visto modificado su rol docente?

Temas relacionados a carencias o faltas en su formacién para trabajar
hoy en dia

¢, Se considera capacitado para enfrentar al alumno que asiste a sus
clases?

¢, Qué aspectos deberia reforzar para poder superar esta situacion?
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Anéalisis de los datos

ENTREVISTA | CATEGORIA CATEGORIA | CATEGORIA  CATEGORIA CATEGORIA CATEGORIA

N° DE ANALISIS DE ANALISIS | DE ANALISIS  DE ANALISIS | DEANALISIS | DE ANALISIS

a b c d e f
1 “ El alumno ha | “ La conducta | “ El “ Casi nunca | “ Trabajo en | “ Me encuentro
cambiado, se | es el peor de | comportamient puedo trabajar | relacion al [ capacitado
Docente del | encuentra los problemas, | o del alumno los contenidos | contexto, en | para trabajar
sector estatal influenciado por | ya no existe el | incide planteados por | forma con este
de 47 afos de | o ndos respeto totalmente en el disefio | individual, no | alumno, la
edady 21 cambios inclusive  ni [ mi manera de  curricular” me gusta | capacitacion
afios de sociales, entre pares” trabajar” trabajar en | es
antigliedad en | o6 1a vision grupos en este | fundamental”
la docencia | pagia el nivel”
docente”

2 “ Existen [ “ La mayor | “ Sigo con un  “ Intento | “ Trabajo de la | “ No me siento
grandes problematica trabajo trabajar los | facil a lo dificil, | capacitado
cambios en el | se da por| constructivo contenidos buscando que | completamente

Docente del alumno, problemas pero debo sociales de la | los alumnos se | para enfrentar
considero la [ econémicos y | adaptar mi  materia, los | diviertan para | este nuevo

sector estatal

N falta de valores | por el | manera de deportivos no | que puedan | alumno, dia a
de 33 afios de o ) ] i
. y el desinterés | desgranamient | trabajar a las creo que | aprender” dia descubro
edad y 7 afios o o
o por la | o familiar y los | caracteristicas puedan ser cosas nuevas;
de antigiedad y )
) educacion problemas de cada grupo” trabajados en la escuela
en la docencia ) i
como los | sociales que la manera que deberia
principales” esto acarrea, estan brindarnos
abandono, planteados” mas apoyo y
adicciones” capacitacion”
3 “ El alumno ya | “ La violencia | © Mis clases “Conesmeroy | “ Trabajo con | “ Me considero
no es el de | cotidana es | estan dedicacion juegos de | capacitado
antes, se han | terrible, la | completamente logro trabajar | socializacion para enfrentar
perdido las | familia se ha | determinadas los contenidos | con contenidos | este nuevo
Docente del . o
) escalas de | destruido, los | por el alumno que marca el | actitudinales y | adolescente,
sector privado ) ] )
N valores, la [ jovenes de hoy | que las disefo” deportivos” por  supuesto
de 50 afios de .
esencia del | no encuentran | componen, me uno debe
edady 22 ) ] ) )
fos d juego y el valor | contencién gusta trabajar capacitarse
afios de
o de la felicidad” alguna” sobre el propio constantement
antigiiedad en o
aprendizaje, el e”

la docencia

descubrimiento
y la ensefianza
entre pares
debo

adaptarme a

pero

los alumnos”
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Docente del
sector privado

de 30 afios de

“ No hace tanto
que trabajo
pero noto que
el alumno
cambia

inclusive afio a

“ La edad es
un  problema
critico, pero lo
econémico, lo
familiar, la falta
de respeto y

“  Claramente
que este
alumno incide

en mis clases,
no hay jornada
donde no deba

“ Se adecua,
intento  poner
mucho énfasis
en los
contenidos

referidos al

“ Mi
metodologia

de trabajo es la
negociacion, si
no arreglo con
los chicos no

“  Hasta el
momento  me
encuentro
capacitado,

pero creo que
dia a dia debo

. afio esta | principalmente | enfrentar respeto y los | existe reforzar
edad y 6 afios i ) o ’
o completamente la violencia | situaciones valores” metodologia muchos
de antigliedad . ) .
. desinteresadoy | encabezan la | como las de trabajo que | aspectos de mi
en la docencia ] ] ) ) ]
desmotivado” lista de | mencionadas, funcione” trabajo”
situaciones inclusive mi
dominantes” planificacién
gira en torno a
esto”

5 “ El alumno ya | “ Vivimos en | “Yome adapto *“ Es imposible | “ Debo trabajar | “ Me capacito
no es el de | unmundo muy | a los alumnos trabajar todos [ en pequefios | constantement
antes, ahorate | complejo, los | no ellos a mi, los contenidos | grupos y con | e sino el
desafian, te | problemas mis clases son  del disefio, por | poco material | sistema y los

Docente del ) . ) o ]
quieren superar | sociales, armadas en medio del | didactico para | chicos te
sector estatal o ] ]
de 42 afios de ynorespetanel | econdmicos y | torno a las juego intento | poder aplastan, el
dad v 15 trabajo del | familiares son | caracteristicas darle mantener el | profesorado no
edad y o . .
fos d profesor” los principales | de los chicos” preponderanci | control de la | te preparapara
afios de
L problemas que a las buenas | clase, el | enfrentar esta
antigiiedad en ] ) o ) .
) tienen los actitudes y el | descubrimiento | situacion”
la docencia ) ) .
chicos” respeto al | guiado es mi
préjimo” favorito  pero
pocas veces
puedo
implementarlo”

6 “ En todos mis | “ Considero | “ Si, por “ Eso es una | “Mimanerade | “ Hace mucho
afios de trabajo | que las | completo; elegi utopia, los que | trabajar ya no | que. no me
me he | mayores en el nivel los disefiaron | es la que | capacito en
enfrentado  a | problematicas | secundario y hace afios que | usaba antes, | torno a
diferentes provienen del | convaronesya no pisan una | esta no me | probleméticas

Docente del estandares de | nivel no dar clase de | gusta pero es | del alumnado
sector estatal | @lumnos, el que | econémico y | deportes de Educacion a lo que debo | pero los afios
de 40 afios de | viene hoy a la | esaessuraiz, | exigencia o Fisica, son | enfrentarme de trabajo

edady 12 escuela es muy | pobreza, contacto, absurdos” sino  tendria | hacen que uno
afios de particular, muy | violencia, algunos pibes que dedicarme | pueda

antigiiedad en
la docencia

distinto a los de
otras épocas”

adicciones son
sus
consecuencias
y las tenemos
presentes a
diario en las
clases”

vienen sin
comer y estoy
cansado de
que se quieran
agarrar a las

pifias siempre”

a otra cosa, lo
tomo como un
reto pero hay
muchas

adversidades”

enfrentar esta

situacién, uno
se adapta y
reacciona de
maneras

habiles”




Docente del
sector privado
de 34 afios de

edady 10
afios de
antigiiedad en
la docencia

“Considero que
el alumno ha
cambiado en
estos  Ultimos
afios de forma
relevante, no se
compromete
con nada, ha
perdido el
sentido de
responsabilidad
y el respeto a
todo”

“

La mayor
problematica

actual parte de
la propia casa,

los padres ya

no se
comprometen
en la

educacién de

sus hijos, estos

estan solos

mucho tiempo
y los roles que
hoy posee no
son los de su
edad”

“ En muchas
ocasiones mis
clases  estan
determinadas
por el grupo,
aun hoy puedo
ser yo quien
organice mis
préacticas”

“Generalmente
logro trabajar
los contenidos
del disefio,
aunque no
todos con la
misma
intensidad,
predominando

los sociales”

“ Mi forma de
plantear el
trabajo han
tenido que
variar, pero

esto depende
mas que de los
alumnos  del
espacio y el
material del
cual dispongo
en relacion al
gran tamafio

de los grupos”

“ Me considero
capacitado,
pero creo que
necesitamos
los docentes
un poco mas
de
conocimiento
en  aspectos
psicopedagogi
cos para
atender a las
caracteristicas
actuales  del

alumno actual”
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