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Temay Titulo

1. Tema: Indicadores de agresividad en € dibujo de la figura humana

2. Titulo: “Indicadores emocionales de agresividad del Test del Dibujo de la Figura
Humana De Koppitz en nifios, comparando una escuela de un barrio residencial y una

villade emergencia”



3. Definiciones usadas para el trabajo

Se considero apropiado puntuaizar los términos “Villa de emergencia’ y
“Barrio residencia”.

Los problemas de marginalidad en las ciudades involucran una terminologia no
exenta de ambigledades e indefiniciones, generadas por € hecho de que esta
problemética requiere métodos interdisciplinarios de trabgjo.

Es por dlos que € término de “Villa de emergencia’, ofrece significados variados,
seguin el marco ideolégico en € que es usado.

Ockier & Formiga (1987), citan a término como “Un conjunto de viviendas en
terrenos de propiedad de terceros, carentes de infraestructura urbana y de servicios
publicos, desarrolladas a margen de normas legales y construidas con material
precario”. Los més carenciados se ubican en &reas de menor valor, caracterizadas por un
alto grado de precariedad y deficiente equipamiento social.

Siendo asi que bs sectores de altos ingresos se aislan voluntariamente en zonas
periféricas exclusivas, en barrios autosuficientes, dotados de costosas viviendas,

serviciosy seguridad privada, a estos se los denomina “Barrio residencial”.



4. Resumen

El comportamiento agresivo de los nifios es un problema de relevancia social que
requiere de la particular atencion de los investigadores, ya que, en € Ultimo tiempo, ha
aumentado la incidencia de este tipo de comportamiento.

En la presente investigacion se propone e Test de la Figura Humana como un
instrumento muy Gtil para la exploracion de indicadores emocionales en nifios
agresivos.

Con dicha finalidad se reunié una muestra total de 100 nifios, de entre 6 y 8 afios que
concurren a una escuela ubicada en un barrio residencial y a una escuela situada en una
villa de emergencia de la zona Sur del Gran Buenos Aires.

La estrategia tedrico metodoldgica ha sido cuantitativa, con un acance de tipo
descriptivo- exploratorio y comparativo; secuencia temporal transversal o sincronica.

El instrumento administrado para la recoleccion de datos fue € Test del Dibujo de la
Figura Humana de la doctora Elizabeth Koppitz y ademés, una encuesta
sociodemogréfica alos nifiosy alos padres.

Los resultados obtenidos evidencian una diferencia significativa en los indicadores de
agresividad. Presentando mayor puntuacion de agresividad en los nifios que concurren a
la escuela villa de emergencia. Se encontraron diferencias significativas, en
comparacion con € género y con € conflicto con sus hermanos en comparacion con
quienes no los tienen No se encontraron diferencias significativas en la relacion “horas
fuera de la casa de la medre o el padre”, “actividades extraescolares’, “cuidado de otra

persona (no madre)” y e nivel de agresividad.

Palabras clave: Comportamiento agresivo, Agresividad infantil, Indicadores de

agresividad.
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5. Presentacion, formulacion y justificacion del problema
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En la presente seccion se incluye la presentacion, formulacién, delimitacion y
justificacion del problema de investigacion. Se explicitan los objetivos y las hipétesis
que orientaron a presente trabajo. En funcién de los intereses de la investigacion se
realiza una recorrida sobre investigacion en cuanto al tema.Se expone ademas la
metodol ogia implementada, |os instrumentos de recoleccién de datos y las definiciones

conceptuales y operacionales de las variables.

5.1 Planteo del problema

El comportamiento agresivo dificulta las relaciones sociales y la correcta integracion
en cualquier ambiente (Bandura, 1982). Cuando existe negligencia en la crianza de los
nifios por parte de los padres, no se le brindan los cuidados, la educacion que necesita,
no se felicita sus buenas conductas o sus logros, este tratara de [lamar la atencidn de sus
progenitores de muchas formas y a no conseguirlo, reaccionard con la agresién como
nico recurso efectivo.

Se considera a la agresion como €l acto de imponer su voluntad a otra persona u
objeto incluso s elo significa que las consecuencias podrian causar dafio fisico o
psiquico (Buss, 1969).

Los nifios al crecer conviven con diferentes grupos sociales como o son la familia
y la escuela; estos influyen directamente en la forma de ser del infante, moldeando su
actitud, ya sea de una manera productiva o en ocasiones, pueden llegar a formar
conductas negativas. Henry (2002 en Cano, 2003), plantea que el desarrollo del nifio
esta influenciado por los diferentes contextos en los que vive y por la interaccion de
estos.

Es importante mencionar que la relacion de la familia con los nifios juega un papel
fundamental cuando se trata del desarrollo afectivo, ya que de ahi se desprendera o no €l
problema de la agresividad hacia las demas personas, debido a que es su circulo social
mas cercano. Si ellos estédn rodeados de violencia y brutalidad, se puede esperar que
actlen de modo similar.

Henry (2002 en Cano, 2003), plantea que €l desarrollo del infante esta influenciado
por los diferentes contextos en los que vive y por la interaccién de éstos. La agresividad
no es neutra. Todas las clases sociaes la padecen, pero las investigaciones demuestran
sisteméticamente que las personas de nivel socioecondmico mas bajo son las que corren
mayor riesgo. Por lo cual, se podria encontrar diferencias entre los nifios que residen en

un barrio residencia y los que viven en una villa de emergencia
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Ta como sefida Zaczyk (2002), la agresividad sea del género que sea, formaria
parte de los diferentes comportamientos sociaes que € individuo adquiere.

L as técnicas proyectivas graficas, son muy Utiles para la detencion de este tipo de
comportamiento, en particular € Test del Dibujo de la Figura Humana, se han
convertido en las méas usadas por 10s psicologos que trabajan con nifios (Koppitz, 1968).
El valor particular del DFH! radica justamente en su sensibilidad para detectar los
cambios en el nifio, los cuales pueden ser evolutivos y/o emocionales. Se contempla a
dicho Test como un retrato de su interior en un momento dado (Koppitz, 1968).

Lo que dio origen a la presente investigacion es la comparacion de los indicadores
de agresividad que se detectan en € dibujo de la figura humana segin la Dra. Elizabeth
Koppitz en nifios de entre 6 a 8 afos de edad que concurren a una escuela ubicada en un
barrio residencial y a una escuela situada en una villa de emergencia de la zona Sur del
Gran Buenos Aires. De acuerdo a lo mencionado anteriormente la expresion del
comportamiento agresivo se ve afectado por las diferentes clases sociales a que nifio

pertenecey lainfluencias que éstas g ercen sobre €.

5.2 Relevancia vy justificacion

La adquisicion y el desarrollo de las conductas agresivas en el nifio es un tema de
estudio que actualmente centra la atencion de muchos de los investigadores del medio
familiar, escolar y socia en general.

Los primeros afios de vida del rifio son probablemente, los mas importantes en su
desarrollo. Durante este periodo comienza a establecer pautas de aprendizaje, actitudes
y aformarse como persona.

El desarrollo del nifio estainfluenciado por los diferentes contextos en los que vive
y por la relacion de cada uno de ellos. Las personas que conforman el entorno social
influyen de manera determinante en sus conductas manifiestas. Bandura (1987), afirma
gue la interaccion socia habitualmente implica la expresion de emociones. Ver como
los modelos expresan respuestas emocionales suelen provocar la actuaciéon en €
observador.

Lafamiliaes el primer modelo de socializacion. El desarrollo personal del individuo
se nutre de los primeros afectos y vinculos maternos/paternos (Fernandez, 1999). Ella es

un elemento fundamental para entender €l caracter peculiar del infante agresivo.

1Dibujo delaFiguraHumana
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Hay varios factores que influyen en este comportamiento: la educacion que €l nifio
recibe de sus padres, la falta de disciplina o € exceso de la misma, los malos tratos y
descuidos.

Las condiciones econdmicas y sociales de la familia incluidos los ingresos, € nivel
de estudios de los padres y € tipo de vivienda son factores que podrian estar
relacionados con comportamientos agresivos.

La agresion tiene un papel importante en la interaccién con el grupo de convivencia,
por esto la finalidad de este trabajo es detectar la presencia de indicadores graficos que
evidencien este tipo de comportamiento en |os nifios.

Es fundamental realizar esta confrontacion para localizar s hay diferencia en la
presencia de indicadores emocionales que reflejen agresividad en ambas escuelas. Por 1o
cual, es relevante analizar s existe 0 no una relacion entre agresividad y el tipo de
barrio, como ser uno residencia y una villa de emergencia. Ya que un comportamiento
de este tipo de forma excesiva en la infancia si no se trata, derivara probablemente en
fracaso escolar y en conducta antisocia en la adolescenciay edad adulta.

Laelecciéon del Test del Dibujo de la Figura Humana de E. Koppitz se sostiene en
las cualidades y el fundamento de éste en la determinacion de indicadores observables
de agresividad en los nifios, ademaés de la facilidad para su administracion, la aceptacion
de unatarea gréficay de la confiabilidad y validez que ostenta

El presente estudio considera la importancia del aspecto psicoldgico en el abordaje
de este fendmeno, y dado que en nuestro medio existen escasas investigaciones respecto
a esta temédtica resulta innegable € hecho de llevar a cabo una investigacion de este tipo,
que apunta a campo de la prevencion, especificamente secundaria, es decir una
deteccion temprana mediante un diagnostico precoz, que permita una intervencion y

ayuda inmediata a los afectados.

Objetivos

5.3 Objetivos generales
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Detectar la frecuencia de indicadores que evidencien agresividad aplicando €l
Test del Dibujo de la Figura Humana de Koppitz en nifios de entre 6 y 8 afos de
edad, que transitan 1% grado, en dos escuelas del Sur del Gran Buenos Aires

(barrio residencial y villa de emergencia).

5.4 Objetivos especificos

Analizar las expresiones gréficas de agresividad en los protocolos obtenidos en

los nifios que concurren a ambas escuel as.

Comparar los indicadores de agresividad en ambos grupos de nifios entre la
escuela de, zona Sur del Gran Buenos Aires, barrio residencia (de altos recursos

econdmicos) y la escuela villa de emergencia (de bajos recursos econémicos).

Donde aplique, comparar los items del cuestionario sociodemogréfico (ver

Anexo) con € nivel de agresividad detectado en ambos grupos de nifios.

Donde aplique, relacionar los items del cuestionario sociodemografico (ver

Anexo) con €l nivel de agresividad detectado en ambos grupos de nifios.

5.5 Hipotesis

Se encontrara mayor puntuaciéon de agresividad en nifios que concurren a una
escuela en una villa de emergencia en comparacion con quienes asisten a la

escuela de un barrio residencial.

Se encontrara mayor puntuacion de agresividad en varones que concurren a una
escuela ubicada en una villa de emergencia en comparacidn con los varones que
asisten a la escuela de un barrio residencial. De igual modo, se encontrard mayor
puntuacion de agresividad en nifias que concurren a una escuela de una villa de
emergencia en comparacion con las nifias que asistan a la escuela de un barrio
residencial.
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» Se encontrara que nifios/as que pelean con sus hermanos son més agresivos en
comparacion con quienes no pelean, y esta diferencia se acentuara en nifiog/as de
la escuela de villa de emergencia en comparacién con quienes concurren a la

escuelaresidencial.

» Se encontrara que nifios/as que pasan menos tiempo con sus padres son Mas

agresivos que |os nifios que pasan mas tiempo con sus padres.

= Se encontrard que nifios/as que redlizan actividades extraprograméticas son

menos agresivos que |os nifios que no realizan tales actividades.

= Seencontrard que nifios/as que quedan a cuidado de otra persona (no su madre)

SON Mas agresivos gque aquellos nifiog/as que quedan bajo € cuidado su madre.

= Se encontrara que nifios/as que son castigados por sus padres presentaran mas
indicadores de agresividad que los nifios que no son castigados, y en sentido
inverso, nifios/as que son premiados por sus padres presentardn menos

indicadores de agresividad que los nifios que no son premiados.

5.6 Tipo de estudio

La investigacion segun su acance es de tipo descriptivo-exploratorio y comparativo.
Segun la finalidad del presente, es aplicada, ya que se interesa por problemas cuyas
soluciones tienen finaidad en la practica (Vieytes, 2004). Esta investigacion es
primaria, debido a que los datos fueron recolectados para los fines exclusivos del
presente estudio.

El control de la prueba fue no experimental; no hay grupo control. La secuencia
tempora fue transversal o sincrénica, pues los datos fueron recogidos en un tiempo
unico (Vieytes, 2004).

Al hablar de la estrategia metodol6gica es cuantitativa, ya que a través del Test del
Dibujo de la Figura Humana (Koppitz, 1995) y de la encuesta sociodemogréfica se
busc6 un conocimiento comprobable, sistematico, comparable y medible

cuantitativamente.

5.7 Instrumento de recoleccién de datos
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Se utiliz6 € Test del Dibujo de la Figura Humana (Koppitz, 1995) para detectar en
las expresiones gréficas de los nifios indicadores de agresividad
Asimismo se administrd una encuesta sociodemografica tanto a los padres como a

los nifios para obtener datos que determinen las variables preparada a tales fines.

5.8 Definicion operacional de las variables

Las variables del vigente estudio se dividen en dependientes e independientes. Se

definira de forma conceptual y operacional a cada unade €llas.

a) Variable dependiente:

Definicion conceptual
Agresion: “Una reaccion que descarga estimulos nocivos sobre otro organismo”
(Buss 1969 p.14)2.

Definicion operacional

Lamisma sera evaluada mediante el Test del Dibujo de la Figura Humana (Koppitz
1965). Solo se evaluardn los indicadores emocionales que se interpreten como
evidencias de la agresion. Ellos son: la grosera asimetria de las extremidades, la
inclinacion de la figura en 15° 0 mas, los dientes, |os brazos largos, las manos grandes 'y

|as manos ocultas.

b) Variable independiente

Definicién conceptual
Organizacion escolar: La palabra organizacion etimol 6gicamente, proviene del griego
“organon”, que significa instrumento.

La organizacion escolar ébarca e implica € estudio cientifico de las ingtituciones
docentes y de la adecuada y ordenada gestion de los elementos que las integran para
favorecer los aprendizajes y propiciar la educacion. El objeto de ésta es la institucion

educativa en su funcionalidad total, aguellos lugares perfectamente delimitados por los

2 Buss, A. (1969).Psicologia de la agresion. Editorial Troquel S.A., Buenos Aires.
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poderes publicos, reservados a acoger a aumnado y cuya finalidad es la educacion del
mismo (Filho, 1965).

Definicién operacional:
Definido como una variable categérica en donde el syeto indica a que escuela
pertenece.
Es la condicién perteneciente del nifio:
- Nifios que cursan estudios en una escuela situada en un barrio residencial de la
zona Sur del Gran Buenos Aires.
- Nifos que cursan estudios en una escuela ubicada en una villa de emergenciade
lazona Sur del Gran Buenos Aires.

5.9 Estado del arte

5.9.1 El Test dela Figura Humana relacionado a la deteccién de indicador es

emocionales

Con €l interés de la aplicacion de la prueba del Dibujo de la Figura Humana en €l
area de la investigacion psicoldgica, se dtan a los licenciados; Barros & Ison (2002),
realizaron una investigacion sobre las conductas problemas infantiles: Indicadores
evolutivos y emocionales en el Dibujo de la Figura Humana. Evaluaron una muestra
total de 155 nifios (varones de entre 7 y 13 afos de edad),que concurrian a una escuelas
urbana de Mendoza, Argentina, todos pertenecian a un nivel socio-econdémico bajo, con
el fin de evaluar s reflgjaban diferencias conceptuales entre grupos de nifios con
conductas problema y otro sin conductas problema. Los resultados mostraron que los
nifios con conductas problema obtuvieron menor puntgje que & grupo sin conductas
problema. En cuanto a los indicadores emocionales encontraron notables diferencias
respecto a los halazgos de koppitz, observaron una mayor frecuencia de signos que se
suponen inusuales y menores diferencias que las esperadas entre nifios con conductas
problemay sin ella

Con esta misma linea tedrica, Damiani & Dos Santos (2004), quienes realizaron un
proyecto que tuvo como objetivo determinar las respuestas caracteristicas en el Test de
las Fabulas de Dlss en una muestra de 240 nifios en edad escolar (8, 9, y 10 afios) de
nivel socioecondmico medio ato del Area Metropolitana de Caracas (Venezuela). Para

discriminar entre nifios que presenten o no problemas emaocionales, utilizaron e Test del
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Dibujo de la Figura Humana de Koppitz. Para el andlisis de los resultados, procedieron
a cacular la confiabilidad mediante el méodo de acuerdo entre observadores
independientes, y para la validez se llevaron a cabo un andlisis factorial, con € fin de
determinar el poder del test paraidentificar problemas emocionales.

La Lic. en Psicologia Zambrano Sanchez & la Dra. Martinez Wbaldo (2008),
realizaron un estudio sobre la deteccion de alteraciones psicologicas en poblacion
infantil. Estudiaron una muestra aleatoria de 162 sujetos de ambos sexos. Los nifios
pertenecian a 2%° y 3¥ grado de preescolar. Dichos chicos asisten a Centros de
Desarrollo Infantil. Para k finalidad del estudio trabgjaron con e Test de la Figura
Humanay la prueba de Bender. Los factores evaluados a través de pruebas psicol 6gicas
fueron: edad mental, edad de madurez visomotora, factores emocionales, coeficiente
total, intelectua y gecutivo. Los resultados muestran en cuanto a la edad mental, que la
poblacién se encuentra 9 meses por debajo del promedio con relacion a la edad
cronolégica y 11 meses por debajo a la edad de madurez visomotora. Los factores
emocionales que presenta la poblacion en mayor porcentgje son: retraimiento, timidez,
controles internos pobres, sentimientos de inadecuacion, inseguridad, agresividad,
impulsividad y pobre concepto de si mismo. Con relacion a sexo, coincide retraimiento
con mayor representatividad.

En estamisma lineatedrica el Dr. Seldes, laLic. Ziperovich, laLic. Viota & la Dra.
Leiva (2008) estudiaron sobre el maltrato infantil, en una experiencia de un abordaje
interdisciplinario. La muestra estuvo representada por 128 casos de nifios maltratados
de entre 0 y 19 afos, asistidos en Moiru, Centro de Prevencion, Orientacion, Asistencia
y Capacitacion en conductas sociales de riesgo que funciona en la ciudad de Mercedes,
Corrientes, Argentina. Las victimas presentaban en muchos casos, una combinacion de
maltratos, asociados al fisico y a la negligencia. En estos casos, los profesionales del
grupo decidieron en forma arbitraria incluir a la victima dentro de la categoria que
mayor impacto habia producido en ella. Se elaboraron historias clinicas a partir de
entrevistas, examen fisico, examenes de laboratorio, radiografias en los casos
correspondientes, entrevistas psicologicas libres, hora de juego, Test de Bender y
técnicas proyectivas como Dibujo Libre, Figura Humana, Familia Kinética y/o
Imaginariay Prueba de Apercepcion Infantil con Figuras de Animales. Se detect6 que el
56% recibia maltrato fisico; 30% abuso sexual; 10% negligencia; 3% maltrato
emociona y 1% sindrome de Minchaussen con una distribucion por sexos similares en

el total de la casuistica.
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Siguiendo con la aplicacion de la misma prueba proyectiva, Lalic. Maganto Mateo
& la Lic. Garaigordobil Landazaba (2009), realizaron un trabagjo sobre el diagndstico
infantil desde la expresion gréfica: €l Test de Dos Figuras Humanas, con el objetivo de
identificar y diagnosticar en el @mbito clinico, educativo y socia a nifios con problemas
de funcionamiento intelectual y con problemas emocionales. Los resultados obtenidos
en los estudios psicomeétricos realizados con una muestra de 1122 y 1623 participantes
de 5 a 12 anos de edad. Evidenciaron la fiabilidad y la validez de la prueba como

instrumento de evaluacién del desarrollo madurativo- mental y emocional.

5.9.2 La agresividad relacionada con e medio familiar

El Dr. Norofio Moraes, la Dra. Regla, € Lic. Sorroche & el Lic. Benitez (2002),
han realizado un estudio descriptivo sobre la influencia del medio familiar en nifios de 9
a 11 afios, con conductas agresivas, evaluados y diagnosticados en e Departamento de
Psicologia del Policlinico “Dr. Tomas Romay” en la Habana. La muestra estuvo
conformada por los padres de estos chicos. A todos €los se les aplicd una serie de
técnicas con € objetivo principal de describir las caracteristicas del medio familiar y su
influencia en las conductas agresivas de los infantes. Se concluyé que como
caracteristicas de éste predominaron las familias disfuncionales incompletas con
manifestaciones de agresividad, alcoholismo, mala integracion socia y familiar, rechazo
hacia los hijos e irresponsabilidad en su cuidado y su atencion.

Con otralinea de investigacion; Trenas, Pino & Cabrera (2008), presentaron un
trabgo sobre el estudio de Crianza Parental como factor relacionado, el cua se
propone analizar la posible relacion existente entre la agresividad en los nifios medida
por sus padres a través del BASC (Sistema de Evaluacién de la Conducta de Nifios y
Adolescentes) y € estilo de crianza segun el PCRI (Cuestionario de Crianza Parental) el
cual esta compuesto por siete factores. apoyo, satisfaccion con la crianza, compromiso,
comunicacion, disciplina, autonomiay distribucion de rol, en una muestra de 338 nifios
(182 nifios y 156 nifias) entre 3 y 14 afios. Los resultados muestran la existencia de una
relacion significativa entre la agresividad en los nifios y la mayoria de los factores del
estilo de ensefianza parental. Ademas, se establece un modelo capaz de predecir e 27%
de la varianza con respecto a la agresividad en los nifios, compuesto por la disciplina de
ambos progenitores, el compromiso y la satisfaccion con la crianza de los padres y la

autonomia de las madres. Finalmente se discute la utilidad de estos resultados para €l
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planteamiento de estrategias de intervencion en el dmbito familiar basadas en el estilo

disciplinario.

CAPITULO I
MARCO TEORICO REFERENCIAL
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6. Marco tedrico referencial
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En la presente seccién se hard un breve recorrido sobre el dibujo de la figura
humana y lo que implica la proyeccion de la misma. Se expondra el Test del Dibujo de
la Figura Humana y los indicadores emaocionales propuestos por Koppitz. Se ahondara
por los diversos conceptos de agresion, en un intento de descubrir y analizar algunosde
los factores que rodean a individuo en sus diferertes contextos (familia, escuela y
comunidad) y que, en ocasiones, favorecenel desarrollo de actitudesy comportamientos
agresivos en los infantes. Por Ultimo se expone la relacién de las clases sociales con

estos tipos de comportamientos.

6.1 EI Dibujo dela Figura Humana

El Dibujo de la Figura Humana es una prueba con innumerables investigaciones y
aplicaciones en el ambito de la evaluacion psicol 6gica.

Los nifios a partir de sus primeras expresiones graficas descubren formas y
comienzan a otorgar sentido a éstas. Lépez (2007), cita que tanto los garabatos como los
dibujos son una de las actividades mas importantes para su desarrollo intelectual.
Mediante estos dibujos el infante es capaz de expresar su estado psicoldgico y bienestar
emocional ya que estos le permiten relacionar su mundo interno con e mundo externo.

Son ademas un medio de socializacion con los demés y facilita los procesos
posteriores de escritura.

Dibujar la figura humana implica que € nifio esté revelando la imagen que tiene de
su propio cuerpo y ademés contribuye a que éste logre su identidad. La expresion
gréafica se halla en intima relacion con todo su desarrollo evolutivo y en especial con el
de su pensamiento, con sus modos de expresion y comunicacion.

LaDra. Graciela Celener (2003), sefiala que el dibujo de la figura humana transmite
caracteristicas del funcionamiento psicoldgico individual, pero de modo privilegiado;
implica la proyeccion del esquema corporal, laimagen de si y sus cambios alo largo
del desarrollo, como también las capacidades, conflictos, deseos, impulsos y ansiedades
de los sujetos.

Machover (1974) plantea que la personaidad no se desarrolla en € vacio sino a
través de los movimientos, sentimientos y pensamientos de un cuerpo especifico. Los
métodos proyectivos permiten explorar las motivaciones internas del individuo que de
otras formas no podrian expresarse y ponen a descubierto determinantes profundas y
quizainconscientes de la expresion de la personalidad que dificilmente se manifestarian

en la comunicacion directa.
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Alrededor de los 2 afios, € nifio comienza a dibujar por simple placer kinésico. A
medida que avanza en edad su interés radica en imitar la realidad visual en € dibujo
(Ferndndez Liporace, 1996). Con el desarrollo se espera que €l logre la reproduccion
fotogréfica del objeto, aungue inicialmente pueda distanciarse de esa meta.

El hecho de reproducir en este caso la figura humana da cuenta de un criterio de
realismo por parte de él, que permite apreciar su madurez intelectual sobre la base del
éxito en dicha reproduccion.

La preferencia que tiene un nifio por dibujar la figura humana fue resatada ya desde
los estudios de Ebenezer Cooke (1885 en Fernandez Liporace, 1996), quien describio
los estadios evolutivos observados en los dibujos infantiles. Otros temas dibujados por
los nifios son casas, animales, automdviles, flores, pero en frecuencia mucho menor.

Cadavez que un sujeto grafica una persona esta haciendo una proyeccion de su
propio Yo, en e que confluyen: experiencias personales y sus representaciones
psiquicas, imagenes de estereotipo social y cultural que tienen un mayor 0 menor peso
para el sujeto, aceptacion o no de su etapa vital, identificacion y asuncion del propio
SEXO.

Jean Piaget (en Garcia Gonzdlez, 2001), define que e dibujo es una forma de la
funcién semidtica 'y se utiliza como un medio a través del cual se plasma la manera en
que ha significado sus vivencias y la representacion de si, a la vez le permite expresar
las necesidades y conflictos que posee, por esto se considera como una herramienta que
permite establecer aspectos de la personaidad en relacion con su autoconcepto e imagen
corpora”.

Es importante sefidlar e momento del desarrollo en el cual se encuentran |os nifios,
ya que este estd directamente relacionado con e dibujo y demés manifestaciones

propias de la edad.

6.1.1 Etapas del dibujo infantil

Como menciona Loépez (2007), La manera de expresarse de los nifios va
evolucionando a medida que crecen a la par con € desarrollo psicomotor vy
cognoscitivo, de esta manera se van potenciando sus posibilidades de comunicarse, de
establecer relaciones sociales y vinculos afectivos. De acuerdo a la edad los nifios
dibujan de forma diferente, van incorporando nuevos elementos, usando colores,
experimentando con las formas geométricas e intentando reproducir la realidad a través

de sus propias interpretaciones. En general se dentifican las etapas del dibujo infantil
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como e garabateo, la distincién de figura humana y objetos, dibujos con formas
geométricas, y reproduccion de la realidad.

Piaget (2007 en Garcia Gonzdlez, 2001), en sus estudios sobre los procesos de
congtruccion del pensamiento de los nifios, concluyé que durante € periodo
preparatorio de los 2 alos 7 afos el nifio desarrolla la habilidad para dibujar. Entre los 3
y los 6 afios se presentaran |os primeros monigotes y esbozos de representaciones de
objetos, realizando transparencias. El desarrollo de la motricidad fina se presenta entre
el primer yel cuarto afo, y es cuando los nifios aprenden a manipular los objetos y
comienzan a desarrollar los musculos, y es a partir de esta adquisicion de habilidades
que se pueden desarrollar otras mas complgjas.

Burt (1921, en Lopez, 2007) identificd 7 etapas en € desarrollo del dibujo infantil:
Laprimera etapa el Garabateo, se sittia de los dos alos tres afios de edad, se caracteriza
por trazos con el |4piz como parte de los gercicios del desarrollo motriz; trazos mas
deliberados, que se realizan con unaintencion; trabajos imitativos, que son una copia de
lo que ven; y en e garabateo localizado, €l nifio comienza reproducir las partes de un
objeto. La segunda etapa la Linea, ocurre a los cuatro afios de edad, consiste en
movimientos simples del 14piz que pasan de garabatos a oscilaciones, y la figura
humana se representa como partes yuxtapuestas. La tercera etapa el Simbolismo
Descriptivo, viene alos cinco a seis afios de edad, el dibujo de la figura humana se hace
como esquema imperfecto, ya que las partes del cuerpo parecen desproporcionadas. La
cuarta etapa, € Redlismo, va de los sete a los nueve o diez afos, y la mayor
importancia del dibujo infantil se concentra en describir y representar la realidad, siguen
utilizdndose simbolos pero afadiendo detalles que buscan acercarse a una imagen mas
apegada a la realidad. La quinta etapa, es el Realismo Visua, se daentre los diez y los
once afios aproximadamente. Aqui € dibujo infantil comienza a mostrar un desarrollo
en la técnica que da lugar a dibujo bidimensional, respecto a contorno y silueta, y €
dibujo tridimensional, que muestra ya el perfil de los objetos, y € nifio dibuja paisgjes
en los que utiliza la perspectiva y la superposicion, ademés se observa una tendencia a
la comparacion de manera conciente en €l nifio en los dibujos que realiza. La sexta etapa
de la Represion, ocurre entre los once y |os catorce afios, en lacual |os dibujos muestran
una actitud mas reflexiva, ya que son mas laboriosos y pausados, hay mayor dominio en
el disefio geométrico en los dibujos. La Ultima etapa €l Renacimiento Artistico ocurre en
la pubertad, siendo € interés por contar una historia €l objetivo de los dibujos, que

tienen mayor atencion en el aspecto técnico y estético.
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Kellog (1959, en Koppitz, 1968) afirma que la estructura del dibujo de un infante
esta determinada por su edad y nivel de maduracion, mientras que el estilo reflgja sus
actitudes y aquellas preocupaciones que son mas importantes para é en ese momento.

Por otro lado las apreciaciones de Machover (1974), respecto a las expresiones
graficas, plantea que los dibujos tienden a provocar la expresion gréfica de cualquier
conflicto que pudiera experimentarse en la esfera del Yo, debido a sus impulsos, sus
comportamientos y la realidad que los rodea.

Elizabeth Koppitz (1968), sefiala que los dibujos de la Figura Humana son una
forma de comunicacién no verbal entre el examinador y el nifio. Asi la ilustracion es un
lenguaje y puede andlizarse en diversas formas, se puede evaluar en términos de su
estructura, es decir, los detalles esperados normalmente en las expresiones graficas a
diferentes niveles de edad; puede analizarse por su calidad, por detalles poco comunes,
omisiones 0 agregados; y por ultimo, se puede explorar € contenido de la produccién

grafica de los nifios proporcionando claves de un mensaje que ellos estén enviando.

6.1.2 Indicadores emocionales de Koppitz

Elizabeth Koppitz (1976), analiza los dibujos de la Figura Humana en funciéon de
dos tipos de signos objetivos. Un primer conjunto de ellos se considera que esta
principalmente relacionado con la edad y € nivel de maduracion; a estos se los
denomina “Items Evolutivos’. El segundo grupo esta primariamente relacionado con las
actitudes y preocupaciones del nifio; a estos se los denomina “Indicadores
Emocionales’.

Koppitz plantea que los IE® son signos clinicos que reflegjan actitudes y
caracteristicas subyacentes de los nifios en e momento de redlizar sus dibujos de la
Figura Humana. Es evidente que una interpretacion significativa de las expresiones
graficas en infantes presupone un conocimiento exhaustivo tanto de los indicadores
emocionales y de los items evolutivos que s presentan en cada nivel de edad.

Los |E no estan relacionados con la edad y maduracion del nifio, sino que reflgjan
sus ansiedades, preocupaciones y actitudes (Koppitz 1976, 1995). Este signo debe

cumplir los tres criterios siguientes:

1. Tener validez clinica, es decir debe poder diferenciar entre los Dibujo de la

Figura Humana de nifios con problemas emaocionales de los que no los tienen.

3 De aqui en mas los indicadores emocional es seran nombrados |E
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2. Ser inusual y darse con escasa frecuencia en los dibujos de la Figura Humana
de los nifios normales que no son pacientes psiquiétricos, es decir e signo debe

estar presente en menos del 16 por ciento de los nifios en un nivel de edad dado.

3. No estar relacionado con la edad y la maduracion, es decir su frecuencia de
ocurrencia en los protocolos no debe aumentar solamente sobre la base del

crecimiento cronol égico del nifio.

Los indicadores emaocionales fueron seleccionados de una lista de 38 signos. Estos
items se derivan de los trabajos de Machover & Hammer y de la propia experiencia
clinica de la autora (Koppitz, 1968). Dicha lista comprende 3 tipos diferentes de items:
en e primer tipo, se incluyen los referentes a la calidad de los DFH (Signos
Cualitativos); e segundo grupo se compone de detalles especiales que no se dan
habitualmente en los DFH (Detales Especiaes); y €l tercero de ellos comprende las
omisiones de item que serian esperables en un determinado nivel de edad. Lalista de los

indicadores emocionales es la siguiente (Omisiones):
1. Signos cualitativos

» |ntegracion pobre de las partes de la figura
» Trazos fragmentados, esquiciados

= Sombreado de la cara

= Sombreado del cuello y/o extremidades

= Sombreado de las manos y/o cuello

= Figurainclinada

= Figurapequefia

» Figuragrande

» Transparencia
2. Detalles especiales

= Cabeza pequefia

» Cabeza grande

» (Qjosvacios

» Miradalaterales de ambos ojos
= Qjosbizcos

= Dientes
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= Brazos cortos

» Brazos largos

= Brazos pegados

»= Manos omitidas

= Manosocultas

» Piernas juntas

=  Genitales

» Figura monstruosa o grotesca

= Dibujo espontaneo de tres 0 mas figuras

» Figurainterrumpida por €l borde de la hoja
» Lineade base, pasto, figuraen €l borde de la hoja
= Sol oluna

=  Nubes, lluvig, nieve
3. Omisiones

= Omisién de ojos

*  Omisién de nariz

= Omisién de boca

= Omisién de cuerpo
* Omisién de brazos
* Omisién de piernas
= Omisién de pies

= Omision del cuello

Koppitz (1968), sefida que la presencia de un solo indicador emocional parece no
ser concluyente y no es necesariamente un signo de perturbacion emocional; sin
embargo, dos o mas indicadores emocionales son altamente sugestivos de problemas
emocionalesy relaciores personales insatisfactorias.

Merino (1982 en Vésquez & Castafieda Chang, 1999), plantea que el Dibujo de la
Figura Humana es un instrumento que permite detectar los indicadores de conflicto
emocional que presentan e grupo de nifios estudiados (p58).

Koppitz (1968), cita que los problemas emocionales se definen como un conjunto de
ansiedades, preocupaciones y actitudes que alteran e funcionamiento personal, familiar
y sociad o educativo del sujeto. Conductualmente estos problemas se manifiestan a

través de una variedad de comportamientos, entre ellos. retraimiento, impulsividad,
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inestabilidad, agresividad, ira, inseguridad, baja autoestima, mal desempefio escolar,
sentimientos de indefensidon, egocentrismo, depresion, dependencia, dificultad para
conectarse con e mundo circundante, incapacidad para comunicarse, bajo rendimiento
académico, sentimientos de culpa, robo, ansiedad, miedo.

Son muchos los trastornos que se pueden detectar a través del andlisis de dibujo
infantil. Ellos son las habilidades motoras, que incluye un trastorno del desarrollo de
éstas, sendo menor a la correspondiente a la edad cronolégica del nifio, a igua que la
medicion de la inteligencia; los trastornos de la comunicacion son deficiencias en el
lengugje expresivo; y trastornos generalizados en e desarrollo, que incluyen
alteraciones de tipo socia y de comunicacion (Lépez, 2007). Con esta actividad se
pueden determinar las relaciones entre los nifios y su familia, obteniendo indicadores
del grado de integracion y comunicacion entre los miembros. Siendo asi una técnica

proyectiva Util para detectar indicadores de agresividad en |os nifios.

6.2Agresividad infantil

Los trastornos del comportamiento son desviaciones que se presentan en el
desarrollo de la personalidad en los infantes, cuyas manifestaciones conductuales son
variadas y estables, esencialmente en las relaciones familiares, escolares y en la
comunidad.

Seguin Bleger (1973), € estudio de la conducta en psicologia se hace en funcién de
lapersonalidad y del contexto social del ser humano es siempre integrante.

Existen diferentes trastornos de conductas, uno de ellos es la agresividad.

6.2.1 Etimologia del término

Escribir sobre agresividad es una tarea dificil porque € término se emplea en
muchos sentidos diferentes, abarcando una amplia gama de comportamientos (Storr
1979).

Zaczyk (2002), propone que el término procede del latin; “agredi”; su significado es
‘andar hacia.

Existen distintas conductas que pueden considerarse como casos de agresion sin
embargo, a pesar de que tomen distintas formas, todas tienen un comun denominador €l
cua es dafiar o lesionar a otra persona, muchas veces sin razon suficiente. Este reflgjo

puede responder a lainconformidad, resentimientos o celos (Mischel, 1988).
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Ladefinicion que propone e DSM-IV y d CIE 10 es que las conductas agresivas
son un tipo de trastorno del comportamiento y/o de la personaidad que trasciende al
propio sujeto. Parece haber una gran estabilidad o consistencia longitudina en la
tendencia a mostrarse altamente agresivo con independencia del lugar y del momento.

Bandura (1982), la define como una conducta adquirida controlada por reforzadores,
gue es perjudicia y destructiva.

Pearce (1995 en Trenas, 2008), definié a la agresividad como algo que implica que
alguien esté decidido a imponer su voluntad a otra persona u objeto incluso s €lo
significa que las consecuencias podrian causar dafio fisico o psiquico.

Nurfiez (1996 en Pineda Esquivel y Gonzalez Lemus, 2004), la considera como no
observable, sino que se deduce del comportamiento.

Hidalgo y Abarca (1992 en Barros e Ison, 2002), conceptualiza a término como que
es la intencionalidad de la conducta y que esta intencionalidad hace referencia a las
condiciones antecedentes.

Por otro lado Echebartia (1994 en Pelegrin Mufioz & Garcés de los Fatos Ruiz,
2004), hace referencia a la agresividad como la disposicion relativamente persistente
a ser agresivo en diversas situaciones.

Weisinger (1988 en Pelegrin Mufioz & Garcés de los Fatos Ruiz, 2004), propone
que la raiz de la conducta agresiva esta en la ira. La define como una sensacion de
disgusto debida a un agravio, malos tratos u oposicion. Y que normalmente se evidencia

en un desso de combatir |a posible causa de ese sentimierto.

6.2.2 Laagresividad, ¢es innata o adquirida?

Zaczyk (2002) parte de una pregunta: La agresividad, ¢Es innata o adquirida?. Como
menciona en su libro, muchos autores hablan del “Instinto de agresion”. Los
psicoanalistas, como Sigmund freud y Melanie Klein, forman parte de este grupo, a
considerar la agresividad como una fuerza endégena <pulsional> innata.

Los partidarios de que la agresividad es adquirida estiman que vendria dada en
funcion del contexto y constituiria una respuesta a un determinado entorno.

Como se ha mencionado existe una amplia gama de definiciones que introducen el
concepto de agresiéon, por lo cua hay diversas y mlitiples teorias sobre ellas. A
continuacion se mencionaran las que se consideran mas relevantes para el presente
trabajo.
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6.2.3 Principales teorias sobre la agresividad

- Laagresividad desde los aspectos etol 6gicos.

Lolas (1991), cita que e comportamiento agonistico 0 agresivo es toda actividad de
lucha intra o inter especifica. Incluye toda aguella actividad de lucha, desafios,
amenazas, posturas de defensa y supervivencia que se activa ante determinados
estimulos del ambiente. Lorenz (1963 en Lolas, 1991) plantea que la conducta agresiva
més generalizada en los animales, es aguella vinculada a la defensa ddl territorio.

Ortega (2000) afirma que, s bien la agresividad es hasta cierto punto adaptativa y
permite activarse ante un conflicto, es necesario aprender a contener y controlar la
propia agresividad y a que no afecte la de los otros para poder establecer unas relaciones

sociales exitosas.

- Laagresividad desde la per spectiva psicoanalitica.

Para definir esta teoria se cita a Freud (1923), quien postul6 la existencia de dos
pulsiones; de muerte (Tanatos) y la de vida (Eros). El instinto de muerte se opone al
instinto de vida. Ambas pulsiones tienen como finalidad reducir la tension, procurando
principalmente el instinto de vida una liberacion de la tension sexua y el instinto de
muerte, una liberacion de la tension del ssimple vivir (Freud 1923 en Buss, 1969 p 270-
274)

Por lo cua Freud (1923 en Buss, 1969), plantea que las pulsiones de muerte se
dirigen en un principio hacia € interior, orientando a sujeto hacia la autodestruccion,
manifestada mediante el autocastigo, |os sentimientos de culpa o, en Ultima instancia, el
suicidio. De manera secundaria, estas pulsiones se dirigen hacia e exterior,
manifestandose mediante la agresion y la destruccion.

La historia de cada individuo puede interpretarse como una lucha entre los instintos
deviday los de muerte, terminando solamente cuando €l instinto de vida ya no es capaz
de oponerse a ingtinto de muerte. Cuanto mas fuerte es € instinto de muerte en una
persona, mas necesario es que dirija la agresion hacia e exterior contra objetos y
personas (Buss, 1969 p 272-273).

La existencia de un impulso innato subyacente a la agresividad fue cuestionada por
algunos autores como Reich (1973), quien consideraba que las tendencias agresivas y
destructivas surgen de manera secundaria como consecuencia de la frustracion. La
mayoria de los psicoanadlistas actuales coinciden con este autor y plantean que las

restricciones impuestas por larealidad son las que generan e comportamiento agresivo
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- Laagresividad como respuesta a la frustracion.

El principal exponente de esta teoria es Dollar (1939 en Gunn, 1976), quien
comienza su escrito desarrollando; “Este estudio tiene como punto de partida la
suposicion de que la agresion es siempre una consecuencia de la frustracion” (p. 60).

Buss (1969) plantea que la intensidad y/o frecuencia de la agresion varia con la
potencia de la frustracion.

Unos afios més tarde, Sears (1958 en Trenas, 2008), realza que la relacion entre la
frustracion y la agresividad es aprendida. Asi, cuando un nifio pequefio es frustrado,
manifiesta conductas de ira como e pataleo, lloro, golpes, etc., sin la pretensién de
dafiar a nadie.

Maslow (1941 en Buss, 1969) negbé que la simple frustracion condujera a la
agresion. Berkowitz (1958 en Buss, 1969) va mucho més Igos como para afirmar que
la frustracion abarca €l ataque y €l insulto, sosteniendo que lafrustracion y € atague no

pueden distinguirse operacionalmente (p.50).

- Laagresividad desde la aproximacion cognitiva neoasociacionista.

Uno de los autores mas relevantes en la revision y actualizacion de la conocida
hipétesis de la frustracion-agresion, es Berkowitz. En un trabgjo posterior (1983, 1988,
1989, 1993 en Romero, 2002) recomendd varias modificaciones importantes a la
formulacion inicial de 1939. Su teoria permite un puente entre las teorias tradicionales
del impulso, las del aprendizaje social y las teorias socio cognitivas, enfocandose en los
procesos cognitivos 'y emocionales.

De acuerdo con € modelo cognitivo neoasociacionista, la frustracion u otro
estimulo aversivo (Ej. Dolor, olores molestos, temperaturas demasiado altas que pueden
ser incomodas, etc.) provoca reacciones violentas, creando un afecto o influencia
negativa.

Berkowitz (1996) argumenta que “las frustraciones producen una instigacion hacia
la violencia sblo en € grado en que generan una influencia negativa’. Es decir, es €
fracaso en lograr una meta anticipada (su definicion de una frustracién) o que produce
un instigador para la violencia, solo en € grado en gque este fracaso es decididamente
desagradable para la persona frustrada.

Estateoriatrata de superar alateoria de la frustracion, dando un caracter intencional

y emocional ala agresividad.
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- Laagresividad desde la per spectiva de Skinner.

Para explicar la siguiente teoria se toma a Skinner (1986 en Lolas, 1991) en su
perspectiva del aprendizaje, propone que el nifio posee unas caracteristicas genéticas
inherentes a la especie humanay aprende conductas bajo las contingencias del refuerzo.
Por lo tanto, la influencia del medio es determinante en la adquisicion y mantenimiento
de los comportamientos, sean adecuados o inadecuados, como es e caso de
comportamiento agresivo. El aprendizgje de estos comportamientos se da en un
contexto especifico y en funcion de las contingencias percibidas en el mismo, por lo que
una conducta que puede resultar adaptativa (permitida) en un contexto, como puede ser

el hogar, puede no resultar adaptativa en otros contextos como la escuela.

- Laagresividad como aprendizaje social.

Segin Bandura (1989 en Romero, 2002), la conducta agresiva se adquiere y
mantiene del mismo modo que cualquier otra conducta social, por medio de procesos
como el aprendizaje socia y €l refuerzo directo. El nifio adquiere la conducta agresiva
mediante e aprendizaje observacional y en base a un proceso de modelado. Observa en
modelos significativos para @ como pueden ser los padres, maestros, amigos, €tc., de
manera que aungue, en un principio, € castigo reiterado puede suprimir la conducta
indeseada, es posible que €l nifio aprenda a imitar la conducta agresiva para controlar €l
comportamiento de otras personas. Siendo esta teoria la que se utiliza como referente en
el presente trabgjo.

- Laagresividad como guién aprendido.

Este modelo supone una integracion de las teorias del aprendizaje socia y la
perspectiva skinneriana, en la medida en que plantea que la agresividad forma parte de
una serie de guiones aprendidos por €l sujeto a través de la observacion en distintos
contextos socides y su posterior aplicacion, habiendo obtenido consecuencias
gratificantes. Para que se de el aprendizaje de las conductas agresivas, han debido darse
Situaciones parecidas anteriores en presencia del sujeto, éste las ha podido imitar
posteriormente y los resultados han debido ser congruentes con |0s objetivos esperados
(Huesmann 'y Miller, 1994 en Trenas, 2008).

6.2.4 Evolucion de la agresividad a lo largo de la vida
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La edad en que tienen comienzo las interacciones agresivas es una cuestion de
dificil respuesta, si bien Caplan, Vespo y Pedersen (1991 en Trenas, 2008) sugieren que,
cuando a partir del primer afio de vida, los nifios intentan quitar a otros objetos que le
interesan, ya se esta percibiendo a otro como un adversario. Las conductas violentas
cambian con e paso del tiempo y e curso del desarrollo, de modo que se pueden
diferenciar distintas etapas donde la agresividad presenta manifestaciones diferentes. A
pesar de estos cambios, este comportamiento es un rasgo relativamente estable, por lo

estos nifios de mayores lo siguen siendo (Farrington, 1994 en Trenas, 2008).

6.2.5 Comportamiento agresivo

Mussen (1982), plantea que los nifios de edad escolar se insultan, se hacen burlas y
se ponen apodos unos a otros. Si un nifio insulta a otro, |0 mas probable es que este le de
un golpe en respuesta. Que el nifio exprese facilmente este tipo de comportamiento y las
formas e intensidad de estas expresion dependeran de muchos factores.

Entre las circunstancias y acontecimientos de la situacion inmediata que propician
esta conducta figuran las frustraciones (barreras que impiden al individuo alcanzar una
meta o0 satisfacer un motivo), la coercion o el atague de otros; cualidades personales
como la irritabilidad, la hostilidad contenida'y acumulada y la ansedad que provoca la
idea de una conducta agresiva y las experiencias pasadas de reforzamiento de este tipo
de acciones, asi como la oportunidad de observar o imitar modelos de este tipo.

Mussen (1982), cita que la agresion es resultado de las précticas sociaes de la
familiay que los nifios que emiten este tipo de comportamientos, provienen de hogares
donde la agresion es exhibida libremente, existe una disciplina inconsistente o un uso
errético del castigo.

El comportamiento violento complica las relaciones socides que € nifio va
estableciendo a lo largo de su desarrollo y dificulta por lo tanto su correcta integracion
en cualquier ambiente (Espinosa 1996, en Marsellach 2005).

Uno de los determinantes de la fuerza del hébito de este tipo de mnductas es la
frecuencia y la intensidad del ataque, asi como también la frustracion y los factores
mol estosos.

El énfasis puesto en la frustracién como el Unico antecedente de la agresion hace
que se descuide de otros antecedentes importantes como los estimulos nocivos y la

propia agresion como respuesta instrumental. Parece haber ademés unarelacion entre el
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grado de atague fisico, y corsiguientemente, €l grado de contra agresion, aunque no
siempre la repuesta de enfrentamiento sea lo comun, ya que podria darse una respuesta
de huida. Sin embargo se observa una paridad creciente en las personas.

Por lo tanto, se puede mencionar a aague como factor de mayor importancia que la
frustracion como antecedente de la agresion. Si una persona ha sido receptora constante
de estimul os col éricos es mas probable que sea crénicamente agresivo que al haber sido

receptor de pocos estimulos de este tipo en su frecuente quehacer.

6.2.6 Diferencia conceptual entre agresion, agresividad y violencia.

Una interesante vision entrega Lolas (1991), quien cita a la agresividad como un
constructo tedrico en e que cabe distinguir tres dimensiones: una conductual (agresion),
una fisiologica, que forma parte de estados afectivos y una vivencial o subjetiva que
cualificala experiencia del sujeto (hostilidad).

Lolas (1991), distingue entre los conceptos de agresividad, agresion y violencia. De
acuerdo a esta perspectiva, la agresividad es un término tedrico, un constructo que
permite organizar determinadas observaciones y experiencias, que sirve para integrar
datos "objetivos' a nivel de conducta motora, fisiologia 'y vivencia. El término agresion
Se reservaria para conductas agonistas caracterizadas por su transitividad (la conducta
pasa de un agresor a un agredido), su direccionalidad (siempre la agresion tiene un
objeto) y una intencionalidad (el agresor busca dafiar, € agredido busca escapar). Por
otra parte, la violencia seria la manifestacion o gercicio inadecuado de la fuerza o
poder, ya sea por la extemporaneidad o por la desmesura, no existiendo intencionalidad
por parte del agente o del paciente de la accion.

Lolas (1991) estima que la agresidn se caracteriza por 10s siguientes elementos:

a) Transitividad: “La conducta tiene origen en un agresor y termina en un
agredido. Hay una polaridad actividad-pasividad y en la relacion de los
términos afinca la definicion” (p.13).

b) Direccionalidad: “Que especifica en un plano mas preciso hacia donde se dirige
el acto agresivo. Podria ser €l yo hacia otros, hacia objetivos o seres vivos, etc”’
(p.13).

c) goal-directedness. “ Bien del agresor (intencion de dafiar) o bien del agredido
(intencion de evitar o prevenir)” (p.13).

De este modo, existen gestos violentos pero no agresivos (deportes rudos) y actos

agresivos pero no violentos (omision de gedos de ayuda). La violencia esta presente en
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toda nuestra vida y es dificilmente prevenible; la agresividad, en cambio, requiere una
intencionalidad que la hace diferente en sus causas, aunque tal vez no en sus efectos.

Myres (1986), propone que la agresividad se puede expresar como una tendencia o
disposicion més bien a agredir.

En cuanto a esto, Buss (1969), define a la agresividad como una variable de
personalidad, una clase de respuesta constante y penetrante. También la define como
una respuesta instrumental que proporciona castigo. Es €l habito de atacar. En cambio
define a la agresion como una reaccion que descarga estimulos perjudiciales sobre otro
organismo y que la agresividad a su vez es més bien una variable de personalidad, un
habito de atague que implica respuestas constantes y que perduran. El autor cita alos
componentes de la agresividad:

- Agresion verba
- Agresion fisica

A su vez, estas dos tipos de comportamiento pueden presentarse de forma directa o
indirecta y de forma pasiva o activa.

Para @ autor la agresién no es una forma genera sSino que representa la
particularidad del individuo. Cada uno posee diversas formas de utilizarla, y estas
formas de expresion varian de acuerdo con € momento o circunstancia. Cuando el
individuo contraria esta situacion y adopta un estilo perdurable y caracteristico,
entonces es posible denominarla como variable de la personalidad.

Buss (1969), muestra diversos gjemplos de las subclases de agresién: por e emplo,
en la dicotomia fisico- verbal. Este acto puede ser fisico como patadas, pellizcos o verbal
como insultos o palabrotas.

Con respecto a la dicotomia activo-pasivo, € aspecto pasivo de agresion lo
representan aquellos individuos que resisten y no inician la agresién, por gemplo:
obstruir el paso o rehusar a hablar.

Hacker (1973 en Romero, 2002), contempla a la agresion como comportamiento de
atague latente o manifiesto diferenciandolo del término agresividad en tanto que este es
una predisposicién o actitud hostil.

Buss (1969), define ala hostilidad como una accién de la actitud que estd compuesta
por wna reaccion verbal implicita de sentimientos negativos, una mala disposicion, y
evaluacion negativas de las personas y los acontecimientos. La respuesta hostil no es
instrumental ni automatica.

En cuanto a la diferencia entre la agresion y la hostilidad, Spielberger, Jonson,
Russell, Crane, Jacobs y Worden (1985 en Raya Trenas, 2008 ), plantean que la
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hostilidad comprende un conjunto de actitudes negativas y un juicio desfavorable o
negativo sobre € otro, que justifican la agresion pasando la instrumentalidad a un
segundo plano.

L as definiciones anteriores demuestran que el concepto agresividad o agresion no es
univoco y se presta a distintas connotaciones psicoldgicas, sociaes, moraes. Suele ser
confundido con otros conceptos como la hostilidad o la violencia 'y se caracteriza por
comportamientos como gritos, golpes, amenazas, dafios, ataques, invasion, humillacion.
Por lo tanto la agresividad incluye diversas expresiones conductuales de variable
intensidad que se pueden agrupar en verbales y no verbales, fisicas y psicolégicas, que
tienen un fin y una intencionalidad clara en e dafio producido (Fariz ,2002 en Raya,
Pino & Herruzo, 2009).

6.2.7 Agresor vs. agredido

Partiendo de los interrogantes que plantea Lolas (1991), de como es la relacién de
uno-con-otro en la agresién y de como es €l tipo de vinculo entre victima y victimario,
cita que la conducta agresiva no solo afecta al agredido, si no también al agresor;
ademés ambos roles se intercambian con facilidad.

Las manifestaciones agresivas no solo estan originadas por una emocion interna
negativa, también son evocadas por estimulos o sefides externas que pueden tener un
significado agresivo para el agresor, tales como armas, personas especificas, imagenes,
objetos o cualquier estimulo asociado a sucesos desagradables.

El agresor suele presentar cuatro necesidades basi cas que se resumen a continuacion
(Rodriguez, 2004 en Lopez Estévez, 2005):

-Necesidad de protagonismo

El agresor suele tener la necesidad de s visto y aceptado, de que le presten
atencion.

-Necesidad de sentirse superior

Lamayoria de los agresores sienten un enorme deseo de ser mas fuertes 'y poderosos
gue los demas.

-Necesidad de ser diferente

Los agresores suelen crearse una reputacion y una identidad particular en el grupo
de iguales que les rodea; pretenden ser diferentes y rechazan todo aquello que no es
igual o similar ala imagen que han creado.

-Necesidad de llenar un vacio emocional
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Los agresores no son capaces de emocionarse 0 reaccionar con afecto ante los
estimulos diarios; por e contrario, persiguen constantemente nuevas vivencias y
sensaciones que muchas veces logran Unicamente cuando crean su propio
“espectéaculo”.

Los agredidos también presentan ciertas particularidades. En general, podemos
distinguir dos tipos que, a su vez, reflgjan dos maneras distintas de reaccionar frente al
acoso 'y agresion por parte de sus comparieros:

1. la victima puede interpretar la victimizacibn como una experiencia critica muy
traumatica que junto con su tendencia a retraimiento mine su autoconcepto y
desemboque en sintomas depresivos y sentimientos de soledad; esta victima se conoce
con e nombre de victima pasiva o sSumisa;
2. es posible que desarrolle actitudes tan negativas hacia sus iguales que, junto con su
tendencia a la impulsividad, desencadene una reaccion agresiva hacia sus propios
agresores, esta seria la victima provocativa o agresiva (Crick, Grotpeter & Rockhill,
1999 en Estévez L opez, 2005).

Ambos tipos de victimas presentan algunas caracteristicas en comun, como su

situacion socia de aislamiento en la escuelay su impopularidad entre los compafieros.

6.2.8 Agresion y diferencia de género

Como ser hombre 0 mujer son categorias simbdlicas determinadas por un contexto
histérico y socioeconémico dado y que sufre cambios permanentes, es también una
construccion subjetiva ya que la cultura gjerce alguin tipo de presién para que un sujeto
adopte determinados rasgos de personalidad que serian esperables para cumplir con ese
rol femenino o masculino (Gus, 1993 en Zaczyk, 2002).

Se realizaron numerosos estudios en cuanto a la diferencia de género y la expresion
de las emociones.

Diversos trabgjos (Brody, Hall, Greenwald, Bradley, & Hamm, 1993 en Aristu,
Valgo Parga & Dominguez Sanchez, 2007), han mostrado que en emociones negativas
(tristeza, miedo, verglienza y culpa), las mujeres obtenian valores més altos que los
hombres. Ellos por € contrario las superan en ira y en emociones complejas que
implican hostilidad o agresividad.

Numerosas investigaciones realizadas por Maccoby y Jacklin (1974 en Bethencourt
& Torres, 1987), han demostrado que los chicos son mas agresivos que las chicas,

incluso en los dos primeros afios de vida.
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Maccoby y Jacklin (1974 en Bethencourt & Torres, 1987), se centraron en dichas
variables:

- Comunicacién no verba: las mujeres muestran mejor rendimiento a méargen de
cualquier estimulo, sobre todo cuando son audiovisuales.

- Conformidad e influenciabilidad: investigaciones posteriores a Maccoby y Jacklin
encuentran una mayor conformidad en las mujeres en situaciones publicas. Aparecen
como més influenciables.

- Agresividad: en todas las culturas, edades y tiempos son més agresivos |os varones.
También aparecieron diferencias en cualquier tipo de agresividad, fisica o verba. Es
mas probable que las nifias muestren su agresividad verbalmente y |os nifios la expresen
especia mente hacia otros nifios fisicamente.

- Asertividad: el hombre presenta puntuaciones més altas.

- Locus de control: el hombre puntta por encima en control interno.

- Ansiedad: el hombre puntUa por debajo.

- Liderazgo: las diferencias son peguefias, pero las mujeres estdn méas orientadas a
gjercer un liderazgo democrético.

Otros autores como Tattum y Lane (1989 en Fernandez, 1998), encontraron en su
estudio que los chicos se implican en conductas intimidatorias tres veces més que las
chicas. A su vez recientemente, se ha observado que en € rol de victima estén
desapareciendo las diferencias por sexos (Ortega & Mora-Merchan, 2000).

En este sentido seria posible que chicos y chicas utilicen preferentemente distintos
tipos de agresion pero en niveles similares, de modo que las diferencias entre ambos
sean mas cudlitativas que cuantitativas (Kochenderfer-Ladd & Wardrop, 2001 en
Estévez Lopez, 2005).

Se observan cambios en e tipo de conductas agresivas empleadas por nifios/as ya
gue mientras los chicos contindan con conductas agresivas manifiestas, las chicas van
cambiando éstas por otras mas sutiles e indirectas como la exclusion o hablar mal de
alguien (Crick & Grotpeter, 1995 en Aristu, Valeo Pargja &Dominguez Sanchez,
2007).

La agresividad sea ded género que sea, formaria parte de los diferentes
comportamientos sociales que e ndividuo adquiere y que se conservan y actualizan
(Zaczyk, 2002).

6.3 El medio social
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El medio familiar es € lugar de génesis y desarrollo de la personalidad de los nifios
especificamente influida por la imitacién del comportamiento del padre, madre y demas
personas del contexto familiar y social. Por ello una distorsién en el ambiente cambia de
manera significativa la personalidad que se formaen ellos (Gunn, 1976).

Gassier (1980), considera a la familia como €l grupo socia basico que brinda a sus
miembros la socializacion elementa para ese tiempo y ese lugar, ofreciendo proteccion

y compaiiia, elementos que deberian repercutir en la seguridad de la persona.

6.3.1 Recorrida sobre las sociedades

Gassier (1980), hace una recorrida sobre las sociedades. Comenzando por las mas
primitivas, en las cuales grupos pequefios de dos o tres familias se unian para satisfacer
sus necesidades basicas como comida y calor, a menudo se desplazaban juntos los
hombres cazando y las mujeres colectando frutos y sobre todo cuidando la crianza de
los nifios. En la era moderna sigue siendo la familia la unidad bésica de la organizacion
social. En lo que si existen cambios drasticos, es en la realizacion de sus funciones,
composicion y rol de los padres, ya que toy las actividades de educacion, formacion
religiosa, recreacion y parte del trabajo es gecutada cada vez mas por instituciones
especializadas. Quedando como responsabilidad dltima de la familia, ser fuente de

afecto, apoyo emocional y la socializacion.

6.3.2 Influencia del medio familiar

Henry (2002 en Cano, 2003), plantea que el desarrollo del nifio esta influenciado por
los diferentes contextos en los que vive y por lainteraccion de estos. Siguiendo a Jessor
(1993), de quien se ha adaptado la figura 1, € contexto social en e que vive € nifio
estaria formado, principalmente por lafamilia, laescuelay € barrio. El infante ocuparia
el espacio definido por la interseccion entre estos contextos, de modo que su desarrollo
estaria influenciado no solo por cada uno de estos sistemas, sino por la interrelacion

entre ellos.

Familia Escuela
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Figura 1. Contexto social. (Jessor, 1993)4.

La relacién entre estos contextos no es unidireccional. Desde esta perspectiva se
asume que €l ambiente y el nifio son mutuamente determinantes. Las relaciones que se
establecen entre ellos pueden ser, por tanto, reciprocas (Boyce, 1998 en Cano, 2003).

Clark (1997), menciona que los nifios nacen con un potencial cas ilimitado, de la
misma manera que una semilla tiene la capacidad para crecer, cada nifio nace con un
potencial para ser un humano feliz, o que se necesita es poder proveer aellos de un
medio ambiente que le sirva de apoyo.

Albornoz (1984), sefida que lo esencia es que aquello que se les ensefia a sus hijos
en los primeros afos, porque si bien la conducta es modificable, esos primeros afios son
huellas indelebles. En & hogar se ensefia alin cuando no se tenga la intencion de
hacerlo, ya que laimitacion es un factor que juega un papel muy importante.

Se han realizados numerosas investigaciones sobre la influencia familiar en € nifio
agresivo y en situacion de riesgo (Harris & Reid, 1981; Patterson, DeBaryshe &
Ramsay, 1989; Morton, 1987 en Benitez & Justicia, 2006), por lo que se puede
considerar que los siguientes aspectos familiares son factores de riesgo para la
agresividad de los nifios:

La desestructuracion de lafamilia, cuyos roles tradicionales son cuestionados
por la ausencia de uno de los progenitores o por fata de atencién.

Los malostratos y € modelado violento dentro del seno de lafamilia, donde
nifio aprende a resolver los conflictos através del dafio fisico o la agresién
verbal.

L os model ados familiares mediante |os que se aprende que & poder se gjerce

siendo el més fuerte, con falta de negociacion y didogo.

4 Figura extraida de: Jessor, R. (1993).Successful adolescent development among youth in highrisk settings.
American Psychologist, Vol. 48, N° 2.
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L os métodos de crianza, con practicas excesivamente laxa o inconsistente, o a
lainversarestrictivay en algin caso, excesivamente punitivo.
Lafalta de afecto entre conyuges con ausencia de seguridad y carifio, lo que

provoca conflictividad familiar.

Cada sociedad y cada cultura cuidan que se refuercen ciertos actos; solo los
actos reforzados incorporan valores gue se convierten en parte de la herencia socia de
una persona. Con €l tiempo la sociedad inculca motivos, intereses, conocimientos y
actitudes apropiados en los nifios, a medida que éste aprende a actuar en concordancia
con las expectativas ambientales (Maier, 1969 en Benitez & Justicia, 2006).

Lewis (en Gunn, 1976)° en uno de sus experimentos con nifios, descubrié que la
agresividad estaba relacionada con la falta de carifio, con la separacion de la madre
antes de los cinco afios, con el estar bajo el cuidado de una institucién y con el rechazo
de los padres. Por lo cual, esto mismo lleva a la relacion de que un nifio puede
aprender 1o que es la agresividad de importantes figuras maternas o paternas (p.69-
70).

6.3.3 Conducta aprendida: observacion e imitacion

Isabel Serrano (1998) sefida que la agresion se aprende. Algunos nifios que crecen
en ambientes violentos desarrollan patrones similares. Ellos tienden a imitar los
modelos de conducta que se le presentan. La reaccion de cada uno depende de cémo
haya aprendido a reaccionar ante las Situaciones pasadas. S vive rodeado de modelos
agresivos, ird adquiriendo un repertorio conductual caracterizado por una tendencia a
responder agresivamente a ciertas situaciones.

Las reacciones de los padres que premian las conductas agresivas de sus hijos y €l
maltrato infantil por parte de ellos, son algunos de los mecanismos mediante los cuales
los nifios aprenden, a una temprana edad, a expresarse en forma violenta (Berkowitz,
1996 en Romero, 2002).

En los nifios afirma Bandura (1987), la observacion e imitacion se da a través de
modelos que pueden ser los padres, educadores, amigos y hasta los héroes de la
television.

Para la teoria del aprendizaje social, como ya se ha mencionado en otro apartado, la

conducta agresiva puede adquirirse meramente por la observacion y la imitacion de la

5Gunn, J. (1976). Violencia en la sociedad humana. Editorial Psique. P69-70
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conducta de modelos agresivos y no requiere necesariamente la existencia de un estado
de frustracion previa. Segun esta concepcion de la agresion no existiria una pulsion
agresiva de tipo innato ni tampoco existen estimulos especificos desencadenantes de la
conducta agresiva, sino que seria €l resultado de procesos de aprendizaje (Mayor, 1985).

Siguiendo con esta conjetura del ambiente como modelador de la personalidad, se
cita a Bandura (1982), quien sefiala la “teoria del gorendizgje social”. Lacual expone
como elemento constitutivo de los comportamientos que provienen de la asociacion de
una determinada respuesta a un estimulo concreto, que queda cristalizada por el
refuerzo de la gjecucion. Para el caso del comportamiento agresivo, el mecanismo es
idéntico. Ciertos estimulos provocan diferentes clases de comportamientos agresivos,
los cuales son permanentes por e refuerzo que se ha producido de sus gecuciones tras
cada una de las apariciones del estimulo. Se pueden aprender ah actuar por imitacion,
mas concretamente, por la visién de que esos comportamientos observados han sido
recompensados o reforzados. De este modo, s alguien ve que un comportamiento
agresivo de una persona es reforzado, entonces 1o puede aprender. Es decir, se puede
efectivamente aprender porque se ha visto cdmo resultaba recompensado en otra
persona, pero eso no implica que se tenga que gjecutar.

Bandura (1982), consideré que esto era un poco simple, por tanto decidi6 afiadir un
poco més a la formula: sugirié que d ambiente causa € comportamiento, cierto, pero
gue € este causa e ambiente también. Definid este concepto con € nombre de
determinismo reciproco: e mundo y € actuar de una persona se causan mutuamente. No
conforme con esto, fue un paso més ald Empez6 a considerar a la personalidad como
una interaccion entre tres “cosas’: € ambiente, € comportamiento y los procesos
psicol 6gicos de la persona.

El comportamiento por imitacién puede darse por 10s siguientes factores:
Por ingtinto: Las acciones observadas despiertan un impulso ingtintivo por
copiarlas.
Por e desarrollo: Los nifios imitan las acciones que se gjustan a sus estructuras
coghoscitivas.
Por condicionamiento: Las conductas se imitan y refuerzan por moldeamiento.
Conducta instrumental: La imitacion devuelve un impulso secundario, por
medio de refuerzo repetido de las respuestas que igualan las de los modelos. La
imitacion reduce los impul sos.

Bandura (1982) refuerza su interés por e aprendizaje observacional. El Unico

requisito para e aprendizaje puede ser que la persona observe a otro individuo, o
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modelo, llevar a cabo una determinada conducta. EI comportamiento no se desarrolla
exclusivamente a través de lo que aprende e individuo directamente por medio del
acondicionamiento @erante y clasico, sino que también a través de lo que aprende
indirectamente mediante la observacion y la representacion ssmbdlica de otras personas
y Situaciones.
L os cuatro procesos del aprendizaje por observacion postul ados son:
Atencién: La atencion de los estudiantes se centra acentuando caracteristicas
sobresalientes de la tarea, subdividiendo las actividades complegjas en partes,
utilizando modelos competentes y demostrando la utilidad de los
comportamientos modelados.
Retencién: La retencién aumenta al repasar la informacion, codificandola en
forma visual o smbdlica
Produccion: Las conductas se comparan con la representacion conceptual
(mental) personal. La retroalimentacién ayuda a corregir discrepancias.
Motivacion: Las consecuencias de la conducta modela informa a los

observadores de su valor funcional y su convivencia.

Patterson (1989 en Cano 2003) considera que la forma en que interaccionan padres e
hijos determina en gran parte el desarrollo de comportamientos antisociales en nifios. El
autor sefida que la situacion de desventga econdmica o la discordia marital son
acontecimientos estresantes que alteran el estilo educativo de lo los padres. En estas
condiciones, €llos no son consistentes en la aplicacion de refuerzos ante
comportamientos adecuados y castigos efectivos ante actuaciones desviados. Hacen uso
de una disciplina dura, hostil y poco consistentes ante las demandas de los hijos, poca
implicacién emocional creandose entre ellos una serie de intercambios cada vez mas
agresivos.

Cuando se los castiga inadecuadamente a los nifios puede que esto genere un
sentimiento de frustracién o emocién negativa que lo puede hacer reaccionar de forma
inapropiada. El castigo también puede provocar agresividad cuando hace que € nifio se
sSenta frustrado o es muy severo (Azrin & Holz, 1966 en Romo, Anguiano, Pulido &
Camacho 2008).

Las reacciones de los padres que premian las conductas agresivas de sus hijos y el
maltrato infantil por parte de ellos, son algunos de los mecanismos mediante los cuales
los nifios gprenden, a una temprana edad, a expresarse en forma violenta (Berkowitz,
1996 en Romero, 2002).
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Existen varios efectos secundarios que son potencialmente dafiinos, aunque solo se
tratarian de dos: primero, existen pruebas de que € castigo puede hacer agresivo a nifio.
Una razén es que los padres sirven como modelo de agresividad y cuando € nifio
observa que € empleo de lafuerza, en especial la agresion fisica, es un refuerzo eficaz y
aceptable para lograr 1o deseable, imita esta conducta en su trato con otras personas
(Buss, 1969).

6.3.4 Desigualdad, pobreza y violencia

La estimulacién ambiental que el nifio recibe en su casa, en la escuela o en otros
contextos influye sin lugar a dudas en e desarrollo de sus competencias cognitivas y €l
desarrollo emocional. Las familias con pocos recursos econdmicos ven limitadas sus
posibilidades de proporcionar a nifio buenas escuelas, actividades extraescolares o un
ambiente estimulante en su casa. Por esto mismo los infantes que nacen en el seno de
familias pobres tienen mayores probabilidades de verse expuestos a ser afectados en el
desarrollo (vivir en hacinamiento, barrios o vecindarios inseguros) (Duncan & Gunn,
2000).

Fernandez (1999), sefidla que la sociedad actual y su estructura social con grandes
bolsas de pobreza y desempleo, favorecen contextos sociales donde es mas propicio un
ambiente de agresividad, delincuenciay actitudes antisociales.

Melendo (1997 en Fernandez, 1999), postula algunos de los aspectos sociales que él
destaca como impulsores de la agresividad:

-Los medios de comunicacion

-La estructura social

-Laestructura educativa

-El status socioecondmico

-El estrés socia provocado por €l desempleo
-El aislamiento social

Otros autores, como Cerezo y Esteban (1992), tras un estudio realizado a estudiantes
han dgado de forma manifiesta que los aumnos que eran considerados agresivos y
agresores por la mayoria de los compafieros de clase procedian de un ambiente
conflictivo. Contrariamente, los alumnos que con frecuencia sufrian los ataques de los
agresores, aquellos que llamamos “victimas’, encontraban su ambiente familiar en un

nivel de sobreproteccion superior al del resto del grupo.
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Citando autores como Vilas y Fanjzylber (1998-1997 en Romo, Anguiano & Pulido,
2008), quienes han estudiado la relacion entre desigualdad, pobreza y violencia,
proponen que la desigualdad promueve a la agresividad, probablemente por su
asociacion con atas tasas de desempleo y subempleo en grupos especificos, y
sentimientos de privacién y frustracion econdmica en estos grupos. Es también posible
gue la desigualdad fomente la desarticulacion social, otro factor asociado ala violencia

Knutson (2004 en Garcés, Aguirre, Cardenas, Moreno & Mosguera, 2009), plantea
gue la desventgja socia, representada mediante elementos como el desempleo, el estatus
socioecondmico, los ingresos y el tamario de la familia, estaba relacionada con aspectos
como la disciplina punitiva y la negligencia en el cuidado de los hijos, que a su vez
predecian la conducta antisocia y agresiva en los hijos.

De acuerdo a Blackburn (1991, en Kotliarenco, Céceres & Fontecilla, 1997)°,
muchas de las familias que viven en condiciones de pobreza, |os sentimientos de culpa 'y
la preocupacion son vivencias cotidianas. La dificultad para satisfacer las necesidades
basicas gatilla en los padres estos sentimientos, al verse fracasados en su rol de
proveedor(a) y/o administrador(a). Es frecuente que deban trabajar horas
extraordinarias para aumentar sus ingresos o tener dos jornadas, como es el caso de
las mujeres que trabajan fuera del hogar (p.19).

Mientras mayor es el nimero de hijos en una familia, menores son las oportunidades
gue tienen los padres de interactuar con ellos de manera individual. Los padres de
familias mas pequefias tienden a relacionarse afectuosamente con cada hijo y a percibir
mejor sus necesidades especificas (Bossard & Boll, 1960 en Romo, Anguiano & Pulido,
2008).

Garceés, Aguirre, Cardenas, Moreno y Mosguera (2009), citan que los rasgos de
agresividad de los nifios en gran parte son consecuencia del ambiente vulnerable en el
que se encuentran.

Las circunstancias que existen en los barrios pueden presentar riesgos adicionales
para la nifiez. De bs estudios realizados en familias y nifios indigentes se desprenden
indices de enfermedad fisica y mental mucho mas elevados y resultados inferiores en €l
&rea dd desarrollo (Dunn & Hayes, 2000).

Es posible que parte de esta relacién entre pobrezay violencia fisica intrafamiliar se
deba a que los grupos de menores ingresos sean mas propensos a hacer denuncias o a

reconocer su existencia en las encuestas.

6 Kotliarenco, M., Céaceres, ., Fontecilla, M. (1997). Estado de arte en resiliencia. P19
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Es plausible, por lo tanto, que la pobreza sea un factor de riesgo para la violencia, no
porgue los pobres sean més agresivos por naturaleza, sino porque la pobreza es en si una
condicion nociva y conlleva una serie de otros factores de riesgo asociados a la

violencia

CAPITULO III
ASPECTOS METODOLOGICOS
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7. Metodologia
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En la siguiente seccién se expone e abordaje metodoldgico de la investigacion, Se
delimitan las unidades de andlisis y los criterios de exclusion e inclusion.  Se definen
los contextos institucionales. Se describen 1os instrumentos de recoleccion de datosy el
procedimiento de recoleccion de datos. Por Ultimo se muestran los resultados del

estudio, y la discusion.

7.1 Unidades de analisis de la investigacion

Lainvestigacion se realizd a un total de 100 alumnos de ler grado, pertenecientes a
escuelas ubicadas en Zona Sur del Gran Buenos Aires. El 50% de los alumnos, concurre
a una escuela situada en un barrio residencia (Banfield), y 50% restante asiste a una
escuela localizada en una villa de emergencia (Ingeniero Budge).

A los nifios se les administré e Test de la Figura Humana (Koppitz, 1965). Tanto a
los nifios como a los padres se les administré una encuesta sociodemogréfica.

Se aplicd una técnica de muestreo no-probabilistica. Ninguno de los participantes de
este estudio recibié compensacion econdmicay todos completaron la prueba graficay €
cuestionario sociodemogréfico en forma individual. Si bien recibieron informacion
acerca de los objetivos generales del estudio, los padres no recibieron informacion
respecto a las hipétesis del estudio, y selosinvitd a participar en forma voluntaria. Para
este estudio contamos con e permiso de padres, maestros y directivos de ambas

escuelas.

Criterios de inclusion

= Alumnos que estén cursando de manera regular € 1% grado y que
pertenezcan a la escuela de villa emergencia situada en Budge o a la escuela

de un barrio residencia ubicada en Banfield.

Criterios de exclusion

» Se excluyeron de la muestra aguellos casos de tests gréficos incompletos

(hojas en blanco) y cuestionarios incompletos, o respondidos en forma
incorrecta.

» Alumnos que estén cursando cualquier otro grado que no sea 1% grado.

7.4 Contexto institucional
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Escuelatipo 1
Escuela barrio residencial (EBR)
Es una escuela privada, ubicada en una zona urbana de Banfield, creada en € afio

1995. La escuela cuenta Unicamente con turno manana.

Organizacion y funciones
Cuenta con un director a cargo de la escuela. Dos vicedirectoras, una pertenece a
primer ciclo y laotraatercer ciclo. Cuenta con una secretaria y con un preceptor/a para

cada ciclo. Ademés la institucion tiene una asesoria pedagogica.

Estructura edilicia

La escuela posee una moderna infraestructura. El estado de mantenimiento del
edificio es bueno. Las paredes estan pintadas de blanco y beige. El edificio es pintado
anuamente. Cuenta con 17 aulas comodas y espaciosas, de las cuales 8 se destinan al
uso del secundarioy 9 € uso de laprimaria

Tiene un sector paralos recreos al aire libre, y unas galerias internas ubicadas frente
acada aula en las cuales los nifios pueden recrearse los dias de fri6. Cuenta con un lugar
denominado “Sun”, € cual es techado y tiene un gran escenario desmontable, que se
encuentra a disposicion para realizar los actos escolares, ferias de ciencias y otras
actividades recreativas. En € mismo, los dias de frio se realizan las actividades de
educacion fisica

El establecimiento posee una sala de computacién en la cual cada nifio tiene una

computadora, una bibliotecay una sala de profesores.

Actividades
Su ambiente permite satisfacer las necesidades de los alumnos ya que cuenta con
actividades extraprograméticas a eleccion del nifio. Las cuaes son: patin, ajedrez, pin-

pon, natacion, inglés, danza e informética.

Escuelatipo 2
Escuela villa emergencia (EVE)
Es un establecimiento publico, ubicada en una zona urbana de Ingeniero Budge,

creada en € afio 1964, dicha ingtitucién tiene turno mafianay turno tarde.
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Organizacién y funciones
A cargo de la ingtitucion se encuentra la directora, carecen de vicedirectora por

inconveniente del estado. Cuenta con una secretaria’y una prosecretaria.

Estructura edilicia

El estado de mantenimiento del edificio no es bueno, ya que parte de las paredes se
encuentran rotas y os pisos estan rgjados. Las paredes no estén pintadas, estan sucias 'y
descascaradas. Consta de 12 salones destinados a primer ciclo y 6 salones para séptimo,
octavo y noveno. La escuela no cuenta con la parte de polimodal.

Posee un patio a aire libre en el cua se realizan los recreos y s hace frio los
realizan en un pequefio patio interno. Tienen una pequefia biblioteca que fue creada con
libros donados por las maestras.

Actividades

No cuentan con actividades extraprogramaticas. Si bien el establecimiento tieneasu
disposicion una sala de computacion, actualmente no la usan, debido a que se han
robado gran parte de las computadoras y |as restantes no funcionan. Los nifios reciben

una merienda diaria en la escuela.

7.5 Muestra

Se administré el Test del Dibujo de la Figura Humana de Koppitz a 2 cursos
paralelos de dos escuelas de zona Sur del Gran Buenos Aires.

Una compuesta por nifios que concurren a una escuela de un barrio residencial, 24
(48%) varones y 26 (52%) nifas, y otra compuesta por nifios que concurren a una
escuela de una villa de emergencia, 26 (52%) varones y 24 (48%) nifias, residentes en
zona sur de la Provincia de Buenos Aires(tabla 1).

Contando con una muestra total de 100 nifios. Estos sujetos estan cursando el 1%
grado. En latabla 1 se observa que un 50% de ellos pertenece ala escuela de un barrio
residencial y el otro 50% a la escuela de villa de emergencia. Las edades de estos

sujetos oscilan entre los 6 y 8 afios.

-52-



Tabla 1. Distribucion delos nifios por escuelay género.

Escuela Género TOTAL
Escuela barrio Femenino 26 (52%) 50%
residencial Masculino 24 (48%)
Escuelavilla Femenino 24 (48%) 50%
emergencia Masculino 26 (52%)
Fuente propiaen base a datos

primarios (n=100)
7.6 Fuentes e instrumentos

Instrumento para |os nifios
Se administro el Test del Dibujo de la Figura Humana de la autoria de Elizabeth M.

Koppitz. Es una técnica proyectiva, € afio de edicion fue el 1965. Dicho Test tiene
como margen de aplicacion a nifios y nifias entre 5 y 12 afios. La consigna es la
siguiente: “dibuja una persona, no una figura palote o una caricatura’. La
administracion puede ser de forma individual o colectiva. En este caso, se administré
de forma colectiva, ya que se tomé atodo € grado junto. Este tipo de administracion es
completamente aceptable y mas factible cuando se lo administra con fines de
investigacion (Koppitz, 1968). Esta prueba no tiene un tiempo de limite. El nifio es libre
de borrar o cambiar su dibujo si 1o desea. EI Test de la Figura Humana permite evaluar
aspectos emocionales como de la maduracion signos de necesidades inconscientes,
conflictos y rasgos de personalidad. Koppitz plantea dos tipos diferentes de signos para
andizar los dibujos. Ellos son;

= [tems evolutivos (relacionados con la edad y €l nivel de maduracion)

» |ndicadores emocionales (relacionado con las actitudes y preocupaciones del

nifo).

Para €l andlisis de los dibujos solo utilizaremos aquellos indicadores emaocionales
gue denoten agresividad. L os signos son:

» Lagrosera asimetria de las extremidades

» Lainclinacion de lafiguraen 15° 0 mas

» Losdientes

= Losbrazoslargos

= Las manos grandes

= | as manos ocultas
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Con € fin de recabar informacion no contemplada en e instrumento, se realizo una
entrevista desarrollada ad hoc (ver anexo) para que los nifios completen. Consta de una
primera parte para completar los datos personales (nombre y sobrenombre), continua
con 4 preguntas sobre s tiene hermanos, cuantos tieney como se lleva con ellos. Por
ultimo se le pregunta si vive con su papay su mamé, si tiene habitacién, si duerme solo
y sl comparte la cama con alguien.

Instrumento para los padres

Se disefid un cuestionario sociodemogréafico para los padres de cada nifio/a con €l
objeto de obtener respuestas acerca del nimero, cantidad de horas y tipo de actividades
extraescolares, s tiene hijo/as, cuantos y edades de cada uno, cdmo es su relacion con
sus hermanos (buena, regular, mala), horas fuera de casa y nivel de ingresos (de cada
diada parental), s vive con e padre de su hijo/a, s es hijo/a bioldgico de su parga
conviviente, con quien permanece el nifio/a cuando los padres trabajan o0 estan ausentes,
premiacién o castigo de sus padres frente a las conductas del nifio/a (y formas de
premiacion o castigo), s € nifio/a rompe cosas con frecuencia, y S se han comunicado

de la escuela a causa de mal comportamiento del nifio/a.
7.7 Procedimiento para la recoleccion de datos

Se administracion se realizé de manera conjunta la encuesta sociodemograficay €
Test del dibujo de la figura humana (Koppitz, 1965) a alumnos que estén cursando 1%
afno de ambas escuelas. La administracion de los mismos fue colectiva y dentro de las
aulas donde los alumnos reciben sus clases.

El tiempo empleado por los nifios para realizar € dibujo oscilé entre los 10 y 20
minutos. Luego se pasd uno por uno por los bancos de los nifios y se le administré la
encuesta.

Se evaludé y comparé los indicadores emocionales de agresividad del Test del dibujo
de la Figura Humana de Elizabeth Koppitz en una escuela ubicada en un sitio
residencial y una escuela en una villa de emergencia de la zona Sur del Gran Buenos
Aires.

Para analizar la agresividad que presentan los dibujos realizados por los nifios, se
considero que el nifio presenta agresividad cuando presenta uno de los indicadores que

se desarrollan a continuaci on:

1. lagroseraasimetria de las extremidades

2. lainclinacién de lafiguraen 15° 0 més
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los dientes
los brazos largos

las manos grandes

o 0w

|as manos ocultas

Estos signos son los que evidencian la presencia de agresividad. Koppitz (1968),
planted la validez clinica de estos signos con un estudio llevado a cabo con diferentes
nifios, probando su capacidad para discriminar los DFH de grupos de nifios con varios
tipos de problemas y otros que no presentan ninguno.

Grosera asimetria de las extremidades

Koppitz (1968), plantea que este indicador emociona se presenta muy a menudo en los
dibujos de los pacientes clinicos y en los nifios agresivos. Ninguno de los bueros
alumnos presento este indicador en sus dibujos.

Inclinacién dela figura en 15° 0 mas

Se presenta mas a menudo en los DFH de los pacientes clinicos, lesionados cerebrales,
alumnos deficientes y alumnos de clases especiales que en los dibujos de los bueros
alumnos y los nifios bien adaptados. Se dio en los dibujos, tanto de los nifios timidos,
como de los agresivos. En los dibujos infantiles parece indicar un sistema nervioso
inestable o una personalidad 14bil; sobre todo sugiere que a nifio le falta una base firme
(Koppitz, 1968).

Dientes

Hammer (1963 en Koppitz 1968), sugiere gque la presencia de dientes puede indicar no
solo agresion oral, sino también tendencias sadicas. Machover (1960 en Koppitz 1968),
también afirmé que el dibujo de dientes revela agresion oral infantil.

Brazoslargos

Koppitz (1968), afirma que las figuras humanas con brazos largos se dieron con
frecuencia entre los nifios manifiestamente agresivos y, en cambio no se dieron en
ningun nifio timido. Por lo tanto, los brazos largos en el DFH estan asociados con una
inclusiéon agresiva en € ambiente. Estas conclusiones concuerdan con las de Hammer
(1963) y Levy (1963). Estos observaron que los brazos largos reflggan necesidades
agresivas dirigidas hacia fuera

Manos grandes

Este indicador emociona se dio especialmente mas a menudo en |os nifios agresivos.
Las manos grandes estan asociadas con las conductas agresivas, ya sea directamente

como en la agresion manifiesta o indirectamente (Koppitz, 1968).
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Manos ocultas
Este items ha sido asociado con la dificultad en el contacto, evasividad, sentimiento de

culpay necesidad de controlar la agresion (Koppitz, 1968).

7.8 Analisis

Los datos fueron cargados y procesados mediante €l pagquete estadistico SPSS 11.5.
Se rediz6 un andlisis descriptivo del cuestionario sociodemogréfico para obtener
frecuencias y porcentajes de las respuestas de |os padres. Se llevd a cabo un contraste de
hipétesis sobre la normalidad de las variables estudiadas mediante un andlisis de
Shapiro-Wilk. Los vaores obtenidos muestran que puede asumirse la distribucion
normal para la puntuacion de agresividad. Los andlisis fueron evaluados a dos colas
mediante un test de test t para comparar grupos y una r de Pearson para correlacionar

variables.

7.9 Resultados

La tabla 2 muestra la distribucion de las frecuencias de las respuestas del

cuestionario sociodemogréfico realizado a los nifios/as y alos padres.

Tabla 2. Distribucion delas preguntasdel cuestionario SD.

Escuela Residencial Escuela Villa

Preguntas del Cuestionario SD N % N %
¢Tiene hermanos? S 37 74 48 9%
No 13 26 2 4

Cantidad de hermanos Hijo anico 13 26 2 4
Un hermano 23 46 11 2

Dos hermanos 14 28 11 22

Tres hermanos - - 12 24

Cuatro hermanos - - 6 12

Cinco hermanos - - 4 8

Siete hermanos - - 2 4

Ocho hermanos - - 2 4

¢Se pelea con sus hermanos? No responde 13 26 2 4
Si 2 44 17 A

No 15 30 31 62

¢Tieneamigos en la escuela? Si 50 100 46 92
No - -- 4 8

¢Legusta hacer actividades? Si 46 92 41 82
No 4 8 9 18

¢Convive con sus padres? S 44 83 40 80
No 6 12 10 20

¢Enquélugar delacasaduermee Ensucama 18 36 9 18
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nifio/a?

En su pieza (cama

aparte) 32 64 33 76
En lacocina - - 3 6
¢Duermesolo? S 35 70 15 30
No 15 30 35 70
Actiyidades extraescolar es que Ninguna 11 » » a
realiza
Informatica 6 12 - -
Idiomas 7 14 1 2
Actividad fisica 15 30 7 14
Otras 11 22 1 2
¢cCuanto tiempo realiza Media/ SD 42/
actividades 1,72/1,37 ,,80
extraescolares? (en horas x
semana)
¢Tiene otr os hijos? No responde 5 10 3 6
Si 36 72 26 52
no 9 18 2 4
¢;Cuantos? Ninguno 14 28 5 10
Un hijo 23 46 7 14
Doshijos 13 26 3 6
Treshijos - - 6 12
Cuatro hijos - - 7 14
Seishijos - -- 1 2
Ocho hijos - - 2 4
¢Cémo selleva con sushermanos? Bien 23 46 12 24
Regular 13 26 13 26
Mal 14 28 1 2
Horas que pasa el padrefuerade  Media/ SD 878/2.75 8,68/
la casa 545
Horas que pasa el madrefuerade  Media/ SD 2.46/ 3,42 3,19/
la casa 3,97
Nivel deingresos del padre No responde - - 7 14
Menos de $ 1500 - - 13 26
Entre $1500 y $2000 4 8 8 16
Més de $2500 46 92 3 6
Nivel deingresos dela madre No responde 32 64 15 30
Menos de $1500 y
$2000 ) - 1 %0
Entre $1500 y $2000 5 10 1 2
Més de $2500 13 26 - -
¢Convive con el padrede su Si a7 A 18 36
hijo? no 3 6 13 26
En caso de ausencia o trabajo, Madre 31 62 1 22
¢Con quién queda € nifio/a? Abuela 14 28 7 14
Nifiera 3 6 - --
Sdlo 1 2 4 8
Hermana 3 6 9 18
Otros convivientesen la misma Solo lafamilia 45 0 _ _
casa
Con abuelos 5 10 6 12
Tios - - 3 6
Vecino/s - - 1 2
Nadie - - 21 12
Premiacion Si 45 Q0 26 52



no 5 10 5 10
¢De queformalo premian? Le compran algo 20 40 7 14
Sin premio 13 26 5 10
Ledan afecto 11 22 3 6
Lo felicitan 9 18 7 14
Lo llevan a pasear 2 4 3 6
Ledan plata 2 4 - -
Lo dgjan mirar tele - -- 6 12
Castigo Si 37 74 28 56
no 13 26 3 6
¢Dequéformalo castigan? Le explican como 20 0 4 8
hacerlo
No lo castigan 13 26 3 6
Lo dgjan sin jugar 9 18 4 8
{:Ialzlo dejan mirar 4 8 8 16
No o dejan comer
postre K 2 4 B -
No lo dejan salir 2 4 3 6
Amenazas - -- 4 8
Castigo fisico - - 5 10
¢cUsted ve que su hijorompecosas  si 1 2 6 12
con frecuencia? no 49 98 25 50
¢Algunavezlollamaron dela S 3 6 4 8
escuela
Ei?ro’.;naj comportamiento de su No 47 o o7 54

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

En la tabla 3 se observa la distribucion de la recurrencia de cada indicador

emocional que aparecia en los protocolos de los nifios de cada escuela.

Tabla 3. INDICADORESDE AGRESIVIDAD TEST GRAFICO DE KOPPITZ

Escuela Residencial Escuela Villa Emerg.

Items Test Gréfico Tipo N % N %

1. Inclinacion Presencia 3 6,0 3 6,0
Ausencia 47 94,0 47 94,0
2. Grosera asimetria Presencia 6 12,0 11 22,0
Ausencia a4 88,0 39 78,0

3. Dientes Presencia 1 20 3 6,0
Ausencia 49 98,0 47 94,0

4. Brazoslargos Presencia 0 0 1 20
Ausencia 50 100,0 49 98,0

5.Manosgrandes Presencia 2 4,0 2 40
Ausencia 48 96,0 48 96,0
6. Manosocultas Presencia 5 10,0 20 40,0
Ausencia 45 90,0 30 60,0

7. Figura Palote Presencia 0 0,0 0 0,0
Ausencia 50 100,0 50 100,0

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)
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Se convirtieron los valores Presencial/ Ausencia en frecuencias para obtener Mediasy
Desvios donde 0 es ausenciay 2 es €l valor méas alto de Agresividad. Se encontro (tabla
4) una diferencia muy significativa entre ambas muestras con una t(.86)= 3.97 (p <
0,001).

Tabla 4. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD ENTRE NINOSEN ESCUELA
RESIDENCIAL Y VILLA DE EMERGENCIA

Agresividad Min.Max. Media Desvio t gl Sg(bilateral)
Escuela Residencial 0-2 038 063 -397 98 < 0,001
Escuela Villaemergencia 0-2 086 057

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

Se encontr6 una diferencia margindmente significativa en nifios y nifias, aunque
mas ata en los nifias t(.79)= 3,29 (p= 0,002) de villa de emergencia en comparacion con
nifias en un barrio residencial, y de un modo semeante —aunque algo menor— entre
nifios t(.92)= 2.32 (p=.02) de villa de emergencia en comparacion con nifios de escuela

residencial.

Tabla5. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD ENTRE N[NOS EN ESCUELA
RESIDENCIAL Y VILLA DE EMERGENCIA SEPARADOS POR GENERO

Si
Género Grupos Min.Max. Media Desvio t gl (bilatgral)
Nifias  Escuela Residencial (N= 26) 0-2 27 533 -3,293 48 ,002
Escuela Villaemergencia (N= 24) 02 79 ,588
Niflos  Escuela Residencia (N= 24) 02 ,50 722 2,324 48 ,024
Escuela Villaemergencia (N= 26) 02 ,92 ,560

Fuente propia en base a datos primarios (n= 100)

Se encontré una diferencia marginalmente significativa en ambos grupos, aunque
mas dta en nifio/as con conflicto con sus hermanos t(.50)= 1.78 (p= 0,084) en
comparacion con quienes no lo tienen. No se encontr6 esta misma diferencia en nifios

de villade emergencia

Tabla 6. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD ENTRE NINOS CON
CONFLICTO ENTRE HERMANOS SEPARADOS POR ESCUELAS

¢Peleacon Sig
Grupos sushermanos? N Media Desvio t gl (bilateral)
Escuela Residencial  Si 2 ,50 740 1,78 35 ,084
No 15 13 ,352
Escuelaen Villa Si 17 ,94 556 ,59 46 ,55
No 31 ,84 ,583

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)
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No se encontré una diferencia significativa en la relacion “horas fuera de la casa de

la madre o & padre’ y & nivel de agresividad. Tampoco se encontré una diferencia

dividiendo entre escuelas (villa/residencial).

Tabla7. RELACION ENTRE HORAS FUERA DE LA CASA DEL PADRE O LA MADRE
Y EL NIVEL DE LA AGRESIVIDAD

Escuela Residencial Escuelade Villa

Agresividad Agresividad
(Min.-Max=0-2) (Min.-Max=0-2)
Horas fuera de casa (Madre) r de Pearson -,02 -,09
Sig. (bilateral) 884 614
Horas fuera de casa (Padre) r de Pearson ,002 -.04

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

No se encontré una diferencia significativa en la relacién nimero de actividades
extraescolares y carga horaria dedicada a éstas y € nivel de agresividad. Tampoco se

encontro una diferencia dividiendo entre escuelas (villa/residencial).

Tabla8. RELACION ENTRE EL NUMERO ACTIVIDADES EXTRAESCOLARESY SU CARGA
HORARIA CON EL NIVEL DE LA AGRESIVIDAD.

Agresividad
(Min.-Max= 0-2)
NuUmer o de actividades extr aescolar es r de Pearson -,15
Sig. (bilateral) 164
Carga Horaria r de Pearson -,02
Sig. (bilateral) ,862

Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

No se encontré una diferencia significativa en la comparacién entre los nifios/as bagjo
el cuidado de su madre en comparacion con nifios bagjo € cuidado de otros (no-madre).

Tampoco se encontr6 una diferencia dividiendo entre escuelas (villa/residencial).

Tabla 9. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD ENTRE NI NOSBAJOEL
CUIDADO DE SU MADRE EN COMPARACION CON NINOSBAJO EL CUIDADO DE OTROS(NO-

MADRE)

Sg

Cuidado bajo... N Media Desvio t gl (bilateral)
Madre 43 4 62 -115 79 ,250

Otros(no-madre) 38 61 63
Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

-60 -



No se encontr6 una diferencia significativa en la comparacion entre los nifios/as con
castigo o premiacion parental. Tampoco se encontré una diferencia dividiendo entre

escuelas (villalresidencial).

Tabla 10. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD ENTRE
PREMIACION/CASTIGO PARENTAL

Sig
Castigo parenta N Media Desvio t gl (bilateral)
Agresividad si 65 ,57 66 146 79 14
no 6 31 AT
Sig
Premiacion parental N Media Desvio T gl (bilateral)
Agresividad  si 71 54 ,65 62 79 ,53

no 10 ,40 ,51
Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

Se encontré una diferencia significativa en la relacion nimero de hermanos y nivel
de agresividad (r= .25, p=.01).

Tabla 11. RELACION ENTRE NUMERO DE HERMANOS Y
NIVEL DE AGRESIVIDAD*

Agresividad
(Min.-Max= 0-2)
NUmero de hermanos I de Pearson 25
(Min.-Max= 1-8) Sig. (bilatera) 01

* Lacorrelacion essignificante a nivel 0,05 (bilateral).

Se encontré una diferencia significativa en la comparacion entre los nifios/as que
duermen solos en con nifios que no duermen solos t(.78)= -2,53 (p= .01), quienes
puntuaron mayor agresividad que los que duermen acompafados en su cama o en su
misma pieza. Tampoco se encontré una diferencia dividiendo entre escuelas
(villa/residencial).

Tabla12. COMPARACION DE MEDIASY DESVIO EN AGRESIVIDAD
ENTRE PREMIACION/CASTIGO PARENTAL

Sig.
¢Duerme solo? N Media Desvio t gl (bilateral)
Agresividad Si 5 46 64  -253 98 ,013

No 5 /78 61
Fuente propia en base a datos primarios (n=100)

7.10 Sintesis de los resultados

Caracteristicas demogréficas

Se compar6 e nivel de agresividad entre nifios y nifias, y los indicadores de
agresividad en ambos grupos de nifios entre la escuela de zona Sur del Gran Buenos

Aires (barrio residencial de altos recursos econémicos) y una escuela en una villa de

-61-



emergencia (de bajos recursos econémicos). También se compararon los items del
cuestionario sociodemogréfico con € nivel de agresividad detectado en ambos grupos
de nifios, y se relacionaron los items del cuestionario sociodemogréfico (ver Anexo) con

el nivel de agresividad detectado en ambos grupos de nifios.

Acerca delas HipGtesis/ Predicciones

En la H1-> Se encontré una diferencia muy significativa entre ambas, donde mayor
puntuacion de agresividad se obtuvo en la escuela de villa de emergencia t(.86)= 3.97 (p

< 0,001) en comparacion con la escuela de la barrio residencial.

EnlaH2 - En nifios: Se encontr6 una diferencia significativa, aunque més alta en los
nifiost (.79)= 3,29 (p= 0,002) de villa de emergencia en comparacién con nifios en un
barrio residencia. En nifias. se encontré diferencias significativas -aungque algo menor—
entre nifias t (.92)= 2.32 (p= .02) de villa de emergencia en comparacién con nifias de

escuelaresidencial.

En la H3 = Se obtuvo una diferencia entre ambos grupos (residencial/villa), aunque
mas alta entre nifio/as con conflicto con sus hermanos t (.50)= 1.78 (p= 0,084) en

comparacién con quienes no los tienen.

EnlaH4-> No se encontrd una diferencia significativa en larelacion “horas fuera de la

casadelamadre o e padre’ y e nivel de agresividad.

En laH5 - No se encontr6 una diferencia significativa en la relacion ‘actividades

extraescolares’ y € nivel de agresividad

En laH6 - No se encontré una diferencia significativa en la relacion “el cuidado de

otrapersona” y € nivel de agresividad

EnlaH7 > No se encontré una diferencia significativa en la relacion “premios’

“castigo” y € nivel de agresividad

En las Hipdtesis 4 a 7, se llevo a cabo un andlisis para determinar diferencias entre
ambas escuelas, incluso en género. Sin embargo, no se encontré una diferencia

dividiendo entre escuelas (villa/residencial).
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También se llevaron a cabo una serie de andlisis adicionales para determinar si se
encontrarian diferencias en algunos de los items del cuestionario sociodemogréfico
administrado y que se considerd de ulterior interés para este estudio: Por gemplo, ®
encontré una diferencia significativa en la relacion entre nimero de hermanosy nivel de
agresividad (= .25, p= .01), en otras palabras, en aguellas familias cuyo nimero de
hermanos es mayor (mas de tres, segun corte por la mediana) parecen tener mayor nivel
de agresividad, pero como esta relacion no es causal, en igual sentido, se puede afirmar
gue menor nivel de agresividad se encuentra entre nifiosas con menor nimero de
hermanos. Sin embargo esta diferencia se diluye dividiendo entre escuelas
(villa/residencial), esto es, no se mantiene la correlacion analizando ambos grupos por
separado. Otra diferencia significativa se encontré comparando nifios/as que duermen
solos mn nifios que no duermen solos (p= .01), quienes puntuaron mayor agresividad
gue los que duermen acompafiados en su cama 0 en su misma pieza. Esta diferencia no

se mantiene s se analizan ambos grupos (escuelas villalresidencial) por separado.

7.11 Discusion

A laluz de los resultados de la investigacion expuestos en € apartado anterior, se
evidencian diferencias muy significativas en cuanto a los indicadores de agresividad
presentados en ambas escuelas. Comprobandose asi la primer hipotesis, la cua decia
que; se encontrara mayor puntuacion de agresividad en nifios que concurren a una
escuela en una villa de emergencia en comparacién con quienes asisten a la escuela de
un barrio residencial, ya que los dibujos obtenidos en la EVE (Ingeniero Budge),
presentan mayor cantidad de indicadores.

En cuanto a la segunda hipdtesis, se predijo que se encontraria mayor nivel de
agresividad en varones que concurren a una escuela en una villa de emergencia en
comparacion con los varones que concurren a la escuela de un barrio residencial, lo
cua se confirmd. Se encontrd una diferencia significativa, con puntuacion maés alta en
los nifios de villa de emergercia en comparacion con nifios de un barrio residencia. De
igual modo, se predijo mayor puntuacion de agresividad en nifias que concurren a una
villa de emergencia en comparacion con las nifias que concurren a la escuela de un
barrio residencial, lo cua también se confirmd, siendo esta diferencia menor a la del
género masculino.

La tercera hipitesis sefidla que se encontraria que nifios/as que pelean con sus

hermano/as son mas agresivos en comparacion con quienes no pelean. Lo cua se
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confirmé, ya que se obtuvo una diferencia entre ambos grupos (residencial/villa),
aunque més ata entre nifio/as con conflicto con sus hermanos en comparacion con
quienes no los tienen. Sin embargo, respecto a s esa diferencia se acentuaria en nifiogas
residentes en villa de emergencia en comparacion con quienes concurren a la escuela
residencial, no se obtuvieron resultados significativos.

En la cuarta hipdtesis se predijo que se encontraria que nifios/as que pasan menos
tiempo con sus padres serian Mas agresivos gque |os nifios que pasan mas tiempo con
ellos. Dicha hipdtesis no se confirmd, debido a que no se encontré una diferencia
significativa en la relacion “horas fuera de la casa de la madre o € padre” y € nivel de
agresividad.

La quinta hipotesis plantea que los/as nifiosas que realizan actividades
extraescolares son menos agresivos gue los nifiogas que no realizan tales actividades,
dicha prediccion no se confirmo. Bgjo la misma linea de inferencia, la sexta hipétesis
predijo que se encontraria que nifios/as que quedan al cuidado de otra persona son mas
agresivos que aquellos nifios/as que quedan bajo el cuidado su madre, lacua tampoco
se confirmo.

Finamente, la dltima hipétesis, la cua planteaba que los/as nifios/as que son
castigados por sus padres presentaran mas indicadores de agresividad que |os nifios/as que no
son castigados, y en sentido inverso, nifios/as que son premiados por sus padres presentaran
menos indicadores de agresividad que | os nifio/as que no son premiados, no fue confirmada.

Teniendo en cuenta los indicadores de agresividad que se seleccionaron para realizar
esta tesing, es relevante destacar que en € indicador “manos oculta’ se presenté una
gran diferencia, ya que la EVE presentd una mayor puntuacion. El indicador “grosera
asmetria’ muestra una mayor frecuencia en la EVE. Por Ultimo, los indicadores
“dientes’, “brazos largos’, “inclinacion” y “manos grandes’ en ambas escuelas se
presentaron de forma muy similar.

El contexto social en € que vivenlos nifios podria ser uno de los factores que estaria
relacionado con que los nifios de la EVE presenten mayores indicadores de agresividad
en sus dibujos. Scout y Montagu (en Gunn, 1976) sostienen que la agresion esta siempre
provocada por € medio. A raiz de los resultados arrojados en € andisis, se confirma el
descubrimiento de Lewis (en Gunn, 1976), quien cita que la agresividad puede ser
aprendida de importantes figuras maternas/paternas. Por esto mismo, es pertinente decir,
gue s las personas estan rodeadas de violencia y brutalidad, ellas actien de modo
similar (Hibbert, en Gunn, 1976).
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Estos resultados coinciden con los arribados por Moraes, Regla, Sorroche &
Benitez (2002), en su investigacion sobre la influencia del medio familiar en conductas
agresivas. Si bien las edades de los nifios oscilan a los de la presente investigacion, se
hallé que una de las principales caracteristicas del medio familiar de los nifios con
manifestaciones agresivas fue la mala condicion de las viviendas. Comprobandose asi,
gue existe relacion entre las caracteristicas del medio familiar y las manifestaciones de
conductas agresivas de |0s nifios.

Garcés, Aguirre, Cardenas, Moreno & Mosguera (2009), citan que los rasgos de
agresividad de los nifios en gran parte son consecuencia del ambiente vulnerable en €l
gue se encuentran. Los cuales se comprueban con |os resultados arrojados en la presente
investigacion.

Al andlizar los tipos de castigos y premios que recibian los nifios por parte de los
padres, se obtuvo que, algunos de los nifios que concurren ala EVE recibian castigos
relacionados con violencia, como por gemplo amenazasy castigo fisico por parte de sus
padres.

Es muy factible, en realidad probable, que cualquier tipo de giemplo agresivo fijado
por los adultos o pares sea seguido de un comportamiento smilar en e nifio (Gunn
1976). Basandose en esto, los infantes aprenderian del comportamiento agresivo que los
padres gercen sobre ellos. Cuando €l castigo y la recompensa siguen a una respuesta
agresiva, surge un conflicto de acercamiento y rechazo. El resultado de tal conflicto
puede ser € desplazamiento de la agresion. Cuando se castiga inadecuadamente a los
nifios puede que esto genere un sentimiento de frustracion o emocidn negativa que los
puede hacer reaccionar de forma inapropiada (Azrin y Holz, 1966). A raiz de esto, se
podria pensar que los nifios de la EVE presentan mayor indice de agresividad, debido a
las formas de castigos que gjercen sus padres sobre ellos.

El presentar mayor cantidad de indicadores emocionales de agresividad estaria
relacionado con el modelo de familia En la EVE, los tipos de familias son muy
numerosos, por lo cua se comprueba lo presentado por Bossard y Boll (1960 en Romo,
Anguiano y Pulido, 2008), los cuaes exponen que a mayor nimero de hijos en una
familia, menores son las oportunidades que tienen los padres de interactuar con ellos de
manera individual. A diferencia de esto, los padres de familias més pequefias tienden a
relacionarse afectuosamente con cada hijo y a percibir megor sus necesidades
especificas.

Confirmando asi lo expuesto por Barros e Ison (2002), ya que es posible suponer

gue existen factores propios del ambiente carenciado que de algin modo intervienen en
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gue los nifios lo plasmen en sus dibujos. Debido a ello, el Test del Dibujo de la Figura
Humana resulta una de las técnicas psicologicas de relevante valor diagndstico,

orientando a psicologo a detectar el comportamiento agresivo en los infantes.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES GENERALES
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8.1 Conclusion

Reincidiendo con € tema que le dio origen a la presente investigacion; detectar la
frecuencia de indicadores que evidencien agresividad aplicando el Test del Dibujo de la
Figura Humana ,en nifios que transitan primer grado escolar, en dos escuelas del Sur del
Gran Buenos Aires, se concluye que los nifios que concurren a la escuela de villa
emergencia presentan en sus dibujos mayores indicadores de agresividad. En cuanto al
género se encontraron diferencias significativas presentando mayor puntuacién los
nifiog/as que concurren a la escuela villa de emergencia en comparacion de los nifios/as
de laescuela del barrio residencial. También se obtuvieron diferencias entre los nifios/as
gue tienen conflicto con sus hermanos.

En cuanto a la relacion de “horas fuera de la casa de la madre o € padre’,
“actividades redlizadas’ y “el cuidado de otra persona’ con el nivel de agresividad, no
se encontraron diferencias significativas. Lo mismo sucedio con “premios’ y “castigos’
concluyendo gque no hay diferencias significativas en relacion ala agresividad.

Lafamilia es uno de los elementos mas relevantes dentro del factor sociocultural del
nifio. Es su modelo de actitud, de disciplina, de conducta y de comportamiento. Es uno
de los factores que més influyen en la emisién de la conducta agresiva.

L os resultados a los que se arribd con dicha investigacion arrojan una descripcion
inicial sobre la agresividad en los estudiantes de 1% grado de dichas escuelas, pero ala
vez, por e caracter exploratorio del estudio posibilitan e surgimiento de nuevos temas
de investigacion.

Para futuras investigaciones se recomienda administrar ademas del Test del Dibujo
de la Figura Humana, otros instrumentos que midan la agresividad.

El dibujo infantil juega un papel muy importante como medio de expresion del nifio,
ya que es un canalizador de las emociones en ellos El historial de investigaciones
realizadas en e tema demuestra la trascendencia de esta actividad.

Seria interesante que se administrara en diferentes escuelas pertenecientes a la
misma localidad, y ademés en instituciones tanto publicas como privadas.

Aunque existen importantes lagunas en el conocimiento sobre la agresividad,
algunos factores parecen claramente predictivos de la misma. Identificarlos y medirlos
puede servir para advertir oportunamente las instancias decisivas para actuar.

Con esta tesina se intenta contribuir a una base de conocimientos existentes.
Confiamos en que inspirard e impulsara la cooperacion, la innovacion y € compromiso

para prevenir la agresividad en la mayor parte de la sociedad. Siempre se tiende a actuar
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luego de que las cosas sucedan, sin embargo intervenir con prevencion puede resultar
maés eficaz.

8.2 Sugerencias

Es importante que las escuelas tomen conciencia de este gran problema y no
olvidarse que los nifios son € futuro, ya que todo aguello que e infante experimenta
durante su infancia establece un cimiento decisivo para toda la vida.

En cuanto a la utilizacion del dibujo infantii como parte del diagnéstico y
psicoterapia es necesario sefialar que se trata de una técnica proyectiva, y que no debe
analizarse en forma aislada, la participacion de lafamilia debe ser parte de la terapia, ya
que la interpretacion del dibujo infantil sera efectiva considerando todos los elemertos
gue intervienen en la vida del nifio, como es su entorno, su familia, sus antecedentes, €l
contacto con otros nifios y los diferentes procesos de socializacion a los que haya sido
expuesto.

A las escuelas se les sugiere que tengan gabinetes pedagdgicos, que los nifios con
mayores problemas de conductas sean analizados, que tengan espacios para realizar
talleres o actividades en las cuales las familias formen parte de ellas. Ayudar a las
familias a mgorar los vinculos emocionales entre los padres y los hijos y alentar a los
papas a utilizar métodos de crianza diferentes

S bhien son muchos los motivos para emprender investigaciones sobre la
agresividad, una prioridad fundamental es comprender mejor € problema en distintos
contextos culturales, para poder elaborar |as respuestas adecuadas y evaluarlas.

8.3 Limitaciones del estudio

L os resultados al canzados en la presente investigacion solo son representativos de la
muestra seleccioneda y por o tanto, no lo son en estudiantes procedentes de diferentes
escuelas (publicas o privadas). Ademas, solo se tomaron algunos de los indicadores
emocionales propuestos por la Dra. Elizabeth Koppitz Es importante destacar que esta
investigacion es solo un acercamiento a este gran problema que afecta a todos nosotros
en gran medida, por lo cual, es conveniente que a estos nifios que presentan indicadores
de agresividad se les administrara una bateria completa de Test.

El tamafio de la muestra empleada nos invita a ser precavidos en las conclusiones.
Un mayor tamafio de la muestra aumentaria la potencia de los procedimientos
estadisticos utilizados.

Habra que seguir investigando en afédn de encontrar més instrumentos gque ayuden a
su clarificacion, caracterizacion y que la escuela pueda ayudar a detectar y guiar a estos

nifos.
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Cronograma de tareas
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CRONOGRAMA DE TAREAS

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

1-Determinacion del programa de
investigacion

2- Recorte del objeto de estudio

3- Blsqueda bibliografica

4- Elaboracion del Planteo del
problema

5- Elaboracién del marco teérico

6- Formulacién de Objetivos

7- Formulacion de hipétesis

8- Seleccion del disefio

9- Definicién operacional de las
variables

10- Seleccion de la muestra e
instrumento de medicién

11- Recoleccion de datos

12- Entrega de anteproyecto

13- Tabulacién de los datos

14- Ampliacién de marco teérico

15- Interpretacion de resultados

16- Elaboracién de discusion

17- Conclusiones

18- Entrega de Tesina
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11. Anexo
11. 1 Entrevista dirigida a padres

niversitla:l Ahivna
[§10ew TV D A DETHE]

Universidad Abierta Interamericana

Facultad de Psicologia

Su participacion en esta investigacion consiste en completar un cuestionario sencillo.
La informacion brindada tiene caracter confidencial, an6nimo e insume unos minutos.
La entrega del mismo constituira su consentimiento para participar en la investigacion.
Muchas gracias por su colaboracion.

DATOS DE FILIACION

Datos del nifio/a

NOMBIES el NI A ... ..ot e e e e e e e e e e e
SO N0 ) S - o e
Fechade recimiento-  ...... [...... [oo.....

Nacionalidad- ........coviii i

Nombre de laeSCUBIA. ........cve i e e
Actividades extraescolares que realiza—

Computacion [ ldioma ]

Fisicas ] Otras [—]

¢Cuantas horas redliza actividades extraescol ares?

l1a2horas L1
2a3horas [ ]
3adhoras [
Mésdedhs. [
¢cTiene otros hijos? O S O No

CCUANTOS? i e e

¢Como se lleva d nifio con sus hermanos? Bien [__]
Ma [ ]

Regularl___]
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Datos familiares:

Padre Madre

Edad: ....... anos Edad: ........ anos

Profesion: ........ccccceecvvveceenene Profesion: ........ccccceevevvieenne

Ocupacion: ........cccceeeevevereenne. OcupaCion: ........cccceeveeereeceennnns

Horasfueradecasa ................. Horasfueradecasa .................

Nivel de ingresos:Menor de $1500 Nivel de ingresosMenor de $1500
Entre $1500/ $2000 Entre $1500/ $2000
Mayor de $ 2500 Mayor de $ 2500

Pargjaanterior: Si —No Pargjaanterior: Si —No

Hijosde pargaanterior: S —No Hijosde pargaanterior: S - No

¢Vive con e padre de su hijo? Si O NoO
¢El nifio es hijo de la persona con la que convive actuamente? SiO No O
En el caso de que ambos padres trabajen, ¢con quién se queda e nifio/a?

Otras personas con quién convive:

Relacion — Parentesco: ....covvvvvveveene... Sexoo M —F  Edad: ........ anos
Relacion — Parentesco: ....ccvvvvveveee... Sex0: M —F  Edad: ........ anos
Relacion — Parentesco: ....oovevvvvvvevevenn... Sexo: M —F  Edad: ........ anos

Cuéndo hace las cosas bien su hijo.... ¢Lopremian? St O No O
¢De que FOrmalo NACENT ... s

Cuando no hace las cosas bien su hijo.... ¢Lo castigan? Si O No O
¢De que fOrmMalo NACENT.........coi e

¢Usted ve que su hijo rompe cosas con frecuencia? Si O No O
¢Algunavez lo llamaron de la escuela por mal comportamiento de su hijo?
SiO No O




11.2 Entrevistadirigida a los nifios:

Toiversiglacl Ahicna
LcCT e ricang

Universidad Abierta Interamericana
Facultad de Psicologia

Datos personales:

[NT0]0 0] o (=TT

5700 (= 0101110 (= A R

cTenés hermanos?- Si No
cCuantos? o O [© VT
e peleas con tus NermManOs?..... ..o s

Jrenésamigosen laescuela?  Si No

O
¢Te gusta hacer actividades después que salis de laescuela?  Si No

¢Vivis con tu papay tu mama? Si No O O

A la noche cuando te vas a dormir, gn gue lugar &3 1a casa dormis?

cDormis solo? Si No

¢Compartis la campcon a gyien? Si No

O O
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11.3 Se adjunta la carta de autorizacion que fue presentada en los dos

establecimientos en |os cual es se recol ectaron |os datos.

Lomas de Zamora, Diciembre del 2009

A quien corresponda:

Me dirijo a Ud./ Uds. para solicitarle/s por medio de la
presente la correspondiente autorizacion que me permita acceder a recolectar datos, por
medio de la realizacion de un Test psicoldgico (Test del Dibujo de la Figura Humana)
en los nifios de ler grado y un cuestionario a los padres, con € fin de investigar
indicadores emocionales.

Lainvestigacion se llevard a cabo con €l objetivo de redlizarse
como tesina para la obtencién del titulo de Lic. en Psicologia de la Universidad Abierta
Interamericana; y |os datos obtenidos seran totalmente confidenciales.

Desde ya muchas gracias y disculpe por las molestias
ocasionadas.

Saludos Cordiales.
LorenaDe Luca

Firmay aclaracién autorizante:
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11.4 Se anexan algunos dibujos realizados por los nifios

Imagen 01

Dibujo realizado por una nifia que concurre a la escuela ubicada en el barrio residencial.
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Imagen 02

Dibujo realizado por una nifia que concurre a la escuela ubicada en lavilla de
emergencia.
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Imagen 03

Dibujo realizado por un nifio que concurre ala escuela ubicada en lavilla de

emergencia.
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Imagen 04

Dibujo realizado por un nifio que concurre ala escuela ubicada en lavillade

emergencia.
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Imagen 05

Dibyo realizado por un nifio que concurre a la escuela ubicada en e barrio residencial.
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Imagen 06

Dibujo realizado por un nifio que concurre a la escuela ubicada en e barrio residencial.
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