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Resumen

En esta investigacion se intenta hacer un recorrido teodrico, desde varios angulos, la
mitologia y €l fuego, la psicologia 'y su relacion con é, € origen de la palabra suicidio,
desde e psicoandlisis leyendo a Freud?, Lacar?, Bachdard®, Anziel' y desde la
literatura Masoch® y otros, tratar de relacionar de hacer un cruzamiento, entre historia,
estructuras, instancias psiquicas, 6rgano, mitos, cultura, etc. para poder establecer
relaciones, explicar desde €l psicondlisis, la relaciéon del fuego en la construccion de la
subjetividad del sujeto.

El tema surge, por la pregunta que hiciera una mujer que intentd suicidarse,

prendiéndose fuego.

“¢Por qué?’ ¢Por gqué con fuego?’.

Palabra clave

Investigacion autoincineracion psicoanalisis- suicidio

! Sigmun, Freud (Freiberg, 1856 - Londres, 1939) Neurdlogo austriaco, fundador del psicoandlisis. El

hombre que habria de revolucionar la psicologia clinicay la psiquiatria,se incliné relativamente tarde hacia el estudio
delaMedicina. Se matricul6 en la Facultad vienesa de esta ciencia (su familia se habia trasladado a Viena en 1859)
tras lalecturadelas obras de Darwin y de un ensayo de Goethe.

2 Jacques, Lacan (Paris, 1901- 1981) Filésofo y psiquiatra francés. Estudié medicina en La Sorbonay obtuvo

su doctorado en 1932, en la especialidad de psiquiatria. Propuso una reinterpretacion de Freud en términos
estructuralistas, que tuvieraen cuentalaimportancia del lenguaje.

8 Gaston, Bachelard (Bar-sur-Aube, 1884-Paris, 1962) Fil6sofo francés. Fue profesor en la Sorbona (1940-

1954) y se especializo en epistemol ogia (La formacion del espiritu cientifico, 1945). Estudioé también laimaginacion
poéticaen relacion alos cuatro elementos (El psicoanalisis del fuego, 1938; El agua y los suefios, 1942; La poética
del espacio, 1957).

4 Didier ,Anzieu (Melun, 1923-Paris,1999) psicoanalista francés, conocido por sus estudios sobre el auto

andlisis de Freud y la dinamica de grupos, asi como por su teoriadel ,, Yo-piel“, que describe laformacién del
pensamiento y de la personalidad através de las experiencias tactiles.

5 L eopold vonSacher-Masoch(L vov, 1836-Lindheim, 1895) Escritor austriaco. Doctor en derecho, ensefié en

Lemberg . Animador de diversas publicaciones literarias, es autor de narracionesy de novelas de carécter realista
(Falso armifio, 1873; Historias galitzianas, 1876; Historias judio-polacas, 1886) y erdtico (Las mesalinas vienesas,
1874; La Venus de las pieles, 1874).
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Capitulo |

1- Introduccién

1.1 Problema

¢Existen factores y/o caracteristicas comunes entre las personas que eligen

como forma de suicidio, la autoincineracion?

1.2 Formulacién del problema

... “Lacomunicacion originaria esuna comunicacion
directaen larealidad y masaln en lafantasia,

no mediatizada, de piel a piel.”..°

En ocasiones lavida somete a los sujetos experiencias dolorosas
que sblo pueden ser resueltas con esfuerzo y constanciay tratamiento psicoldgico. En
otras, es €l paso de tiempo e que explica la recuperacion tras la experiencia y, otras
tantas veces ni € tiempo ni € esfuerzo logran mitigar los efectos devastadores de la
experiencia.

Existen diversos acontecimientos que pueden alterar la serenidad del individuo, y
abarcan desde acontecimientos poco estresantes, que la mayoria experimentan en algun
momento de su vida, hasta otros de naturaleza traumética que suceden a un menor
nimero de personas.

Cada una lo sobrellevara con las herramientas de las que dispone. Siempre y cuando no
haya una patologia de base. Generalmente los allegados, con buena voluntad piden “...
aparta esos pensamientos de la mente”... “no pienses més’... y estd comprobado que

las personas tratan de apartar dichos pensamientos de su mente, lgos de conseguirlo,

Anzieu, D. (1998) “ El yo-piel” Madrid: Biblioteca Nueva.
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éstos se incrementan provocando un fuerte malestar e impidiendo la recuperacion del
individuo’

¢Qué pasa cuando esa situacion rebasa las posibilidades?, aparece la “fantasia’ de
quitarse lavida, hasta que esa fantasia se vuelve decision de... y se empieza a fantasear
con el como y se pasa alaaccion.

S se recurre a Diccionario de la Real Academia Espafiola y buscar “suicidio”
significado sin significado “formada a semejanza de homicidio, del lat. sui, de si mismo,
y caedere, matar). Accion y efecto de suicidarse. Accién o conducta gue perjudica o
puede perjudicar muy gravemente a quien larealiza.” 8

La acepcidén que intenta aclarar, se queda sin palabras.

Aparentemente como todos aquellos a quienes se recurre para pedir ayuda para realizar
ese proyecto, la mayoria no sabe qué decir.

Pero los suicidas estén y los que eligen morir tan dolorosamente también.

El llegar a suicidio, es no tener palabras, no poder simbolizar...pasar a acto, poner
todo aquello que esta adentro en & afuera® pero... ¢Por qué con tanto dolor? ;Qué pasa
con las causas, con las formas, con la persona que no puede simbolizar cas como €l

diccionario?

Existe un acuerdo entre los diversos autores a relacion a que € suicidio, obedece a
multiples causas. No puede este tema ser explicado de manera simplista. Se considera
que € suicidio es multicausal y responde a factores biol égicos como son las ateraciones
cerebrales, psicoldgicas como depresion, psicosis que llevan un ato riesgo de suicidio,

las hay sociales, casos de suicidios “colectivos’ en algunas regiones, que merecen un
estudio especial, una cuestion de la antropol ogia, de algunas culturas.

Esto da la pauta de lo complejo del tema 'y seguramente segin la manera de suicidarse
(por lareligion, que es cultural, como para dar un ejemplo) dejara menos 0 més secuelas
en futuras generaciones.

Hay muchas maneras de suicidarse reconocidas, por giemplo, por € DSM 1V, parecida
clasificacion se da en e saber cotidiano, diferentes son las motivaciones.
E. Durkheim, sociologo, en su hipotesis pretende defender que € suicidio no es tanto

un asunto individual sino social.

! Wegner, 1989; 1994

8 cdrom 22 edicion, Diccionario de la Real academia Espafiola.

9 Bion “Volviendo a pensar” 2006



7

Teniendo en cuenta la multicausalidad aplicada en & suicidio y la dificultad de
esclarecer qué tipo de factores tiene mayor incidencia, €l alcance del presente estudio se
limitara a buscar una aproximacion a la comprension del problema mediante la
busqueda de factores comunes, que a pesar de la forma caracteristica con que se
presenten en cada caso, permitan inferir una constante.

Fundamentalmente se abocard a develar posible/s factor/es que hacen a un sujeto, no
solo quitarse la vida, sino hacerlo mediante la incineracién de su propio cuerpo.

Es en este punto que no puede dejar de tenerse en cuenta el posible valor que cobra la
piel en tanto limite o barrera entre € exterior y € interior, entre el sujeto y e mundo y
gue en esta forma elegida para suicidarse resulta la més dafiada.

La blsqueda de respuestas a estos interrogantes tomara como referencias tedricas, 10s
planteos del psicoandlisis y en especia los planteos de Freud, Anzieu y Lacan, entre

otros.

1.3 Objetivosdel trabajo

Generales:

Describir similitudes y diferencias en personas que eligen esta forma de suicidio.

Especificos:

Identificar posibles factores que llevan a una persona autoincinerarse.

Agrupar y caracterizar, factores similares y diferentes, que incidan, en la

decision y eeccion de laforma de suicidio.



Capitulo|1

1. Marco tedrico

1.1-Breve, introduccion desde las ensefianzas de Freud

La investigacion lleva a buscar en lo inconsciente del sujeto, para esto se tendra en
cuenta los aportes de Freu, partiendo de “Las series complementarias” Sigmund Freud
sintetizd en sus "Lecciones de introduccion a psicoandlisis’ (1916/17). Hace referencia
ala articulacion de diversos factores causales de la neurosis en su modelo de las series
complementarias, quién estudia principalmente los fendmenos comprendidos en la
psicopatologia, pero se aplican también a toda la  psicologia
En las series complementarias hay tres series de factores que no actlan
independientemente; en realidad, 10 que actla es la resultante de su interaccion.

Una primera serie complementaria esta dada por |os factores hereditarios y congénitos.
Una segunda serie complemertaria estd constituida por las experiencias sexuaes
infantiles, que adquieren unaimportancia fundamental porque dependera del decurso de
la libido sexua en las diferentes fases infantiles.
Una tercera serie complementaria esta constituida por los factores desencadenantes o
actuales. Estos Ultimos actlian sobre € resultado de la interaccién entre la primeray la
segunda serie complementaria, es decir, sobre la disposicion.

Esta relacion antropol6gica, que luego se anudarda con la primera infancia del sujeto,

servira de disparador para buscar la relacion con el fuego.

1.2- Fuegoy psicoanalisis

Fuego es “ fuego es placer para el nifio sentado prudentemente cerca del hogar; y, sin
embargo, castiga toda desobediencia cuando se quiere jugar demasiado cerca con sus
llamas.” °

El fuego antes que un ser natural es, sobre todo, un ser social. Entonces, tenemos que
pensar que los mitos que culturalmente se han transmitido, hasta perder € origen, estén
ali, en e origen de nuestro aparato psiquico.

“El mito es precisamente lo que puede ser definido como otorgando una férmula

10 Bachelard, Gaston.
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discursiva a esa cosa que no puede transmitirse a definir a la verdad, ya que la
definicion de la verdad sblo se goya sobre si misma, y la palabra progresa por si
misma, y es en el dominio de la verdad, donde ella se constituye”. *

Antes deberiamos recordar € Mito de Prometeo’?, que es quien acude en ayuda de sus
“creados’ los primeros seres humanos que poblaron latierra.

Por mucho tiempo ellos no supieron hacer uso de la centella divina que habian recibido,
no tenian conocimiento de como trabajar con los materiales de la naturaleza que estaban
asu disposicién por todas partes.

Prometeo, entonces, se aproximoé a sus criaturas y les ensefio a controlar € fuego, a
subyugar a los animales y usarlos como auxiliares en € trabgjo; les mostré como
construir barcos y velas para la navegacion, les ensefio a observar las estrellas a dominar
el arte de contar y escribir, a que descubriesen los metales debgjo de la tierra y hasta
como preparar los alimentos nutritivos, ungtiento para los dolores y remedios para curar
las dolencias.

Freud se ocupd de € en un peguefio texto titulado “ Sobre la conquista del fuego” (1931)
haciendo una hipétesis de la relacion del fuego y la vida ingtintual. “...ya que € nacleo
histérico del mito trata una derrota de la vida instintiva, una renuncia a los instintos que

ha sido imprescindible aceptar” “....No es € fuego lo que e hombre alberga en su tubo
félico, sino, por € contrario, e medio para extinguir la llama, € liquido chorro de su
orind”. “...En términos analiticos, diriamos que en la vida pulsional, € €llo, es el dios
engafado con la renuncia a la extincién del fuego, de modo que en la leyenda un deseo
humano se habria transformado en un privilegio de los dioses pues en este nivel
legendario la divinidad de ningin modo tiene caracter de superyd, sino que aln
representa a la omnipotente vida pulsiona” “..Pero en e Demiurgo del fuego nos
encontramos precisamente con lo contrario: ha renunciado a sus pulsiones,
demostrando cuén benéfica, pero también cuan imprescindible para los fines culturales
es semgante renuncia” Su hipétesis de partida es que la condicion previa para la
conquista del fuego habria sido la renuncia a placer de extinguir € fuego con € chorro
de orina. Freud cree poder legitimar su lectura por la presencia de tres elementos del
relato: la manera en que Prometeo transporta € fuego (una cafia hueca como simbolo

féico), la indole del acto que realiza (robarselo a los dioses) y € sentido del castigo

1 Lacan, Seminario 0 “El mito individual del neurético” (el hombre de las ratas).

12 Mito, de origen griego
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recibido (ser castigado, quedando atado y condenado a que un ave, picotee su higado
cada dia). En su conjunto, lo que € mito pondria de manifiesto seria € encono del

hombre por tener que elegir entre la vida instintiva, debido a imposibiliadad de
sobrevivir tal como se los muestra el titan, civilizador, ensefiandoles € uso del fuego y
por o tanto su dominio posterior.

El calor del fuego despierta la misma sensacion, segin Freud, que acompafia a la
excitacion sexua, mientras que la llama, con su forma y movimiento, nos recuerda el

fao y las llamas que “lenglietean” o] “lamen”.
En & andlisis que realiza Bachelard; el complejo de Prometeo es el complejo de Edipo
de la vida intelectual .

Con respecto a la carga smbdlica de la llama, Bachelard desarrolla este tema en “La
[lama de unavela’.

Esta llama puede ser técnica, mistica u orgiastica. Prometeo deviene simbolo de la
humanidad porque su historia simboliza la historia esencial del hombre: el camino que
parte de la inocencia animal (inconsciente) y que a través de la inteleccion (consciente)
y € peligro de sus implicaciones (inconsciente) se lanza hacia la conquista de la vida
superyoica (Olimpo). EI mismo camino estaria simbolizado en los mitos
judeocristianos. En estos ultimos el consciente esta ssmbolizado por la vida terrenal; el

inconsciente  por el infierno; el Super Yo por el cielo.
Esto posiblemente tenga relacion con que en varios sarcofagos romanos de iconografia
prometeica, la figura modelada por € titén se ve completada por Atenea a introducirle
en la cabeza una crisdlida de mariposa. De esta manera el hombre es un ser de barro que
suefia con tener alas. Pero no podra satisfacer este suefio en vida. En todo caso es una
esperanza que queda abierta con posterioridad a su muerte. En € arte, también e fuego
asume un caracter sexual. Si se parte de las instrucciones de cdmo iniciarlo se necesitan,
distintos tipos de maderas, la penetracion en un hueco y la frotacién ritmica, para llegar
al momento de éxtasis, de produccion del fuego. “...Coloco luego este trozo puntiagudo
de madera sobre e agujero de la rama que estaba bajo sus pies y haciéndolo girar
rapidamente entre sus manos, como se gira un molinete cuando se quiere batir

chocolate, en pocos momentos hizo brotar del punto de contacto humo y chispas.
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Agrupd hierbas secas y otras ramas de &boles y colocd € fuego a pie de la
pamera’...!3

Al poner la idea, sobre € valor agradable, hay que admitir que, “...el fuego es Util
después, es agradable también durante su preparacion”. **

Pero es posible que en e imaginario, sea mas dulce antes que después, como e amor.

Si e hombre primitivo tiene la conviccidn de que € fuego origina posee toda suerte de
virtudes y da potencia y salud, ¢es por que ha experimentado e bienestar, la fuerza
intimay cas invencible del hombre que vive ese minuto decisivo en que €l fuego va a
arder y en e gue todos sus deseos van a ser cumplidos?

V eamos gué sucede con € fuego, las mujeres, en la edad media, se ha podido encontrar
una “justificacion” a la muerte en la hoguera, de las mujeres condenadas, por diferentes
razones, que la época aceptaba, muerte en la hoguera, por bruja, por infiel, por robar
alimento... pero por sobre todas las razones, aquellas que tenian que ver con desafiar a
lo Divino, (pareciera un retorno a mito de Prometeo) ¢Cud seria la finalidad? Aparte
del control de los cuerpos, posiblemente fuera poner en acto agquello que se puede
encontrar en la mitologia Celta. Fuegp, para los druidas, era una manifestacion
energética de la conjuncién del agua, €l airey latierra, unairradiacion palpable de su
fuerza interior contenida en lo més profundo de las cosas; una energia que mueve €l

cosmos Yy que expresaban por medio de espirales y esvasticas. Los celtas, como casi

todos los pueblos del mundo, han sentido una fascinacion especia por € fuego. El

fuego era el ge de multitud de rituales y la razdn, junto con la luz, de la existencia de
divinidades solares. Como el agua su sentido mas fuerte es la vida que irradia su caor;
su aspecto purificador y regenerador. En el otro sentido, € opuesto, es simbolo de
destruccion.

Por giemplo los fuegos de Beltane, en honor de Bel 0 Belenos, se prendian a inicio del
estio. Era un fuego benéfico y mégico y su celebracion ha llegado hasta hoy por medio
de los fuegos de mayo y en los fuegos de San Juan. En la mitologia celta suele repetirse
el mismo ritual del fuego con €l héroe: el personaje queda rejuvenecido y pletérico de
fuerzas después de su paso por las llamas. Tras la fiesta de Beltane, los druidas hacia

pasar e ganado entre dos fuegos para inmunizarlos de males de ojo y de enfermedades.

13 Bernardin deSaint-Pierre
14 Bachelard, Gastén
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De hecho € més destacado druida irlandés, Mog Ruith, era caificado como “e
domador del fuego”.

Los materiales utilizados para la confeccidén de hogueras rituales era de soto sagrado
celta, es decir, de madera de &boles sagrados, y fibras de cafiamo, cuyos humos
provocaba en los presentes unas sensaciones que les permitia acceder, segun sus
creencias, a otro mundo, de donde regresaban renovados y transformados. Hay que
recordar que los Tuatha Dé Danann quemaron sus naves al avistar las playas de Irlanda,

como muestra de su deseo de permanencia en el pais de la diosa Brigit.°

1.3 - Formacion del YO (Freud)

Freud elabora su teoria de la psque humana, o0 segunda toépica
Esta es producto de su experiencia psicoanalitica, de la psicologia. La primera supuso €
descubrimiento del inconsciente y la demolicién de la psicologia de tradicion cartesiana
que identificdba & consciente con la totalidad de lo  psiquico.
En la segunda topica, Freud publica en 1920 “Mas alla del principio del placer” y tres
ahos méstarde “El Yoy € Ello”.

Dice en en éste ultimo: “La investigacion patologica ha dirigido nuestro interés
demasiado exclusivamente alo reprimido. Desde que sabemos que también el yo puede
ser inconciente en e sentido genuino, querriamos averiguar més acerca de é. Hasta
ahora, en € curso de nuestras investigaciones, e Unico punto de apoyo que tuvimos fue
el signo distintivo de la conciencia o la inconciencia; Ultimamente hemos visto cuan

multivoco puede ser.”*®

15 Neeson, Eoin. Mitosy leyendas celtas.

16 Volumen XIX - El yoy el ello, y otras obras (1923-1925) Buenos Aires/Madrid: Amorrortu,
(2009)
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1"En este dibujo, graficala parte del Ello que

conformad Yo.

En este punto Freud, plantea, cuestionar € hablar de sensaciones o sentimientos Prec.
porque solo puede ser inconsciente 0 consciente y que su acceso a la conciencia es
independiente de que se halen enlazadas en representaciones verbales o no, mientras
gue los procesos de pensamientos inconscientes necesitan cargar las representaciones
verbales correspondientes para pasar a Preconsciente para ser percibidos como desde
afueray ser tenidos por verdaderos.

Mas adelante prosigue diciendo que: “La importancia funcional del yo se expresa en €
hecho de que normalmente le es asignado € gobierno sobre los accesos a la motilidad.
Asi, con relacion al ello, se parece a jinete que debe enfrenar |a fuerza superior del
caballo, con la diferencia de que € jinete lo intenta con sus propias fuerzas, mientras
gue € yo lo hace con fuerzas prestadas. Este simil se extiende un poco mas. Asi como a
jinete, s quiere permanecer sobre e caballo, a menudo no le queda otro remedio que
conducirlo adonde este quiere ir, también el yo suele trasponer en accion la voluntad del
ello como si fuerala suya propia’. '8

Con respecto a la otra instancia “El Superyo” (Ideal del Y o), dice Freud, que quedarse
con lo dicho anteriormente, la relacion entre e Yo y e Ello, seria “una cosa simple”,
gue hay una instancia més que debe ser recorrida, paralograr atravesar el Edipo, con su
legado, las identificaciones, eleccidn de objeto, neurdsis, psicdsis, etc.

Como haya sido atravesado € Edipo, serd més adelante |os resultados de patologia o no.

7 Idem 16
18 Idem 16
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“En otros textos se expusieron |os motivos que nos movieron a suponer la existencia de
un grado (Stufe; también, estadio) en el interior del yo, una diferenciacion dentro de 4,
gue ha de llamarse ideal -yo o superyd. Ellos conservan su vigencia. Que esta pieza del
yo mantiene un vinculo menos firme con la conciencia, he ahi la novedad que pide
aclaracion.”*®

Se retomarqd mas adelante también de este texto, lo referente a la melancolia y la
eleccion de objeto, que Freud propone.

Para poder establecer una posible relacién, de la presente investigacion con la
melancolia, y una segurarelacion € sujeto y €l objeto.

En € texto de “Mas alla del principio del placer” Freud agrega que hay un lugar en la
psique donde la pulsién no ligada, traera como consecuencia una compulsiéon a la
repeticion, “El enfermo puede no recordar todo 1o que hay en é de reprimido, acaso
justamente lo esencial. Si tal sucede, no adquiere convencimiento ninguno sobre la
justeza de la construccion que se le comunicd. Mas bien se ve forzado arepetir lo
reprimido como vivencia presente, en vez de recordarlo, como el médico preferiria, en
calidad de fragmento del pasado...”*°

“S nos es licito admitir como experiencia sin excepciones que todo lo vivo muere,
regresa a lo inorganico, por razones internas, no podemos decir otra cosa que esto: La
meta de toda vida es la muerte; y retrospectivamente: Lo inanimado estuvo ahi antes
que lo vivo.” 2! Esa pulsién desligada que se acttia en vez de rememorarse se manifiesta
en todo e amplio campo de las actuaciones y los pasges a acto. Su tendencia es
recuperar un estado anterior de equilibrio (de ausencia de estimulos perturbadores) que
la pulsion como materia viviente debid abandonar por la provocacion de excitaciones
provenientes del medio. Freud plantea que, justamente, ese impulso repitiente hacia la
recuperacion del estado de alivio precedente seria la meta de toda pulsion en e ser
humano; mas precisamente: es aeso alo que llama“pulsién”. Y en este texto, “Més ala
del principio del placer”, la llama “pulsion de muerte’, alcanzado a teorizar la
enigmética y contradictoria existencia de una cara de la pulsion que no preserva la vida

sino gue la conduce a la muerte.

19 El yoy el superyé (Ideal del yo), Volumen XIX - El yoy el ello, y otras obras (1923-1925).
2 Volumen XVIII - Mas alladel principio de placer, Psicologiade lamasasy andlisisdel yo, y
otras obras (1920-1922) Amorrortu, (2007).

2 Idem 16
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Para Freud, entonces, la meta de la pulsion humana no estd en un progreso hacia un

estado de desarrollo posterior sino, por e contrario, en una tendencia primitiva y
primera hacia € estado anterior, que lo vivo debid abandonar “contra su voluntad” y

que, tiende una y otra vez, a recuperar, alin contra su supervivencia. Un “instinto” en
contra de la preservacion de la vida, un “instinto” andmalo, desviado, que atentando
contra la vida solo querria sacarse de encima las perturbaciones en la que introducen los
ciclos vitales.

Freud alcanza asi una argumentacién tedrica que se puede ver realizada, en los
multiples fendmenos que en e ser humano tienden a la destruccion.

En 1930, Freud publicd “El malestar en la cultura’, donde resume lo més importante de
su obra. No entiende cultura como ilustracion o formacién intelectual, sino como €

conjunto de normas restrictivas de los impulsos originarios; como un proceso para
desplazar a las pulsiones libidinales.
Ser feliz es la méxima aspiracion del hombre y ello implica huir del sufrimiento y del

dolor,"experimentar sensaciones placenteras’. Las posibilidades de lo primero son tan
amplias y las trabas para alcanzar o segundo tan numerosas, que necesariamente tiene
gue imponerse e principio de la realidad por medio de los diferentes procesos.
La cultura es la que lleva a cabo esa regulacion de la vida en e comun de la sociedad y
“reposa sobre la renuncia a las satisfacciones del instinto”... “El término cultura designa
la suma de las producciones e instituciones que distancian nuestra vida de la de nuestros
antecesores animales y que sirven a dos fines. proteger al hombre contra la naturaleza y
regular las relaciones de los hombres entre si"?2, El instinto agresivo del individuo le
impide la convivencia gratificante de forma natura y, en la medida en que tiene mas
poder y més libertad, més necesidad tiene de normas, sanciones e ideologias;, de
restricciones, en definitiva, a sus aspiraciones de felicidad individual. La cultura es la
que proporciona esa proteccion contra la agresividad, introyectando en los individuos
determinados principios por medio del proceso educativo y la formacion del stiper-yo.
Pero e precio que se paga es muy alto: las restricciones que impone cualquier
civilizacién no son compatibles con la felicidad. A més restricciones mas sentimiento de
culpabilidad y menos posibilidades de se feliz. Y Freud concluye diciendo: “He aqui, a

mi entender, la cuestion decisiva para € destino de la especie humana: si su desarrollo

2 Volumen XXI - El porvenir de unailusion, El malestar en lacultura, y otras obras (1927-1931)

Buenos Aires- Amorrortu, (2007)
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cultural logrard, y en caso afirmativo en qué medida, dominar la perturbacion de la

convivencia que proviene de la humana pulsién de agresion y de autoaniquilamiento.”?®

1.4-Laformacion del Yo (Lacan)
1.4 a Estadio del Espgo

En este estadio Lacan sitda la constitucién del yo unificado en la dependencia de una
identificacion alienante con la imagen especular y hace de & la sede de
desconocimiento.

Lacan habla por primera vez del “estadio del espejo” en 1936, el estadio del espejo es
una tentativa de elaboracién de una teoria que dé cuenta del establecimiento del primer
esbozo del yo, que se constituye a principio como yo idea y tronco de las
identificaciones secundarias.

El estadio del espgo es e advenimiento del narcisismo en e pleno sentido del mito,
pues denota la muerte, muerte ligada a la insuficiencia vital del periodo del que surge
este momento. Esta es en efecto una fase de la constitucién del ser humano que se sitdia
entre los seis y los dieciocho meses, periodo caracterizado por lainmadurez del sistema
nervioso. Esta prematuracion especifica del nacimiento en e hombre es atestiguada por
los fantasmas de cuerpo despedazado que encontramos en las curas psicoanaliticas.

En € tiempo pre-especular, por consiguiente, € nifio se vive como despedazado; no
hace ninguna diferencia entre, por ggemplo, su cuerpo y €l de su madre, entre é y €
mundo exterior.

El nifio, sostenido por su madre, reconocera luego su imagen, se lo puede ver
observandose en € espgo, volviéndose para mirar el medio reflgjado, su mimicay su
jubilo atestiguan una especie de reconocimiento de su imagen en el espego. En ese
momento experimentara lUudicamente la relacién de sus movimientos con su imagen y
con &l medio reflg/ado.

Hay que comprender e estadio del espgjo como una identificacion imaginaria, es decir,
como la trasformacién producida en un sujeto cuando asume una imagen. La
observacion etologica atestigua que esta imagen es capaz de un efecto formador. La
maduracion de la gonada en la paloma tiene como condicion necesaria la vista de un

congeénere; basta incluso con su reflegjo en un espegjo. Del mismo modo, e pasgje de la

= Idem 22
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langosta peregrina de la forma solitaria a la forma gregaria se obtiene exponiendo al

individuo, en cierto estadio, a la accion exclusivamente visual de una imagen similar,
con tal de que esté animada de movimientos de un tipo suficientemente cercano a los
gue son propios de su especie. Estos hechos se inscriben en un orden de identificacion.
Se puede sefidar, ya en ese momento, la capacidad de engafio, de sefiuelo que tiere la
imagen, lo que indica la funcién de desconocimiento del yo.

Se puede entonces decir que es la imagen especular la que le da a nifio la forma
intuitiva de su cuerpo asi como larelacion de su cuerpo con larealidad circundante.

El nifio va a anticipar imaginariamente la forma total de su cuerpo: “El sujeto se ve
duplicado: se ve como constituido por la imagen reflgada, momentanea, precaria, del

dominio, seimagina hombre sdlo a partir de que se imagina’*.

Pero lo que es esencial en el triunfo de la asuncién de laimagen del cuerpo en el espegjo
es que €l nifio sostenido por su madre, cuya mirada lo mira, se vuelve hacia ella como
para demandarle autentificar su descubrimiento. Es el reconocimiento de su madre el

que, apartir de un “erestl”, dard un “soy yo’.

El nifio puede asumir cierta imagen de si mismo atravesando los procesos de
identificacion, pero esimposible reducir a un plano puramente econémico 0 a un campo
puramente especular, 1o que sucede con laidentificacion en el espgo, pues el nifio no se
Ve nunca con sus propios 0jos, sino siempre con los 0jos de la persona que lo ana o lo
detesta.

Surge aqui € campo del narcisismo como fundante de la imagen del cuerpo del nifio a
partir de lo que es amor de la madre y orden de la mirada que recae sobre él. Para que €l
nifio pueda apropiarse de esta imagen, para que pueda interiorizarla, se requiere que
tenga un lugar en & gran Otro (encarnado, en este caso, por la madre).
Este signo de reconocimiento de la madre va a funcionar cono un rasgo unario a partir
del cual va a construirse €l ideal del yo. Por esto “incluso el ciego esta ahi sujeto a
saberse objeto de lamirada’.

Es en laimagen del otro donde se reconoce. En tanto otro se vive y se Siente en primer
lugar, paralelamente al reconocimiento de si mismo en el espgjo, se observa en e nifio
un comportamiento particular respecto de su homdlogo en edad. El nifio puesto en

presencia de otro lo observa con curiosidad, lo imita en todos los gestos, intenta
seducirlo o imponerse a él en medio de un verdadero espectaculo. Se trata agui de algo

24 Lacan, J. Seminario XI, 1964.
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mas que de un smple juego. En este comportamiento, € nifio se adelanta a la
coordinacion motriz todavia imperfecta a esta edad, y busca situarse socialmente
comparandose con €l otro. Importa reconocer a quien esta habilitado para reconocerlo, y
mucho mas importa imponerse a @ y dominarlo. Estos comportamientos de los nifios
peguerios puestos frente a frente estan marcados por €l transitivismo mas pregnante, que
es una verdadera captacion por laimagen del otro: €l nifio que pega dice que le pegaron,
el que ve aotro caer, llora. Se reconoce aqui lainstancia de lo imaginario, de larelacion
dual, de la confusién entre si mismo y € otro, de la ambivalencia y la agresividad
estructural del ser humano.

El yo eslaimagen del espgo en su estructura invertida. El sujeto se confunde con su
imagen, y en sus relaciones con sus semejantes se manifiesta esta misma captacion
imaginaria por € doble. También se aliena en laimagen que quiere dar de si, ignorando
ademés su alienacién, con lo que toma forma e desconocimiento cronico del yo. Lo
mismo ocurrird con su deseo: solo podra ubicarlo en e objeto del deseo del otro.

El estadio del espejo es una encrucijada estructural que comanda: a) el formalismo del
yo, es decir, la identificacion del nifio con una imagen que lo forma pero que
primordialmente lo aliena, o hace “otro” del que es, en un transitivismo identificatorio
dirigido sobre los otros; b) la agresividad del ser humano, que debe ganar su lugar por
sobre €l otro e imponérsele bajo pena de ser, s no, aniquilado a su vez; ¢) €
establecimiento de los objetos del deseo, cuya eleccion se refiere siempre a objeto del
deseo del otro.

El estadio del espgo, «primer pivote» de la intervencion de Lacan en la teoria
psicoanalitica

(congreso de Marienbad, 1936), se sitlia en € periodo infantil que vade los 6 a los 18
meses, y consiste en una anticipacion de la adquisicion de la unidad funcional del
cuerpo por parte del infans (término que Lacan emplea para caracterizar al nifio que aln
no utiliza el lenguagje), y esto con relacion al estado de prematuracion de la motricidad
voluntaria propio de ese momento del desarrollo.

Esta“fase”, mas bien que estadio, como lo precisa Lacan en «Acerca de la causalidad
psiquica», tan esencial para la comprension de la relacion intersubjetiva en cuya
dependencia se congtituye € yo, esta descrita en “El estadio del espejo como formador

de lafuncién de yo (je) tal como se nos revela en la experiencia psicoanalitica’, articulo
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gue constituyd la comunicacion de Lacan al 16° Congreso Internacional de Psicoandlisis
en Zurich (1949), fue incorporado a los Escritos (1966).

S no fuera el objeto de una verdadera captacion por € reflgo especular que lo hace
anticipar la aprehension de la forma globa de su cuerpo, € nifio percibiria su imagen
como fragmentada. En esto consiste la identificacion del nifio con la imagen del espgo,
a punto de que no se puede distinguir de ella hasta que su yo llega a desprenderse; la
imagen refuerza entonces la experiencia de la intruson de una presencia extrafia que
Lacan llama “intrusion narcisista’: “la unidad que €ella introduce en las tendencias
contribuird no obstante a la formacién del yo. Pero antes de que & yo afirme su
identidad, se confunde con esta imagen que lo forma, pero que lo diena
primordiamente”.

Si uno no tuviera en cuenta el estado de prematuracion del nifio y la incoordinacion de
los aparatos que es su consecuencia, no podria captar la necesidad del proceso
identificatorio, que es €l Unico capaz de explicar €l reconocimiento por € nifio de su
unidad corporal.

Asi la experiencia especular se inscribe en €l inconsciente, y la posicion de alienacion
del nifio con respecto a la imagen dgard lugar a la imago del doble como a la
representacion de un modelo idedl.

La funcién de la agresividad y |la naturaleza paranoica del conocimiento aparecen como
proviniendo directamente de la experiencia especular, y participan en la congtitucion de

un yo a que lavirtualidad del modelo hace ilusorio para siempre.

1.4 b. Lafuncién del otro en la afirmacién del yo

Es & carécter ilusorio o, en otras paabras, € fundamento imaginario del yo, lo que
Lacan subraya en “El estadio del espgjo como formacién de la funcion del yo [je]”,
publicado un afio después de “La agresividad en psicoandlisis’. El autor tiene el cuidado
de oponer su doctrina a toda filosofia que reivindique el cogito y, unavez denunciada la
virtualidad del yo y su pretension de ocupar € lugar de lo que algunos llaman «el
nucleo duro» de la personaidad, se comprende fécilmente esta advertencia. En la
perspectiva lacaniana, €l yo, portado por esa Gestalt, constituyente en la que se ha
interesado la experimentacion bioldgica, seguira inaccesible a sujeto y determinara en

él la aspiracion a una imagen ideal (yo idedl), detrés de la cua se reconoce aln la
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imagen origina del doble. Ademas € sujeto no llega nunca a identificar un yo (moi)
gue no cesa de escapérsele en la afirmacién de un yo (je) socia, y que responde en €l
inconsciente a la confusion primitiva de la forma virtual de la especie con la forma
virtual del individuo. Portador a la vez de la marca de lo imaginario y de la marca de la
exterioridad, el yo especular da asi origen a drama especificamente humano que repite
incansablemente un sujeto en busca de su unidad: “... el estadio del espejo es un drama -
escribe Lacan cuyo empuje interno se precipita de la insuficiencia de la anticipacion, y
gue para € sujeto tomado en € sefiuelo de la identificacion espacia, maguina las
fantasias que se suceden desde una imagen fragmentada del cuerpo hasta una forma que
[lamaremos ortopédica de su totalidad, y hasta laarmadura finalmente asumida de una
identidad alienante, que marcara con su estructura rigida todo su desarrollo mental. De
ete modo, la ruptura del circulo del Innenwelt al Umwelt engendra la cuadratura
inagotable de |as reaseveraciones del yo”.

Surgiendo de las incertidumbres de la identificacion con la Gestalt primitiva y, en
consecuencia, del reconocimiento de la unidad del cuerpo propio, esas reaseveraciones
del yo, que recubren la obsesion de una fragmentacion siempre posible, lo quer
actualiza ademés €l impacto de la imagen del otro, con la que € sujeto, en €
transitivismo, confunde la suya propia. La significacion de la sorpresa del nifio frente a
su doble virtual Lacan las interpreta en términos de organizacién inconsciente, de la
cual emerge la instancia yoica en la paradoja de uno de los desconocimientos mas
radicales.

La presencia del préjimo en e seno de la experiencia especular, y particularmente en el
gesto por € cua € nifio, ante su imagen, se vuelve hacia el adulto que lo sostiene, ve en
ello la funcién primordia del otro, la que pondré en juego la dialéctica del deseo en la
dependencia de la que se esforzara por advenir el sujeto. Desde la garantia que € otro
parece acordarle agui a nifio, que participa aln de la erotizacion de la imagen (y que
anunciala entrada en €l estadio del espejo), hasta el transitivismo en el que ancla

la nocion del yo (je) en la relacion socia (y que anuncia € final de la experiencia), €
sujeto se encuentra suspendido de su propia mirada como de una especie de doble
marcado con e sello de la mirada del otro. Verse en una identificacion con la mirada
delotro puesta en uno resumiria el juego del estadio del espejo, cuyos efectos de buena o
mala imagen determinaran la problematica narcisista. “Es ese momento € que hace

bascular decisivamente todo el saber humano en la mediatizacion por e deseo del otro -



21

escribe Lacan el que constituye sus objetos en una equivalencia abstracta por la
concurrencia del préjimo, y hace del yo (j€) ese aparato para € cud todo empuje de los
instintos serd un peligro, asi responda a una maduracion natura: la normalizacién
misma de esa maduracién que en e tombre depende en consecuencia de un expediente
cultural, como se ve en e complejo de Edipo para e objeto sexua.” Unos afios méas
tarde, en e Seminario 1, Los escritos técnicos de Freud (1953-1954), Lacan designara
ese mismo momento con la expresion “momento o movimiento de bascula’, para
significar que el hombre aprende a reconocer su cuerpo y su deseo por intermedio del

otro y de una manera que se le aparece necesariamente asimétrica. Basandose en €

trabgo de Freud titulado El yo y € €elo para subrayar la relacion del ego con la
superficie del cuerpo, en € sentido de que ésta se encuentra reflgjada en una forma,
Lacan postula entonces la especificidad de un cierto modo de conocimiento del cuerpo
propio, detras del cual se ven ya perfilarse las premisas de una topologia: “Laimagen de
laformadel otro es asumida por €l sujeto. Es decir, situada en su interior, esta superficie
gracias a la cud se introduce en la psicologia humana esa relacion del adentro con €

afuera por la cua € sujeto se sabe, se conoce como cuerpo’”.

El advenimiento de lo simbdlico

Si el sujeto se identifica con € reflejo especular en la erotizacion de la tension que lo
lleva a la vez hacia su imagen y hacia € otro presente, ocurre que este otro, a través de
los azares de una comunicacion que é posee, lega a sujeto los fundamentos de una
historia en la cua se inscriben un pasado y un futuro. Mucho mas que un desarrollo
genético, € estadio del espejo indicaria e momento de advenimiento histérico en el
curso del cual se organizaria la estructura del sujeto. EI desconocimiento fundamental
en el cual se mantiene este Ultimo con relacion alo que lo constituye -en otras palabras,
esta hiancia imaginaria en €l seno de la cuestion del ser- reclama en adelante otro modo
de expresion: e mismo que Lacan Ilama lo simbdlico, y que ya habra demarcado en €
estadio del espgjo, en ese momento en el que, precisamente, €l nifio se vuelve hacia e
adulto como para buscar de algin modo su asentimiento.

No se trata entonces de comprender el advenimiento de lo imaginario y 1o smbdlico
como dos tiempos diacrénicos distintos, sino, mas bien, como e advenimiento de dos
modos intrincados en una misma experiencia, que convergen para resolver la hiancia
gue lo imaginario, por si, provoca en € seno de la constitucion del sujeto. Por otra parte,

Lacan no cesara de indicar, en la operacion que liga la estructura con los efectos de la
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asuncion de la imagen especular, € lugar y la funcion de lo simbdlico, una de cuyas
representaciones mas didécticas sigue siendo la del espejo plano en la construccién del

esguema llamado “del ramo invertido”, descrito en la “ Observacion sobre el informe de
Daniel Lagache” (1961), y construido sobre e modelo de la experiencia clasica de H.
Bouasse (1917). Se comprende en el manejo de ese esquema laimportancia que tiene la
referencia simbdlica A, sobre la cua € sujeto, en su relacién con e otro, regula su

propia imagen (yo idedl), y esto en funcién del modelo omnipotente del ideal del yo, a

gue sujeto y otro se encuentran por igual sometidos. Lacan utilizard este mismo
esguema, asi como el “esguema L” de las psicosis, que descompone la experiencia
especular en sus diferentes momentos, cada vez que se trate de abordar la cuestion del

narcisismo y, con @, la funcion de desconocimiento que esta en el principio de la
congtitucion del yo.

Esto ocurre, por gemplo, en e Seminario X, I’Angoisse (1962-1963), en el que, a

referirse a las vacilaciones de la imagen especular, asimila el doble a un punto situado
en € Otro, més al& del espgo, que a su vez se pondria a mirar a sujeto. Se comprende
gue una escena tal, por e borramiento del espacio virtual, provoque un sentimiento de
“inquietante extrafieza’, “siniestro”, a menos que e sujeto se regule de nuevo sobre
imagenes sin doble, objetos no especularizables, entre los cuales Lacan incluye €
pecho, € escibalo, la mirada y la voz; en otros términos, a menos que € sujeto se
desprenda de la captacién imaginaria para hacer lugar a la toma simbdlica de 1o que no
puede reflgarse. Lacan hara entonces referencia a las figuras de la topologia para
representar la separacion respecto de los objetos no especularizables: € toro, € cross
cap® “nunca hay un circulo con reduccién puntiforme, cualquier que sea € corte que
dibujen ustedes en su superficie” ... “podra reducirse a la superficie minima, no sin que
guede a final, con independencia de la variedad del corte, algo que se simboliza, no con
una reduccion concéntrica (como ocurre con los circulos reductibles) sino bajo una
forma irreductible, ésta o aguella, que son la misma - la llamada ocho interior” 2°. Por
eso € cross-cap ha sido utilizado por Lacan, y ahora nuevamente, como una via
paradigmética para “abordar |a posibilidad de un tipo irreductible de falta”.?’

Y estetipo de fata irreductible es “radical en la constitucion misma de la subjetividad”.

En cuanto algo accede a saber, hay algo perdido, “y la forma més segura de abordar eso

% Lacan, J. Seminario X “LaAngustia’ Editorial. Paidos
2 Idem 1 Pag. 147
2 Idem 1 P4g. 148
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perdido, es concebirlo como un pedazo de cuerpo”?8. Un pedazo que tendra el mismo
estatuto que el “pedazo” que resulta del corte del cross-cap. Y es la “fdta’ de este
mismo “pedazo”, e punto que “hace propiamente posible larelacion con el Otro, o sea,
con aquello de donde surge que haya significante”, y que por eso mismo, “no puede ser
significado”, a que Lacan llamara “el punto falta de significante”?°

Se comprende por qué Lacan, en una nota de la presentacion de los Escritos, “De
nuestros antecedentes’, designa €l estadio del espgo como e “pivote” de su
intervencion en la teoria psicoanalitica; e que la percepcién visual adquiera valor de
anticipacion funcional indica, en efecto, € caracter inconsciente del proceso que resulta
de dla, y por € cua se congtituye la especificidad de la relacion del sujeto con €
mundo. Captado por una imagen que jamas podra aferrar, € sujeto nunca dejard desde

entonces de pedir razdn a ese otro sobre €l que posa por primeravez su mirada.

1.5- Formacion del Yoy la piel

Dice Anzieu, “Para mi, como psicoandista, la piel tiene una importancia capital:
proporciona a aparato psiquico las representaciones congtitutivas del Yo y de sus
principales funciones.”

El autor hace un andlisis de los escritos de Freud, en relacién al Ello, Yo y Super Yo,
qué sucede con la pulsion, su relacion con lo instintual, la necesidad del bebé y de su
entorno a “comunicar por comunicar”, que € Yo se constituye, a partir del contacto, de
lo téctil, la mamada por ejemplo.

“La comunicacion originaria es una comunicacion directa en larealidad y mas ain en la
fantasia, no mediatizada, de piel apiel.”

“... € Yo se condtituye, primero, a partir de la experiencia téctil. A lo que me parece
necesario afiadir que preexiste una topica més arcaica, tal vez originaria, con el
sentimiento de existencia del Sk mismo”*°.

Podriamos interpretar, que ha quedado establecido el Yo como la parte del aparato
psiquico, que a través del decurso de los procesos psiquicos, tiene la funcion de
mediacion entre la experiencias de la realidad, la presion de las pulsiones del Ello, los

postulados del Super-Yo'y sus propios intereses; sirve como limite entre é y € otro,

28 Idem 3
29 Idem 1 P4g. 149
% El yo-piel ,Didier Anzieu . Biblioteca Nueva. Madrid, 1998.
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controla € aparato perceptivo, la motilidad y sus funciones principales son €
pensamiento, la percepcién y la accion.

S. Freud y M. Klein sittan el origen del Yo a partir de una matriz comin del Yoy €
Ello; “El Yo es una parte del Ello modificada por las influencias del mundo exterior”,
dice Freud.

Cuando nos referimos a SFmismo en torno al cua se diferencia un Yo a partir de la
experiencia téctil; donde en el exterior se proyectan tanto los estimulos que el pequefio
recibe desde afuera, como su relacion inmediata con |os estimul os enddgenos.

“ Latdpica secundaria (Ello, Yo, con su apéndice el Yo ideal, Supery6 formando pargja
con € ideal del Yo) se organiza cuando la envoltura visual (fundamentalmente bajo los
efectos de la prohibicion primaria del tocar) sugtituye a la envoltura téactil,
proporcionando al Yo €& apoyo esencia, cuando los representantes de cosas
(principalmente visuales) se asocian, en el preconsciente que se desarrolla entonces, con
representantes de palabras (proporcionados por la adquisicién de la palabra) y cuando se
adquieren las diferenciaciones, por una parte, del Yo y del Superyo y, por otra, de la
estimulacion externay de la extraccion pulsional .”3?

En “Més alla del principio del placer”, Freud describe la funcion del aparato perceptivo
del Yo como “...proteccion contra cantidades excesivas de excitacion”, insistiendo en su
funcion de barrera,” ... “para @ organismo vivo la defensa contra las excitaciones es una
labor cas més importante, que la recepcion de las mismas’. En 1927, aclara alin més el
origen corpéreo que para é tiene @ Yo: “El Yo se deriva, en ultimo término, de las
sensaciones corporales, principalmente de aquellas producidas en la superficie del
cuerpo. Por lo que puede considerarse a Yo como una proyeccion mental de dicha
superficiey que (...)corresponde ala superficie del aparato mental”>?

Siguiendo la aportacion de D. Anzieu, € Yo-Piel, donde considera al Yo como una
envoltura psiquica que actia como una frontera permeable Mundo Interno-Mundo
Externo, privilegiando el autor, por tanto, la percepcion tactil en la conformacion del
Yo. Cumple la funcion de mantenimiento del psiquismo, una funcién “continente”.
Seguin € autor, “... € Yo hereda la doble posibilidad de establecer barreras (...) y de

filtrar los intercambios...”

3 El yo-piel ,Didier Anzieu . Biblioteca Nueva. Madrid, 1998.

32 2. Freud S. El Yoy é Ello.



25

Con estos antecedentes se podria decir, de acuerdo con Anzieu, que este Yo-Pie
temprano tendria la capacidad desde e nacimiento para incorporar los objetos
primordiales en su entramado, incorporacion predominantemente tactil, por parte de un
Yo &vido de objetos, quedando dindmicamente estructurados, al igual que en la propia
biologia la piel estd conformada por diversas estructuras celulares en continuo
crecimiento y renovacion.

Siguiendo con este paralelismo biologico, “Toda funcion psiquica se desarrolla
apoyandose en una funcion corporal”, dice Anzieu, podriamos comparar a Yo con un
entramado celular (objetal) dinamico y de una complejidad creciente a lo largo de todo
el desarrollo infantil, y cuyo resultado final dependera tanto de factores genéticamente
determinados, la capacidad del Yo primitivo para retener y asimilar objetos; como de
factores ambientales, la capacidad del objeto externo real para ser incorporado

eficazmente.

1.6 -El cuerpo en la clinica psicoanalitica.

Lo primero que se puede preguntar es qué entrada hace el cuerpo en el psicoandisis. Si
se toma la hipotesis de Freud de 1893 que dice que no se puede tomar € cuerpo como
un orden natural, se puede decir que el cuerpo es afecto de incidencias de la cultura'y
de lenguaje. Esto es una revolucién; porgue un cuerpo considerado como un orden
natural, que tiene que ser por naturaleza de cierto modo, resulta que es sensible a la
incidencia de un fendmeno de la cultura; especificamente al fendmeno de lengugje.

El orden de satisfaccion de un bebé alcanza a partir de la persistencia de un préjimo, no
determina a mismo tiempo que el préjimo imponga las condiciones de su deseo, sin
saberlo. Lo que es sofiado, fantaseado, es la puerta de circulacion de un deseo de quien
vaarecibir a bebé. Eso hace grandes diferencias.
¢Como los vinculos modelan e cuerpo? Desde Freud se sabe que la pulsion sexual se
apuntala en e orden vital. Sobre la mamada se instala un plus de placer a de la
satisfaccion del hambre: e placer erdgeno del contacto, del calor, la mirada, también
placentera de la madre.

El bebé no solo absorbid alimento. Absorbié amorosamente los aspectos de la madre a
través del tacto, e olfato, la vista, la cinestesia, € ritmo, y eso da a un placer aparte y

marca |la especificidad del reconocimiento de la madre por parte del bebé.
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Desde entonces se ensamblan dos Ordenes y se sostienen reciprocamente: no es solo €l
orden vita el que apuntalala pulsion sexual, es que la pulsion sexua puede deconstituir
esa autoconservacion.

Al cuerpo erético en correspondencia con una pulsion parcial, cuerpo de agujeros de las
zonas erogenas, le correspondera luego un cuerpo. Pero e obtener un cuerpo con
organos y su funcionalidad dependera no solo de la incidencia necesaria del significante
sobre e cuerpo sede del goce, sino de la contingencia de la metéfora paterna y la
inscripcion félica.

En ese orden de cosas, y en torno del complemento del cuerpo, habria que pensar del
cuerpo de quien. Desde ahi se pueden pensar una amplia gama de posibilidades que va
desde el hecho de imaginar a un bebé que la madre se lo puede imaginar como cosa, con
lo cual el bebé queda sometido a ciertas condiciones del Otro que son diferentes a
aguellas que se trasladan a la palabra. Habria alli en circulacion algo que le permitiria a
bebé trasladarse por un amplio marco de posibilidades en la vida; mientras que quien es
unacosa, a lado del préjimo, parece que tiene restringidas las posibilidades de ser.
Lacan dice, qué es nombrar algo: € nhombre permite ciertas ventgjas y

desventgas, a nombrar algo pasa a ser un objeto identificado, se identifica como
objeto, se unifica bgjo un nombre, una epidermis que lo envuelve, que lo designa como
unidad; pero al mismo tiempo esta perdido para siempre por €l hecho de que esta
incorporado a lenguaje; al nombrar-se unifica ago més que un cuerpo.

Esta es la estructura fundamental del analisis que Lacan describe con tres |etras:

-S (A). Se puede decir que la A es Otro en el sentido riguroso que marca aquello que
es heterogéneo, seria e otro materno. Ese otro arma una escena donde € bebé va a
devenir. En realidad esta escena es ssmbdlica. Es en € decir de la madre (funcién) que
hay algo que abre un lugar de circulacion para alguien por advenir. Hay como un lugar
de deseo que espera a bebé y 1o acomodara en la cultura. Esto seriala letraA.
Labarra,(-S-) para Lacan indica que le Otro es castrado. El Otro solo puede saber de su
deseo, 0 se puede saber de su deseo através de lo que dice: pero cuando dice, no sabe lo
gue dice exactamente.

Alguien es en € lenguaje, pero éste no es garantia de saber la verdad acerca de lo que se
dice, se dice mas alade lo que se dice.

La S es por significante, que seria e significante del deseo del otro. Si e Otro pone en

juego significantes es porque desea. Lo desea a través de la puesta en palabras, en
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términos del lenguaje, su deseo; la Unica posibilidad que tenemos de tener idea del

deseo del Otro es através del lenguaje, y éste por definicidn es engafioso, dice sin decir
o diciendo més de lo que se cree que se dice.

Hasta agqui |o que concierne a lugar del que viene a mundo.

Lo que Lacan propone pensar acerca de la emergencia del sujeto en esta condicion, es
decir del sujeto también barrado, castrado. (Un sujeto marcado por €l lenguaje, que
habla y no sabe enteramente de su deseo sino a medias a través del lenguaje), propone
desdoblar este significante del Otro en dos: S1 (que a veces se llama significante amo) y
S2 (significante del saber).

Si lo que viene del otro es demanda, son palabras que acarrean un deseo. La condicion
de esto parece funcionar en los limites del lengugje; 0 sea, no hay lenguaje que permita
recubrir de qué se trata el goce del Otro, por este hecho que e Otro es castrado.

Esta barra implica que el Otro, 1o Otro, es heterogéneo. Cuando hay palabras hay una
posibilidad de algun equivoco, un medio decir, del deseo; pero cuando no hay palabras,
cuando hay instrumentacion pura, sblo hay marcas. Esas marcas, dejadas en € cuerpo
sin palabras son del, orden de lo que después retorna en ciertas cosas que los médicos
[laman enfermedades; pero de un modo que no es legible.

El cuerpo del psicotico es claro que no le pertenece, que es gozado por e Otro no hay
un sujeto gque se constituya con independencia de la cadena significante, ni estructura de
goce fdico que vaya ganando terreno a goce del otro. (Cuerpos insensibles,
absolutamente entregados al goce del Otro, congtituyen un extremo de la patologia)

El perverso, preso de otro modo del goce del Otro, no pudiendo salir de la “fiesta’

interminable que lo condena utiliza su cuerpo para provocar la sefid de angustia en €l

otro, y notificar a semejante asi de su incompletud. El perverso goza a hacer sufrir la
incompletud de quien se muestre tan completo, y confrontarlo con la castracion.

El neurdtico que idedliza el goce del perverso que no puede zafar de su interminable
fiesta, es quien mas se apropia de este cuerpo. El cuerpo del neurdtico esta fragmentado
siempre. No hay homogeneidad. Desde € punto de vista de la pulsién parcial, de la
zona erogena, cada punto del cuerpo “vale’ distinto que e otro. El neurdtico tiene
también la posibilidad de la unificacion imaginaria de lo que se llama imagen corporal.
Esta imagen corpora ira tgjiendo una historia imaginaria a la que no le alcanzan las

palabras y se diferencia de la historia smbdlica.
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Considerando al cuerpo en tres expresiones clinicas que lo comprometen en su
evolucion: la histeria, el fendbmeno psicosomatico y la hipocondria.

Freud habla siempre del cuerpo imaginario que perturbado por alguna palabra traba la
relacién entre deseo y goce, al que convoca. Palabras que caminan por la castracion que
hace que no entregue su cuerpo a goce a que se siente convocado o que no viva esa
experiencia de amar como le gustaria. Lo simbdlico se instala sobre el cuerpo ocupando
el espacio imaginario. La histeria ensefio a psicoandlisis qué es el deseo, sostiene la
pretension de que todo sea palabra, que todo quepa en lo simbdlico.

Pretension que fracasa siempre y hace que en lugar de avanzar mas alla del goce falico,
se instale € goce del sintoma, veta sacrificia de la histeria. Mientras se niega a
reconocerse como causa del deseo, se ofrece sacrificialmente a goce del Otro. Asi
gueda algo de su cuerpo insensibilizado, negado y sostenido emblematicamente para
sostener a Padre, e Otro. S bien hay ago del trauma imposible de significar el
significante que se constituye en su alrededor hace sintoma. El sintoma histérico se
enlaza a la estructura deseante del sujeto, y su goce lo excede. Las letras que o
constituye son posibles de ser leidas. El andlisis permite que la letra portada devenga
letra leida y caiga asi algo del goce del otro cuando se enlaza a significante en &
asociacion libre.

Mas arriba se decia “El perverso, preso de otro modo del goce del Otro, no pudiendo
salir de la “fiesta’ interminable que lo condena utiliza su cuerpo para provocar la sefial
de angustia en € otro, y notificar a semejante asi de su incompletud” .33

Esto nos da la posibilidad larelacion de la perversion y €l “pasaje a acto”.

1.7 — Algunas patologias ddl Yo
Otralectura desdela psiquiatria

Ampliando a terreno de la psicopatologia, podemos encontrar también una base para
las graves alteraciones perceptivas de las psicosis en los importantes desarreglos

estructurales yoicos, encontrandonos con un Yo -Piel- claramente insuficiente desde el

B Psikeba: Revista de Psicoandlisisy Estudios Culturales.
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origen para cumplir su doble funcion de barrera protectora y, a la vez, permeable,
permitiendo groseras y violentas expulsiones (proyecciones) de partes del mundo
interno, las cuales parasitan la percepcion de la realidad (“ objetos bizarros” de Bion), o
bien someten a Yo a un tumulto de percepciones intolerables; ni la realidad externa ni
lo familiar llegan a establecerse.

Por contraste, en e caso de lamelancolia se produce un estado duradero de introversion
de la libido y empobrecimiento del Yo, que puede estar en relacion con una vivencia
traumédtica de la realidad por una incapacidad pura para reinvestir objetos nuevos.

La llamada “paranoia del emigrante”’ es otro gjemplo clinico interesante a presentar un
desencadenamiento de sintomas psicoticos agudos relacionados, por un lado, con una
situacion de duelo por pérdida de objetosy, por otro, con la pérdida de investimiento de
lo familiar

(Por el cambio geogréfico, en este caso), este doble efecto traumatico sobre e Yo obra
verdaderos “agujeros’ en su estructura, perdiendo momentdneamente la prueba de
realidad y desencadenando defensas proyectivas.

Sin llegar ala psicosis, cualquier emigrante percibe con frecuencia objetos o personas
extrafias como s fueran conocidas, haciéndonos ver la funcién protectora que la
percepcion de familiaridad tiene parael Yo (necesidad de lo familiar) 3.

También en las neurosis, particularmente en las fobias, podemos encontrar una
alteracion del Yo por una especie de “labilidad” en € mismo, que altera de forma
inesperada la percepcién de lo familiar, dando lugar a las vivencias de
despersonalizacion y desrealizacion, como si el fobico se viera sometido a temor de
una catéstrofe inminente e inesperada de pérdida objetal, tal y como sefialamos para €l
duelo agudo.

Y, por ultimo, los fendmenos del “déa wu’, “dga connu’, “dé§a entendu” y sus
paralelos “ jamais vu” ,* jamais connu” y “ jamais entendu” , que no son otra cosa que
trastornos de la percepcion de lo familiar, pueden corresponder a alteraciones del Yo
gue, a igua que en lasfobias, son agudosy reversible.

Queda claro que en las psicosis existe una grave ateracion estructural que afectaal Yo
y asus

Originales y revisiones. Acerca de una alteracién de la percepcion en el duelo y en otras

patol ogias funciones, entre ellas la funcién de barrera, que hemos citado; esta alteracion,

34 Psiquiatria Publica. Vol. 10. Nim. 4. Julio-Agosto 1998.
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particularmente en la esquizofrenia, es de naturaleza cronica e irreversible y solo va a
ser paiada con la ayuda de los farmacos antipsicéticos y de las técnicas
psicoterapéuticas y rehabilitadoras (de particular importancia las técnicas corporales),
que tienden a corregir e tumulto perceptivo del psicético y a incrementar la funcién de
barreradel Yo.

En e caso de las neurosis, las técnicas psicoterapéuticas habituales, ain desde
perspectivas tedricas diferentes, pretenden una reduccién de la tension pulsional,
amenazante para € Yo.

Cuando se trata de una situacion de duelo no complicado en un sujeto con recursos,
deberemos tener en cuenta que la desestructuracion yoica va a ser un proceso reversible,
tendiendo espontaneamente a una nueva reorganizacion del Yo en todas sus funciones,
incluida la de barrera; por lo tanto, se impone una actitud expectante, de soporte y
tolerancia frente alos sintomas, mientras € sujeto va poco a poco pudiendo

organizar un nuevo entorno perceptivo, creando una nueva piel protectora *°

1.8 El Yoy d Otro
1.8 aNarcissmo

El término narcisismo esintroducido a campo de la psiquiatria por P. N&cke®® en 1899.
Dicho autor lo vincula con € tipo de perversion sexua en lacua “ ... unindividuo da a
SuU cuerpo propio un trato parecido al que daria al cuerpo de un objeto sexual...”

(Freud, 1987:70). Sin embargo, Freud no se limita a una vision estrictamente patol 6gica
sino que, desde una perspectiva atenta a desarrollo sexual infantil, propone la
utilizacion del término en referencia a un estadio normal en e desarrollo de la libido
(idea ya esbozada en € caso Schreber).

“Introduccién del narcisismo”’

es el primer texto en el que Freud desarrolla su posicién
en referencia a narcisismo. Asi tenemos que “ El narcisismo, en este sentido, no seria
una perversion, sino e complemento libidinoso del egoismo inherente a la pulsion de

autoconservacion, de la que justificadamente se atribuye una dosis todo ser vivo”. O

» Winicott,

3% Médico-psiquidtra-, Vienés. Nacke en su afan por ante todo aislar entidades morbidasy llegar a
una nosografia. Eleva el término al rango de categoria nosogréaficaen el sentido de un nuevo tipo de
perversion, que él colocadel lado delapsicosis, sobre todo la paranoia, en casos masculinos.

3 Freud, S. Volumen X1V — (2008) Trabajos sobre metapsicologia, y otras obras (1914-1916),
«Contribucion ala historia del movimiento psicoanalitico» Buenos Aires, Amorrortu .
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sea que € narcisismo estaria intimamente ligado a las pulsiones yoicas o0 de
autoconservacion, las cuales serian 1o opuesto alalibido de objeto o pulsiones sexuales.
Surge una concepcion doble de la existencia bioldgica: un ser mortal, individual, que
tendria como fin a si mismo (autoconservacion) y otro ser inmortal, plasma germinal

gue seria tan solo wn edabon en la cadena de la vida (quizés mas facil de pensar en

nuestros tiempos, con € desarrollo de la genética).

Partiendo de este dualismo Freud plantea, a nivel del desarrollo de la libido, un primer
momento que denomina narcisismo primario del nifio, en & cua no hay un yo
constituido y predomina € autoerotismo. Progresivamente las pulsiones sexuales
comienzan a diferenciarse de este estado primario, aunque apuntaladas al principio en la
satisfaccion de pulsiones yoicas. Surgiran entonces las primeras elecciones de objeto,
gue ya marcan un distanciamiento con esa indiferenciacion primaria. La eleccion de
objeto se realizard en forma dual: puede ser anaclitica, lo cua implica ala madre como
objeto sexual, o puede ser una eleccién del tipo narcisista, de su propia persona.

El narcisismo primario sera abandonado definitivamente con la constitucion del ideal
del yo, €l cual se adquiere a través de la castracion y su consecuente represion. El nifio
“No quiere privarse de la perfeccién narcisista de suinfancia, y si no pudo mantenerla
por estorbarselo las admoniciones que recibio en la época de su desarrollo y por €l

despertar de su juicio propio, procura recobrarla en la nueva forma del ideal del yo. Lo
que é proyecta frente a s como su ideal es el austituto del narcisismo perdido de su
infancia, en la que & fue su propio ideal” . O sea que €l nifio (tal y como lo desarrolla
posteriormente Lacan) no renuncia al deseo sino a goce, trasladandolo a la metafora del

ideal del yo; castracion a goce prohibido y no a deseo. Esto es importante ya que este
deseo sera descargado ahora por otras vias desexualizadas en su objeto, idealizadas,

proceso que lleva e nombre de sublimacion. También surge la conciencia moral,

instancia critica que derivard més tarde en e “superyo” de“ El Yoy el Ello”.

En cuanto a campo de lo psicopatoldgico , se encuentra como principal mecanismo el

retroceso de la libido de objeto a yo, su mudanza en narcisismo. O sea, e mecanismo
propio de la regresion. Este replegamiento de las investiduras de objeto se produciriaen
las neurosis, a ser sudtituido € objeto real por el objeto imaginario, o bien a ser

mezclados ambos. Dicha retraccion seria similar ala de un fuerte “dolor de muelas’ que

“ ... retira sobre su yo sus investiduras libidinales para volver a enviarlas después de

38 Idem 31
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curarse” *. En el caso de las psicosis la retraccion que implicaria la sustraccion de la
libido es ya de los objetos tanto reales como imaginarios, perdiendo casi completamente

el contacto con las personasy € mundo exterior.

1.8 b El dudo

“Duelo y melancolia” es considerado una extensién del trabajo que mencionamos en los
parrafos anteriores. En éste desarrolla la retraccion propia de la melancolia y sus
diferencias con € duelo. “En el duelo, e mundo £ ha hecho pobre y vacio; en la
melancolia, eso le ocurre al yo mismo” “°. Esta rebaja del sentimiento yoico, que lleva
tras de si una cantidad de autorreproches, autodenigraciones y sentimientos de culpa
llevan a Freud a seguir indagando en lo que llamé anteriormente “conciencia moral”.
Pero ademas Freud explora en la relevancia de la fase oral o canibdlistica, modelo
fundamental en los procesos de identificacion. La melancolia corresponderia entonces a
un tipo de identificacion narcisista secundaria donde d yo se identifica con la imagen
del objeto deseado o perdido, que el melancdlico dirige sus reproches al mundo exterior
de la misma forma que los dirige a si mismo.

También la distincién anteriormente mencionada, entre eleccién de objeto anaclitica y

eleccion narcisistica que corresponderian a las primeras relaciones objetales. Se trataria
entonces, de un tipo de identificacion de caracter més primitivo y a la cua e
melancalico llega por la via de la regresion; ésta implicaria unaidentificacion por la via
de la devoracion o incorporacion del objeto -en “Tétem y tabl” la devoracion del padre
por la horda primordia con la cua consumaban su identificacion.
“El dudo no es solamente perder a aguien (un "objeto", dice un tarto
intempestivamente el psicoandlisis), es perder a alguien perdiendo un trozo de si.

Decimos:. 'pequefio trozo de si* para marcar € valor falico de esa libra de carne; lo que
no prguzga su tamafio que de todas maneras connotard e pequefio”.
Desde e momento en que aguien que estd de duelo no puede subjetivar €
acontecimiento con € que se enfrenta dentro de un sacrificio de duelo, €l problema

puede reactivarse en la generacion siguiente, sin duda gque también, en buen nimero de

39

Idem 31
40 Sigmund, F. (2007) Tomo X1V "Duelo y melancolia'. (1917). En Obras Completas. Bs. As.,
Amorrortu

41
1996.

Allouch, J. Eréticadel duelo en tiempos de muerte seca. Jean Allouch. Editorial Edelp. Bs.As.



33

casos, en la(s) posterior(es). No hay subjetivacion de la pérdida del duelo sin pérdida
de ese suplemento; no es sino a ser perdido, graciosamente sacrificado, (graciosamente,
como don) que ese suplemento satisface su funcion de hacer posible la pérdida de aquel
que ha sido perdido. Asi, de desaparecido ese aguien adquiriria € estatuto de
inexistente. Asi degjaria posiblemente de aparecer, como un fantasma o una alucinacion.
"Trozo de si", nombre gque parece pertinente por otra razon més, ligada por otra parte
con su valor faico. El "si", en efecto, sefidémoslo ahora, puede ser facilmente
falicizado; en efecto, en e acto sexual, € falo interviene como tercera persona.
Cuando & amor deja los pensamientos (de cada uno) diferenciados, es como s fuera la
unién de dos cadaveres.
Estas observaciones no son tedricas sino que corresponden a la experiencia e una
femineidad que estd antes de la maternidad, que pasa también por la experiencia
amorosa, por e placer fisico en cudnto desposesion de Sl
No es por lo tanto su falicismo lo que objetard a que le reconozcamos al trozo de si su
valor de tercera persona. Ese valor no solo esta ligado a la contingencia que exige que,
puesto que hablamos de quien esta de duelo, éste aparezca agui necesariamente en
tercera persona. Sucede que la cuestion abierta por € duelo no es aquella en que unos
individuos estarian, al comienzo, bien distinguidos, en la que "yo" de ninguna manera

seria "td', en la que ni "yo' ni "td" de ninguna manera serian "d".
Dada su localizacion problematica, ese trozo de si, si llega el caso, puede equivaler a un
objeto de goce del muerto. Semejante posibilidad esta abierta desde e momento en que
la vida de quien fallecio no es recibida como cumplida; determinada apuesta ain sigue
en curso, y quien esta de duelo puede asi sentir que tiene relacion con un muerto que,
més all4 de su muerte, reivindica un trozo de si. Ahora bien, la situacion asi creada se
vuelve facilmente simétrica, puesto que quien esté de duelo, que también siente que ha
perdido un trozo de si, puede reivindicarlo ante e muerto, como e muerto lo reivindica
con respecto a él. Desde entonces, esa simetria que no esta hecha para que sea planteada
la cuestion de saber s de un lado y del otro se trata del mismo trozo de si merece su
nombre de paranoia (en el sentido, advertido desde hace mucho tiempo, del perseguidor
perseguido). Que los muertos puedan ser perseguidos, escandaliza sin que se quiera
saber demasiado sin embargo |o que ese marco revela como creencia en una vida cel
muerto. En cambio, sobreviene otra reaccion desde el momento en que a uno se le

ocurre que los muertos pueden perseguir. Cualquiera sea ese malestar, e hecho es de
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una pregnancia, de una importancia, de una amplitud tal que uno vacila incluso al

ecribirlo, a tal punto va de suyo; y uno no se resuelve a ello sino porque "Duelo y
melancolia’ le volvid la espalda a ese vinculo esencial del duelo y de la persecucion.
La persecucion de duelo (tomado en este sentido, se trataria de una obviedad, ya que no
suman nada mas que redundancia a lo ya expresado) parece constituir e polo antitético
del gracioso sacrificio de duelo. Su posibilidad debe pues inscribirse dentro de ese
mismo sacrificio. Como las demas manifestaciones recibidas como patologicas que la
clinica psicoanalitica intenta aclarar, la persecucién de duelo constituye, a su manera, un
determinado giro, incluso desvio de la efectuacion del gracioso sacrificio de duelo. La
pregunta que se halla asi planteada, |a pregunta de la clinica misma, es por lo tanto la de
esa efectuacion, de los sesgos tomados por su cierre. Mas esenciamente, uno se
preguntar&: ¢hay necesariamente cierre?
Ciertamente, los mateméticos atestiguan la existencia de series finitas al lado de otras
infinitas. En lo que concierne d duelo, el problema parece poder formularse en estos
términos. ¢acaso la pérdida de un trozo de si como resto puede ser ella misma una
operacion sin resto?
El estudio de Charles Malamoud sobre la nocion de resto en el brahmanismo es en este
caso capital porque obtiene su universalidad de una particularidad que nos interesa: la
problematizacion de la funcion del resto en € sacrificio. Malamoud pone de relieve que
en el hinduismo € resto no es solamente aborrecido, juzgado impuro, sino que ademés
es constitutivo como tal de lo vivo, especiamente en € registro de lo comestible. En la
India, no se comen sino restos, los del Otro, después de que el Otro haya sido saciado
por & don sacrificial. Entonces, comer no es perjudicar a Otro, puesto que nunca se
come sino lo que habria dejado. El resto es asi germen de vida; como € arca de Noé en
el momento del diluvio: todo es arrastrado, salvo una pequefia cosa a partir de la cua

todo podra volver a empezar. Del mismo modo, en e plano individual, € juego de los
samsara, de las transmigraciones, esta regulado por el saldo que resulta del hecho de
gue para cada uno €l cielo no agota e conjunto de los goces que son € fruto legitimo de
las buenas acciones. Ese saldo determinara € nuevo nacimiento. Asi se despliega, tanto
en e plano cosmico como individual, una serie indefinida de operaciones nunca
absolutamente concluidas; y como puede esperarse, con la concepcion de esa serie
indefinida sobreviene la idea, que se vuelve a encontrar en Lacan, segun la cua la

promesa de una infinidad de vidas por venir no podria méas que suscitar el horror en
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guien la haya recibido como efectiva
Una escuela de pensamiento hinduista, la Mimams4, ha estudiado alin més agudamente
el problema del resto en relacion con e sacrificio. Asi se distinguieron dos clases de
restos. El principio fundamental es que "el sacrificio queda abolido en el momento en
gue se cumple”; lo que equivale, en nuestra terminologia, a una determinacion esencial
del acto: no tiene retornos. Pero, nos informa Malamoud, segln esa escuela, esa misma
pérdida deja una huella que por lo tanto va a congtituir también un resto, diferente del
resto habitual del sacrificio, del alimento que & sacrificante consume. Esa huella-resto,
(resto de un todo que genera algo) deberia decirse para marcar hasta qué punto ambos
rasgos estan en primer lugar (es decir: en el momento de su produccién) solidarizados,
"lo que no existia anteriormente”; es una suerte de anticipo que, llegado e momento,
volvera a sacrificante apto para ganar €l cielo. El pensamiento es pues, € de una
reactivacion ali mismo donde parece sin embargo que se admitiera que no se trata de
eso, que el cumplimiento del sacrificio es su abolicion. En uno y otro caso habria habido
sacrificio, pero no sin ese resto-huella que haria que todo no esté absolutamente perdido
El horizonte de ese hacer saber, ¢seria un  Otro no  barrado?
S la respuesta debiera ser "si", deberia plantearse la pregunta siguiente: ¢se vuelve a
caer por eso en la concepcion del sacrificio como intercambio, don contra don?
¢Como trata esta  antinomia € gracioso  sacrificio de  duelo?
Asi, la exposicion a que € gracioso sacrificio del duelo no sea de hecho nada, creemos,
forma parte de @ intrinsecamente. Se expone, si, en € sentido de requerir un puablico.
En cuanto sacrificio, no puede sino ser un acto publico, y esa exposicion libera ya al
duelo del impés de una operacién de si mismo a si mismo en la que lo habia fijado la
psicologia freudiana. Pero el gracioso sacrificio de duelo se expone también en e
sentido de ponerse delante, de ofrecerse asi a su propiafragilidad, atal vez no ser nada,
a no contar ya mas que para esa nada donde lo espera no la muerte sino la segunda
muerte. La exposicion aparece asi como el rasgo distintivo cuya presencia o cuya
ausencia determina que haya o no cierre del gracioso sacrificio de duelo.
Esa exposicion seria asi e motivo por el cual e ser hablante, aunque permaneciendo a
una distancia infinita, podria bordear lo més cerca posible esa segunda muerte que sblo
hara de la pérdida una pérdida a Secas.
Asi celebramos, para concluir esta erética del duelo en e tiempo de la muerte seca, las

nupcias imposibles del sacrificio y de la palabra.
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"Nada es més peligroso para los dioses agrega Malamoud que esos amores del Acto

sacrificial con la Palabra.

1.8 c- Duelo desde la per spectiva de Allouch

Discrepa con la concepcion psicoanalitica del duelo, tal como Freud la teorizara en
"Duelo y Méelancolia' (1915). A partir de su insatisfaccion con esta version del "trabajo
de duelo”, de una experiencia vital propia y angustiosa (Allouch joven qued6 huérfano
de padre, y como padre pierde a una hija).

La postura freudiana, dice Allouch nos hace creer que "sabemos' cua ha sido € objeto
de la pérdida, no nos permite saber en qué se ha convertido el muerto, no lo aborda
Como una experiencia erética, no considera las variaciones histéricas del duelo y de la
relacion con la muerte, y, sobretodo, marca a objeto perdido como reemplazable.
Paradojamente, sefidla €l autor, esta version que propugna como esencial € trabagjo de
duelo, se ha vuelto candnica. "Prueba de redidad", "trabajo de duelo" "objeto
sustitutivo” se han transformado en nociones de por si evidentes y equivalentes a reglas.
Reglas que, incluso, deben orientar al psicoanalista para la conduccion del proceso
analitico del paciente.

Allouch examinala posicion de Melanie Klein, quién ubica al fin del trabajo de duelo €l
establecimiento dentro de si del objeto perdido, aspecto que en Freud seria inicial, y
concluye que e aporte freudiano se encamina mas hacia la teorizacion de la melancolia
gue a la del duelo. Anaiza uno a uno los rasgos que caracterizan a aquella, sus
semejanzas y diferencias con éstey el papel que en € trabajo freudiano juegala Psicosis
Alucinatoria de Deseo de Meynert.

El destino del objeto perdido, que Freud piensa, en definitiva, sustituible, es para
Allouch la pérdida definitiva y este objeto es un pedazo de uno mismo: e muerto se
marcha, Ilevandose consigo un trozo del vivo doliente que permanece. El objeto, tanto
para Allouch, como para Lacan, sera un objeto unico, irremisiblemente perdido e
insustituible.

Examina, entonces, los aportes de G. Gorer y de P. Ariés, que relativizan e historizan
los conceptos psicoandliticos, situdandolos como un avatar de la "bella muerte

romantica’, confrontandol os a los rasgos que presenta la muerte actual, "muerte salvaje"
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0 "muerte excluida' (como la denomina Ariés), nombre que e autor reemplaza por
"muerte seca

Hamlet es, para Lacan, un paradigma del duelo, Allouch va desplegando sus ideas, tal
como fueron expuestas en su Seminario.
Lacan incorpora la version freudiana, enfatizando lo ssmbdlico del trabajo de duelo, y
sefialando que no puede ser concluido solo en ese nivel "El objeto del deseo como €l del
duelo, se constituye en una via descendente del ssimbdlico hacia € imaginario y es
Unicamente alli que puede ser constituido en el real como objeto radicalmente perdido”
De la literatura, pero ahora fruto de la propia lectura, proviene otro de los aportes a
texto de Allouch: la novela de Kenzaburo Oe, "Agwii, € monstruo de las nubes'. Ella
aporta otra version del duelo. Allouch, inicidlmente atrapado por otra novela de O§,
"Una cuestion personal”, encuentra en "Agwii..." (0 Ajo, como elige é llamar d
monstruo de las nubes) una confirmacién de su idea: e duelo exige un sacrificio, un
"gracioso" sacrificio (el autor utiliza la palabra gracia en su acepcién de don o
concesion) "gue consagra la pérdida a suplementaria con un pequefio trozo de si". Un
estudio cuidadoso, escena a escena, de la obra en cuestion, le permite desplegar su idea
de tres tiempos del duelo, en paraldlo con "Inhibicion, sintoma y angustia'. Entonces,
para quién esta de duelo, e horror surge en funcion de la medida de la no realizacion de
la vida del muerto. Instante del ver, correspondiendo a la inhibicién, donde no es
cuestion de los hechos, sino de aguello que toda vida tiene de definitivamente
inacabado.

Habria luego un tiempo del duelo, tiempo para comprender (sintoma) que desembocaria
en e momento de concluir que esa vida fue cumplida. (angustia): "El duelo no es
solamente perder a aguien (un “objeto” dice un tanto intempestivamente el

psicoandlisis) es perder aalguien perdiendo un trozo de si" 2.

2. Psicoandlisis, Actin out:
Para Lacan € acting out es la mostracion en escena de algo que acontece a sujeto en

sus memorias, en esta mostracion el sujeto queda resguardado por la escena, no fuera de

ella como en el pasge a acto. “ Hacer pasar la apariencia a la escena, montarla a la

42 Nota de Revista Letra Viva—Imago del 21/07/2009 “Eréticadel duelo en tiempos de la muerte

seca’.
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altura de la escena, hacerla g emplo, eso es |o que en este orden se llama €l acting out
a eso se lo llama también siempre la pasion” *3. Entonces el acting out implica una
mostracion a Otro, el sujeto en ese cuadro es € acting out, donde todos los elementos
del rededor lo componen como sujeto, donde el sujeto queda como parte de la escena,
este es el caracter demostrativo del acting out.

“ Esencialmente, el acting out es la mostracion, el mostrado, velado sin duda, pero sblo
para nosotros como sujeto, en tanto que eso habla, en tanto que eso podria ®r
verdadero, no velado en si, visible, por el contrario, al maximo, y por esto mismo, en
cierto registro, invisible. Al mostrar su causa, lo esencial de lo que se muestra es €l
resto, su caida” **. En un escenario analitico el acting out es una sefid que da €
analizante para que €l analista le dé una interpretacion pero si ésta no se efectla
entonces, € paciente tiene que pasar a acto para que lo vea, esta escena esta sustentada
en un texto (palabra) que ahora se tiene que actuar ante la sordera del anaista. El
analista es partero del acting out, surgiendo éste como un producto del defecto de
lectura del analista, implicando una mostracion, una demostracién de un deseo
incumplido. Por lo tanto podemos concluir que el acting out sorprende y se impone a
sujeto en un escenario, puede ser una transferencia dirigida a alguien de su contexto. El
acting out es un amago de la transferencia, hace pasar la apariencia a la escena mediante
un mensgje dirigido a Otro por |o tanto un acting out es cualquier cosa que ocurra en €
espacio analitico.

2.1-Psicoandlisis, Pasaje al acto:

Un pasgje a acto es una huida respecto del Otro, hacia la dimensién de lo real, o cual
implica una disolucion del sujeto, implica la insercion del sujeto a nivel de un objeto
petite a, e sujeto se convierte en puro objeto.
Lacan analiza € pasgje a acto de la joven homosexual en su intento de suicidio ya que
éste era un mensgje que no se dirigia a ningln Otro, sino que surge a partir de la
confrontacion con su propia imagen.
“Lo que llega en ese preciso momento al sujeto es su identificacion absoluta con ese

pequefio a al que ella sereduce.” ... “ La confrontacién del deseo del padre sobre el que

43 J. Lacan. (1971), Seminario 18: De un discurso que no seria de la apariencia.

a4 J. Lacan (1963), Seminario 10: La angustia, 1962-1963.
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esta constituida toda su conducta, con esa ley que se presentifica en la mirada de aquél,
hace que ella se sienta definitivamente identificada y, al mismo tiempo, rechazada,
“ deyectada” (déjetée) fuera dela escena” *°.

El pasaje a acto es una salida de la red simbdlica, una disolucion del lazo socidl.
Aungue segun Lacan el pasge a acto no necesariamente implica una psicosis
subyacente; en Sidonie, hay una identificacion con ese pequefio a a que ella se reduce
produciéndose asi la engenacion: “La despersonalizacion comienza con el no

reconocimiento de la imagen especular.” “... sl o que se ve en & espgo no resulta

susceptible de ser propuesto al reconocimiento del Otro, es porque lo que se ve en €
espejo es angustiante” 4°.

Latentativa de suicidio es un pasgje a acto, pero no hay una mostracion, sino que se da
una situacion de accidente, de irrupcién, donde el azar y e destino se encuentran. Este
pasgje a acto surge como muestra de la imposibilidad en la que se encuentra el sujeto
en cuanto se revda su  relacion con e objeto petite a
“Hasta ese momento, habia resultado bastante frustrada de 1o que debia habérsele
dado, o sea €l falo paterno, pero habia encontrado el medio de mantener e deseo por
la via de la relacion imaginaria con la dama. Cuando ésta la rechaza, ya no puede
sostener nada. El objeto se ha perdido definitivamente, y ni siquiera aquella nada en la
gue se ha basado para demostrar a su padre coOmo se puede amar tiene ya razon de ser.
En ese momento se suicida” *’. Se
puede decir que para Lacan en € pasgje a acto de lajoven homosexual se da un dejarse
caer fuera de la escena (se laisser tomber), debido a que & sujeto es colocado como a,
donde €ella intenta una huida respecto del Otro, hacia la dimension de lo real. El pasaje
al acto implica la colocacion de ella como sujeto barrado, colocandose thicamente a
nivel de un objeto petite a, como un sujeto castrado.

Jean Allouch analiza lo que postula Lacan como pasgje a acto en relacion a ese se
laisse tomber (dejarse caer) de la joven homosexual que surge como una solucién ante
la confrontacion directa y frontal del amor de la joven hacia su dama y la mirada del

padre gque se hace presente.
Allouch hace referencia a ese “se’ que gqueda excluido de la traduccién, y que sitGa

como algo que le corresponde al sujeto, donde el sujeto toma una decision y “se”’ deja

45 J. Lacan (1963), Seminario 10: La angustia, 1962-1963

a6 Idem 29
4 J. Lacan (1957), El Seminario 4. La relacion de objeto y las estructuras freudianas,
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caer. Entonces no seria un acto de engjenacién como menciona Lacan, sino un acting
out, puesto que permite el cambio del lugar del sujeto en relacion a la escena que se
desarrolla. La estenografa habia escrito “Se”, “ Se laisser tomber” (“Dejarse caer”).
Aunque errdnea esa trascripcion suena acertada, porque hemos visto que no se trata sino
de dgjarse caer “uno mismo”, y eso eslo que “redliza’ e pasge al acto. El pasge a acto
realiza algo que justamente esta en vias de realizarse, que incluso es redizado en la
redlizacion del acting out *8. Lacan menciona que el acting out presenta una dimension
de mostracién, una puesta en escena donde €l sujeto permanece, siendo en € pasaje al
acto donde Lacan ubica esta escena, como un lugar de donde la joven homosexua sale.
Para Jean Allouch, Sidonie Csillag no pasa a un acto sino a una mostracion, ya que no
cambia nada y aungue no se pregunta nada, este acto cambia el lugar en e que estaba
colocada tanto en la mirada del padre como de la dama que pretende. Entonces este
intento suicida queda enmarcado como un lenguaje que es referido a padre y ala amada
y que €elos reciben. Arrojarse por encima de la balaustrada del ferrocarril le permitira
recobrar e dominio de la situacion que por un instante habia perdido: su padre no la
castigard severamente y Léonie Von Puttkamer, conmovida, se reconciliara con €lla .
Para Jean Allouch, el que Lacan haya identificado esta escena como un pasgje al acto es
una equivocacion, ya que para é: Lo que € lenguaje no puede hacer es llevado por lo
real. Vale decir: no hay “pasge’ a acto, el “pasge a acto” es un concepto denominado
falazmente, si con ello entendemos que algo linglistico se realizaria en el acto. Por €l

contrario, e acto rediza algo alo que el lenguaje de ninguna manera puede acceder °.
Este acto le permite obtener a Sidonie exactamente aquello que por un instante parecia
salir de la escena, € intento suicida pone todo en un nuevo orden que le permite obtener
aquello por lo que luchaba constantemente, e “amor” de la dama, y la mirada del padre
sobre ella. Esta misma forma de acto que es escuchado por Otro y que asegura €l

reordenamiento de la escena, se vuelve para Sidonie una manera de demanda depositada
en € Otro, como se puede observar en su segundo intento suicida, pero ahora con

veneno.

Este intento suicida se motiva a partir de que la dama excluye a lajoven homosexual de
un viaje a Berlin, la coloca como objeto excluido, abandonado. Sin embargo, la joven

hace nuevamente un acting out para que esta conformacion de escena donde parece ser

48 J. Allouch (2004), La sombra de tu perro.

49 Idem 45 Pags. 42-43
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gue ella sale, se vuelva a restablecer: “Antes que sufrir la pérdida de su amada, ella
misma |a rechazara recuperando el dominio de la situacion” °.

Con el andlisis de las tres tentativas de suicidio Allouch concluye que Sidonie Csillag
“no se cae”’, sino que por € contrario, en cada intento se ve una puesta en acto que le
permite permanecer con viday lo que es mas importante, colocada en un lugar diferente
ante la demanda de amor dirigida a Otro que escucha. Y con ello debate, no la
concepcion tedrica lacaniana del pasgje al acto sino el caso utilizado para situarla, € de
lajoven homosexual.

“Laidentificacion de Sidonie Casillag como objeto petit a no esta alli donde Lacan la
sitia. Ella no es, como objeto petit a, esa mirada paterna indignada que se ha
mencionado. No esta ahi su direccion (...) ¢Qué es entonces ella como objeto petit a?
No una mirada, sino una voz'>!. Una voz, dice Allouch que trasmite “su ensefianza
referidaa amor” (p.103).

Si bien es cierto que Lacan intentd dar una explicacion del pasaje a acto a partir de la
joven homosexual que relata Freud en 1920, con los pocos elementos que este texto
aporta, Jean Allouch hace un andlisis mas completo de esta joven a partir del libro del
gue ellamisma es relatoray donde puede situar con mayor veracidad aquello que Lacan
intentaba analizar con los elementos que tenia a su alcance. De aqui que la concepcion
del pasge a acto en € intento de suicidio que sitlia Lacan en la joven homosexual, no
€S Mas que un “acting out” para Jean Allouch alaluz de lo que posteriormente se puede

leer de lavida de estajoven y sus relaciones de amor.

3.“LocuraHistérica’

Laformalizacion topoldgica de la histeria. La armadura histérica

En el periodo posterior a Seminario 21, Lacan construye un modelo de nudo neurdtico
propuesto como una cadena borromea, en la cual el cuarto eslabon -sinthome- mantiene
reunidos los tres registros de lo smbdlico, lo imaginario y lo rea ( Lacan, 1974-75y
1975-76). En este contexto Lacan transforma su concepcion del sintomay del padre y
reformula las tres identificaciones freudianas, que habia delimitado en el Seminario 9,

considerandolas ahora a partir de los rebatimientos de estructuras téricas anudadas. De

%0 Idem 45, pég. 99
1 Idem. 45 pag 104
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esta manera, esas tres identificaciones gquedan definidas como identificacién amorosa
con el padre, identificacion histérica con el deseo del Otro e identificacion “neutra’ con
el rasgo unario. Como parte de esta constelacion conceptual, la estructura histérica se
traduce en la formalizacion topolégica por e rebatimiento del toro denominado
“garrote”, y € sinthome histérico se define, especificamente, a partir de la denominada
“armadura del amor a padre” (Lacan, 1976-77, 14-12-76).

Se ve, entonces, que en su Seminario 24 Lacan introduce una perspectiva topoldgica
novedosa que combina “la topologia de nudos’, gque venia desarrollando desde €l
Seminario 20 “Aun”, con “la topologia de superficies’, introducida en e Seminario 9
“La identificacion”, perspectiva en que € estudio de las identificaciones que denominé
“freudianas’ deviene un instrumento crucial para el trabajo sobre el nudo borromeo. Es
asi que “En esas tres identificaciones (afirma en 1975) hay ya todo lo que hace falta
paraleer mi nudo borromeo” (Lacan, 1974-75, 15-4-75). A su vez, J. Lacan le adjudica,
end Seminario R.S.I. d Nombre-del-padre una funcion de anudamiento: “no hay amor
sino por lo que del Nombre del Padre hace bucle en € triskel” (Lacan, 1974-75, 15-4-
75). Esta elaboracion le permitira precisar la funcion de anudamiento que, en ese
sentido, se localiza en la histeria a partir de 1o que Lacan denominé “armadura del amor
a padre” (Lacan, 1976-77, 14-12-76). El término francés armature designa aqui €l

armazon que otorga una singular estabilidad y consistencia al sujeto histérico y su
cuerpo. Sinthome histérico que, respondiendo del lapsus ( Lacan, 1975-76) de la
estructura -que no hay relacion sexual-, garantiza en e sintoma conversivo la
estabilidad que agunas histerias manifiestan.

Consideramos que puede deducirse de aqui que la histeria hace un singular uso de la
funcién paterna. El sujeto histérico hace un uso de esta estructura del cuerpo sostenida
en el padre como defensa frente a lo real del goce femenino que pone en cuestion su
identidad y unidad.

Como contrapartida podemos plantear distintas modalidades de desencadenamientos en
la histeria, que incluye las denominadas “locuras histéricas’, asi como
desanudamientos, caidas, vacilaciones diversas del sinthome histérico: las falas de la

armadura del amor al padre que darian cuentade las crisisy €l enloguecimiento en ellas.
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Capitulo 111

1. Estado actual de los conocimientos sobre el tema

Debido, posiblemente, a la amplitud de la tematica o lo cruel del modo, no es mucha la
bibliografia especifica del tema, es mas lo que se puede encontrar con respecto a los
cuidadores, a los nifios afectados por quemaduras, accidentales, pero abocada a este
tema en particular, no hay. La
manera de enfocarlo es entonces desde € punto de vista antropol dgico, psicologico, Yy
socioldgico.

Si e tema dice “autoincineracion”>? Taboada comenta que hubo un intento en 1980 de
separar €l concepto de autolesiones a “intento de suicidio”, “autolesiones deliberadas’,
en una palabra autolesionarse no es sinbnimo de intentar suicidarse, aunque dicho acto
pueda llevarlo a la muerte, este intento de hacer una apartado distinto en e DSM 1V no
tuvo éxito.

En esta distincion @ hace una diferenciacion clara en la autoleson como conducta de
agresion pero sin @ fin del suicidio, la intencion no es morir, sino hacerse dafio, en la
busqueda enferma de proveerse ayuda, un sentimiento de despersonalizacion, también
una forma de evitar €l suicidio.

En e suicidio se intenta aniquilar todos los sentimientos.

Para referirnos a la palabra suicidio y su origen. No existiria como concepto la palabra
suicidio, por formas de ver la muerte en distintas épocas, antes de la modernidad, se
referian a términos como “ desperatium”, segun visiones religiosa, pero no como manera
de auto matarse. Luego, como sinénimos “ desesperados y suicidas’, pero siempre desde
el lengugje teoldgico. Relacionado con € pecado, la penitencia.

El griego que se presta a neologismos utiliza términos como “de propia mano” que
también abarca a dar muerte a los de su propia familia.>®

El autor piensa que no existia e término porgue no habia necesidad de “segregar” a un
grupo, “se trataria de un concepto no habilitado por las coordenadas socioculturales de

una época’.

52 Eduardo Taboada en “ Autolesiones’ (2da. parte).Pég. 17.

53 Algjandro Morin
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Pero segln la patologia esta primera autolesion puede culminar en suicidios, hay
diferentes maneras de autolesionarse. El quemarse es una de las formas més raras, varia
seguin la region, Sexo, edad, etc.
“La diferencia de una quemadura autoinflingida de una accidental estd dada por una
mayor extension y profundidad de las lesiones “...

“El uso del fuego puede tener una inspiracion religiosa, como se aprecia en las
psicosis.” >*

En su texto Morin serefiere a Alexander Murray en el siglo XII, como laresistencia a
uso del término, reemplazado por morir y... a cortinuacion la forma, €. ahogado,
ahorcado, etc.( “morir ahorcado” ).

Un porcentgje ato de personas que intentan o logran suicidarse (dentro de los informes
de la clinica) corresponden a grupo etéreo de la tercera edad, tomando como punto de
partida |os sesentay cinco afos, con respecto a este tema “depresion en la tercera edad”
una investigacion reciente realizada por € Dr. Zarragoitia Alonso |. (Cuba) analiza
cuales son los factores que llevan a esta patologia: sociol égicos, bioldgicos, etc.
Considerardose a estas personas como un grupo en crecimiento y con un ato riesgo.
Aquellos que estdn cursando una depresion, de no ser diagnosticados a tiempo,

aumentan las probabilidades que terminen en suicidio.

Capitulo 1V

Marco metodol 6gico

1. Tipo de estudio:

Se trata de un estudio no experimental, de campo, descriptivo, en tanto intenta
caracterizar, € fendbmeno del suicidio por autoquemaduras.
Es ademas transversal ya que se utilizd una Unica aplicacion de instrumento de

medicion.

54 E.Taboada
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En cuanto a la estrategia de abordge, € estudio se enmarca dentro de lo cuali-
cuantitativo, ya que se buscardn recurrencias y desviaciones entre los sujetos que
intentaron suicidarse, mediante esta modalidad, respetando las particularidades y
diferencias individuales, pero intentando construir teoria de escaso nivel de

generalizacion.

1.2- Identificacion y definicion de variables

Para el presente estudio se tom6 como variable central: Factores que incidan en la

decisiéon y eleccion de la forma de suicidarse.

1.2 aDefinicion conceptual :

Conjuntos de motivos, causas 0 razones, que llevan a un sujeto a la determinacion de
suicidarse y que operan en la eleccion de una modalidad especifica de llevarlo a cabo.

La operativizacion de la variable se llevard a cabo a partir de los siguientes indicadores:

Manifestaciones discursivas explicitas que remitan alos factores incidentales.
Declaraciones discursivas manifiestas de profesionales a cargo del tratamiento
de rehabilitacion.

Elementos relevantes que consten en la historia clinica de los pacientes

internados para su rehabilitacion.

A demés de las variables mencionadas se tendran en cuenta variables,
sociodemogréficas que puedan aportar el ementos al analisis.

Las mismas serén:

Edad

Sexo

Ocupacion

Nivel socioecondmico

Estado civil
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Nivel de instruccién

1.3- Unidad de andlisis

1.3 aUniverso:
Personas que se encuentren internadas para rehabilitacion luego de un intento de

suicidio por autoincineracion y profesionales a cargo de su tratamiento.

1.3b Poblacion:
Personas residentes o no, en la ciudad de Rosario que se encuentren internadas para su
rehabilitacion, luego de un intento de suicidio por autoincineracion y profesionales a

cargo de su tratamiento.

1.3c Muestra:
Se trata de una muestra no aleatoria, de disponibilidad integrada por todos los sujetos
internados en una clinica privada de la zona céntrica de la ciudad de Rosario,

especializada en tratamiento de quemados.

1.3d Criterios de inclusion:

Que haya intentado quitarse la vida por autoincineracion.

Que se encuentre internado en la clinica de quemados, tomado como area del
presente estudio

Que su estado de salud le permita participar del estudio.

Que acepte la participacion en € estudio.
La muestra se completara con un tota de 7 profesionales: psicdlogos (3), médicos
especialistas (cirujanos plasticos-2- psiquiatras-2-) y enfermeros (3) gue desarrollan un
actividad en laingtitucion desde un periodo mayor a5 afios.

1.4- Método

Debido a las caracteristicas del presente estudio se estima de vital utilidad e método de
induccion analitica, ya que es €l que permitira a través de las inferencias realizadas de
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las manifestaciones discursivas de |os sujetos, elaborar teorizaciones de escaso nivel de

generalizacion pero de sustancial especificidad para la problematica analizada

1.5- Técnicas, instrumentosy procedimientos.

1.5. a Técnicas de recoleccion de datos.

Para |la recoleccion de datos se considera sumamente adecuada la utilizacion de las

siguientes técnicas:

Técnicas documentales que posibiliten el andlisis de casos e historias clinicas de
sujetos que hayan atravesado esta problemética.
Observacion no participante que aporte elementos no verbales, que colaboren al
andliisis y posilite analizar comportamientos explicitos de los sujetos en
distintas circunstancias del proceso de su rehabilitacion.
Entrevistas semidirigidas tanto con los pacientes como con los profesionales a
Su cargo, que apunten a la obtencion de datos inferidos de 1o manifiestamente
expresado.
Cuestionario es para corroborar los datos que puedan extraerse de historias
clinicas 0 que queden confusas en algunos de los informantes. Sobre todo datos
especificos que puedan afectar las variables sociodemogréficas.
Utilizando dicho instrumento se busca la imposibilidad de desviarse de lo que se
requiere y a hacerlo en forma de encuesta se evita que lo emociona pueda afectar la

vaidez.

1.5 b Cuestionario posible.

“ ¢Podria confirmar estos datos?’ o “¢Podria dar un dato que no esta claro en la historia
clinica?’

(En & momento de la lesién)

1. Qué edad tenia
(Para corroborar edad)
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2. Sededicabaa.....
(Ocupacion)

3. ¢Se encontraba con dificultades econémicas?

4. ¢Teniaparea, estaba sola/o?

(Estado civil)

5. ¢Fuealaescuea, qué estudiostiene?

(Nivel de instruccion)

Se puede agregar a final (segun el animo o si no surgié de la entrevista)

¢Tiene plares para estos momentos?
¢Piensa continuar con el tratamiento psicol 6gico?

(Estan sujetas a modificaciones)

Entrevista abierta, S bien es mas engorrosa, es, la més adecuada debido a lo
multifactorial del tema, implican muchos momentos de gan impacto emociona
en e que estd narrando. Ya sea e afectado directa o indirectamente. Otra
posibilidad que brinda es no sesgar y/o dirigir o que el entrevistado quiere decir.

Después se encontraran puntos en comun de la escucha de las entrevistas.

Entrevista semi-estructurada para los profesionales. Para comprobar las
variables “factores que incidan...”.
Ellos no se ven afectados por la parte emocional, por 10 que pueden narrar con mas
criterio, se le puede hacer una pregunta directa por mas cruda que parezca.
No corre €l riesgo que se desvie del tema.
Y también permite que se explaye en experiencias con dichos pacientes, familiares,

etc. Que puedan aportar y/o aclarar puntos de la investigacion.
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1. ¢Considera que habia alguna patologia de base?

2. ¢Recuerdalas primeras palabras dichas por el/la paciente luego del momento

traumatico?

3. ¢Hablaba con coherencia?

4. ¢En agun momento conto por qué lo hizo?

5. ¢Dijo por qué digio esta manera de intentar suicidarse?

6. ¢Podria establecer una estadisticainformal y responder?

Ya habian intentado suicidarse

(lamayoria...... agunos..... muy pocos...... ninguno....)

En su experiencia s 1o vuelven aintentar ¢gligen nuevamente ese método?

En los informes y estadisticas sobre suicidio la edad es a partir de los 45 y s agudiza

entre los 65 y 80 afios.

En laingtitucion ¢Han podido establecer una edad promedio? ¢Cual?

7. ¢Puede contar agun caso clinico que crea conveniente para esta

investigacion?

Las preguntas se adecuaran en caso de enfermeras, personal de maestranza,
administrativos.

1.6 Procedimientos
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1.6 a Entrevistas con loglas pacientes

Se autoriza a asigtir alaingtitucion los lunes miércolesy viernes de 13,30 a 16.

Se puede acceder libremente a las historias clinicas de los pacientes.

Las autoridades avisan cuando hay algin/a paciente con las caracteristicas adecuadas a
la investigacion.

Se procedio a acercarse e intentar las entrevistas, 10 que se hizo con sutileza y respeto,
esperando los tiempos prudenciales del o la paciente.

No hubo un tiempo establecido.

Se avist cud eralafinalidad dela presenciade lainvestigadoray solo se grababa s era
autorizada, sino tratd de enfocar la escucha en aguellas nanifestaciones discursivas
explicitas que remitan alos factores incidentales y apunta inmediatamente después en la
sala contigua.

Por lo general |as entrevistas fueron en “terapia intermedia’.

1.6 b Entrevistas con los familiares

Abiertas y si necesariamente grabadas, una grupal.

En un lugar y tiempo convenido previamente por tel éfono.

1.6 c Entrevista con los profesionales

Se acordaron en la institucion para realizarlas en tiempo y lugar establecidos por los
profesionales.
Fueron grabadas.

1.7 Areadd estudio

Centro privado de la ciudad de Rosario, dedicado ala cirugia plasticay a quemados.
El médico cirujano encargado de dicho centro acompafid a investigador en el primer

recorrido e indico que:



ol

La unidad de quemados esta compuesto por

1 Sala de espera con secretarias

2 Consultorios externos

1 Sala de curaciones

1 Sala de balneoterapias con tres cubas de acero inoxidable

1 Quirdéfano con equipamiento especifico para tratamientos quirdrgicos ptes quemados
2 Respiradores Neumobem volumétricos

2 Monitores multiparametros con electrocardiograma, oximetria de pulso, temperatura,
respiracion y presiéon invasiva

3 Camas terapia intensiva para quemados

3 Camas terapia intermedia para quemados

4 Camas para autocuidados quemados

1 Office de enfermeria centralizado con monitores y camaras

(Ademas facilité documentacion para poner términos y nombres especificos).

1.8 Consideraciones éticas.

Antes de iniciar € proceso de recoleccion de los datos, € proyecto fue sometido a la
apreciacion de la Universdad Abierta Interamericana y obtuvo la aprobacion.
No hizo fdta “la crta de consentimiento informado”, porque la inquietud de realizar
este tipo de investigacion surgio de los directivos del Sanatorio Privado, ya que no
cuentan con este tipo de investigaciones. Quienes pusieron a la disposicion de la
investigadora |o necesario. S6lo fue necesario acordar, dias y horarios més adecuados y
utilizacion de vestimenta “esterilizada’. Las personas que participaron 1o hicieron

libremente, con la condicién que fuera anénima.
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Capitulo V.

Resultados

En lineas generaes, todos se prestaron a colaborar en lainvestigacion.
No se remitieron a la experiencia en la clinica ya que la mayoria tiene antigliedad en
otros centros de salud.

Los profesionales

Algunos colaboraron de muy buen grado y otros con informacion acotada.
No hay una patologia en comun.
Hay muchas histéricas
No saben s se intentaron suicidar con anterioridad.
Siempre son mujeres las que intentan utilizar ese método.
No hay una estadistica anual, (varia segin la posibilidad de pago de las
pacientes, es una clinica privada gque trabaja con obras sociales y éstas Ultimas
no cubren a las personas que intentan suicidarse). Si se refieren a la experiencia
en otros sanatorios u hospitales hay unas 3 por afo.
Coinciden todos en que no entienden por qué razon, cuando aparece una Seguro
aparecen mas en seguida (“cosa rara que pasa con los quemados, sean en accidentes o
gue intentan suicidarse”), se referian a quemaduras que abarcan gran parte del cuerpo y

ponen en peligro lavida del paciente.

L as pacientes
Mujeres
Perdieron a alguien importante hace menos de un afio
Adultas
Tienen familia
No tienen pargja
No tienen marcas en la cara
Se preocupan por la estética (si estan limpias, tefiidas, depiladas, etc)

No se preocupan por las marcas que le quedaran.
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Capitulo VI

Conclusiones

Uno de los inconvenientes, que se observé durante el trabajo “de campo”’, las
entrevistas, es e discurso de los profesionales, aparece la generalizacion como factor
comun, “hay muchas histéricas’.

Aparece un cierto “rechazo” a las personas que “intentaron suicidarse”, dejan entrever
gue “lo van a volver aintentar”.

Por otro lado se infieren el discurso cierto temor a aquella persona que toma este tipo de
determinaciones.

Se recurrié a la lectura, de varios autores, todos aquellos que adhieren a las teorias
psicoanaliticas.

El andlisis de los datos guia la interpretacion a los sujetos neurdéticos que, envueltos en
una situacion de duelo pueden presentar alteraciones en la percepcion de la realidad, s

bien no tan groseras y evidentes como en las psicosis, pero de una importancia
significativa para su comprension.

El andlisis interpretativo apunta a la lectura de la femineidad, qué valor clinico tiene a
cerca de los interrogantes qué se pueden plantear desde este tipo de problematicas.

¢Por qué?, Porque surge que, ambas entrevistadas eran mujeres, habian sufrido una
pérdida importante, (madre A, esposo B ) recientemente y ambas pudieron narrar €

momento y coincide con las “estadisticas’ “no hay hombres que intenten matarse de esa
manera’, (salvando los casos que |o hagan por razones religiosas).

Redlizando una lectura de las entrevistas, y los apuntes “a margen”, que €
investigador hace, surge que, ambas entrevistadas (A y B) que colaboraron en la
investigacion tenian algo en comun, “el éxtasis con que rememoraban ese momento”,
primer momento: aparecia en ambas la manera (goce, éxtasis®, muerte, fata de
veladura) de referirse A momento en que se bafaron con e ligquido, (como s
rememoraran algo bello).

No estaban aterrorizadas, 1o que si, surgia, luego de narrar € segundo momento, €l

inicio de la autoincineracion.

» “ Arrobamiento, Lacan |o toma como inicio de psicosis.
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En medio del llanto que sobrevenia después de la narracién (Unica, ya que ninguna de
las dos volvid sobre e momento del acto) sobrevenia un llanto amargo.

Se podria inferir que la imposibilidad de hacer metafora, es un “pasge a acto”, la
remision, es lo que hace posible que haya un reconocimiento de eso, que después a
través del discurso pueda metaforizarse ese hecho.

Es un pasge a acto, la ley puede ser develada, pero vuelve a velamiento en esa
remision.

El dolor intenso, las hace darse cuenta de dicha imposibilidad, entonces sobreviene la
desesperacion por frenar € fuego, de ali “el intento de suicidio”.

Por eso en estos casos de las personas entrevistadas, posiblemente la las uniria la
“locura histérica™®, de alli que la mayoria de los profesionales entrevistados, hablan de
“hay muchas histéricas’ cuando se le pregunta si hay una estructura de base y afirman
que no, que hay muchas histéricas, en realidad podriamos inferir que la histeria es o
gue les permite, realizar € “intento”.

Luego se podria especular con € logro 0 no de apagar €l fuego, de impedir la
autoincineracion, pudiera ser: la edad, la capacidad de reaccion, los elementos para
apagar € fuego etc.

Esta hipotesis surge porque en ambos casos (las mujeres entrevistadas) tenian distintas
zonas quemadas pero si ambas sus manos, posiblemente porque es lo primero que
usaron para intentar apagarlo, no porque hayan “regado las manos con € liquido”.

Esta investigacion abre interrogantes para futuras investigaciones, estas personas
necesitaban hablar, algunas con méas o menos tiempo de espera, pero necesitan saber
gue “no estan siendo juzgadas’, en cada entrevista decian “pensardn que estoy loca’
“ahora todos estdn preocupados’, (pareciera que es como dice Freud, logran un
beneficio secundario del intento de suicidio, en “ Lajoven homosexua™).

Ambas en un momento con diferentes palabras, interpretaron que se podia “entender”
gue habia personas dignas de ser escuchadas, méas ala de la “locura’ que hubieran
cometido.

Al no haber estadisticas, la investigacion quedo circunscripta a mujeres de clase media,
con instruccién, una vida productiva, familia, las que podian asistir a dicha intitucién.

Hacer un seguimiento en el tiempo de estas mujeres podria servir para otro estudio.

56 Lacan



Esta investigacion remite a un poema de Julio Cortézar.

Encargo

No me des tregua, no me perdones nunca.

Hostigame en la sangre, que cada cosa cruel sea ta que
Vuelves.

iNo me degjes dormir, no me des paz

Entonces ganaré mi reino, naceré lentamente.

No me pierdas como una musica facil, no seas caricia ni
guante, tallame como un silex, desespérame.

Guarda tu amor humano, tu sonrisa, tu pelo.

Dalos.

Ven a mi con tu colera seca de fosforos y escamas.
Grita.

Vomitame arena en la boca, rompeme las fauces.

No me importa ignorarte en pleno dia,

saber quejuegascaraal sol y al hombre.

Compértelo.

Yo te pido la cruel ceremonia del tajo,

lo que nadie te pide: las espinas hasta € hueso.
Arrancame esta cara infame,

obligame a gritar al fin mi verdadero nombre.>’

57

desde | os cuatro arios.

Trabaj6 como maestro en varios pueblos argentinos y posteriormente se gradud en L etras.
Ademés de numerosas novelas y escritos, sobresal e su poema dramético «Los Reyes» en 1949.

Murié en Paris en 1984.
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Cortazar, Julio, hijo de padres argentinos, nacié en Bruselas en 1914 y residié en Buenos Aires
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ANexo

Entrevistas

En lugar de nombre llevan letras para preservar la identidad.
Entrevistada (A)

Primer entrevista

(Encuentro, presentacion)

Es corta, me presento y le digo que estoy cursando en la UAI y estoy preparando mi
tesis, para poder tener mi titulo de grado, que e tema es sobre las quemaduras en €
cuerpo, le digo s desea colaborar, alo que ella accede, siempre y cuando no la grabe, se
incorpora de la cama, para observar mis manos.

Me interroga sobre mi edad, qué me gusta, s psicoandisis o la “nueva psicologia’.
Unavez que recibio las respuestas, asintio y me dijo s en ese momento empezabamos
y le dije que no, que era nuestro primer encuentro y s le parecia bien, € “proximo
miércoles, podia volver”.

Asintié y nos despedimaos con una sonrisa, Sin roces.

(El tema del diay la hora es la que me aconsglé € sanatorio, casualmente porque era la
mejor, para ella por € tratamiento, microcirugias, higiene, bafio, etc.)

Recordemos que cada sesion de implantes, limpieza de las heridas, etc. no deben ser

sencillas de sobrellevar, mas alla de la medicacion).

Segunda entrevista

“Tengo 45 afos y hace un mes en un momento de locura, que no sé por que eegi
quemarme, todavia no encuentro razén, no te imaginas e dolor.

¢Vos tenés idea por qué se me ocurrio esa forma de morir?.

Yo soy médica, y estuve casada —mi primer marido- era psicdlogo, un tarado
importante, muy intelectual, pero no creo en la psicologia.

Hace 7 meses mi mama se suicido tirandose por la ventana.”

Observaciones: en todo momento se disculpa por no estar “depilada’, toma mate y se
justifica (porque es de los descartables) “mi hijo, me lo compré por acAno més’.

_ ¢Tiene hijos? Y le sonrio
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“Tengo dos hijos uno de 23, es el que viene todos los dias, me hace chistes sobre lo que
pasd y una nena de 11 afios, a ella no le dijimos la verdad, jimaginate!, le dijimos que
fue un accidente, que fui a sacar € acohol de la alacena'y se me cayo encima, y como
estaba cerca de la hornalla, se me prendio fuego el repasador que tenia en lamano y me
prendi fuego; se lo creyd ya que no tengo nada en la cara, algo en las manos , en la
espalda y en las piernas’. (Me llama la atencidén la capacidad para armar la “historia”
gue supuestamentre de aca en méas sera la “oficia” y ala vez € “secreto” que llevara a
cuestas y “para siempre’ hijo-madre (aca ya tenemos a un excluido) mujer-madre
(abuela) mujer-hija (hija)

Observaciones: me muestra las quemaduras, que ya estan bastante curadas.

Luego habla de mi “estudio de campo’, intenta demostrarme que sabe todo sobre
investigacion.

Es una persona, realmente instruida, pero no deja de lado su preocupacion por su estado
estético y siempre trata de hacer chistes.

En todo € resto del relato no volvio atocar € tema de su “accidente”.

Tercer entrevista

Dice “menos mal que viniste hoy que recién me bafiaron”.

“¢Como vatu trabgo?, ¢V os me dijiste que sos psicdloga no?,”- Habia personas que me
aconsgjaban que “les siga la corriente” asi conseguia la informacion, (ella no
recordaba, siempre, que yo le habia dicho que estaba estudiando y necesitaba esta
investigacion para recibirme) entonces le dije que no que con esta investigacion... no
me deja terminar de hablar y comienza a contarme.

“Yo tengo la mia, pero estoy pensando en seguir con vos cuando salga, ¢irabajas por
PAMI?

“El otro diame llamo y dijo que iba avenir avisitarme’

“Yarecibo més visitas, seguramente en unos dias me daran de alta.

Voy a esperar un tiempo para volver d trabajo, seguro que voy a poder conseguir una
licencia.

Me trgjeron un desodorante, porque con este tema, (no nombra las quemaduras) no
puedo usar cualquier cosa.”

Entonces le digo quiere que charlemos algo sobre un tiempo antes al “accidente” —asi o
[lamaba ella-
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“Hacia siete meses que mi mama se habia suicidado tirdndose de un 10mo piso, no
entiendo por qué lo hizo”.

Empieza a llorar, o Unico que repetia era “ ¢Por qué me hizo esto?’ y me miraba como
esperando una respuesta mia.

Luego de un momento, me sonrid y me dijo “por eso, para que no sufra, a mi hija no
pienso decirle...” qué (le pregunto) “la verdad”.

En ese momento viene el médico para practicarle algunas curaciones, me despido hasta

el préximo miércoles.

Cuarta visita

Ese dia decide contarme como fue.

“ya venia hacia varios dias triste, no me acuerdo nada del momento anterior, vi €
alcohol, me rocié con @, (ahi estd esa mirada como s recordara algo muy
placentero), lo otro que me acuerdo es que me estaba retorciendo en e piso,
apagando €l fuego, como me prendi, con qué no me acuerdo, un dolor intensismo”.
“Entré mi hijoy me trajo al sanatorio, a é no lo podia engaiar y le dije, parece
guemequise matar”.

A continuacién sobreviene un llanto, cass como una convulsién. Me quedeé ali, solo
atiné a tocarle la rodilla, que era donde no iba a hacerle dafio, con mi contacto, ella me
sonrié y se quedd un largo rato agarrando mis manos.

Le acerqué un vaso de agua, nos quedamos un rato en silencio y me dijo “ahora me
siento mejor” nunca lo contéy ro pienso contarlo nunca mas”.

Después me retiré y le dije que volvia e miércoles, me pregunté “¢te puedo llamar si
me dan de ata?’.

Quinta visita

Cuando llego ya le habian dado de dta, entonces hablo con e enfermero y me aclara, €
por qué delaausenciade A.

“Debido que era una clinica privada y por razones de costos, cuando se aseguran que
puede realizar curaciones ambulatorias, le dan el ata, ya que esta paciente, como todas
las personas que intentan suicidarse, no pueden ser atendidos por obra socid, la
cobertura no llega, alos suicidas.

En e momento del intento de suicidio, la llevaron a esa clinica y pagaron todo, los

familiares.
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En e hospital publico si son atendidos de manera gratuita’.

Entrevistaa B

B tiene 75 afios, es ama de casa y hace menos de un afio quedod viuda, tiene 3 hijos
grandes, 5 nietos, uno de los hijos (los 3 son varones), vive en € exterior y los 2 que
viven aca uno tiene hijosy € otro no.

Tiene primario completo, toca & piano.

Primera entrevista

En mi primer encuentro con B me acerco y simplemente, le digo que estaba visitando a
las personas que estaban internadas ali, por un trabgjo que estaba haciendo para le
universidad, s tenia ganas de charlar conmigo, de lo que tuviera ganas y ella muy
amable me contesté: “Hijita no se ofenda pero no tengo ganas de hablar”.

Le dije que no se preocupara, que yo iba a ir los miércoles y cuando ella quisiera
ibamos a hablar, la saludé por e nombre y me fui.

(No tenia quemaduras visibles, estaban en la parte baja del cuerpo, abdomen y piernas,

estaba rodeada por un adminiculo que evitaba que |as sabanas rozaran su cuerpo).

Segunda entrevista

Me acerqué a saludarla, me saludd y no hubo mas didogo.

Dio vueltala cara.

Me retiré, estaba visiblemente afectada.

Me dice e médico que no dege de pasar, que €ella necesitaba hablar, salir de “esa
postura’.

Entonces me propongo solo saludarla por un tiempo, mientras yo iba todos los

miércoles a “leer expedientes’.

Tercer entrevista
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Sucede lo mismo que en la anterior, con la diferencia que responde a mi saludo,

levantandome la mano y luego cierra los ojos.

Cuarta entrevista

Estaba sin & adminiculo, semi incorporada a la cama 'y me acerco a saludarla, estaba
con otro semblante, pero igualmente triste.

Me contesta € saludo y me pregunta quién soy y qué hago ahi (qué funcién cumplo,
supongo que me confunde con € personal, ya que para entrar en ese sector me piden
gue vaya con ropa estéril, por lo tanto, yo llevo puesto un ambo azul, o que puede
prestar a confusion).

Le digo que no soy personal de la clinica que estoy preparando un trabagjo para la
universidad, sobre las personas quemadas, que por esa razon iba todos los miércoles.

Le pregunto si quiere charlar conmigo y me dice “la préxima vez que vengas, ahora
no’.

Me despedi y le dije que volvia.

Me salud6 con una sonrisa.

Quinta entrevista

Ledije s me queria contar algo de ellay me dijo que tenia 3 hijos, los tres varones, uno
est4 viviendo afuera.

“Mi marido se murié hace menos de un afio, &riamos muy compafieros’.

“ Ahora que me quemé, vienen todos los dias a visitarme” ¢quiénes? “mis hijos’.

“Estan desesperados, ahora me querrédn encerrar en un geriétrico, tienen miedo que lo

7w

vuelva a hacer” —¢qué? “prenderme fuego” se sonrie y dice “jni local” “no sé cdmo lo
hice.”

Me miray dice, “yo estaba triste, antes mis hijos venian los domingos a casa , no
siempre, pero seguido, a comer y desde que murié mi marido, dejaron de venir,
nos llevabamos bien, é hacia sus cosas, me leia € diario todos los dia y
comentabamos las noticias ... me querian sacar de casay meinvitaban a sus casas,
yo mellevo bien con ellos, mis nuerasy los chicos, que ni estan,j viste cbmo son!” —
Como son?, vy dlos hacen sus cosas, comen y se levantan y se van, asi que yo no

hablo con €llos, € que hablaba més era mi marido.” Otro silencio prolongado.
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“Ellos me dicen para que no me quede sola, a mi me gusta que €ellos vengan,
aunque é no esté’

“Ese dia yo habia ido al garage donde €l tenia sus cosas, no me acuerdo que fui a
buscar y de repente vi el bidon con gasoil que siempre tenia a mano, para cortar el
césped, para limpiar cosas, me quedé mirando y lo llevé afuera, supongo no me
acuerdo, y melo echeencima” ( aparece esarememoracion como s se acordara de
algo bello, prohibido) después lo que me acuerdo era ese dolor terrible” ( se pone
muy tristey llora).

Me quedo en silencio, espero un momento, se seca las lagrimas y me pregunta
“¢évos tenés hijos?”, le digo que si, y le comento las edades y sexo de mis hijos,
después hablamos de cosas como s me gustaba estudiar etc.

Al intentar centrar mas en mi la entrevista, hablé con ella un tiempo més y luego me
retiré.

Ledije que volveria el miércoles averla, s estaba de acuerdo y me dijo que si.

Sexta entrevista

Cuando llego a verla, estaban los hijos y e “de afuera’, me lo presentd, estaba
realmente contenta, me hubiera gustado quedarme, pero no era e momento, asi que me
retiré, antes, se acerca uno de los hijos y me dijo que dla antes que llegara, habia dicho
gue yo ibaair, (“ no se bien qué es, me parece que es psicologa’), € me pregunta quién
soy, le explico y le pregunto si estan de acuerdo en redlizar ellos una entrevista para
poder aportar mas a mi investigacion.

Me dice que é no tiene problema, pero que lo tiene que arreglar con los hermanos.
Intercambiamos teléfonos, quedo en [lamarme por si o por no.

Aungue sea, iba a responder preguntas por teléfono €, s € resto de los hermanos no
querian “juntarse’.

Séptima entrevista

Le habian dado € dta, me dice e enfermero, que como habia venido € hijo del

extranjero, € se quedaria con ellay lallevaria a hacer sus curaciones.



65

Entrevista afamiliares

Esta entrevista, seredliza, alos familiares de B.

Quedamos en juntarnos en un bar, me preguntan si era suficiente con que vinieran solo
los hijos, le dije que Si.

Los hijos son hombres adultos, casados, dos con hijos y uno no.

Tienen 48, 45 y 40 afnos, son profesionales.

Cuentan que su mama siempre muy “jodida’, que € Unico que le hacia caso era su
padre, realmente eran buenos comparieros, siempre se llevaron bien.

Mi papé se enfermd, era hipertenso, tuvo un derrame 'y en pocos dias se murio, tenia 78
anos.

Es verdad que la dejamos un poco sola, pero en realidad, siempre fue muy coqueta, se
arreglaba, tenia la casa impecable y le gustaba cocinar, pero siempre le molestaron los
chicos, ella queria que sean como nos crid a nosotros, nos tenia cortitos, no dejaba que
vengan amigos a casa porgue se la ensuciabamos.

El que laretaba y le decia que disfrute de la casa, los nietos y |os hijos, era mi papa, é
tenia amigos, mi mama no, siempre las otras personas eran sucias, desprolijas, o lo que
fuere, con nuestras pargjas pasaba |0 mismo, ellas siempre la respetaron, pero no la
querian mucho, muy getonal Se rien, hablan por turno, pero como s fueran uno, no se
contradicen, ninguno intenta “defenderla’.

Antes de mandarse esta“c....”, laibamos a visitar un rato cada uno cada dos o tres dias,
menos é (se refiere a que vivia “afuerd’).

“Pero yo vengo dos veces d afio”.

Lo que pasa que €ella quiso hacer 1o que hacia con mi vigjo, lo tenia para ella. Siempre
fue la reina de la casa, esta bien! Pero tiene que acostumbrarse a pensar que nosotros
tenemos nuestras obligacionesy que si fuera menos estricta, podriamos disfrutar todos.
Ahora tenemos miedo que vuelva a hacer otra locural, ya sacamos todas las cosas
peligrosas del alcance de ella, pero puede tirarse debgjo de algo! (se empiezan a
preocupar otravez).

Me preguntan qué deberian hacer y les digo ¢qué piensan ellos que seria bueno para

ella?, me dijeron que por ahora, va a venir una hermana menor de €ella, que uno de los
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hijos se queda y que van a buscarle una psicéloga, que a principio vaair alacasay
que después ella tendrd que empezar a salir.

Ella necesita tener una vida, (dicen), su vida era mi papd, deci que & no se dejaba
encerrar!, salia con sus amigos, ibaa caféy s queriasaliaellay sino se quedaba sola, a
veces mi papa le decia me voy a comer alacasade .... (alguno de los hijos), vamos, no
le preguntaba, porque seguro erano!.

En esta semana que esta en casa estamos charlando mucho, la verdad que intentamos no
enojarnos con ellal Por qué nos hizo esto?

No le dijimos a los chicos |o que pasd porgue van a tener miedo, no se van a querer
guedar sola con dla

Charlamos un momento més sobre cosas en genera, les agradeci la colaboracion y nos
despedimos.

Entrevista a profesionales (psiquiatra)
15 afios de antigtiedad

1- ¢;Considera que habia alguna patol ogia de base?

No, hay muchas histéricas.

2-¢Recuerda las primeras palabras dichas por el/la paciente luego del momento
traumético?

No, generalmente estédn avergonzadas,

3-¢Hablaba con coherencia?

Si, aunque se las medica para el dolor, las infeccionesy para que duerman bien

4-¢En adgdn momento contd por qué lo hizo?
No, generalmente, inventan algo, la mayoria esta transitando duel os, aunque hay
algunas que & marido las dgja, se prenden fuego y cuando vuelve é marido a la

casa esta todo bien de nuevo.

5-¢Dijo por qué eligié esta manera de intentar suicidarse?
6-No, no se explican por qué esa manera
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7- ¢Podria establecer una estadistica informal y responder?

Ya habian intentado suicidarse

(lamayoria...... algunos..... muy pOocCosS...... ninguno...X.)

En su experiencia s 1o vuelven a intentar ¢e€ligen nuevamente ese método?
No
En los informes y estadisticas sobre suicidio la edad es a partir de los 45 y se agudiza
entre los 65 y 80 afios.

En lainstitucién ¢Han podido establecer una edad promedio? ¢Cud?

8-¢Puede contar agun caso clinico que crea conveniente para esta
investigacion?
No éste que te conté , la mujer lo tenia loco d marido, la dgé y se prendid

fuego, por supuesto, é volvid y ella ahora esta bien...

Entrevista a profesionales

(Psicologa)
25 afos de antigtiedad
1- ¢Considera que habia alguna patologia de base?

No, hay muchas histéricas.

2- ¢Recuerda las primeras palabras dichas por el/la paciente luego del momento
traumético?
No. Tardan mucho en hablar, con tanta medicacion, a medida que se la retiran,

el discurso empieza a ser mas elaborado.

2. ¢Hablaba con coherencia?

Si, tienen cierta coherencia, S se piensa que estan muy medicadas.

3-¢En algn momento conté por qué o hizo?

No, generalmente, inventan algo, la mayoria esta transitando duel os.
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4-¢Dijo por qué eligio esta manera de intentar suicidarse?

-No, no se explican por qué esa manera

5- ¢Podria establecer una estadistica informal y responder?

Ya habian intentado suicidarse

(lamayoria...... algunos..... muy pocos...... ninguno...X.)

En su experiencia s lo vuelven aintentar ¢eligen nuevamente ese método?
No
En los informes y estadisticas sobre suicidio la edad es a partir de los 45 y se agudiza
entre los 65 y 80 afios.
En lainstitucion ¢Han podido establecer una edad promedio? ¢Cud?
Si, estan dentro de la estadistica.

6-¢Puede contar agun caso clinico que crea conveniente para esta
investigacion?

No, yo me dedico a todos los pacientes quemados en genera y las que a
principio reclaman mucha ayuda, son las personas accidentadas porque no lo
buscaron.

Por lo genera, las otras pacientes tienen sus propias psicélogas/os que vienen a
verlasy son las que continuarén con €l tratamiento.

Obviamente es distinto.

Entrevista a un profesional

(Psicologa)
5 afnos de antigliedad
1- ;Considera que habia alguna patologia de base?

No, hay muchas histéricas.
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2- ¢Recuerda las primeras palabras dichas por el/la paciente luego del momento
traumético?
No.

3-¢Hablaba con coherencia?

Estdn muy medicadas, generalmente cuando estan en condiciones de hablar, se
van.

4-¢En algun momento conto por qué o hizo?

No, generalmente, cuando pueden hablar o hacen con su terapeuta.

5-¢Dijo por qué €igi6 esta manera de intentar suicidarse?

No, ellas mismas, no se explican por qué esa manera

6- ¢Podria establecer una estadistica informal y responder?

Ya habian intentado suicidarse

(lamayoria...... algunos..... muy pocos...... ninguno...X.)

En su experiencia s 1o vuelven aintentar ¢gligen nuevamente ese método?
No

En los informes y estadisticas sobre suicidio la edad es a partir de los 45 y se agudiza
entre los 65 y 80 afios.

En lainstitucion ¢Han podido establecer unaedad promedio? ¢Cual?

7-¢Puede contar agun caso clinico que crea conveniente para esta
investigacion?

Cuando recién empecé, una mujer discutio con e esposo, se rocio con naftay se prendio

fuego, estuvo mucho tiempo agonizando, cuando pensamos que salia adelante, se murio.
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