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PROBLEMA:

¢ Qué tipo de intervenciones psicopedagdgicas son posibles en el bajo
rendimiento en comprension lectora en alumnos de primer afio de la escuela

secundaria?
Objetivos:
Objetivos Generales:

v" Proponer y describir posibles intervenciones psicopedagdgicas para

alumnos con bajo rendimiento en comprension lectora.
Objetivos Particulares:

v Conocer el porcentaje de alumnos con rendimiento inferior al promedio
en comprension lectora de alumnos de primer afio del nivel medio de
una escuela confesional céntrica de Rosario, en el afio 2015.

v Describir los componentes basicos de la comprension lectora que se ven
afectados con mayor frecuencia en los alumnos que presentan bajo
rendimiento.

v Proponer y describir programas en el campo de la comprensién lectora.




RESUMEN:

La presente investigacion se realiz6 a partir de datos recolectados en una
escuela confesional céntrica de Rosario en el ciclo lectivo 2015, en alumnos de

primer afo de la escolaridad secundaria.

Este estudio es descriptivo de caracter cuantitativo y cualitativo y se
realiz6 con la finalidad de conocer cuales son las posibles intervenciones
psicopedagdgicas en el bajo rendimiento en comprension lectora. Para la
consecuciéon de este fin se plantearon objetivos relacionados con el
conocimiento del porcentaje de alumnos con bajo rendimiento y cuales eran las
dificultades mas frecuentes que presentaban los mismos, para de esta forma
arribar a intervenciones mas acordes con la problematica que presenta la
muestra. Esta problematica surge por el conocimiento de los obstaculos que

generan las dificultades de comprension en los alumnos.

Se utiliz6 como base la evaluacion realizada por la psicopedagoga de la
instituciéon mediante el Test Leer Para Comprender Il, aplicado en todos los
primeros afios de la institucién educativa. No existi6 contacto directo con los
alumnos, aunque si con los protocolos. A partir de los resultados se realizé un
andlisis cuantitativo de toda la muestra para obtener los porcentajes de
alumnos con dificultad, dicho analisis se realiz6 en tres tipos de puntajes:
Media (con desvio estandar y puntaje de alerta), percentil y cuartil. A partir de
estos ultimos se redujo la muestra a aquellos que se ubicaron en puntajes que
permitian suponer un bajo rendimiento. Una vez seleccionada la muestra se
procedié al analisis cualitativo de los errores relacionando cada una de las
preguntas a las areas del test de screening. La correspondencia entre cada
pregunta y las areas fue brindada por la autora del test y justificada por quien

realiza la presente investigacion.

Los resultados demostraron que: un 37% de los alumnos presento bajo
rendimiento en el texto narrativo y otro 43% en el texto informativo. Ademas
todas las areas presentaron errores, y ninguna de ellas quedo exenta de
dificultades, pero algunas se encontraron afectadas en mayor medida que
otras. Las que presentaron mas obstaculos fueron esquema basico del texto,

hechos y secuencias, semantica léxica, jerarquia, estructura sintactica,




modelos mentales e intuicion, en el orden mencionado. Por otra parte

inferencias y cohesion presentaron pocos errores.

Se concluye que es recomendable llevar adelante un entrenamiento
exhaustivo de las é&reas méas comprometidas, y que es necesario el
compromiso del colectivo docente para incluir aspectos que faciliten la
comprension de textos en todas las asignaturas, y el compromiso de la
institucion para incluir capacitaciones en el area y concientizar sobre la

importancia de la comprension de textos en todos los ambitos de la vida.




INTRODUCCION:

El fin dltimo del acto de leer es comprender un texto. Desde el comienzo
de la escolarizacion del nifio/a se realiza un fuerte hincapié en la instruccion del
mismo, y se lo considera como basico y primordial para los subsiguientes

aprendizajes.

Si un sujeto no es capaz de comprender, dificilmente podra expresar lo

leido, y en consecuencia, el acceso al conocimiento se vera obstruido.

Segun Valeria Abusamra (2014) El tema de la comprension lectora ha
ganado visibilidad y constituye un tépico de la agenda educativa, toda vez que
se trata de una competencia imprescindible para desempefarse eficazmente
en todos los &mbitos de la vida cotidiana. Es un proceso complejo en el que
intervienen factores multiples — linglisticos, psicolinglisticos, culturales y
personales-, y que la institucion educativa debe abordar con fundamento

tedrico y apropiadas estrategias metodoldgicas.

Los textos se encuentran presentes en todos los ambitos de la vida diaria,
por lo tanto es de vital importancia que adolescentes, que recientemente han
accedido al nivel medio, logren controlar las competencias lectoras, habida
cuenta que dicho nivel prepara para un futuro ingreso a la Universidad o mundo
laboral. Identificar las dificultades que se presentan en el ambito antes

mencionado, resultaria de vital importancia para su futuro.

Seria conveniente identificar si se presentan dificultades en la
comprension lectora para ayudar al educando no solo en el recorrido escolar,

sino también en su vida diaria.

La presente investigacion intentara identificar dificultades en la
comprension de textos en alumnos ingresantes al nivel medio, ya que en este
momento se produce un quiebre, se dejan los textos sencillos de la primaria
para comenzar a adentrarse en textos que representan mayor complejidad y
por lo tanto un desafio para el educando, y por supuesto para el docente a

cargo quien debe utilizar estrategias para andamiar estos nuevos aprendizajes.

A partir de las dificultades identificadas se propondran diferentes

intervenciones para mantener y mejorar la comprension.
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La recoleccion de datos se realizara mediante el test de screening del
“Test Leer Para Comprender I, TLC-II”, para 1°, 2° y 3° afio de la educacion
secundaria. Con los datos aportados por este instrumento se realizar4 en
primer lugar un analisis cuantitativo para apreciar cuantos alumnos presentan
bajo rendimiento en comprension lectora. A continuacion se tomara la
poblacion con dificultades y se llevard a cabo una valoracion cualitativa sobre
los componentes de la comprension lectora que se encuentran afectados con

mayor frecuencia, y las posibles causas de esto.

Por dltimo, con la informacion cuanti y cualitativa recolectada se
realizaran recomendaciones sobre distintos programas que se podrian aplicar
en el @mbito de la comprension lectora, que resulten méas acordes segun el tipo

de dificultad mas frecuente.

Este trabajo de investigacion se encuentra dividido en dos partes. La
primera es el marco tedérico y consta de 4 capitulos en los cuales se abordan
los aspectos fundamentales sobre la teoria que sustenta dicho trabajo. La
segunda parte se encuentra constituida por el marco metodoldgico y en él se
realizan los lineamientos sobre el disefio metodolégico y el andlisis de los
datos.

Esta investigacion intenta brindar la mayor informaciéon posible que se
pueda obtener utilizando un test de screening en una poblacién de gran
magnitud, cuando se cuenta con poco tiempo y es necesario tomar decisiones
que mejoren el rendimiento y el transito académico de los educandos en el

inicio de la educaciéon secundaria.
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ESTADO DEL ARTE

A continuacion se presentan diversos trabajos de investigacion en el

ambito de la intervencion psicopedagdgica y de la comprension lectora.

Dentro del ambito nacional, se encuentra la tesis doctoral llevada adelante
por el Lic. Alberto Edgardo Gatti, la misma se titula “Comprension de textos y
aprendizaje en la formacién universitaria: Disefio y valoracion de una
intervencion educativa orientada a mejorar la comprension lectora con adultos

universitarios”

Los objetivos de este trabajo se dirigieron a contrastar y valorar
experimentalmente la eficacia de una intervencion educativa disefiada para
favorecer los procesos de comprension con adultos universitarios. Atendiendo
a este proposito, el programa puesto a prueba, recogid una amplia
investigacion sobre programas de intervencion precedentes, y también los
desarrollos tedricos que intentan dar cuenta de la especificidad de dicha
intervencién en el &mbito universitario. Al respecto, no se observaron
antecedentes de intervenciones orientadas a la ensefianza de la comprension
con la poblacion que se incluy6 en el estudio: alumnos universitarios adultos
que inician estudios de postgrado. Los resultados obtenidos en el estudio
permitirian afirmar que la intervencién en comprension seria siempre pertinente
en la medida que nuevos estudios y nuevos textos imponen nuevas exigencias
a las competencias lectoras de los alumnos universitarios. Es decir, la
pertinencia de la intervencion en comprension en la Universidad seria
independiente de la edad de los alumnos y de la existencia de estudios

universitarios previos.

La hipotesis de partida era que los alumnos adultos entrenados en
estrategias de comprension, orientadas a los procesos de seleccion de la
informacion importante de los textos, contarian al finalizar el entrenamiento con
estrategias mas eficaces de comprension que los alumnos que no recibieron el
entrenamiento. Los resultados que se han presentado permitieron, en efecto,
verificar esta hipétesis a través de una doble comparacion: las diferencias entre
el grupo experimental y el grupo control por un lado, y las diferencias entre el

grupo experimental y un grupo de buenos lectores (grupo A) por otro.
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Este estudio confirmo el valor de la ensefianza de la comprension en el
ambiente universitario. Los resultados obtenidos permitirian verificar ese valor
independientemente de la edad de los alumnos o el nivel de estudios
universitarios. En efecto, a los numerosos estudios que plantean la importancia
y las caracteristicas que deberia tener la intervencion en comprension en la
Universidad, se agregaria el aporte de este estudio que ha trabajado con una
poblacion, cuya edad y nivel de formacion, no ha sido generalmente tenida en

cuenta por estudios anteriores.

Otro estudio, llevado adelante por el Estado Nacional, en el marco de las
responsabilidades del Estado Nacional y los gobiernos educativos
jurisdiccionales reguladas por la Ley Nacional de educacién y lo establecido en
el Plan Nacional de Educacién Obligatoria y Formacién Docente 2012-2016, es
el lamado ONE, realizado en 2013 en una muestra de alumnos pertenecientes

a 2°/3° aino de Educacién Secundaria.

De la prueba de Lengua de Segundo/Tercero de Educacién Secundaria,
administrada en 2013, se desprenden los siguientes resultados: el 75,6% de los
alumnos se agrupan en los Niveles Alto y Medio de Desempefio. Su préctica
les permite leer con estrategias de relectura total y parcial, diferenciar, cotejar e
integrar informacion, construir significados globales a partir de la ratificacion y/o
rectificacion de hipoétesis de lectura y realizar inferencias de distinto grado de
dificultad. Estos estudiantes pueden comprender textos periodisticos
pertenecientes a distintos subgéneros, que combinan distintas tramas en su
interior (argumentacion, didlogo, descripcion, narracion), y de divulgacion
cientifica y cuentos de autor de diferentes géneros. El 24,4 % de los alumnos
se ubican en el Nivel de Desempefio Bajo. En general, estos estudiantes
pueden abordar algunos aspectos textuales superficiales y realizar actividades
mecanicas de lectura y relectura parcial para localizar informacion sobre textos
muy frecuentados escolarmente. Distinguen de modo incipiente la trama
organizacional basica de un texto (por ejemplo, la diferenciacion de clases de
palabras usadas, el predominio de algunos modos verbales, la silueta o
esquema visual del escrito, etc.). Reconocen elementos explicitos relevantes,
como la secuencia narrativa y pueden diferenciar textos literarios de

periodisticos. Localizan datos e informaciones cuando dicha informacion se
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encuentra en posicion muy destacada, en los primeros o ultimos parrafos de los

textos.

Se puede citar ademas, la tesis doctoral realizada por Maria Micaela
Villalonga Penna, en San Miguel de Tucuman, la cual trata sobre comprension
lectora en nifios de escolaridad primaria que viven en contextos de pobreza en
dicha provincia. El problema abordado en esta investigacion se centré en las
dificultades en la comprension lectora, considerando las variables
psicolingisticas implicadas y su relacion con las condiciones socioeconémicas,
en nifios de nueve/diez afios de la ciudad de San Miguel de Tucuman.
Desde una perspectiva psicolinglistica, las dificultades en comprension lectora
pueden deberse a la decodificacién ineficaz, la carencia de conocimientos
generales o de vocabulario y la imposibilidad de realizar inferencias y/o

controlar metacognitivamente el proceso de comprension.

Los objetivos de esta investigacion fueron: 1) estudiar el estado y las
relaciones entre, las habilidades implicadas en la comprension lectora
(decodificacién, conocimiento Iéxico, comprensién verbal, inferencias
textuales); 2) analizar la relacion entre habilidades de comprension lectora
(decodificaciéon, conocimiento |éxico, conocimiento general o0 semantico,
inferencias textuales) y las condiciones de vida o nivel socio-econdmico.
Ademas, se plantearon las siguientes hipoétesis: 1) las habilidades de la
comprension lectora se hallan relacionadas entre si; 2) las habilidades de
decodificacion, conocimiento léxico y conocimiento general, inciden en la
realizacion de inferencias textuales; 3) las condiciones de vida influyen en las
habilidades de la comprensién lectora. Las situaciones de pobreza extrema
incidirian negativamente en las habilidades cognitivas implicadas en la

comprension textual.

Se utilizé un disefio correlacional. La muestra fue de tipo no probabilistica
o dirigida, compuesta por 94 nifios de 4° grado (ocho/diez afios) de San Miguel
de Tucuman (cuarenta y nueve, de una escuela primaria peri-urbana de gestién
estatal y cuarenta y cinco de una escuela urbana). Se emplearon como
instrumentos para obtener datos: encuesta socio-demografica, bateria de
evaluacion de los procesos lectores (identificacion de letras y procesos |éxicos),

escala de inteligencia de Wechsler (vocabulario y comprension), tareas de
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inferencias de Cain&Oakhill adaptadas por Canet Juric y Burin. Los datos se

tabularon y se analizaron a partir de estadistica descriptiva e inferencial.

Los resultados evidenciaron que las habilidades lectoras se relacionaban
entre si. Al comparar las condiciones de vida, los nifios con Necesidades
Basicas Satisfechas (NBS) tenian un mejor rendimiento en todas las
habilidades que los nifios con Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI). La
varianza comun entre las habilidades lectoras se explicaba en gran medida por
factores asociados a las condiciones de vida, porque cuando se parcializaban
éstas, las correlaciones entre las habilidades lectoras dejaban de ser
significativas, exceptuando las mas basicas (decodificacién y vocabulario) que

parecen depender de factores adicionales.

De este modo, se llegd a la conclusion de que las condiciones de pobreza
infantil extrema incidian negativamente en el desarrollo de las habilidades
lectoras, especialmente aquellas vinculadas con la construccibn de la
coherencia textual. Si bien un adecuado desarrollo de las habilidades lectoras
basicas facilitaria en parte la comprension global del sentido de un texto, la
incidencia de la pobreza en las habilidades lectoras superiores (inferencias)
determina en gran medida las posibilidades de los nifios menos aventajados de
comprender lo que leen. Tener en cuenta como se ven afectadas las
habilidades lectoras, permitiria desarrollar programas de intervencion para

mejorar el rendimiento de los nifios menos aventajados econ6micamente.

Otra investigacion, que se puede mencionar, es una recientemente
realizada por Ayelén Thobokot, en Rosario, provincia de Santa Fe, “La
comprension lectora de los ingresantes 2013 a la Licenciatura en
Psicopedagogia de la Universidad Abierta Interamericana - Sede regional
Rosario: ¢habilidad o destreza aprendida?”, este estudio descriptivo de
covariacion, cuantitativo y transversal se llevé a cabo con el fin de observar si
la comprension lectora literal, inferencial y critica y el metaaprendizaje tenian
relacion con la edad y los estudios previos en la poblacion evaluada,
considerandose a la tematica de interés en el ambito educativo en general y
especificamente en el psicopedagogico debido a los innumerables casos de
sujetos con dificultades u obstaculos en sus aprendizajes, tanto sistematicos
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como asistematicos, originados en el acceso limitado o dificultoso a la

comprension del material escrito.

En el mismo, la comprension literal se evalu6 a través de la extraccion de
ideas principales, el reconocimiento de maximas y el agregado de ideas
secundarias. La comprension lectora inferencial, mediante la identificacion de
dos ideas implicitas y la produccion de una sintesis. Mientras que la critica fue
evaluada a través de la ejemplificacién de las méximas previamente extraidas
mediante vivencias o situaciones de la vida diaria. Por otro lado, se investigo si
los alumnos poseian habilidad o destreza metacognitiva a través de la

autocorreccion de la comprension literal efectuada.

La poblacién estuvo constituida por 40 alumnos, en su mayoria de sexo
femenino y con edades comprendidas entre los 18 y 41 afios arribando a un

promedio de 21 afios de edad.

Los resultados obtenidos demostraron que: la comprension lectora literal
fue alcanzada por las ¥ partes de la poblacién evaluada con un namero de
ideas principales superior o igual a la media (42% y 35% respectivamente), con
un mayor reconocimiento por parte de quienes poseian mayor edad y estudios
previos. Evaluadas grupalmente, las ideas centrales se identificaron en un
64%. Del total de 5 ideas que pueden ser extraidas del texto, la mediana
resulté de 3, al igual que el 1° cuartil, lo que confirma el dato proporcional dado
anteriormente. La situacion es similar en relacion con las ideas secundarias
expresadas; dato que favorece a los alumnos de menor edad. La extraccion de
las maximas, consigna también de tipo literal, fue lograda exitosamente en un
60% de la poblacién con un mayor reconocimiento por parte de aquellos de
mayor edad. La comprension lectora inferencial no fue de facil acceso para los
estudiantes ya que, en cuanto a la expresion de las ideas implicitas en el texto,
s6lo 5 alumnos reconocieron una de las mismas, mientras que la otra no fue
reconocida por ninguno de ellos. En la elaboracién de la sintesis, segun la
edad y estudios previos, arrojaron mejores resultados los de mayor edad en
relacion con la utilizacion del maximo de conceptos esperables. En lo que
respecta a comprension lectora critica, todos los alumnos que respondieron
esta consigna (el 60% de la poblacion) demostraron la posibilidad de acceso a
la misma. En cuanto al aporte metacognitivo del trabajo, el 74% de los alumnos

evaluados no lograron utilizar correctamente tales habilidades o destrezas a la
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hora de autocorregirse las ideas extraidas previamente, con una distribucion

bastante similar en ambos grupos pero mas descendido en los de menor edad.

A nivel internacional, se puede sefialar la tesis realizada por Irma Patricia
Madero Suarez, en marzo de 2011, la misma se titula “El proceso de
comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria”. Este trabajo
presenta una investigacion que fue llevada a cabo con alumnos de tercero de
secundaria en la ciudad de Guadalajara. La investigacion se centré en describir
el proceso lector que siguen los estudiantes para abordar un texto con el
propésito de comprenderlo. Para lograr el objetivo se utiliz6 un método de
investigaciéon mixto secuencial. En la primera fase, cuantitativa, se establecio
el nivel lector de los alumnos, aplicando un examen de comprension lectora
obtenido de los reactivos liberados del Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos (PISA) realizado en el afio 2000. Con los resultados
de dicha evaluacion se formaron dos grupos de alumnos: uno de altos lectores
y uno de bajos lectores. Se eligié una muestra de alumnos de ambos grupos,
con la cual en la segunda fase de corte cualitativo, se llevaron a cabo
entrevistas y se observd a los alumnos durante la ejecucion de dos tareas
lectoras con el fin de evidenciar el proceso seguido para lograr la comprension.
Con los datos recabados se elabor6 un modelo que muestra el camino que
siguen los alumnos al leer y la forma en la que afectan a este proceso las
creencias acerca de la lectura y el uso del pensamiento metacognitivo. A partir
del modelo se concluyé que las creencias acerca de la lectura estaban
relacionadas con un abordaje de la lectura activo o pasivo y se propuso la
ensefianza de estrategias de comprension lectora como herramienta para
alterar las creencias acerca de la lectura que tienen los alumnos con
dificultades en este proceso e indagar si el cambio en las creencias produce

cambios en el nivel de comprension lectora.

En 2009, se llevd adelante un trabajo de investigacion sobre
“‘comprension lectora y rendimiento escolar: como mejorar la comprensioén de
textos en secundaria obligatoria”, a cargo de Peralbo, M., Porto, A., Barca, A.,
Risso, A., Mayor, M.A. y Garcia, M. El objetivo de este trabajo fue analizar el
peso que tiene la comprension de textos en el rendimiento en secundaria
obligatoria, para reflexionar desde alli sobre la necesidad de intervenir sobre su

mejora y los procedimientos mas efectivos. Para ello se analizé el peso relativo
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que tiene la comprension lectora en los resultados académicos de una muestra
representativa de los estudiantes de 2° y 4° curso de Educacion Secundaria
Obligatoria de Galicia, de ambos sexos Yy distribuidos proporcionalmente en las
cuatro provincias gallegas. La muestra total fue de 1392 (719 varones y 673
mujeres), con una edad media 14,23 afios. La evaluacion de la comprension
lectora se realiz6 a través del Test de Comprension Lectora (Lazaro Martinez,
1980). Los resultados de un analisis discriminante que contemplaba en total 71
variables (incluida la comprension lectora), permiten afirmar que ésta se
encuentra entre las variables asociadas al rendimiento alto en 2° y 4° de ESO.
A partir de estos resultados se reflexion6 sobre el modo de incidir sobre la
mejora de la comprension lectora en este nivel educativo, haciendo especial
hincapié en la necesidad de trabajar sobre la comprensién de modo transversal
a lo largo del curriculo.

Por ultimo se puede tener en cuenta la evaluacién realizada a nivel
internacional, llevada adelante por la Organizacion para la Cooperaciéon y el
Desarrollo Econdmico (OCDE), el Programa para la Evaluaciéon Internacional
de Estudiantes (PISA), en 2009 con énfasis en la comprension lectora. Esta
evaluacion es un estudio sobre logros de aprendizaje en alumnos de 15 afios
de edad.

En dicha edicidn, participaron 65 paises, en su gran mayoria europeos, de
América del norte, algunos de Asia y el Pacifico, nueve de Latinoamérica y el

Caribe, y Tanez por Africa.

Para relevar el nivel de rendimiento de los estudiantes de 15 afios, la
evaluacion PISA se aplica sobre una muestra representativa de escuelas,
estatales y privadas, urbanas y rurales, de cada pais participante, en la que se
indagan las competencias que deben desarrollarse en tres areas de

conocimiento: lectura, matematica y ciencia.

La muestra de Argentina para la edicion 2009 se conformd con 199
escuelas de todo el pais en las que se evaludé a un total de 4.774 estudiantes

de 15 afnos.

Aln cuando en todas las pruebas PISA se evallan las tres areas de
conocimiento, en cada edicion, el estudio se focaliza en un de las areas. En

ésta edicion, se focalizé en el area de competencia lectora.
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Los resultados en el area de Competencia Lectora en Argentina revelan
que el 52% de los alumnos se encuentra en el nivel 1 o por debajo de éste, por
lo cual se infieren dificultades en esta area. Por lo tanto pueden realizar tareas
de acceso y uso de la informacién, lo que requiere que el estudiante localice
una o mas partes independientes de la informacion explicita, para reconocer la
idea principal o la intencion del autor en un texto de tema familiar, o para hacer
conexiones simples entre el texto y lo cotidiano. El lector debe localizar una
parte simple, en un texto corto y sintacticamente sencillo de tipo textual
narrativo y de contexto familiar, con una minima cantidad de informacion
compitiendo. En el nivel por debajo del 1 b se habla de estudiantes que
dificilmente serian capaces de emplear la lectura de modo independiente,
como una herramienta que pueda ayudarles a adquirir conocimientos y

habilidades en otras areas.

Los resultados arrojan que si se analizan los datos de PISA 2006 y 2009
para América Latina; Colombia y Argentina son los paises de la region que mas
han mejorado en Competencia Lectora. En un contexto en donde todos los
paises de la region han aumentado entre 10 y 15 puntos en relacion a PISA
2006, el puntaje de Argentina se incrementa en 24 puntos alcanzando, para el
total de la muestra, un promedio de 398. Tal puntaje lo equipara con Brasil y
Colombia, paises con los que la distancia en valores absolutos no presentan

diferencias estadisticamente significativas.

Las investigaciones citadas en este apartado, resaltan la importancia de la
comprension de textos en la vida cotidiana de las personas, mas alla de su
edad. También dejan ver que muchos de los alumnos que se encuentran en el
proceso escolar presentan dificultades en esta area. La comprension de textos
es una herramienta que las personas utilizan durante toda su vida y por esta

razon debemos aspirar a que los alumnos logren acceder a ella.
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Capitulo 1: Leer.

Para comenzar, definiremos leer, ya que es el paso previo necesario para
poder comprender. Segun Defior Citoler (1996, pag. 107) “Leer no se reduce
tan sélo a decodificar las palabras sino que también, y sobre todo, significa

comprender el mensaje escrito de un texto” .

Por otra parte, Abusamra (2010, pag. 27) proclama que “el objetivo ultimo
de la lectura es la comprension, es decir, que el lector elabore una
representacion mental del contenido del texto que lee. Leer es, entonces,

siempre leer para comprender”.

Vallés A. (1998, pag. 135) nos dice que “comprender lo que se lee es el
objetivo fundamental de la lectura. Leer no solamente consiste en descifrar
simbolos impresos sino que implica a puesta en practica de unos procesos y

estrategias personales”.

Segun Cuestos Vega (1990), la lectura sélo es posible cuando funcionan
adecuadamente un buen nimero de operaciones mentales. Segun este autor la
lectura esta formado por médulos separables, a su vez, cada uno de ellos se

compone de otros subprocesos.

Cuando se lee un texto se construye una representacion de su significado
guiado por las caracteristicas del mismo -letras y palabras- (Alonso Tapia y

Carriedo, 1996, citado por Vallés A., 2005) y ello conduce a la comprension.

1.1. Los moédulos principales de la lectura:

Para adentrarnos en la comprension de textos, en primer lugar, debemos
entender el proceso que nos permite adentrarnos en ella, y este proceso es la

lectura, uno de los modelos mas difundidos es el siguiente.

Los principales procesos implicados en la lectura, segun Cuestos Vega
(1990) son:

1. Procesos perceptivos:
Para que un mensaje pueda ser procesado debe ser, en primer
lugar, recogido y analizado por los sentidos. Para ello, los mecanismos

perceptivos extraen la informacion gréafica de la pagina y la almacenan
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en la memoria iconica, luego la informacion mas relevante pasa a la
memoria a corto plazo, donde se analiza y se reconoce como
determinada unidad linguistica.

2. Procesamiento Iéxico:

Luego de gue son identificadas las unidades linguisticas, el acto
siguiente es el de encontrar el concepto con el que se asocia esa unidad
lingUistica. Para realizar este proceso se dispone de dos vias: una que
conecta directamente los signos graficos con el significado y otra que
transforma los signos gréaficos en sonidos y utiliza éstos para llegar al
significado.

3. Procesamiento sintactico:

Las palabras en si mismas no dan informacion, sino que deben
agruparse en unidades mayores tales como las frases y oraciones en las
que se encuentran los mensajes. Para realizar este agrupamiento, el
lector tiene a disposicion unas claves sintacticas que indican cémo
pueden relacionarse las palabras y hace uso de este conocimiento para
determinar la estructura de cada oracién en particular.

4. Procesamiento semantico:

Luego de establecer la relacién entre los componentes de la
oracién, el lector debe extraer el mensaje de la oracién para integrarlo a
sus conocimientos previos. S6lo cuando ha integrado la informacién en

la memoria se puede decir que ha finalizado el proceso de comprension.

1.2. Diferencia entre decodificacidén y comprension lectora:

Muchas veces se generan confusiones y se utilizan la lectura y la
comprension como sindnimos, se cree que con tan solo leer, el sujeto ya esta
comprendiendo, pero como plantean los siguientes autores, esto no seria

exactamente de esa forma.

Siguiendo a Cuetos Vega (1990), se realiza una diferencia entre lo que se
denomina “leer” y lo que es comprender. Algunos autores consideran que una
persona logra leer utilizando soélo los procesos de reconocimiento de las
palabras. Otros en cambio incluyen también los procesos de comprension, es
decir, que aunque consideran que el reconocimiento de letras es importante, la
tarea no finaliza alli, ya que si el lector no llevase adelante los procesos

sintacticos y semanticos la lectura perderia su finalidad, transmitir informacion.
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En similar perspectiva se posiciona Abusamra et al. (2010), quienes
postulan que “es importante revertir la falsa creencia, impuesta durante largo
tiempo, que homologa la lectura mecanica de palabras aisladas con la lectura

comprensiva de textos”. (Pag. 24-25)

En sintesis, por decodificacion se entiende la capacidad de reconocer y
nombrar correctamente las palabras que conforman un texto, mientras que la
comprension involucra la capacidad de alcanzar el significado global del
mismo. La decodificacidn incluye el reconocimiento de palabras escritas y la
pronunciaciéon de éstas, dichas habilidades se apoyan en el manejo de las
reglas de conversion grafema-fonema y en la posesiéon de un vocabulario

ortogréfico.

En el siguiente capitulo se ahondara especificamente en el tema de la
comprension lectora y de esta forma se visualizara mas claramente las

diferencias existentes con el acto de leer.
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Capitulo 2: Comprension Lectora.

Segun Abusamra, et al. (2014), la comprension lectora es un tema que
atraviesa a todas las materias escolares, y no solo a Lengua y Literatura como
comunmente se cree, es necesario que los docentes de cada especialidad se

impliquen en el proceso mas alla de la disciplina que ensefien.

La comprension de textos no es solo una actividad de reconocimiento,
sino implica la integracién, es una actividad cognitiva compleja. Podemos
definir a la comprensién de textos como un conjunto de tareas llevadas a cabo
por diferentes mecanismos mentales que realizan procesos diversos.
(Abusamra et al, 2014)

Los textos escritos son mas dificiles de comprender que el lenguaje oral,
esto sucede porque comprender la oralidad cotidiana es natural, mientras que

la comprension de textos escritos es cultural.

Comprender un texto supone una construccion activa del lector, ya que un
texto no puede explicitar todo, parte de la informacion necesaria para
comprenderlo no se encuentra en el texto, pero debe estar presente en el/los
momento/s de la construccion de la/s representaciones. (Abusamra et al,
2014).

Desde la perspectiva de Snow (2001, citado en Defior Citoler, 2006, pag.
17) “la comprension lectora es el proceso simultaneo de extraccion vy
construccion del significado a través de la interaccién e implicacién con el

lenguaje escrito”

Abusamra et al. (2010, pag. 30) brindan otra definicion de
comprension:

Comprender significa, entonces, construir una
representacion mental del contenido del texto; la
construccion de este “modelo mental” se desarrolla
sobre la base de la integracién de la informacion que
el lector ya posee (conocimientos previos de tipo
lexical, sintactico y semantico) y la informacién
contenida en el texto, que deben ser conectados de
manera apropiada.
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Podemos considerar que un sujeto ha comprendido un texto cuando
puede utilizar sus palabras para explicarlo pudiendo implementar también sus
conocimientos previos y experiencias personales (Sanchez, 2012 citado en
Thobokot, 2014)

2.1. Micro y Macroestructura del texto:

En materia de comprension lectora podemos considerar de gran
importancia el tema de la micro y macroestructura trabajados por Van Dijk y
Kintsch, ya que sobre esto muchos autores han realizado su trabajo y han
tomado sus aportes. Es por esta razon que juzga oportuno dar lineamientos
generales sobre esta tematica que surge constantemente en la comprension
lectora, tanto para entenderla como para abordarla, si bien no se basara este
trabajo en esta teoria, se toman algunos términos, razén por la cual se dara

una breve explicacion.

Segun Van Dijk y Kintsh, en primer lugar, “la microestructura consiste en
los significados locales emergentes de las relaciones inmediatas entre las
frases” (citado en Thobokot, 2014, pag. 29). En segunda lugar, la suma de los
significados de las palabras, oraciones y recursos cohesivos, no es igual al
significado global del texto, sino que va mas all, esto es lo que llamaron
macroestructura (Abusamra et al, 2014). Y por ultimo, se puede hacer
referencia a la superestructura que representa los tipos textuales en os cuales

se organiza y clasifica el contenido de los textos.

A partir de la microestructura, el lector construye una representacion
semantica global del texto leido, es decir, construye la macroestructura, que en
otras palabras es nada menos que el tema del que trata dicho texto. La
macroestructura puede presentarse en macroproposiciones que resumen la
idea general del texto, estas proposiciones pueden lograrse a través de la
abstraccion en términos de la aplicacion de reglas de proyeccion semantica

(Garcia M, 2006). Existen tres macrorreglas:

1. Supresion-Seleccion: dada una secuencia de proposiciones,
suprimase cada proposicion que no es una condicion para la

interpretacion de otra proposicién subsecuente.
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2. Generalizacion: dada una secuencia de proposiciones, sustitiyase la
secuencia por otra proposicion que esté relacionada con cada una de

las proposiciones sustituidas.

3. Construccion: dada una secuencia de proposiciones, sustitiyase la
secuencia por una proposicién que esté vinculada al conjunto global

de las proposiciones de la secuencia.

Estas macrorreglas pueden ser vistas como inferencias y posibilitan
ordenar y reducir la informacion de la microestructura del texto explicando lo

mismo pero en forma mas global.

La aplicacién de estas macrorreglas se relaciona con el conocimiento del
mundo que el lector tenga almacenado en la memoria y con la aplicacion

efectiva que haga de ellos. (Garcia M, 2006)

2.2. Procesos intervinientes en la comprension lectora

En sintonia con lo propuesto por Cuetos Vega para la lectura, Vallés
propone un modelo similar para la compresion de textos, ya que para arribar a
ésta es necesario, como se dijo con anterioridad, poseer de habilidades

lectoras, siendo este el primer paso para arribar a una adecuada comprension.

Segun Vallés (2005) en la comprension lectora se utilizan distintos
procesos, como los perceptivos, los psicolégicos basicos, los cognitivo

linglisticos y los afectivos.

El primer proceso que se pone en funcionamiento, es el perceptivo, en el
cual la informacion es recogida mediante los sentidos, es decir este proceso es
el encargad de recabar la informacion textual para transmitirlo a las estructuras
corticales del cerebro que seran las encargadas de su posterior procesamiento”
(Vallés, 2005, pag. 7)

En el proceso lector se produce una discriminacién perceptiva de tipo
visual o tactil y de caracter auditivo-fonético. La discriminacion se realiza
seleccionando arbitrariamente grafias/fonemas de entre un repertorio existente
(abecedario) con el objetivo de reconocer y decodificar acertadamente los

grafemas/fonemas que se escriben/leen y sortear asi los errores de exactitud.
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Una adecuada discriminacion visual, tactil y auditivofonética favoreceran a

lograr una buena comprension lectora. (Vallés, 2005)

Luego de realizado en input de la informacion mediante los procesos
perceptivos, se ponen en juego procesos psicologicos para la comprension de
textos.

Los procesos cognitivos y sus operaciones
involucradas en la comprension lectora incluyen el
reconocimiento de palabras y su asociacién con
conceptos almacenados en la memoria, el desarrollo
de las ideas significativas la extraccion de
conclusiones y la relacion entre lo que se lee y lo
que ya se sabe. (Vallés, 1998, pag. 137)

Estos procesos se realizan simultAneamente para poder alcanzar la

comprension de textos y demanda un procesamiento multiple de la informacion.

Segun Vallés (1998 y 2005) los procesos psicologicos basicos de la
comprension lectora son: la atencion selectiva, el analisis secuencial, la sintesis

y la memoria

Todos estas estructuras, procesos y mecanismos basicos se utilizan
para comprender los textos, y no todos los alumnos los realizan en la forma
adecuada, por esta razén, surgen las diferencias individuales, y a partir de esto,
las dificultades de aprendizaje que pueden tener un origen distinto en cada
caso, no solamente explicadas por estas funciones psicolégicas basicas, sino

por otra serie de causas. (Vallés, 1998 y 2005)

Por otra parte, en la lectura de textos también participan procesos
cognitivo- linglisticos que posibilitan el acceso a su significado y la extraccion
de informacién necesaria para su comprension (Vallés, 2005). Estos procesos
son los siguientes: el acceso al Iéxico, el andlisis sintactico y por ultimo la

interpretacion semantica

Ademas en importante resaltar que como toda actividad desarrollada por
el humano, la lectura, no estd exenta de tintes emocionales, ya que en la
misma intervienen factores como el estado de animo, emociones, sentimientos

y demas fenomenologia afectiva que la lectura produce en el lector.
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El estado de animo producido por el texto leido puede ser negativo o
positivo, esto dependerd del significado que se atribuya a la experiencia de
leer, produciendo de esta forma determinada emocion, estado de animo o
sentimiento, y su intensidad sera distinta segun las metas o propositos del
lector, sus intereses y las opiniones sustentadas por su sistema de creencias.
(Vallés, 2005).

Si el sujeto considera que la lectura es un acto placentero, experimentara
un animo positivo, favorable, y mayor implicacion al momento de leer.
(Csikszentmihalyi, 1998 citado en Vallés, 2005).

Por lo tanto los factores afectivos son de gran importancia en la
comprension de textos. Para comprender apropiadamente deben activarse
procesos afectivos positivos y favorables que provoquen estados de &nimo que
permitan poner en practica los recursos cognitivos y linguisticos o estrategias

de comprensién lectora. (Vallés, 2005)

2.3. Modelo Multicomponencial de la comprensién lectora.

Segun el modelo multicomponencial propuesto por Abusamra et al.
(2010), el proceso de comprension lectora es complejo, ya que en el mismo
intervienen multiples factores, como los lingiisticos, psicolinguisticos, culturales
y otros relacionados con la experiencia personal del sujeto. Dicha comprensién
no representa una habilidad unitaria sino que es una integracion de habilidades

independientes. (Abusamra et al., 2010)

‘La dimension textual implica un lector que identifique palabras, detecte
estructuras sintacticas y que extraiga el significado de las oraciones
individuales, el andlisis de la informaciéon explicita no agota la totalidad del
proceso” (Abusamra et al., 2010, pag. 28). Las relaciones que el sujeto realiza
entre las diferentes partes del texto y el conocimiento del mundo del lector
establecen un punto crucial para la comprensién. A partir de esto, el texto es
percibido y representado en la memoria como todo coordinado y coherente.
(Abusamra et al., 2010).

Segun Van Dijk y Kintsch (1983) citados por Abusamra et al. (2010), al
comprender un texto se pueden distinguir tres niveles de representacion como

su resultado. La forma o estructura de superficie es el nivel mas superficial e
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incluye una interpretacion sintactica, semantica y pragmatica de la exacta
secuencia de palabras contenidas en una oracion. El siguiente nivel es el texto
de base proposicional es una representacibn conceptual coherente que
contiene las proposiciones explicitas de un texto en forma sintética, guarda el
significado, pero no las palabras exactas. Por Gltimo se encuentra el modelo de
situacion, que es el que mas tiempo dura en la memoria, en este modelo se
crea un micromundo sobre lo que trata el texto leido, se construye integrando

los conocimientos previos y las inferencias generadas a partir de la lectura.

A continuacion se establecen las bases de este modelo, comenzando por
nociones que rodean el mismo, para luego adentrarse en los conceptos bases

que constituyen el modelo multicomponencial.

2.3.1. Representaciones mentales.

Las representaciones mentales se construyen en base a dos principios: la

informacion de superficie del texto y las caracteristicas del lector.

Desde la perspectiva del texto, un elemento inherente es la importancia
de la estructura jerarquica del mismo: un texto contiene informacion de mayor
importancia e informacién secundaria, éstas Ultimas suelen ser desactivadas
para no sobrecargar la capacidad de memoria. Realizar esta tarea, seria
“‘jerarquizar la informacion”. La mayoria de las inferencias se realizan sobre la
informacion principal y esencial, ya que si se realizaran sobre la informacion
secundaria se producirian interferencias centrandose en cuestiones de menor
importancia, innecesarias para avanzar en la construccion del significado del

texto.

La distancia entre los fragmentos de informacibn que debe ser
relacionada para comprender el texto es otro elemento de importancia, para
esto la memoria de trabajo debe ponerse en accién, ya que debe mantener
dicha informacién activada para poder efectuar relaciones entre las distintas

partes.

2.3.2. Conocimientos previos e inferencias:

Un sujeto logra comprender mas facilmente aquellos textos que abordan

tematicas conocidas por él, mas alla de la estructura del mismo.
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El lector experto puede procesar textos poco cohesivos y ayudarse de su
conocimiento del mundo, para generar inferencias, y de esta forma arribar a
una buena comprension en el caso de textos que sean poco claros. Las
inferencias se realizan sobre informacion faltante, sobre la desambiguacion de
palabras y la asignacion de significados a palabras segun el contexto en que se
encuentren. Las inferencias pueden ser definidas como “un proceso
interpretativo que consiste en poner en relacion un enunciado explicito con otro
omitido, y construir un nuevo enunciado, el cual es una hipétesis posible para

explicar el implicito” (Abusamra et al., 2010, pag. 33).

La elaboracion de inferencias varia segun la madurez que se tenga en la
lectura, los niflos mas pequefios resuelven menor cantidad de inferencias que

los mayores.

Las inferencias realizadas por el lector tienen el proposito de establecer
relaciones entre partes de las frases y atribuir significados cuando no hay
informacion explicita. Esta tarea se realiza con la finalidad de afadir
informacion para que el texto cobre sentido y de esta forma lograr una mejor
comprension. Un elemento de importancia para lograr elaborar inferencias de
distintos grados de complejidad, es el conocimiento del mundo que posea el

lector, es decir los conocimientos previos. (Vallés, 2005)

Alrededor de 1980 se llevaron adelante una gran cantidad de
investigaciones que intentaban comprobar cémo influia el conocimiento del
mundo sobre la comprension, estos trabajos reconocian tres requisitos para

una apropiada comprension:

1. el sujeto debe tener informacion general especifica sobre el
tema (conocimiento del mundo),

2. estos conocimientos deben activarse,

3. el momento de la activacibn puede condicionar la

comprension y el recuerdo.
(Abusamra et al., 2010, pag. 35)

2.3.3. Memoria de corto plazo, memoria de trabajo y comprension del texto

‘La memoria de corto plazo es un almacén que permite el sostenimiento

temporal de la informacién; una de sus caracteristicas es la de tener una
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capacidad limitada que contiene un numero circunscripto de informaciones”
(Abusamra et al., 2010, pag. 37.)

Abusamra (2010), sin embargo habla de memoria de trabajo y no de
memoria a corto plazo, ya que la misma refiere que a través de investigaciones
se observd que los modelos de memoria que se habian desarrollado no eran
suficientes para explicar como ésta estaba implicada en la ejecucién de una
tarea compleja. Debido a que memoria a corto plazo es “pasiva”, no se podia

explicar como, a través de ella, se construia la representacion mental del texto.

El lector debe procesar y sostener la informacion en la memoria, para
poder establecer relaciones entre las partes, esta es la memoria de trabajo. La
misma tiene una capacidad limitada, se puede definir como “un espacio de
trabajo que permite sostener y llevar adelante operaciones cognitivas
complejas como pueden ser la comprension del lenguaje, el razonamiento, la

resolucion de problemas, etcétera.” (Abusamra et al, 2014, pag. 29)

La memoria de trabajo tiene un tiempo de almacenamiento breve, puede
acceder a informaciéon proveniente de diversas fuentes (aunque en forma
limitada) y posee un control consciente de los recursos atencionales
disponibles. Excepcionalmente cuando esta se encuentra sobrecargada, parte
de la informacién puede ser almacenada en la memoria a largo plazo de forma

temporal. (Abusamra et al., 2014)

‘La memoria de trabajo es una funcién que condiciona la habilidad
individual de construccion y actualizacion de la representacion que vamos

generando cuando comprendemos un texto” (Abusamra et al., 2010, pag. 39)

A medida que se lee, se almacena en la memoria de trabajo para poder
interactuar cuando sea necesario, la estructura de superficie del texto,
representaciones que se construyen y se modifican conforme se avanza en la

lectura y comprensiéon (Abusamra et al., 2014).

2.3.4. Vocabulario.

Muchas veces la falta de un buen bagaje de vocabulario dificulta la

comprension de los textos.
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El conocimiento de palabras y su correspondiente significado favorece la
comprension, aunque esto no es garantia de que esto suceda, ya que distintos
alumnos con el mismo nivel de vocabulario rinden diferente en comprension de
textos. (Abusamra et al., 2014)

2.3.5. Inhibicién v actualizacion.

La inhibicién puede ser definida como “un mecanismo de supresién activa
de la informacion distractora que compite de modo directo con informacién que

es relevante” (Abusamra et al., 2014, pag. 36).

Si bien muchas veces supresion e inhibicion son utilizadas como
sinbnimos, no son lo mismo. La primera forma parte de la segunda. Si la
informacion irrelevante es activada durante la lectura de un texto y comienza a
interferir, esta es suprimida; en cambio cuando dicha informacion que puede

llegar a interferir no es activada ha actuado la inhibicion.

Como se dijo con anterioridad, durante la lectura, el sujeto procesa y
sostiene informacion en su memoria de trabajo para poder realizar un “modelo
mental” e inferencias, por esto son de gran importancia la inhibicién y la
supresion de la informacién irrelevante, ya que sin su funcionamiento la

memoria de trabajo se saturaria.

Si el lector atiene a estimulos irrelevantes e informacién innecesaria, la
inhibicion y supresion han fallado, dificultando notablemente la comprensién del

texto.

Ademas de estos procesos, para lograr una comprension del texto como
un “todo”, es importante ir actualizando los modelos mentales que se forman
durante la lectura, ya que en la medida que avanza la lectura, nueva
informacion es incorporada y el lector debe juzgar como integrarla, si se trata,
por ejemplo, de un texto narrativo, muchas veces se incorporan nuevos
personajes, cambia el tiempo y el espacio, nuevos acontecimientos irrumpen,
transformando de esta manera dichos modelos mentales que en principio se
configuraron. Otra posicion sobre la actualizacién, es que esta se da cuando la
nueva informacion proporcionada por el texto entra en contradiccion con la

anterior, por lo tanto la informacion almacenada debe ser reemplazada.
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Desde cualquiera de las dos posiciones se vislumbra la importancia de
este mecanismo para una comprension global, ya que el texto va sufriendo

transformaciones que deben ser atendidas por el lector.

2.3.6. La metacognicion y las estrategias de control.

Referirse a la metacognicién es referirse “al conocimiento que tiene un
sujeto acerca de sus propias capacidades cognitivas y al control que puede
ejercer sobre ellas” (Abusamra et al.,, 2010, pag. 44). En el campo de la
comprension lectora, este término puede utilizarse como “metacomprension
lectora” (Vallés, 1998).

A través de la metacomprension lectora, un sujeto puede evaluar sus
propias aptitudes, sus dificultades, sus objetivos y cdmo lograr una mejor

comprension. (Vallés, 1998)

Un buen comprendedor es mas consciente de sus habilidades y puede
prever el tiempo que le consumira el estudio de distintos materiales basandose
en su dificultad (Abusamra et al., 2010).

Vallés (1998), cita a Rios y menciona diez objetivos en el proceso de

metacomprension lectora:

1) relacionar informacibn nueva con los
conocimientos previos que se poseen acerca del texto que
se va leer; 2) tener claros los objetivos que pretende la
lectura; 3) supervisar la aproximacion a la consecucion se
los objetivos lectores; 4) detectar los aspectos mas
importantes del texto; 5) detectar cuales son las dificultades
gue van apareciendo en el proceso comprensivo; 6)
reconocer las limitaciones previas para comprender; 7)
tener la flexibilidad necesaria en el uso de las estrategias
de comprension; 8) evaluar los resultados obtenidos de la
lectura; 9) evaluar la efectividad de las estrategias usadas.
Chequeo parcial para determinar si la comprension lectora
se esta dando; 10) tomar acciones correctivas cuando se
detecten dificultades o fallos en la comprension. (Vallés,
1998, pag. 145-146)
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2.3.7. Las areas de la comprension lectora.

Abusamra (2014) propone un modelo multicomponencial de la
comprension lectora, el cual reconoce 11 componentes béasicos del nivel

textual. Dichas &reas se encuentran agrupadas en tres grandes nucleos:

e Estructura
sintactica

* Cohesion

e Inferencias

e Jerarquia del
texto

¢ Esquema
basico del
texto

¢ Hechosy
secuencias

e Semantica

¢ Intucion del
texto

e Flexibilidad
mental

* Errorese
incongruencias

-

ELABORACION

-

CONTENIDO
METACOGNICION

léxica ¢ Modelos

mentales

Extraido de Abusamra et al., 2014, pag. 58

Este modelo se apoya tanto en desarrollos tedricos como experimentales,
que han dejado al descubierto las operaciones implicadas en el proceso de

comprension.

En primer lugar, al abordar un texto, el sujeto que lee debe poder
identificar personajes, lugares y tiempos que se presentan en la historia y de
esta forma constituir el llamado esquema bésico del texto. Ademas el lector
debe individualizar los hechos e integrarlos en una secuencia, que puede
cambiar segun la tipologia del texto, esto es lo que se denomina hechos y
secuencias. En el area de semantica léxica, el lector debe conformar una red
de relaciones entre las palabras que componen el texto, identificando
significados referenciales y figurativos. “Mas alla del significado debemos
realizar nexos gramaticales y sintacticos correctamente dentro del marco
oracional y entre oraciones. En otras palabras hablamos de procesar la
estructura sintactica y establecer lazos de cohesion”. (Abusamra et al, 2014,

pag. 57) A partir de las inferencias el lector repone la informacion
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constantemente. Ademas debe también jerarquizar la informacion que resulte
relevante para la comprension del texto. A partir de esta seleccion puede
construir un modelo mental y almacenarlo en la memoria. La intuicion del texto
como habilidad metacognitiva resulta de importancia ya que permite generar
hipétesis sobre lo que se leera. Por otra parte “el lector debe aplicar las
estrategias mas adecuadas segun las exigencias y objetivos de la tarea, es
decir debe tener flexibilidad mental. Por ultimo debe monitorear su propio
proceso de comprension para detectar errores e incongruencias” (Abusamra et
al., 2014, pag. 58)

En los siguientes apartados se realizard una descripcion mas detallada de

cada una de las areas que componen este modelo.

2.3.7.1. Area 1: Esquema basico del texto:

Esta primera area conforma un “armazén”, en éste se particularizan
tiempo, espacio y personajes. A través de ésta individualizacion, se facilita la
comprension del lector, ya que se provee de un marco para el texto que se lee.

Muchas veces la informaciobn no estd completa, o se omite
deliberadamente, es entonces cuando entra en juego la realizacion de
inferencias para poder completar la informacién necesaria para conformar el
esquema bésico del texto. Esto sucede, ya que al recibir informacién, no se
hace en forma pasiva, sino que se construyen modelos mentales, que el lector

debera actualizar o no segun él considere necesario.

Otro elemento es el narrador, ya que es una entidad creada por el autor,

gue puede diferenciarse de los personajes y del mismo autor.

2.3.7.2. Area 2: Hechos y secuencias:

Dentro del nucleo de contenido, el area que sigue es “hechos y
secuencias”, la conformacién de lineas cronoldgicas mentales es de vital
importancia para llegar a comprender los textos leidos. Esta conducta es
compleja ya que para realizar una secuencia correcta de los eventos, en primer
lugar se deben identificar los mismos, y para identificar los sucesos “eje” del
texto, se ha de jerarquizar la informacidén. En ocasiones, esta tarea presenta
aun mayores dificultades, ya que el escritor tiene a su alcance herramientas

para variar la temporalidad, como los conectores temporales. Por ejemplo, si se
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dice “Antes de banarse, Jimena prendié el calefén”, se esta realizando una
alteracidon del orden de narracion de los hechos, utilizando el “antes”, por lo
tanto la presentacion de los hechos deja de ser lineal, se explicita que Jimena
se bafia, pero esto no es lo primero que sucede. Esto es el llamado principio de
iconicidad, este sostiene que los lectores asumen, si no hay sefales de lo

contrario, que los hechos suceden en el orden narrado.

2.3.7.3. Area 3: Semantica léxica:

Como se dijo con anterioridad, el vocabulario, es uno de los aspectos
claves en la comprension, aun no se sabe con certeza si la lectura aumenta el
bagaje de palabras, o si es el conocimiento de palabras el que facilita la
comprension. Como fuere, se coincide en que un vocabulario extenso no es

garantia de que un lector sea un buen comprendedor.

Las palabras se encuentran almacenadas en el léxico mental, es un
almacén de la memoria a largo plazo, donde se encuentran las palabras
conocidas por un sujeto, a medida que se crece este almacén crece, llegando a

tener, en el caso de un adulto escolarizado, hasta 80.000 palabras.

Esta area es de importancia ya que en ella se evidencia “el acceso al
|éxico y la recuperacion de palabras teniendo en cuent