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"Las buenas causas merecen los mejores avisos". 
(Alberto Borrini - Comunicador) 

 

 

 



Fundamentación del rol: 
 
La elección del rol, ante todo, se da por tener más afinidad con el proceso creativo. El 
hecho de pensar y desarrollar una idea que sea interesante y que trasmita un mensaje es el 
motor que me activa. Y haber pensado la idea fue lo que me motivó para afrontar el rol de 
la dirección.  

Asumir el rol implica estar desde el principio hasta el final en cada uno de los aspectos 
creativos y técnicos de la realización. Esto incluye coordinar con cada una de las aéreas 
(arte, foto, producción, edición, etc.) y estar en cada etapa (preproducción, producción y 
postproducción) para lograr que el mensaje sea transmitido y llegue al espectador tal y 
como fue concebido. Implica tener una visión total y final de la idea. Y saber qué quiere 
decir la idea, a dónde quiere llegar, a quién va dirigida y cómo mostrarla fue motivo 
suficiente para elegir el rol de director.  

Cabe mencionar que durante los años de cursado estuve, vi y participe en diferentes 
proyectos que, en su mayoría, tenían algo en común: lograr la imagen más linda. Observé 
que el mensaje y/o la historia era algo secundario, de poca importancia, que lo principal era 
conseguir la mejor imagen. Al ver los resultados finales de esos proyectos notaba una 
carencia de mensaje; necesitaba que todos esos trabajos me transmitieran algo, que me 
provocaran más que sólo un deleite por un grupo de imágenes lindas. Por ese motivo decidí 
asumir el rol de director. Más que nada, y ante todo, quería contar algo que deje un 
mensaje, que sea útil, que genere acción en las personas y que no sea algo sólo superficial. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Objetivos: 
 
- Lograr una pieza audiovisual que generé consciencia acerca de un hecho social, cotidiano 
y naturalizado que debe ser desterrado.  
  

- Poder ocasionar un cambio de actitud en los hombres que tienden a acosar a las mujeres; y 
evitar que futuras generaciones hereden semejante carácter despectivo hacia la figura de la 
mujer. 
  

- Que la realización sea una herramienta que favorezca la lucha por la igualdad y seguridad 
de las mujeres. 
  

- Promover su difusión para que el mensaje llegue a la mayor cantidad de personas 
posibles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Metodología: 
Como todo proyecto audiovisual, se comienza con una idea. Una idea, la cual decidí 
encarar bajo una consigna: generar consciencia social. Una vez determinado éste 
parámetro, comencé a explorar, a observar. Me dediqué a ver qué hecho social estaba en 
boca de la sociedad en el momento que empecé mi búsqueda. Y logré advertir, gracias a los 
medios masivos (tv, web, radio, etc.)que muchos desembocaban en la violencia de los 
hombres hacia las mujeres. Al ver ese patrón de noticias, inmediatamente se me ocurrieron 
algunas ideas que anoté con urgencia. Acto seguido, comencé a rastrear por la web para 
verificar que no exista nada similar a las ideas que surgieron. Al notar que no había 
similitud alguna seguí con el rastreo, pero enfocándome en las diferentes maneras que se 
hablaba del tema en las publicidades de bien público audiovisuales y/o impresas. 

Una vez hecho el registro de las diferentes publicidades de bien público y tras nutrirme de 
distintas literaturas que vi en la web en relación al tema seleccionado, pude ser más preciso 
para redefinir las ideas y darles una mejor forma. Gracias a eso logré darle a cada una de 
ellas una estética más definida y más apropiada con lo que quería contar. Determinado ese 
proceso, me dirigí a mis compañeros de tesis para exponerles las ideas. Seleccionamos una 
y comenzamos la tarea de profundizar más en ella. 

 A partir de aquí la fase de preproducción tomó otra fuerza. Comenzaron a darse reuniones 
con las diferentes áreas donde me acercaron sus propuestas en función de la estética 
propuesta y resolvimos cómo coordinar para seguir hacia adelante de la mejor manera 
posible. Al mismo tiempo empezó la búsqueda del casting, locaciones y definir un 
cronograma para iniciar a rodar. El casting fue algo riguroso. No se buscaba, 
necesariamente, que las protagonistas se desenvolviesen en el área de actuación, sino más 
bien que dieran con el perfil correcto. Se observó mucha gente, pero creo que dimos en el 
clavo con las elecciones.  

Los días de rodaje trascurrieron sin mayor percance, todo se ajustó a lo planeado en las 
reuniones. Las locaciones que elegimos para realizar el spot avalaban con mucho énfasis la 
idea y cooperaron de la mejor manera que pudieron para que nosotros logremos el cometido 
que teníamos con la realización. No existió ningún contratiempo con las actrices, actores y 
extras. Todos conocían bien de que se trataba el tema ya que, en algún nivel, todos se 
identificaban. Eso hizo que mi trabajo sea sencillo. No tuve que ser demasiado explicativo 
en las direcciones que daba, ya que todos entendían con claridad el tema en cuestión. 
Algunas tomas que estaban pensadas realizarse en movimiento, principalmente travelling 
hacia adelante, fueron realizadas luego en post producción. Al ser movimientos muy leves 
no nos detuvimos mucho en eso y se prefirió hacer más adelante. Eso nos agilizó aún más 
los días de rodaje.  



Finalizado todo y, reunido el material, comenzó la postproducción. Por ser algo corto, no 
hubo demasiadas tomas y se pudo montar con bastante rapidez. Lo que me hizo notar que 
algunas tomas de más no hubiesen venido mal. Pero no afecto al resultado final para que se 
comprenda el mensaje.  Luego pasamos a la corrección de color y a ajustar un poco más el 
producto para que alcance su potencial a la hora de trasmitir el mensaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Marco conceptual: 

La publicidad de bien público se caracteriza por intentar persuadir a otros individuos para 
que acepten o modifiquen determinadas ideas, actitudes y conductas. El objetivo de su 
mensaje es generar conciencia sobre temas socialmente importantes. Pero como señala 
Richard Storey (mencionado en La publicidad de Bien Público: el impacto de la 
comunicación social: 2011,p. XXXIX): "Al público no le gusta que se le diga lo que debe 
hacer, aunque al mismo tiempo espera y exige que se le aconseje, que se le explique,  que 
se le alerte". Y creo que no hay mejor instrumento que la realización audiovisual para 
informar, aconsejar y enseñar. Incluso si no quiere ser recibida. 
Como herramienta, el lenguaje audiovisual es muy poderoso. A la hora de trasmitir ideas 
puede afectar y cambiar la más básicas emociones del público. Un ejemplo claro, pero no 
muy afortunado, se puede observar en Triumph des Willens (el triunfo de la voluntad) de 
Leni Riefenstahl1. Ella logró, gracias a las herramientas audiovisuales, crear una idea 
magnifica y gloriosa del régimen Nazi que funcionó para persuadir a una nación 
(Alemania). De igual manera, pero con otro fin, se llevó a cabo está realización. Con el fin 
de poder persuadir y advertir utilizando de la mejor manera posible las herramientas del 
lenguaje audiovisual.  

De acuerdo con Roger Deakins2 (2006)se genera un sentido de presencia cuando, en tomas 
individuales, se utiliza un lente angular (24mm – 32mm); crea un efecto psicológico 
diferente en el espectador. En películas que realizó junto a los hermanos Coen3, por 
ejemplo, No Country For Old Men, The Big Lebowsky, TheManWhoWasn'tThere, entre 
otras; podemos ver que en las tomas individuales con lente angular produce una distorsión 
en el rostro de los personajes. Esto hace que se vean algo graciosos, casi ridículos. Nos dan 
una mayor visión de sus entornos y nos acercan más a su realidad. Bajo esa idease hicieron 
las tomas individuales de las protagonistas. La intención era expresar esas mismas 
sensaciones que luego fueron reforzadas con movimientos de cámara hacia adelante que "... 
expresa, objetiviza y materializa la tensión mental (sensación, sentimiento, deseo, idea 
violentos y súbitos) de un personaje.”4.  Y se optó por un travelling hacia atrás, en la escena 
final, que va de un plano entero conjunto a un plano general con la intención de dar cierre a 
la historia, terminar con las protagonistas y mostrar cómo está la situación a su alrededor. 
Mostrar la realidad que las envuelve. 

                                                             
1 Actriz, fotógrafa y cineasta alemana, célebre por sus producciones propagandísticas del régimen de 

la Alemania nazi. 

2Director de fotografía británico. Es conocido por su trabajo en las películas de los hermanos Coen y Sam 
Mendes. Ha recibido trece nominaciones al Oscar a la mejor fotografía y ganó el premio BAFTA en tres 
ocasiones. 
3 Joel y EthanCoen. Cineastas estadounidenses ganadores de cuatro Premios Óscar. 
4Marcel Martín. El lenguaje del cine - 1ª ed. 5ª reimp. Barcelona:  EditorialGedisa, S.A. 2002. 
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Una frase de Robert Bresson5 da pie a un aspecto que se consideró desde el principio de la 
realización: la música. 

"¡Cuántas películas remendadas por la música! Se las inunda de música. Así se impide ver 
que no hay nada en sus imágenes." 

La música en éste proyecto no se utilizó como pretexto para cubrir y hacer más lindas las 
imágenes. Sino que juega con el sentido irónico y casi ridículo que se intenta expresar en la 
publicidad. Al mismo tiempo, consideré algunas palabras de Alfred Hithcock6: 

"If it's a good movie, the sound could go off and the audience would still have a perfectly 
clear idea of what was going on."("Si es una película buena, el sonido podría irse y la 
audiencia todavía tendría una idea perfectamente clara de lo que pasa"). 

El aspecto fundamental de la realización es la imagen misma. Poder ser capaz de transmitir 
la idea perfectamente con lo que se ve y no generar ninguna duda. Esto no quiere decir que 
la música sea un instrumento de relleno. La idea de esta realización era transmitir un día 
típico, rutinario, gris,  libre de sorpresas con  el fin de mostrar el contexto habitual que 
invade a las protagonistas. Desde la iluminación se pretendió generar muy poco contraste, 
con luces suaves; ni frío ni cálido, sino más bien neutral. Desde arte se buscó darle algo de 
vida a este día gris. Porque a pesar de que las protagonistas pasan por momentos horribles, 
la vida a su alrededor sigue. Pero diferente a como ellas la perciben. Y desde el montaje se 
propuso ordenar los planos con la intención de producir un efecto directo, pero sin generar 
una impresión de impacto. Se buscó generar ritmo que es "...  la coincidencia entre la 
duración de cada plano y los movimientos de la atención que suscita y satisface. No se 
trata de un ritmo temporal abstracto sino de un ritmo de la atención"7. 
 

                                                             
5(1901 - 1999)Cineasta francés, autor de una serie de películas en las que desarrolló un discurso en busca de 
un absoluto ascetismo, de un despojamiento que aspira a captar aquello que escapa a la mirada ordinaria. 
6(1899 - 1980) Director de cine y productor británico. Fue pionero en muchas de las técnicas que 
caracterizan a los géneros cinematográficos del suspense y el thriller psicológico. 
7Marcel Martín. El lenguaje del cine - 1ª ed. 5ª reimp. Barcelona:  EditorialGedisa,2002. 
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https://es.wikipedia.org/wiki/Suspense_psicol%C3%B3gico


Conclusión: 

Fue una experiencia gratificante. Me hizo comprender mejor el trabajo del director, ya que 
durante el tiempo de cursado nunca había tenido la oportunidad de ejercer el rol en total 
plenitud. Poder orquestar con diferentes áreas, diferentes personas para llegar al propósito 
deseado fue un desafío interesante que volvería a tomar. Me reprocho por no haber sido 
más participativo en el área de producción porque siento que no fue completamente 
satisfactoria en algunos aspectos. Pero fuera de eso, la experiencia fue nutritiva y muy 
interesante. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bibliografía. 
Marcel Martín. El lenguaje del cine - 1ª ed. 5ª reimp. Barcelona:  EditorialGedisa,  2002. 

Gandolfo, Jorge. La publicidad de bien público: el impacto de la comunicación social - 1ª ed. - 

Buenos Aires: Temas Grupo Editorial, 2011 

Robert Bresson. Notas sobre el cinematógrafo - 1ª ed. - México: Ediciones ERA, 1979.  

 

 




















































































































