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Fundamentación de la Elección del Rol: 

A través del paso de la cursada de la carrera fui encontrándome progresivamente 

con esta área. Me comenzaron a atraer las composiciones estéticas, los colores, los diseños, 

el infinito campo de conocimiento sobre el que se basa la Dirección de Arte. 

 El “Diccionario de Creación Cinematográfica” describe al director de Arte como 

“Jefe del Departamento de Arte de la producción cinematográfica, decide la apariencia 

estética de la película a partir del guión”
1
. El Director de Arte es el encargado de crear 

físicamente la ficción generando un espacio físico-temporal sobre el cual se va a desarrollar 

el argumento. Además  con la utilización de esos elementos permite contar de manera no 

verbal todo lo que está más allá de la pantalla y la  duración del film, no solamente el 

backstory de los personajes sino también su realidad social, cultural, económica, política, 

etc.  

Como dice Félix Murcia, director de arte galardonado con cinco premios Goya, el 

trabajo de este profesional consiste en “diseñar el cincuenta por ciento del lenguaje 

cinematográfico, que es lo que se ve. La mitad de la comunicación con el espectador es 

visual; lo que diseña y construye es parte de lo que se quiere ver. La base de la dirección 

artística es la escenografía, los decorados, pero también es elegir los paisajes, diseñar la 

caligrafía de un personaje, decidir qué marca de tabaco tiene que fumar, vestir su casa, 

saber qué muebles tiene, cómo viste… dar personalidad a un personaje de ficción…”
2
 

Las experiencias laborales en el área me permitieron poder profundizar en la 

actividad de ser parte de un equipo de arte, no sólo en rodaje, sino también formando parte 

de los equipos de ambientación y escenografía. Allí comencé a entender, no solamente la 

importancia del rol, sino también lo profundo y complejo que es el diseño de la estética de 

una realización y de la seriedad y dedicación con la que se debe encarar el trabajo del 

equipo de Arte, entendiendo que es necesario estar siempre informado e investigar 

permanentemente para enriquecer la historia y poder aportarle un matiz mucho más creíble 

y rico a la producción a realizar. 

Así es que, cuando llegó el momento de elegir el rol con el cual iba a realizar mi 

tesis opté por continuar con mi rumbo y así, utilizarlo como una experiencia de crecimiento 

en el ejercicio y conocimiento de este área. 

                                                           
1 Sánchez-Escalonilla, Antonio (coord.): “Diccionario de la Creación Cinematográfica”, Barcelona, Ariel, 2003, 

p. 180 

2
 Idem: p. 180 



Objetivos: 

 Generar una narración a través del color, y la selección de los elementos, que 

acompañe el guión y agregue un valor dramático al spot. 

 Realizar una elección muy consciente de la paleta de colores profundizando en la 

psicología de los mismos, para así conseguir un relato cromático bien articulado. 

 Lograr mantener una línea de trabajo desde el papel hasta su correspondencia con el 

resultado final en pantalla.  

 Trabajar profundamente con cada elemento que aparezca en cuadro, generando así 

la estética “publicitaria” requerida además de un detalle bien logrado. 

 



Marco Conceptual: 

Este trabajo desde la dirección de Arte se encuentra principalmente edificado sobre una 

investigación de la importancia de la cromática en la narración audiovisual. Pero para 

entender como este recurso funciona a nivel narrativo, primero tenemos que entender 

cuáles son las propiedades de los mismos y un poco de su historia. 

Primero que nada, resulta pertinente el conocer las características y propiedades 

cromáticas, cuyos nombres genéricos, algunos utilizados en la plástica y otros solo para 

cine y televisión son:  

 Brillo: cantidad de luz que refleja una superficie, hasta cierto punto este término es 

un sinónimo de valor. 

 Luminosidad: intensidad de brillo de una fuente lumínica o de una superficie 

reflejante. 

 Tono: color mezclado con blanco, negro, gris, o con su complementario. 

 Tinte: color desaturado con blanco. 

 Matiz: sensación predominante de color de una superficie. 

 Saturación: pureza cromática, pigmentación pura de un color. 

 Valores: grado de claridad u oscuridad entre los dos extremos – negro y blanco – de 

una escala. 

Los colores y como ellos afectan la percepción y la conducta humana han sido objeto de 

interés desde hace miles de años, Aristóteles fue uno de los primeros estudiosos en definir 

los colores primarios basándose en los cuatro elementos naturales (tierra, fuego, agua y 

cielo), luego de él grandes personalidades como Leonardo Da Vinci e Isaac Newton 

realizaron investigaciones para entender con mayor profundidad como funcionaba la física 

del cromatismo.  

En 1810, Johann Wolfgang von Goethe, poeta, dramaturgo y científico germano 

publica su escrito llamado “La teoría del Color”, que presenta por primera vez un elemento 

que no había sido tenido en cuenta en materia de color hasta entonces, la percepción, 

investigando así la significación simbólica del color. Von Goethe realiza una lista de la 

significación de los colores en donde intenta plantear de manera teórica cuales son las 

respuestas emocionales de cada uno en la percepción de los seres humanos. 

AZUL: Es el color de la inteligencia, la sabiduría, la reflexión y la paciencia. 

Induce al recogimiento, proporciona una sensación de espacio abierto, es el color del cielo 

y el mar en calma, y así evoca también paz y quietud. Actúa como calmante, sosegando los 

ánimos e invitando al pensamiento. 

 

ROJO: Está relacionado con el fuego y evoca sensaciones de calor y excitación. Es 

el color de la sangre y el fuego, el color de Marte, símbolo de la violencia, de la pasión 



sensual; sugiere acción, impulso; es el color del movimiento y la vitalidad. Aumenta la 

tensión muscular, activa un cierto estado de alerta en el cerebro. 

 

AMARILLO: Es el color del Sol. Para Goethe posee una condición alegre, risueña, 

es el color del optimismo. El amarillo tiene las cualidades del sol, es el color del poder y la 

arrogancia, pero también de la alegría, el buen humor y la buena voluntad; es un color 

estimulante. 

 

VIOLETA: El violeta es el color de la madurez y la experiencia. En un matiz claro 

expresa profundidad, misticismo, misterio, melancolía, es el color de la intuición y la 

magia; en su tonalidad púrpura es símbolo de realeza, suntuosidad y dignidad. 

 

NARANJA: Mezcla de amarillo y rojo, tiene las cualidades de ambos, aunque en 

menor grado. Para Goethe es el color de la energía, un color para temperamentos primarios, 

que gusta a niños, bárbaros y salvajes porque refuerza sus tendencias naturales al 

entusiasmo, al ardor, a la euforia… 

  

VERDE: El verde significa la llegada de la primavera, simboliza la juventud y la 

esperanza. Por ser el color de la naturaleza, de los prados húmedos, sugiere aire libre y 

frescor; este color es reconfortante, libera al espíritu y equilibra las sensaciones. 

 

A pesar de que su libro fue posteriormente desestimado por tener una base científica 

bastante cuestionable y por intentar definir cuestiones tan subjetivas como la significación 

de los colores, sirvió como impulsor para poner en discusión como realmente la percepción 

de los colores afecta a la psiquis humana y produce una respuesta emotiva en las personas. 

Eva Heller en su libro “Psicología del Color” describe que los colores nunca son carentes 

de significados y que a la vez pueden poseer muchos de ellos, a menudo contradictorios, al 

mismo tiempo, esto se debe a que los colores nunca aparecen de manera aislada, siempre se 

encuentran en un contexto, rodeados por otros colores, produciendo así que la interacción 

entre ellos modifique su percepción. A esta convivencia de colores ella la denomina: 

“acordes cromáticos”. El acorde cromático determina el efecto del color principal. Los 

acordes cromáticos están compuestos por colores más frecuentemente asociados a un efecto 

particular, así es que ningún acorde de colores es una combinación accidental, por el 

contrario, se produce un inconfundible.  

 

Arquitectos de interiores, diseñadores gráficos, diseñadores de moda, pintores, una 

larga lista de profesionales utilizan el color como una herramienta expresiva, y para ello no 

pueden desconocer la respuesta emocional que los colores provocan en las personas.  

Es por eso que un director de Arte tiene el deber de reconocer todas estas 

características y entrenarse a sí mismo para lograr manejarlas para obtener buenos 

resultados, que lleguen a ser inteligibles. 

Teniendo en cuenta la complejidad que plantea la utilización del color en la 

realización audiovisual y, al mismo tiempo, como es necesario desde el área de Arte poder 



contar estéticamente el guión, podemos analizar el trabajo de algunos directores de Arte y 

ver como esa narración estética ha logrado enriquecer en gran medida los films. 

Para expresar esto de lo que estamos hablando podríamos tomar dos films temporal 

y narrativamente muy distintos que utilizan el color para crear un ambiente y un subtexto 

que acompañe y acentúe el guión. Por un lado, en la película “The Last Emperor” (1987) 

con Dirección Artística de Fernando Scarfiotti la evolución y crecimiento interior del 

protagonista se ve exteriorizada en el color de los ambientes que lo rodean, a medida que el 

personaje va descubriendo y entendiendo el mundo el color vira desde el rojo (en su estado 

inicial), pasando por el naranja, luego el amarillo, hasta llegar finalmente al verde (en un 

estado de completa comprensión). Este recurso no solo resulta sorprendente y muy 

funcional sino que también expresa un verdadero conocimiento de la técnica ya que rojo, 

naranja, amarillo y verde son consecutivos (análogos) en la rueda cromática, haciendo de 

este trabajo una producción única.  

Por otro lado, podemos ver como sin cambiar de color se logra resinificar los 

elementos y ambientes a través de sus características cromáticas. En la película “La vie 

d’Adele” el azul es un color predominante en pantalla, éste aparece durante todo el film 

representando la libertad, expresión y pasión de Adele, así como la intensidad de su 

relación con Emma. A medida que transcurre el film el azul cambia desde un azul muy 

intenso que expresa la pureza y fuerza con la que el personaje vive ese amor hasta un azul 

más pálido y desaturado que acompaña los sentimientos de Adele respecto a esta historia de 

amor que la comienza a consumir y lentamente se empieza a desvanecer.  

Así es que observar estos ejemplos nos permite vislumbrar que tan importante es la 

utilización del color en la realización audiovisual y cuan expresiva puede llegar a ser esta 

herramienta si se la utiliza de una manera  consciente. 

 



Metodología: 

En el momento en el que me integré a este proyecto de tesis me resultó un tanto 

dificultoso el pensar en un spot como trabajo final de carrera, su duración me hacía pensar 

que el nivel de exigencia iba a ser menor, sobre todo en el área de Arte. Mientras me fui 

interiorizando en el guión y en la narrativa fui descubriendo que, muy por el contrario a mi 

primera percepción, iba a resultar un desafío muy interesante, debido a que poseía dos 

características que me exigían modificar mi método de trabajo y profundizar en el proceso 

de desarrollo y planeamiento del área. Por un lado, poseía muy poco tiempo para plasmar la 

estética en pantalla, lo cual generaba que necesariamente se tuviese que expresar de manera 

muy precisa y escueta; en segundo lugar, funcionaba con la misma lógica que una 

publicidad, por ende, los elementos tenían que funcionar a la perfección y necesitaba 

indudablemente ser minucioso hasta con el más mínimo detalle que se pudiese observar en 

pantalla. 

Partiendo de esas premisas el primer objetivo que debía concretar era el de plantear 

una paleta de colores que ayude estética y argumentalmente al spot, incrementando su 

fuerza de impacto en el espectador. Siendo un tópico un tanto sensible pero tratado de una 

manera un tanto “fresca” sabía que necesitaba colores que aporten el dramatismo suficiente 

pero que mantengan ese ambiente y ese atractivo publicitario que le hacía falta. Fue allí que 

comencé a investigar sobre cuáles eran los colores que perceptivamente podrían producir 

este efecto.  

Comencé por realizar una lectura del libro “La Psicología del Color” de Eva Heller, 

contraponiéndolo permanentemente con el guión para así poder encontrar que era lo que 

podría ser funcional a la historia. Tras un tiempo de hacer pruebas di con un primer boceto 

de la carta de colores, observé que necesitaba contraponer dos aspectos, uno era el de las 

chicas que sufren el acoso que eran mujeres independientes y con una frescura juvenil, sin 

ningún lugar a dudas esas características me llevaban a colores cálidos; el otro era el 

contexto que las rodeaba, que producía un sentimiento asfixiante en ellas, pero aun así con 

un tono natural y cotidiano, acentuando esta característica de “maquillar el acoso”, estos 

datos me llevaron a buscar colores menos puros, que me acerque a la idea de 

“monstruosidad” pero sin ser excesiva.  

Cuando las ideas iban tomando forma me pareció el momento de ponerlas en 

discusión con las directoras encargadas del vestuario, conjuntamente vimos de que manera 

podíamos utilizar estas ideas cromáticas para narrar la historia. Finalmente terminamos 

decidiéndonos por los rojos, naranjas y amarillos para los personajes principales femeninos, 

que iban a ser acentuados principalmente desde el vestuario, y verdes, marrones y azules 

para los ambientes y personajes que ejercieran el acoso en los cuales iba a participar en 

mayor medida la utilería y la ambientación. 



Luego de haber decidido la carta de colores necesitaba pensar en cómo iba a aplicar 

estas ideas a las locaciones reales. Allí surgió una dificultad, las escenas transcurrían 

mayormente en lugares que sabía que no podría alterar en exceso (gimnasio, colectivos, 

calle y bar), excepto en un lugar que pensaba acentuar la decoración (oficina), y resultaba 

muy difícil poder aplicar pintura o cualquier tipo de modificación estructural a los 

ambientes. Teniendo esto en consideración se decidió conjuntamente entre las áreas por 

realizar un scouting muy intenso que nos permitiese encontrar las locaciones que poseían 

los colores y estéticas que el proyecto exigía, y que posteriormente desde el equipo de Arte 

pudiésemos acentuar aquellos elementos y así llegar al objetivo planteado. Así fue que 

trabajamos con la idea de mantener la naturalidad de los espacios y de trabajar con sus 

“colores locales”. En “Escenografía cinematográfica” se explica que: “En el uso de los 

colores locales el director de arte no altera la coloración natural de los elementos 

compositivos, generalmente se observará que el color “acompaña” pasivamente a las 

formas sin provocar en el observador alteración alguna, es una relación color-objeto 

familiar conocida.”
3
. 

Tras más de un mes y medio de desarrollo de pre-producción llegó el momento del 

rodaje, el cual después de tanto trabajo se desplegó con suma fluidez. Con solamente dos 

personas en el equipo de Arte nos manejamos sumamente cómodos en las primeras dos 

jornadas (gimnasio y calle). Al llegar la tercera jornada (bar) sabíamos que íbamos a 

necesitar un refuerzo debido a la cantidad de utilería necesaria, entre tragos, botellas, 

bandejas, vasos y el número de extras se hacía muy difícil el poder realizarlo con dos 

personas. Así es que decidimos colocar un utilero encargado de ello mientras, junto con mi 

asistente, nos encargábamos de ambientar. 

De esa manera continuamos el resto de las jornadas llegando al final del rodaje casi 

sin inconvenientes y, principalmente, pudiendo cumplir el objetivo primero que era el de 

poder plasmar de manera visual y práctica la propuesta estética inicial. 

 

 

 

 

 

                                                           
3

 p.150. 



Conclusión: 

A pesar de haber sido un rodaje muy corto, el manejo de los tiempos y el nivel de detalle 

con el que se trabajó fue muy grande, sirviendo como un espacio de crecimiento enorme, 

especialmente en el momento de la pre-producción que me permitió darme un momento 

para poder aclarar  las ideas estéticas que tenía en mente. 

Además, para el núcleo realizador fue muy enriquecedor el poder disponer de tantos meses 

para desarrollar la idea ya que nos permitía generar discusiones permanentemente y estar en 

constante corrección y reformulación del proyecto, aclarando las dudas y crear una sintonía 

entre los tres y las ideas que cada uno tenía. 

Como para finalizar no quiero olvidar recalcar que además de todo lo mencionado fue 

personalmente muy gratificante el poder producir un proyecto final de carrera que funcione 

como un medio para transmitir un mensaje de contenido y responsabilidad social muy 

grande, sobre todo siendo un tópico tan real y cotidiano como el acoso. 
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